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Óâàæàåìûå æèòåëè
Áåæåöêîãî ðàéîíà!

Ïðåçèäåíò ÐÔ Â.Â. Ïóòèí â
ñâî¸ì îáðàùåíèè ê ðîññèÿíàì
îáúÿâèë î ïðîäëåíèè ðåæèìà
íåðàáî÷èõ äíåé íà ñðîê äî 30
àïðåëÿ. Ýòî âûíóæäåííàÿ
ìåðà äëÿ òîãî, ÷òîáû íå äîïó-
ñòèòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðî-
íàâèðóñíîé èíôåêöèè. Âëàäè-
ìèð Âëàäèìèðîâè÷ ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî óãðîçà ñîõðàíÿåòñÿ,
òàê êàê ïèê ýïèäåìèè â ìèðå
åù¸ íå ïðîéäåí. Â ýòî íåïðîñ-
òîå âðåìÿ íàì êàê íèêîãäà
âàæíî ïðî÷óâñòâîâàòü ëè÷-
íóþ îòâåòñòâåííîñòü, ïîñòà-
ðàòüñÿ ìàêñèìàëüíî ìèíèìè-
çèðîâàòü êîíòàêòû è ñîáëþ-
äàòü ìåðû ïðîôèëàêòèêè.
Òîëüêî îò íàñ çàâèñèò, êàê áó-
äåò ðàçâèâàòüñÿ ñèòóàöèÿ â
Áåæåöêîì ðàéîíå.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íà òåð-
ðèòîðèè ìóíèöèïàëèòåòà íå
çàôèêñèðîâàíî íè îäíîãî ñëó-
÷àÿ çàáîëåâàíèÿ. Ýòî õîðî-
øàÿ òåíäåíöèÿ, è ìû ïðèëî-
æèì âñå ñèëû äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè íå
ñëó÷èëîñü. Â åæåäíåâíîì ðå-
æèìå íàìè âåä¸òñÿ ðàáîòà ïî
êîíòðîëþ íàä ñèòóàöèåé.

Ìû âåä¸ì ìîíèòîðèíã ïðè-
áûâøèõ èç-çà ãðàíèöû ãðàæ-
äàí, ñèëàìè óïðàâëÿþùåé
êîìïàíèè ïðîâîäèì ñàíèòàð-
íóþ îáðàáîòêó ìíîãîêâàðòèð-
íûõ äîìîâ, èùåì âîçìîæíîñ-
òè îáåñïå÷åíèÿ ãðàæäàí ñðåä-
ñòâàìè çàùèòû.

Íàïîìèíàþ, ÷òî â ïðåæíåì
ðåæèìå áóäóò ðàáîòàòü îðãà-
íû âëàñòè, ìåäó÷ðåæäåíèÿ,
àïòåêè, ìàãàçèíû, îðãàíèçàöèè
æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è íåïðå-
ðûâíûå ïðîèçâîäñòâà. Âî
ìíîãèõ îðãàíèçàöèÿõ âõîä îã-
ðàíè÷åí. Ïðîñèì âàñ ïðîÿâèòü
ïîíèìàíèå è ñîáëþäàòü ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè.

Ïîæàëóéñòà, îñòàâàéòåñü
äîìà! Íå âûõîäèòå íà óëèöó è
íå ïîñåùàéòå îáùåñòâåííûå
ìåñòà áåç êðàéíåé íåîáõîäè-
ìîñòè!

Ïåðèîä íåðàáî÷èõ äíåé –
ýòî íå êàíèêóëû è íå îòïóñê.
Íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî îã-
ðàíè÷èòü ôèçè÷åñêèå êîíòàê-
òû ñ ëþäüìè è îñîáåííî ñ ãîñ-
òÿìè èç äðóãèõ ðåãèîíîâ.

Ïîçàáîòüòåñü î áëèçêèõ ïî-
æèëîãî âîçðàñòà – îíè íàõî-
äÿòñÿ â ãðóïïå ðèñêà. Ïðåäóï-
ðåäèòå èõ îá îïàñíîñòè è îáåñ-
ïå÷üòå âñåì íåîáõîäèìûì,
÷òîáû èì íå ïðèøëîñü âûõî-
äèòü íà óëèöó. Â ðåæèìå ñà-
ìîèçîëÿöèè áåðåãèòå ñâîèõ
äåòåé. Áóäüòå îòâåòñòâåííû-
ìè!

Âûíóæäåííûå ìåðû íåïðå-
ìåííî çàêîí÷àòñÿ, à ïîêà äà-
âàéòå ñìîòðåòü âïåð¸ä ñ îï-
òèìèçìîì! Óäåëèòå âðåìÿ ñå-
ìüå, ñàìîîáðàçîâàíèþ, ÷òå-
íèþ, òâîð÷åñòâó. È ñàìîå
ãëàâíîå - áóäüòå çäîðîâû!

Ñ 17 ìàðòà ââåäåí ðåæèì ïî-
âûøåííîé ãîòîâíîñòè. Â Òâåð-
ñêîé îáëàñòè  ìåäèöèíñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ ãîòîâû ê ïðè¸ìó ëþ-
äåé ñ ïîäîçðåíèåì íà êîðîíà-
âèðóñ, ëèáî íóæäàþùèõñÿ â ëå-
÷åíèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü ïðèíÿò ïàêåò
ìåð, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîâåäå-
íèå ñàìîèçîëÿöèè ãðàæäàí,
ïîääåðæêó ðåãèîíàëüíîé ýêîíî-
ìèêè.

Ãëàâà ðåãèîíà ïîáëàãîäàðèë
æèòåëåé Âåðõíåâîëæüÿ, â òîì
÷èñëå ïðåäïðèíèìàòåëåé, çà
âûñîêóþ ñàìîîðãàíèçîâàí-
íîñòü è ñîçíàòåëüíîñòü, êîð-
ðåêòíîå âûïîëíåíèå òðåáîâà-
íèé ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû. Îòäåëüíóþ áëà-
ãîäàðíîñòü âûðàçèë âîëîíò¸ðàì
ðåãèîíà, êîòîðûå ñåé÷àñ ïîìî-
ãàþò ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ ñ äî-
ñòàâêîé íà äîì ïðîäóêòîâ è ìå-
äèêàìåíòîâ.

Èãîðü Ðóäåíÿ ñîîáùèë, ÷òî
ðÿä ïðåäïðèÿòèé ðåãèîíà ñìî-
æåò ïðîäîëæèòü ðàáîòó äàæå â
óñëîâèÿõ îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåð,
äåéñòâóþùèõ â ïåðèîä íåðàáî-
÷èõ äíåé, îáúÿâëåííûõ Ïðåçè-
äåíòîì.

«Íàìè ïðèíÿòî ðåøåíèå î
ïîääåðæêå è óñòîé÷èâîì ðàçâè-
òèè íàøåé ðåãèîíàëüíîé ýêîíî-
ìèêè. Ñîñòàâëåí ñïèñîê èç 222
ïðåäïðèÿòèé, êîòîðûå èìåþò
ñòðàòåãè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ
íàøåãî ðåãèîíà è êîòîðûå áó-
äóò ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü. Êðî-
ìå òîãî, ñôîðìèðîâàí äîïîëíè-
òåëüíûé ñïèñîê ìóíèöèïàëü-
íûõ ïðåäïðèÿòèé, êîòîðûå òàê-
æå áóäóò ðàáîòàòü, è ïðåäïðèÿ-
òèé ïî âèäàì äåÿòåëüíîñòè, êî-
òîðûå áóäóò ðàáîòàòü ñ óñëîâè-
åì ñîáëþäåíèÿ ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé», – ñêàçàë
Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ãóáåðíàòîð ñîîáùèë, ÷òî â
Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëà-
ñòè îáðàòèëîñü áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðè-
ÿòèé, ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäíå-
ãî è ìàëîãî áèçíåñà, çàÿâèâøèõ
î íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæèòü
ïðîèçâîäñòâåííûå ïðîöåññû è
êîììåð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
äàæå â ïåðèîä äåéñòâèÿ ñòðî-
ãèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ïî
áîðüáå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì êî-
ðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.

«Ê íàì îáðàòèëèñü ðóêîâîäè-
òåëè ìàãàçèíîâ, êîòîðûå ïðîäà-
þò áûòîâûå òîâàðû, ñòðîèòåëü-
íûå ìàòåðèàëû. Íà çàñåäàíèè
Ïðàâèòåëüñòâà ïðèíèìàåì ðå-
øåíèå ïî óòâåðæäåíèþ ýòèõ âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè. Çàäà÷à âëà-
äåëüöåâ è ñîòðóäíèêîâ ýòèõ ìà-
ãàçèíîâ – îáåñïå÷èòü áåçîïàñ-
íîñòü. Â ýòîì ñëó÷àå îíè ìîãóò
ðàáîòàòü», – ïîÿñíèë ãóáåðíà-
òîð.

Èãîðü Ðóäåíÿ ïîä÷åðêíóë òàê-
æå: â Òâåðñêîé îáëàñòè íåò îã-
ðàíè÷åíèé íà ïåðåìåùåíèÿ
ãðàæäàí â ñâÿçè ñî ñëîæèâøåé-
ñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòà-
íîâêîé.

Ïðè ýòîì âðåìåííàÿ èçîëÿöèÿ
îáÿçàòåëüíà äëÿ ãðàæäàí, çàðà-
æ¸ííûõ êîðîíàâèðóñîì, ëèáî
òåõ, êòî âåðíóëñÿ èç-çà ãðàíèöû
è îáÿçàí ñàìîèçîëèðîâàòüñÿ â
òå÷åíèå 14 äíåé.

Òàêæå Èãîðü Ðóäåíÿ îòìåòèë:
â ðåãèîíå íå ââîäèëîñü íèêà-
êèõ îãðàíè÷åíèé ïî ðàáîòå îá-
ùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà.

Íåäåëÿ êàíèêóë áûëà íàïðÿ-
æåííîé - ýòî íå îòïóñê, ýòî íî-
âûå îáñòîÿòåëüñòâà, â êîòî-
ðûõ ìû ó÷èìñÿ æèòü. Â ýòîì
ïîëîæåíèè, åñëè åãî íåïðà-
âèëüíî ïîíÿòü, ìîæíî ïðå-
äàòüñÿ ïàíèêå. Íà ñàìîì äåëå
íàäî âîñïîëüçîâàòüñÿ ñèòóà-
öèåé è çàíÿòüñÿ ëþáèìûì äå-
ëîì, âñïîìíèòü î õîááè, íà-
÷àòü ÷èòàòü, ðàçîáðàòü øêàô,
ïðèãîòîâèòü ÷òî-íèáóäü ýäà-
êîå è ìíîãîå äðóãîå, íî ýòî
åñëè âû âçðîñëûé ÷åëîâåê è
ïðîæèâàåòå îäèí. À åñëè ó âàñ
ïîëíûé äîì äåòñêîé ðàäîñòè?
Äàæå îäèí ðåáåíîê òðåáóåò

 ÁÓÄÜÒÅ ÇÄÎÐÎÂÛ, ÑÈÄÈÒÅ ÄÎÌÀ!

Ïîêà - èç êóáèêîâ! Ðèñîâàòü?
Îñâîáîäèòå ñòåíó äëÿ áóäó-
ùåé âûñòàâêè! Íà÷íèòå ñ íà-
òþðìîðòà, çàòåì íàðèñóéòå
êîøêó, ïåðåéäèòå ê âèäó èç
îêíà. Ìóëüòôèëüìû îòëîæèòå
íà ïîòîì, êîãäà ñîâñåì óñòà-
íåòå. Äåíü çà äíåì çàíèìàé-
òåñü ñ äåòüìè äåëîì: ãîòîâü-
òå âìåñòå, èãðàéòå, îáó÷àé-
òåñü. Âû óäèâèòåñü, êàê çäî-
ðîâî âû ïðîâåäåòå è íåäåëþ,
è ìåñÿö, è ïîòîì áóäåòå âñïî-
ìèíàòü ýòî êàê ëó÷øåå âðåìÿ
ïðåïðîâîæäåíèå ñ äåòüìè!

Ñåìüå Áîðè÷åâñêèõ íåêîãäà
ñêó÷àòü. Ñûí Íèêèòà î÷åíü ëþ-

áîçíàòåëüíûé ðåáåíîê, åìó
íóæíî âñå çíàòü, âî âñå ïîèã-
ðàòü, ïîìî÷ü ìàìå Êðèñòèíå
íà êóõíå, ñ ïàïîé Àðòåìîì
äîì ïîñòðîèòü, êîòà Êóçþ ðàñ-
÷åñàòü, êðûñêó Ìèòþ ïîêîð-
ìèòü è åùå ñîòíþ äåë ïåðåäå-
ëàòü.

À ÷åì çàíÿòû âàøè äåòè?
Ïðèñûëàéòå ñâîè ôîòî íàì

â ãðóïïó ÂÊ èëè íà ïî÷òó
bgizne@ yandex.ru, ðàññêàæè-
òå íàì, ÷åì çàíèìàåòåñü âû?

È.  ØÈÐÌÀÍÎÂÀ
Íà ñíèìêàõ: ñåìüÿ áåæå-

÷àí ÁÎÐÈ×ÅÂÑÊÈÕ âñåãäà
â äåëàõ.

ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ
ÃËÀÂÛ

ÁÅÆÅÖÊÎÃÎ
ÐÀÉÎÍÀ

Èãîðü Ðóäåíÿ
â ïðÿìîì ýôèðå

«Ðîññèè 24»
îòâåòèë

íà âîïðîñû
î ñèòóàöèè

ñ êîðîíàâèðóñîì
â Òâåðñêîé

îáëàñòè

ñòîïðîöåíòíîãî âíèìàíèÿ! È
ýòî îñîáåííî âäðóã ïîíÿëè
ïàïû! Ñòîëüêî âðåìåíè âìåñ-
òå, äàæå íà ðàáîòó íå óáåæèøü
èëè â ãàðàæ. ×åì æå çàíÿòüñÿ
ñ ðåáåíêîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü îò
ýòîãî ìàêñèìàëüíóþ ïîëüçó,
ðàäîñòü è ñòàòü áëèæå äðóã
äðóãó? Âçðîñëûå - ýòî òå æå
äåòè, òîëüêî áîëüøèå. Ñêàçêà!
×òî ìîæåò áûòü èíòåðåñíåé,
÷åì ÷èòàòü åå ðàçíûìè ãîëî-
ñàìè? Ìîæíî îðãàíèçîâàòü öå-
ëûé ñïåêòàêëü, ñíÿòü âèäåî è
ïðîñëàâèòüñÿ â èíòåðíåòå. À
ìîæíî íàêîíåö ïîñòðîèòü äîì
ìå÷òû, ïóñòü è èç êóáèêîâ.

#Äóøè
çäîðîâûå
ïîðûâû

Â ñâÿçè ñ îñâîáîæäåíèåì îò çàìåùàåìîé äîëæíîñòè íà-
÷àëüíèêà òåððèòîðèàëüíîãî îòäåëà Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåá-
íàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè â Áåæåöêîì ðàéîíå Åðøîâà Åâ-
ãåíèÿ Ïåòðîâè÷à ïî ïðè÷èíå äîñòèæåíèÿ èì ïðåäåëüíîãî âîç-
ðàñòà ïðåáûâàíèÿ íà ãðàæäàíñêîé ñëóæáå ñ 24 ìàðòà 2020

Òåððèòîðèàëüíûé îòäåë Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó
 â ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà

ïî Òâåðñêîé îáëàñòè â Áåæåöêîì ðàéîíå èíôîðìèðóåò
ãîäà ñîãëàñíî ïðèêàçó Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Òâåð-
ñêîé îáëàñòè ¹ 40-ë îò 20.03.2020ã. âðåìåííî èñïîëíåíèå
îáÿçàííîñòåé íà÷àëüíèêà òåððèòîðèàëüíîãî îòäåëà Óïðàâ-
ëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè â Áåæåöêîì
ðàéîíå âîçëîæåíî íà ÁÀÐÊÎÂÓ Àíàñòàñèþ Ìèõàéëîâíó.
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Ïðè ïåðâîì óïîìèíàíèè î
êàêîì-ëèáî ñáîå â ñèñòåìå
ëþäè íà÷èíàþò äåëàòü ïðèïà-
ñû. Âîò è â ýòîò ðàç êèíóëèñü
ñêóïàòü... ïî÷åìó-òî ãðå÷êó. À
åå ñíîâà ïðèâåçëè âî âñå ìà-
ãàçèíû, äà è âîîáùå ïåðåáîåâ
ñ ïèòàíèåì è äðóãèìè òîâàðà-
ìè â ñòðàíå íå áóäåò - ðîññèé-
ñêèõ çàïàñîâ õâàòèò íà äîëãèå
ãîäû.

Íî ãðå÷êè-òî óæå âñå íàêó-
ïèëè! ×òî æå ñ íåé òåïåðü äå-
ëàòü?

Ëè÷íî ÿ ãðå÷êó ëþáëþ, íî âîò
ìîÿ ñåìüÿ êàòåãîðè÷åñêè íå
ðàçäåëÿåò ìîèõ âêóñîâûõ ïðè-
ñòðàñòèé. È î÷åíü çðÿ.

Ïî ñîäåðæàíèþ áåëêà îíà íå
óñòóïàåò ìÿñó, ñîäåðæèò â
ñåáå âèòàìèíû A, B1 - B6, B9,
E, PP, à òàêæå êàëüöèé, ôîñôîð,
ìàãíèé, æåëåçî, öèíê, áîð, ùà-
âåëåâóþ, ÿáëî÷íóþ è ëèìîí-
íóþ êèñëîòû è íåçàìåíèìûå
àìèíîêèñëîòû àðãèçèí è ëèçèí.
Ãðå÷êà óêðåïëÿåò è î÷èùàåò
ñîñóäû, ñïîñîáñòâóåò ïîâûøå-
íèþ ãåìîãëîáèíà, óêðåïëÿåò
íåðâíóþ ñèñòåìó, ïðèâîäèò â
ïîðÿäîê ðàáîòó ïå÷åíè è ïèùå-
âàðèòåëüíîé ñèñòåìû. Íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü òàêæå óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ãðå÷êà î÷åíü ïîëåçíà
äëÿ áåðåìåííûõ æåíùèí áëàãî-
äàðÿ âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ

ôîëèåâîé êèñëîòû. Â îáùåì,
ïðîñòî êëàäåçü ïîëåçíîñòåé!

Âîò íåñêîëüêî ðåöåïòîâ:

Êàøà â òûêâå
Áåð¸ì íåáîëüøóþ òûêâó

îáú¸ìîì ïðèìåðíî êàê 1,5 ëèò-
ðîâàÿ êàñòðþëüêà. Âåðõ ñðåçà-
åì â âèäå êðûøå÷êè, âûáèðà-
åì ìÿêîòü, îñòàâëÿÿ ñòåíêè
òîëùèíîé ïðèìåðíî 1,5 ñì, à
äíî – 2 ñì. Ãðå÷êó îòâàðèâàåì
äî ïîëóãîòîâíîñòè, ñîëèì, äî-

Êàøó âàðèëà,  äåòîê êîðìèëà

áàâëÿåì ñàõàð, ñëèâî÷íîå ìàñ-
ëî, âûñûïàåì â òûêâó, íàêðû-
âàåì «êðûøå÷êîé» è çàïåêàåì
â äóõîâêå ïðèìåðíî ÷àñ (ïîêà
òûêâà èñïå÷¸òñÿ). Ìàñëà íå
æàëåéòå, áóäåò âêóñíî! Ïîñò-
íûé âàðèàíò – ñ ðàñòèòåëüíûì
ìàñëîì

Ä. ÊÎ×ÅÒÊÎÂÀ
Ãðå÷íåâûé òîðò
Ãðå÷êó îòâàðèòü, âçáèòü

áëåíäåðîì, äîáàâèòü ÿéöî, ìî-
ëîêî, ìóêó. Èç ïîëó÷åííîãî òå-

ñòà íà÷èíàåì æàðèòü áëèíû.
Âûêëàäûâàåì ãîòîâûå áëèí÷è-
êè íà òàðåëêó, ñìàçûâàÿ êàæ-
äûé ìàéîíåçîì ñ ÷åñíîêîì, ïå-
ðåêëàäûâàåì æàðåíûì ëóêîì
ñ ìîðêîâüþ. Âåðõíèé áëèí ïî-
êðûâàåì íàòåðòûì ñûðîì è îò-
ïðàâëÿåì â ìèêðîâîëíîâêó èëè
äóõîâêó íà ïàðó ìèíóò.

Â. ÌÀËÛØÅÂÀ
Ãðå÷íåâûå (äèåòè÷åñêèå!)

õëåáöû
Ñìåøèâàåì 200 ã ãðå÷íåâîé

äóõîâêó íà 25 ìèíóò ïðè 180
ãðàäóñàõ.

Ãðå÷íåâûé ñóï
Ïîëîâèíó êóðèíîé ãðóäêè çà-

ëèâàåì òðåìÿ ëèòðàìè âîäû è
âàðèì äî ãîòîâíîñòè. Äîñòà-
åì, èçìåëü÷àåì, ñíîâà âûñû-
ïàåì â áóëüîí. ×èñòèì è ðå-
æåì ñîëîìêîé òðè-÷åòûðå êàð-
òîôåëèíû, îòïðàâëÿåì âà-
ðèòüñÿ ê êóðèöå. Ãîòîâèì çà-
æàðî÷êó - ÷èñòèì è èçìåëü÷à-
åì ëóê è ìîðêîâü, ïàññåðóåì
íà ìåäëåííîì îãíå. Êîãäà êàð-
òîøêà ïî÷òè ãîòîâà, âûñûïà-
åì â íàø ñóï ïîëîâèíó ñòàêà-
íà ãðå÷íåâîé êðóïû, ñîëèì, äî-
áàâëÿåì ïàðó ëèñòèêîâ ëàâðî-
âîãî ëèñòà. Ïî îêîí÷àíèè âàð-
êè âûêëàäûâàåì â êàñòðþëþ
çàæàðêó, çàêðûâàåì êðûøêîé è
äàåì íàñòîÿòüñÿ êàêîå-òî âðå-
ìÿ. Ñóï ãîòîâ!

Âîò òàê èç ãðå÷êè ìîæíî ñâà-
ðèòü ïåðâîå, âòîðîå, èñïå÷ü
õëåáöû è äàæå ñîîðóäèòü äå-
ñåðò. Ñêàæó ïî ñåêðåòó, íà ïðî-
ñòîðàõ èíòåðíåòà ÿ äàæå ðåöåïò
ïðèãîòîâëåíèÿ õîëîäöà èç ãðå÷-
êè âèäåëà. À ó âàñ åñòü ñâîè èí-
òåðåñíûå ðåöåïòû? Äåëèòåñü ñ
íàìè, à ìû îïóáëèêóåì èõ íà
ñòðàíèöàõ íàøåé ãàçåòû.

Ðåöåïòû ïðèñëàëè íàøè ÷è-
òàòåëüíèöû â ãðóïïå ÂÊ.

Ïîäãîòîâèëà
Ð. ÂÈØÍßÊÎÂÀ

12 àïðåëÿ -
Âåðáíîå âîñêðåñåíüå

Çà íåäåëþ äî Ïàñõè ëþäè îò-
ìå÷àþò Âåðáíîå âîñêðåñåíüå.
Â ýòîò äåíü íóæíî ïîìîëèòüñÿ,
ïîäóìàòü î æèçíè è ïîäãîòîâèòü-
ñÿ ê Ñòðàñòíîé ñåäìèöå.

Ó Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ
åñòü è äðóãîå íàçâàíèå - Âõîä
Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì. Ñî-
ãëàñíî îïèñàííûì â Åâàíãåëèå
ñîáûòèÿì, èìåííî â ýòîò äåíü
Èèñóñ âúåõàë íà îñëå â ñâÿòîé
ãîðîä Èåðóñàëèì. Ìåñòíûå
æèòåëè âñòðå÷àëè åãî êàê ñïà-
ñèòåëÿ ïàëüìîâûìè âåòâÿìè. 
Ñàì ïðàçäíèê ñèìâîëèçèðóåò
ïðèçíàíèå íàðîäîì Èèñóñà
Ìèññèåé, à òàêæå âõîä Ñûíà
×åëîâå÷åñêîãî â Ðàé.

Ó íàñ âåðáà ñòàëà ñèìâîëè-
÷åñêîé ïàëüìîâîé âåòâüþ. Âî
âðåìÿ áîãîñëóæåíèé â Âåðáíîå
âîñêðåñåíüå â õðàìàõ îñâÿùà-
þò âåòî÷êè. Çàòåì âåðáó íåñóò
äîìîé, óêðàøàþò åþ èêîíû è
õðàíÿò âåñü ãîä. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
âåðáà îõðàíÿåò îò áîëåçíåé,
ñãëàçà, ïîæàðîâ, íàâîäíåíèé è
äðóãèõ áåä.

Êàê èçâåñòíî, íà ñëåäóþùèé
äåíü ïîñëå Âåðáíîãî âîñêðå-
ñåíüÿ íà÷èíàåòñÿ Ñòðàñòíàÿ
íåäåëÿ, êîòîðàÿ ïðîäëèòñÿ äî
ñàìîé Ïàñõè, 19 àïðåëÿ.

Ñòðàñòíàÿ íåäåëÿ (ñåäìèöà)
– ýòî íåäåëÿ ïåðåä Ïàñõîé,
âðåìÿ ïåðåä ñàìûì ãëàâíûì
ïðàçäíèêîì â õðèñòèàíñòâå.
Âñå âåðóþùèå ïðîâîäÿò ýòîò
ïåðèîä â óñåðäíûõ ìîëèòâàõ è
ñòðîãîì âîçäåðæàíèè.

Êîðîíàâèðóñ êîðîíàâèðó-
ñîì, à ïðàçäíèê ñâåòëîé Ïàñõè
íå çà ãîðàìè. Íå ïîðà ëè íà-
÷àòü ïîäãîòîâêó ê ýòîìó äíþ?
Â òå÷åíèå âåðáíîé íåäåëè, êî-
òîðóþ òàêæå íàçûâàëè ÷èñòîé
èëè áåëîé, ãîòîâèëè äîì ê ïàñ-
õå, ìûëè îêíà è ñòåíû, áåëèëè
è êðàñèëè ôàñàäû, ñòåëèëè
êîâðû, ðàçâåøèâàëè íàðÿäíûå
çàíàâåñêè è ïîëîòåíöà, íàêðû-
âàëè ñòîë ëó÷øåé ñêàòåðòüþ.
Íà èêîíû âåøàëè ñïåöèàëüíûå
ïîëîòåíöà – «îáðàçíèêè». Ðî-
äèòåëè ãîòîâèëè ñâîèì äåòÿì
ïîäàðêè: äåâóøêàì íà âûäàíüå
– óêðàøåíèÿ èëè îáíîâêè, à
ìàëûøàì – ñëàñòè, ñâèñòóëü-
êè, ìåäîâûå ïðÿíèêè.

Êàæäûé äåíü Ñòðàñòíîé íå-
äåëè íà÷èíàåòñÿ ñî ñëîâà «Âå-
ëèêèé», èìååò ñâîå çíà÷åíèå è
ïîñâÿùåí âîñïîìèíàíèÿì î
ïîñëåäíèõ äíÿõ çåìíîé æèçíè
Ñïàñèòåëÿ, î Åãî ñòðàäàíèÿõ,

íåäåëè – Âåëèêóþ ñðåäó – ïðè-
õîäèëèñü íåêîòîðûå î÷èñòè-
òåëüíûå è îõðàíèòåëüíûå òðà-
äèöèè ñëåäóþùåãî äíÿ Ñòðàñò-
íîé íåäåëè - ×èñòîãî ÷åòâåðãà.

Â Âåëèêóþ ñðåäó ïðèîáðåòà-
þò ÿéöà äëÿ ïðàçäíèêà. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî ÿéöà, êóïëåííûå â Âå-
ëèêóþ ñðåäó, äîëãî íå èñïîð-
òÿòñÿ, õîðîøî îêðàñÿòñÿ è áó-
äóò îñîáåííî âêóñíûìè.

×èñòûé ÷åòâåðã
Ïîñëåäíèé ÷åòâåðã ïåðåä

Ïàñõîé íàçûâàþò ×èñòûì èëè
Ñòðàñòíûì. Ðàíüøå ê ×èñòîìó
÷åòâåðãó ïðèíÿòî áûëî îòëè-
âàòü òðè âîñêîâûå ñâå÷è - Òðî-
èöó. Â íåêîòîðûõ ñåìüÿõ òàê ïî-
ñòóïàþò è â íàøè äíè. Îäíà
ñâå÷à ïðåäíàçíà÷àëàñü ñîëí-
öó, âòîðàÿ – óïîêîèâøèìñÿ ðîä-
ñòâåííèêàì, à òðåòüÿ ñòàâè-
ëàñü çà ñ÷àñòüå è çäîðîâüå
æèâûõ. Íà ñëóæáå ñâå÷ó çàæèãà-
ëè è çàææåííóþ íåñëè äîìîé.
Òàêàÿ ñâå÷à íàçûâàëàñü ñòðà-
ñòíîé. Íå äîíåñòè çàææåííóþ
ñâå÷ó äî äîìà ñ÷èòàëîñü áîëü-
øèì íåñ÷àñòüåì. Ñòðàñòíîé
ñâå÷îé ïîëüçîâàëèñü íåñêîëü-
êî ëåò ïîäðÿä, è ñ êàæäûì ãî-
äîì ñâå÷à «ïðèîáðåòàëà» âñå
áîëüøå ñèëû. Â ×èñòûé ÷åòâåðã
òàêæå ïðèíÿòî áûëî ìûòüñÿ, êó-
ïàòüñÿ, íàäåâàòü ÷èñòóþ îäåæ-
äó è ïðèâîäèòü ñåáÿ â ïîðÿäîê
ê Ïàñõå. Äåòèøåê êóïàëè äî
ðàññâåòà, äåâóøêè óìûâàëèñü
â ðó÷üå, îçåðå èëè ðåêå, äàæå
çàõîäèëè â âîäó â îäåæäå. Åñëè
âñÿ íåäåëÿ ïðîõîäèëà ïîä çíà-

êîì áóêâàëüíîé ÷èñòîòû è ïîä-
ãîòîâêè ê ïðàçäíèêó, òî ×èñòûé
÷åòâåðã ïðåäïîëàãàë äóõîâíîå
è ñèìâîëè÷åñêîå î÷èùåíèå. Â
÷åòâåðã íà÷èíàëèñü ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ê ïðàç-
äíîâàíèþ. Ýòî áûë, è îñòàåò-
ñÿ, îñíîâíûì äíåì äëÿ âûïåêà-
íèÿ ïàñîê.

Ñòðàñòíàÿ ïÿòíèöà
Â Ñòðàñòíóþ ïÿòíèöó ïå÷ü

çàïðåùåíî. Ýòî äåíü âîñïîìè-
íàíèé î êàçíè è ñìåðòè Èèñóñà
Õðèñòà. Âåñü õðèñòèàíñêèé
ìèð â ýòîò äåíü èñïûòûâàåò
áëàãîäàðíîñòü çà èñêóïëåíèå
ãðåõîâ è ñêîðáèò î ìó÷åíèÿõ è
ñìåðòè Ñïàñèòåëÿ. Â Ñòðàñò-
íóþ ïÿòíèöó íåëüçÿ ðàáîòàòü,
øèòü, ïå÷ü, óáèðàòü è çàíè-
ìàòüñÿ äðóãèìè ìèðñêèìè äå-
ëàìè. Ýòîò äåíü íóæíî ïîñâÿ-
òèòü ìîëèòâå è äåëàì äóõîâ-
íûì.

Ñóááîòà ïåðåä Ïàñõîé
Ñóááîòà – ïîñëåäíèé äåíü

ïîäãîòîâêè ê Ïàñõå. Õîçÿéêè ãî-
òîâÿò åäó, óïàêîâûâàþò êîðçèí-
êè äëÿ îñâÿùåíèÿ åäû â õðàìå,
ïåêóò ïàñêè è êðàñÿò ÿéöà.
Ðàíüøå âåñü äîì óêðàøàëè îñî-
áûìè ïàñõàëüíûìè ñàëôåòêà-
ìè è áóêåòèêàìè öâåòîâ, êîòî-
ðûå ñèìâîëèçèðîâàëè âîñêðå-
øåíèå è íîâóþ æèçíü.

Ïàñõàëüíûå êóëè÷è ïåêëè
åùå â äîõðèñòèàíñêèå âðåìå-
íà. Ñàìà îêðóãëàÿ ôîðìà èìå-
ëà ñàêðàëüíûé ñìûñë. ßéöî è
îêðóãëàÿ âåðõóøêà ïàñêè ÿâëÿ-
ëèñü ñèìâîëàìè ïëîäîðîäèÿ è

Ãîòîâèìñÿ ê Ïàñõå
íà÷àëà æèçíè. Íî òðàäèöèÿ ïå÷ü
êóëè÷è ñîõðàíèëàñü è äî íàøèõ
äíåé, è ìíîãèå õîçÿéêè ïåêóò íà
Ïàñõó ïûøíóþ ñäîáó ñ êðóãëîé
øàïêîé è óêðàøàþò åå íàðÿä-
íîé ãëàçóðüþ. Îäíàêî, òðàäè-
öèîííàÿ ïàñêà (èëè ïàñõà) íå
âûïåêàåòñÿ. Ýòî òâîðîæíîå
áëþäî, êîòîðîå ãîòîâèòñÿ â
ôîðìå ïèðàìèäû è ñ áóêâàìè
ÕÂ íà íåé (Õðèñòîñ âîñêðåñ). Â
ïàñêó äîáàâëÿëè ðàçíûå ïðÿíî-
ñòè, îðåõè, öóêàòû, èçþì, ÿéöà
è ñëèâêè. Ïàñêè äåëàëèñü íå-
áîëüøîãî ðàçìåðà, ïîòîìó ÷òî
äîëãî èõ õðàíèòü áûëî íåëüçÿ,
ñúåäàòü íóæíî áûëî áûñòðî.

Êðàñèì ÿéöà
Â êàæäîé ñåìüå åñòü ñâîè

òðàäèöèè ïîäãîòîâêè ê Ïàñõå è
åå ïðàçäíîâàíèþ. Îäíè õîçÿé-
êè ïåêóò êóëè÷è, äðóãèå - ïîêó-
ïàþò, îäíè êðàñÿò ÿéöà, èñïîëü-
çóÿ ïèùåâûå êðàñêè, äðóãèå
âìåñòå ñ äåòüìè íàêëåèâàþò íà
ÿéöà öâåòíûå íàêëåéêè ñ ðèñóí-
êàìè. Êòî-òî äåëàåò ðó÷íóþ
ðîñïèñü, à êòî-òî ïîëüçóåòñÿ
ñòàðèííûì ðåöåïòîì îêðàøè-
âàíèÿ ÿèö â ëóêîâîé øåëóõå.

Õîçÿéêè íà÷èíàëè ñîáèðàòü
ëóêîâóþ øåëóõó çàäîëãî äî ïðàç-
äíèêà Ïàñõè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû
îêðàñèòü ÿéöà, âñþ ñîáðàííóþ
øåëóõó çàëèâàëè âîäîé è âàðè-
ëè ñ ïîë÷àñà. Ïîòîì â êèïÿùèé
îòâàð êëàëè ñûðûå ÿéöà è âà-
ðèëè èõ 10 ìèíóò. Òàêèì æå ñïî-
ñîáîì ÿéöà êðàñèëè ñâåêîëü-
íûì ñîêîì, êðàñíîé êàïóñòîé,

÷åðíèêîé è êóðêóìîé. Äëÿ ëó÷-
øåãî çàêðåïëåíèÿ öâåòà ÿéöà
äîëæíû áûëè îñòûâàòü â ýòîì
æå îòâàðå. Îñòûâøèå ÿéöà âû-
ñóøèâàëè è âûòèðàëè, à ïîòîì
ñìàçûâàëè ìàñëîì, ÷òîáû îíè
áëåñòåëè. Âûðåçàëè òàêæå ðàç-
íûå óçîðû íà ïàðàôèíå. Äëÿ
ýòîãî ÿéöî îáìàòûâàëîñü íèò-
êîé, çàëèâàëîñü ïàðàôèíîì è
âûðåçàëèñü óçîðû, ïîñëå ÷åãî
ÿéöî îáìàòûâàëè òêàíüþ è âà-
ðèëè â åñòåñòâåííîì êðàñèòå-
ëå. Ïèùåâûå êðàñêè, êîíå÷íî,
äàþò áîëåå áûñòðûé è ÿðêèé
ðåçóëüòàò, öâåòîâàÿ ãàììà êðà-
ñîê ïðàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åí-
íà, îäíàêî, ÿéöà, îêðàøåííûå
íàòóðàëüíûì êðàñèòåëåì, âûã-
ëÿäÿò íàìíîãî êðàñèâåå è åñ-
òåñòâåííåå.

Óêðàøàåì ñòîë
Ãëàâíîå óêðàøåíèå ïðàçäíè÷-

íîãî ïàñõàëüíîãî ñòîëà – ýòî,
êîíå÷íî, íàðÿäíûå ïàñêè è ÿð-
êèå, ðàçíîöâåòíûå ÿéöà, êðàñè-
âî ðàçëîæåííûå â ñèìïàòè÷íûå
êîðçèíêè è òàðåëêè. Î÷åíü êðà-
ñèâî ñìîòðÿòñÿ öâåòíûå ÿéöà
íà ÿðêîé çåëåíîé òðàâêå, êîòî-
ðóþ ìîæíî ñïåöèàëüíî âûðàñ-
òèòü ê Ïàñõå ó ñåáÿ íà ïîäî-
êîííèêå. Âûáåðèòå ãëóáîêóþ
òàðåëêó ïîäõîäÿùåé ôîðìû è
ðàçìåðà, òóäà íàñûïüòå çåìëè
è ñìåøàéòå åå ñ ñåìåíàìè òðà-
âû, ïøåíè÷íûìè èëè îâñÿíûìè
çåðíàìè. Çàëåéòå ñìåñü âîäîé
äî êîíñèñòåíöèè æèäêîé ãðÿçè
è äåðæèòå â òåïëå. Ñêîðî ñå-
ìåíà ïðîðàñòóò è ðîñòêè íà÷-
íóò òÿíóòüñÿ ê ñîëíöó. Ïîâîðà-
÷èâàéòå òàðåëêó, ÷òîáû òðàâèí-
êè ðîñëè ïðÿìî. Â èòîãå ê Ïàñ-
õå ó âàñ áóäåò ñâîé ìàëåíüêèé
çåëåíûé ãàçîí, íà êîòîðîì ìîæ-
íî æèâîïèñíî ðàçëîæèòü ÿéöà.
Íå ëåíèòåñü óêðàøàòü ïàñ-
õàëüíûå êóëè÷è, äàæå åñëè âû
ïðîñòî êóïèëè èõ. Âûëîæèòå íà
áåëîé ãëàçóðè êðåñò, ïîñûïüòå
ðàçíîöâåòíûì ñàõàðîì. Ê Ïàñ-
õå îáû÷íî ïðîäàþòñÿ ìíîæå-
ñòâî ãîòîâûõ ôèãóðîê àíãåëîâ,
öûïëÿò, çàé÷èêîâ, öâåòî÷êîâ,
êðåñòèêîâ è ïðî÷èõ àòðèáóòîâ è
ñèìâîëîâ Ïàñõè, êîòîðûå âêóñ-
íû, ñúåäîáíû, è áóäóò êðàñèâî
ñìîòðåòüñÿ íà âàøèõ êóëè÷àõ.
Èñïîëüçóéòå ýòèõ ìàëåíüêèõ
ïîìîùíèêîâ. Òàêæå â óêðàøåí-
íûå ãëàçóðüþ øàïêè ìîæíî
âñòàâëÿòü ìàëåíüêèå ÿðêèå
ñâå÷êè. Ïàñêè áóäóò âûãëÿäåòü
ïðèâëåêàòåëüíî è îðèãèíàëüíî.

Ïîäãîòîâèëà
È. ØÈÐÌÀÍÎÂÀ

ìóêè èëè ãðå÷êè (ïåðåìîëîòü),
2 ñò.ë. îâñÿíûõ îòðóáåé è 1
ñò.ë. êóíæóòà, ñîëü è ñïåöèè ïî
âêóñó. Çàòåì äîáàâëÿåì ÿè÷-
íûé áåëîê è âîäó (ïðèìåðíî
îäèí ñòàêàí). Çàìåøèâàåì
ïëîòíîå òåñòî. Çàñòèëàåì áó-
ìàãîé äëÿ âûïå÷êè ïðîòèâåíü,
ôîðìèðóåì èç òåñòà íåáîëü-
øèå øàðèêè, êëàäåì èõ íà ïðî-
òèâåíü è ñäàâëèâàåì ëàäîø-
êîé òàê, ÷òîáû îíè ñòàëè è ïëîñ-
êèìè. Ñòàâèì íàøè õëåáöû â

ðàñïÿòèè, êðåñòíîé ñìåðòè,
ïîãðåáåíèè. Âåðóþùèå â ýòè
äíè ñòàðàþòñÿ ïîñåùàòü âñå
áîãîñëóæåíèÿ è äåðæàò ñàìûé
ñòðîãèé ïîñò.

Â ïåðâûé äåíü Ñòðàñòíîé
íåäåëè – Âåëèêèé ïîíåäåëüíèê
– íà÷èíàþò ãîòîâèòüñÿ ê Ïàñ-
õå, ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê ñåáÿ è
ñâîè äîìà. Â ýòîò äåíü ïðèíÿ-
òî ïðîâîäèòü ãåíåðàëüíóþ
óáîðêó è áîëüøóþ ñòèðêó. Äîì
î÷èùàåòñÿ îò ñòàðûõ, ãðîìîçä-
êèõ âåùåé. Èç åäû â ýòîò äåíü
ðàçðåøàþòñÿ òîëüêî ñûðûå
îâîùè è ôðóêòû, à òàêæå õëåá ñ
âîäîé. Â íàðîäå ãîâîðèëè:
«Ñòðàøíûé ïîíåäåëüíèê íà
äâîð èäåò – âñþ äîðîãó âåðáîé
ìåòåò!».

×èñòîå íåáî è ÿðêîå ñîëíöå
â Âåëèêèé ïîíåäåëüíèê ïðåäâå-
ùàåò óðîæàéíîå ëåòî è ùåäðóþ
îñåíü. ×òîáû ñîõðàíèòü ìîëî-
äîñòü, çäîðîâüå è áûòü ñ äåíü-
ãàìè, â Âåëèêèé ïîíåäåëüíèê
áûëî ïðèíÿòî óìûâàòüñÿ èç ñå-
ðåáðÿíîãî èëè çîëîòîãî áëþäà.

Âî âòîðîé äåíü Ñòðàñòíîé
íåäåëè – Âåëèêèé âòîðíèê –
áûëî ïðèíÿòî çàêóïàòü ïðîäóê-
òû äëÿ Ïàñõè è ãîòîâèòü ñíàäî-
áüÿ îò ëèõîðàäêè. Â íàðîäå ãî-
âîðèëè: «Âåëèêèé âòîðíèê ëè-
õîðàäêè ãîíèò».

Ïèòàòüñÿ â ýòîò äåíü ðàçðå-
øàëîñü òåìè æå ïðîäóêòàìè,
÷òî è â Ñòðàñòíîé ïîíåäåëüíèê
— ñûðûìè îâîùàìè, ôðóêòàìè,
õëåáîì è âîäîé.

Íà òðåòèé äåíü Ñòðàñòíîé

#ÎÑÒÀÂÀÉÒÅÑÜ
ÄÎÌÀ
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ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò                   11.00-17.00
ÑÐ                    9.00 äî 16.00
ÑÁ                        8.30-17.00
ÂÑ                        10.00-17.00

ÇÀÁÎÐ ÊÐÎÂÈ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß è ïî ÑÐÅÄÀÌ,
è ïî ñóááîòàì ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè

óë. Ë. Òîëñòîãî, 1/3, òåë. 8-920-156-60-38
Ëî - 69-01-001573 îò 2.03.2015 akademiazdorov.ru

12 ÀÏÐÅËß - êàðäèîëîã (ñíÿòèå è ðàñøèôðîâêà ÝÊÃ), ÓÇÈ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íûõ è ùèòîâèä-
íîé æåëåç, îíêîäåðìàòîëîã (äèàãíîñòèêà è óäàëåíèå îïóõî-
ëåé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé íîâûì ìåòîäîì ðàäèîâîëíîâîé õè-
ðóðãèè).

19 ÀÏÐÅËß - ìàììîëîã, ãèíåêîëîã, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íûõ è ùèòîâèäíîé æåëåç, ïóíêöèÿ
îïóõîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.

24 ÀÏÐÅËß - äåòñêèå âðà÷è: ïåäèàòð, àëëåðãîëîã-èììóíî-
ëîã, ÓÇÈ (ñåðäöà, ãîëîâíîãî ìîçãà è äð.), êàðäèîëîã.

ÃÁÓ «Êîìïëåêñíûé öåíòð ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñå-
ëåíèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà» íà ðàáîòó òðåáóåòñÿ: ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ
ÐÀÁÎÒÍÈÊ. Îáÿçàííîñòè: óõîä çà ïîæèëûìè ëþäüìè. Òðåáîâà-
íèÿ: áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê.

Îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: ã. Áåæåöê, óë. Ðàäèùåâà, ä.1/34, îôèñ
221. Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì 5-04-35, 5-04-60.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß ÑÄÀÌ
ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÅÍÍÓÞ ÊÎÌÍÀÒÓ â êîììóíàëüíîé êâàð-

òèðå 23 êâ.ì ïî óë. Ëüâà Òîëñòîãî, ÷àñòè÷íî ñ ìåáåëüþ.
Öåíà 3500 + ñâåò. Òåë. 8-915-748-03-99.

Ê 75-ëåòèþ
Âåëèêîé
Ïîáåäû

ÀÊÖÈß
“ÏÈØÈÒÅ ÍÀÌ”

Êàê è ó âñåõ ëþäåé, ó ìåíÿ
áûëî äâà äåäóøêè. Îíè ìèðíî
òðóäèëèñü, ðàñòèëè ñâîèõ äå-
òåé. À êîãäà íà÷àëàñü Âåëèêàÿ
Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, óøëè
âîåâàòü.

Äåäóøêà ÊÓÒÈËÜÊÈÍ Èâàí
Ïåòðîâè÷, îòåö ìîåãî îòöà,
âîåâàë â ïåõîòå íà Âîëõîâñ-
êîì ôðîíòå è ïîãèá 18 îêòÿáðÿ
1941 ãîäà â áîþ ó äåðåâíè Ãîð-
íåøíî Ìàëîâèøåðñêîãî ðàéîíà
Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè. È âñå,
÷òî ìû çíàëè - òîëüêî òî, ÷òî
êðàñíîàðìååö Êóòèëüêèí È.Ï.
ïîõîðîíåí â áðàòñêîé ìîãèëå
íà ñòàíöèè Ìàëàÿ Âèøåðà. Êà-
êèå ñòðàøíûå áîè øëè â òåõ
ìåñòàõ è ñêîëüêî ïîãèáëî ñîë-
äàò, óçíàëè ìû ìíîãî ïîçæå. À
â 2005 ãîäó ïîèñêîâèêàìè áûëè

íàéäåíû îñòàíêè ïîãèáøèõ âîèíîâ-áåæå÷àí, êîòîðûå ñ ïî÷åñ-
òÿìè çàõîðîíåíû íà áðàòñêîì êëàäáèùå ã. Áåæåöêà. Ñðåäè íèõ
áûë è ìîé äåä, Êóòèëüêèí Èâàí Ïåòðîâè÷.

Äåäóøêà ÀËÎÍÖÅÂ Ìèõàèë Èâàíîâè÷, îòåö ìîåé ìàìû,
ïðîøåë âñþ âîéíó, áûë øî-
ôåðîì è ýëåêòðîìåõàíèêîì,
è ïîáåäó âñòðåòèë â Ðóìû-
íèè â çâàíèè ãâàðäèè ñåð-
æàíòà. Âåðíóâøèñü äîìîé, îí
òðóäèëñÿ íà ïðåäïðèÿòèÿõ
ãîðîäà. Äåäóøêà áûë ìàñòå-
ðîì íà âñå ðóêè, íå áûëî íè-
÷åãî òàêîãî, ÷òî îí íå ñìîã
áû ñäåëàòü èëè îòðåìîíòè-
ðîâàòü. ß î÷åíü ãîðäèëàñü
äåäîì-ôðîíòîâèêîì, íåî-
äíîêðàòíî ïðèãëàøàëà åãî â
øêîëó íà ñîáðàíèÿ ïèîíåðîâ.
Äåäóøêà âñåãäà îòâåòñòâåí-
íî îòíîñèëñÿ ê òàêèì ìåðîï-
ðèÿòèÿì, íèêîãäà íå îòêàçû-
âàë íàì, íàäåâàë êîñòþì ñ
íàãðàäàìè, ïðèõîäèë â øêî-
ëó è âûñòóïàë ïåðåä øêîëü-
íèêàìè. ß õîðîøî ïîìíþ àê-
òîâûé çàë íàøåé øêîëû, çàïîëíåííûé äåòüìè, è äåäóøêó, ñòî-
ÿùåãî ïåðåä íàìè è ÷òî-òî ðàññêàçûâàþùåãî. À âîò î ÷åì
äåäóøêà ãîâîðèë, ÿ íå ïîìíþ. Ñòðàííàÿ øòóêà - íàøà ïàìÿòü.
Äîìà î âîéíå íèêîãäà íå ãîâîðèëè, íå âñïîìèíàëè. Ïî÷åìó
äåäóøêà íå âñïîìèíàë âîéíó? Íåàâåðíîå, âîâñå íå ïîòîìó,
÷òî õîòåë çàáûòü, à ïîòîìó, ÷òî ñëèøêîì òÿæåëî áûëî âñïî-
ìèíàòü.

Ìû, ïîòîìêè, õðàíèì ïàìÿòü î íàøèõ äåäóøêàõ, è îáî âñåõ
òåõ, êòî âîåâàë çà ñâîáîäó íàøåé ñòðàíû, çà òî, ÷òîáû ó íàñ
áûëî áóäóùåå. È çàáûâàòü, êàêîé öåíîé áûë çàâîåâàí ìèð, ìû
íå èìååì ïðàâà. Òîëüêî ïàìÿòü î òîé ñòðàøíîé âîéíå, î òîì,
êàêîé öåíîé äîñòàëàñü ïîáåäà íàøåìó íàðîäó, íå ïîçâîëèò
ïåðåïèñàòü èñòîðèþ.

Å. ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ

ÏÎÑÒÍÈÊÎÂ
Äìèòðèé

Èâàíîâè÷
13.10.1910-

10.06.1983 ã.ã.

Ðîäèëñÿ â ñ. Òåðíîâêà,
Íîâî-Êàëèòâÿíñêîãî /óåç-
äà/ Ðîññîøàíñêîãî ðàéîíà
Âîðîíåæñêîé îáëàñòè.

Ïðèçâàí íà âîåííóþ
ñëóæáó Ðîññîøàíñêèì
ÐÂÊ Âîðîíåæñêîé îáëàñ-
òè 24 èþíÿ 1941 ã.

Ñëóæáó ïðîõîäèë â 222
ìåäèêî-ñàíèòàðíîì áàòà-
ëüîíå ïðè 149 ñòðåëêîâîé
äèâèçèè 1 óäàðíîé àðìèè
ñ 24 èþíÿ 1941 ã. ïî ìàé
1945 ã.

Âîèíñêîå çâàíèå - åô-
ðåéòîð.

Â 1949 ã. ïåðååõàë ñ ñå-
ìü¸é â ã. Áåæåöê. Ðàáîòàë
íà Áåæåöêîì ìîëîêîçàâî-
äå øîô¸ðîì.

Âåòåðàí è ó÷àñòíèê Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû, èìååò ðÿä ïðàâè-
òåëüñòâåííûõ íàãðàä.

Î ñâîåì ðîäñòâåííèêå
ðàññêàçàëà

 Ë. ÐÛÆÎÂÀ

Â   ÏÀÌßÒÜ Î ÌÎÈÕ   ÄÅÄÓØÊÀÕ

Ôîòî àâòîðà

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòîì 1 ïóíêòà 1 ñòàòüè 39.18 Çåìåëüíîãî êîäåê-

ñà ÐÔ àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò
íàñåëåíèå î ïðåäñòîÿùåì ïðåäîñòàâëåíèè â àðåíäó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ
óñëîâíûì íîìåðîì 69:02:0251401:110:ÇÓ1 ïëîùàäüþ 110143 êâ.ì, àäðåñ:
ÐÔ, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, Ñóêðîìåíñêîå
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå, ä. Ãîðêà Þðêèíñêàÿ, çåìåëüíûé ó÷àñòîê ¹ 64, ñ
ðàçðåøåííûì èñïîëüçîâàíèåì «æèâîòíîâîäñòâî», öåëü: äëÿ îñóùåñòâëå-
íèÿ äåÿòåëüíîñòè ÊÔÕ.

Êðåñòüÿíñêèå (ôåðìåðñêèå) õîçÿéñòâà âïðàâå ïîäàòü çàÿâëåíèå î íàìå-
ðåíèè ó÷àñòâîâàòü â àóêöèîíå ïî ïðîäàæå ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà
àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â òå÷åíèå òðèäöàòè äíåé ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ
íàñòîÿùåãî èçâåùåíèÿ.

Ñïîñîá ïîäà÷è çàÿâëåíèé: çàÿâëåíèÿ ïîäàþòñÿ â ïèñüìåííîì âèäå
ëè÷íî (çàÿâëåíèÿ â ýëåêòðîííîì âèäå è ñêàí-êîïèè íå ïðèíèìàþòñÿ). Çàÿâ-
ëåíèÿ ïîäàþòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáë., ã. Áåæåöê, ïåð. Ïåðâîìàéñêèé,
ä. 21, ïîíåäåëüíèê-÷åòâåðã ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 18:00, ïÿòíèöà ñ
9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 17:00, òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê 8 (48231)  2-02-01.

Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâëåíèé - 11.05.2020.
Îçíàêîìëåíèå ñî ñõåìîé ðàñïîëîæåíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà íà êàäàñò-

ðîâîì ïëàíå òåððèòîðèè, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé ïðåäñòîèò îáðàçîâàòü
ó÷àñòîê, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáë., ã. Áåæåöê, ïåð. Ïåðâî-
ìàéñêèé, ä. 21, êàá. ¹ 7, ïîíåäåëüíèê-÷åòâåðã ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî
18:00, ïÿòíèöà ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 17:00, íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè â «Èíòåðíåò» (adm-
bezheck.ru) è íà îôèöèàëüíîì ñàéòå ÐÔ â ñåòè «Èíòåðíåò» (torgi.gov.ru).

Â Áåæåöêå ïðîäîëæàåòñÿ íàãðàæäåíèå âåòåðàíîâ þáè-
ëåéíûìè ìåäàëÿìè. Â îñíîâíîì, ìåäàëè âðó÷àþò íà äîìó,
íî åñòü æåëàþùèå ïîëó÷èòü íàãðàäó ëè÷íî îò ïðåäñòàâèòåëåé
àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà.

Ýòîãî ïîæåëàëà Í.È. Êîíîâàëîâà, è 30 ìàðòà ïðèáûëà â
ñîïðîâîæäåíèè äî÷åðè â àäìèíèñòðàöèþ Áåæåöêîãî ðàéîíà.

Çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Â.À. Ïàâëîâ ñ óäîâîëü-
ñòâèåì âðó÷èë Íèíå Èâàíîâíå (íà ñíèìêå) þáèëåéíóþ ìå-
äàëü "75 ëåò ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå 1941-
1945 ã.ã." è îòìåòèë æèçíåñòîéêîñòü è áîäðîñòü ïîæèëîé æåí-
ùèíû. "Ëþäè Âàøåãî ïîêîëåíèÿ êðåïêè äóõîì, íà Âàñ õî÷åò-
ñÿ ðàâíÿòüñÿ! Ñïàñèáî Âàì, áóäüòå çäîðîâû è æèâèòå äîëü-
øå íà ðàäîñòü áëèçêèì!" - ïîçäðàâèë æåíùèíó Âëàäèìèð Àëåê-
ñàíäðîâè÷.

Àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà

Íàãðàæäåíèå âåòåðàíîâ þáèëåéíûìè ìåäàëÿìè

«Äåòè âîéíû», ñòàòóñ êîòîðûõ
â Òâåðñêîé îáëàñòè îôèöèàëü-
íî ïðèçíàí â 2019 ãîäó, âïåð-
âûå ïîëó÷àò åäèíîâðåìåííóþ
âûïëàòó, ïðèóðî÷åííóþ ê 75-
ëåòèþ Ïîáåäû.

Íàïîìíèì, ðàçìåð âûïëàòû
ñîñòàâèò 3 òûñÿ÷è ðóáëåé. Òà-
êîå ðåøåíèå ïðèíÿòî íà çàñå-
äàíèè ïðåçèäèóìà Ïðàâèòåëü-
ñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè íà ïðî-
øëîé íåäåëå. Åäèíîâðåìåííóþ
âûïëàòó ïîëó÷àò ñâûøå 77 òû-
ñÿ÷ «äåòåé âîéíû» Âåðõíåâîë-
æüÿ. Ê ýòîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ
ãðàæäàíå, ðîäèâøèåñÿ â ïåðèîä
ñ 1 ÿíâàðÿ 1928 ã. ïî 31 äåêàáðÿ
1945 ã.

«Ïî âîçðàñòó ýòî íàøè ðîäè-
òåëè», – îòìåòèë ãóáåðíàòîð
Èãîðü Ðóäåíÿ â ïðÿìîì ýôèðå

Ãàëèíû Ñòâîëûãèíîé, íàçíà÷åí-
íûå âûïëàòû – ýòî åùå îäèí çíàê
îôèöèàëüíîãî ïðèçíàíèÿ ðåãè-
îíàëüíîé âëàñòüþ òàêîé áîëü-
øîé êàòåãîðèè ãðàæäàí.

«Ãóáåðíàòîð äåðæèò ñëîâî.
Ïîñëå âñòðå÷è Èãîðÿ Ìèõàéëî-
âè÷à ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè íàøåé
îðãàíèçàöèè â ïðîøëîì ãîäó «äå-
òÿì âîéíû» ñòàëè áîëüøå óäå-
ëÿòü âíèìàíèÿ, äàæå íåñìîòðÿ
íà îáúåêòèâíûå ýêîíîìè÷åñêèå
òðóäíîñòè â ñòðàíå, ñâÿçàííûå
ñ êîðîíàâèðóñîì. Ìû ÷óâñòâóåì
ýòó çàáîòó è î÷åíü áëàãîäàðíû»,
– ñêàçàëà Ãàëèíà Ñòâîëûãèíà.

Îòìåòèì, ÷òî Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü âîøëà â ÷èñëî 17 ñóáúåê-
òîâ ÐÔ, ãäå ââåäåíû åäèíîâðå-
ìåííûå âûïëàòû ê Äíþ Ïîáåäû
äëÿ «äåòåé âîéíû». Èç íèõ âñåãî

«Äåòè âîéíû» Òâåðñêîé îáëàñòè âïåðâûå ïîëó÷àò
åäèíîâðåìåííóþ âûïëàòó ê þáèëåþ Ïîáåäû

òåëåêàíàëà «Ðîññèÿ 24 Òâåðü»
3 àïðåëÿ.

Ãëàâà ðåãèîíà òàêæå ñîîáùèë,
÷òî â åäèíîâðåìåííûå âûïëàòû
«äåòÿì âîéíû» áóäóò ïðîèçâåäå-
íû â àïðåëå. Îíè áóäóò ïåðåâî-
äèòüñÿ àâòîìàòè÷åñêè íà áàí-
êîâñêèå ñ÷åòà ëèáî äîñòàâëÿòü-
ñÿ àäðåñàòàì ÷åðåç «Ïî÷òó Ðîñ-
ñèè». Èãîðü Ðóäåíÿ ïîä÷åðêíóë,
÷òî â òåêóùåé ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîé ñèòóàöèè î÷åíü âàæíî çàùè-
òèòü ïîæèëûõ ëþäåé îò ëèøíèõ
êîíòàêòîâ, òàê êàê êîðîíàâèðóñ-
íàÿ èíôåêöèÿ îñîáåííî îïàñíà
äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ.

Ïî ìíåíèþ ïðåäñåäàòåëÿ Çà-
âîëæñêîãî ðàéîííîãî îòäåëà
òâåðñêîé ãîðîäñêîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè «Äåòè âîéíû»

ïÿòü – ðåãèîíû Öåíòðàëüíîãî
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà. Â Âåðõ-
íåâîëæüå ðàçìåð âûïëàòû ñà-
ìûé âûñîêèé â ÖÔÎ.

«Äåòè âîéíû» ïîëó÷èëè îôè-
öèàëüíûé ñòàòóñ â Òâåðñêîé îá-
ëàñòè âåñíîé 2019 ãîäà. Ñîîò-
âåòñòâóþùóþ çàêîíîäàòåëüíóþ
èíèöèàòèâó ôðàêöèè «Åäèíàÿ
Ðîññèÿ» â ðåãèîíàëüíîì Çàêî-
íîäàòåëüíîì ñîáðàíèè ïîääåð-
æàë ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ,
êîòîðûé îòìåòèë, ÷òî ýòîò ñòà-
òóñ – íå ïðèâèëåãèÿ, à «óâàæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå è ïîääåðæ-
êà ëþäåé, êîòîðûå ñâîèì òðóäîì
ýòî çàñëóæèëè».

Ïðåññ-ñëóæáà
Ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè

Ìåæäóíàðîäíûé ïîýòè÷åñêèé
ìàðàôîí «75 ñòðîô î âîéíå…»
çàïóñòèë Êðàñíîãîðñêèé ôèëèàë
Ìóçåÿ Ïîáåäû. Ôëåøìîá ïðîõî-
äèò îíëàéí â ñâÿçè ñ ïðîôèëàê-
òèêîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíà-
âèðóñíîé èíôåêöèè. Â íåì ìî-
æåò ïðèíÿòü ó÷àñòèå ëþáîé æå-
ëàþùèé íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà
è ìåñòà ïðîæèâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî
íåîáõîäèìî çàïèñàòü íà òåëå-
ôîí ñâîå ëþáèìîå ñòèõîòâîðå-
íèå î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå è ïðèñëàòü íà ïî÷òó ìóçåÿ
mmna@cmvov.ru.

Ðîëèêè êîíêóðñà ðàçìåùàþò-
ñÿ â ñîöñåòè Facebook ìóçåÿ https:/
/m. facebook .com/mmna. ru /
?locale2=en_GB.

Â Òâåðñêîé îáëàñòè ôèëèàëîì
Ìóçåÿ Ïîáåäû ñòàíåò Ðæåâñêèé
ìåìîðèàë Ñîâåòñêîìó ñîëäàòó,

êîòîðûé âîçâîäèòñÿ ïîä Ðæåâîì.
«Áîëüøàÿ ÷åñòü äëÿ íàøåãî ðå-

ãèîíà – èìåòü òàêîé ìàñøòàáíûé
ïàìÿòíèê, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñî-
áèðàòåëüíûì è ðåàëüíûì îáðà-
çîì ñîâåòñêèõ ñîëäàò, îòñòîÿâ-
øèõ Ðîäèíó è ïîáåäèâøèõ ôà-
øèçì. Ýòîò ìåìîðèàë – ïðèìåð
òîãî, êàê ñ ïîìîùüþ ãðàæäàí,
ïàòðèîòè÷åñêèõ ñèë íàøåé ñòðà-
íû è çàðóáåæüÿ ìîæíî ñîçäàâàòü
èñòîðè÷åñêèå ìîíóìåíòû íà
âåêà», – ñ÷èòàåò Ãóáåðíàòîð
Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ïðîåêò ïî ñîçäàíèþ Ðæåâñêî-
ãî ìåìîðèàëà Ñîâåòñêîìó ñîë-
äàòó ðåàëèçóåòñÿ Ðîññèéñêèì
âîåííî-èñòîðè÷åñêèì îáùåñòâîì
ïðè ïîääåðæêå Ñîþçíîãî ãîñó-
äàðñòâà, Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû
ÐÔ è Ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé
îáëàñòè. Èäåþ åãî ñîçäàíèÿ ïîä-

äåðæàë Ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëà-
äèìèð Ïóòèí.

Â îñíîâó èäåè öåíòðàëüíîé
ôèãóðû ìîíóìåíòà, ñîçäàííîé
ñêóëüïòîðîì Àíäðååì Êîðîáöî-
âûì, ëåãëî ñòèõîòâîðåíèå Àëåê-
ñàíäðà Òâàðäîâñêîãî «ß óáèò
ïîäî Ðæåâîì». 25-ìåòðîâóþ áðîí-
çîâóþ ñêóëüïòóðó Ñîâåòñêîãî
ñîëäàòà âåñîì áîëåå 80 òîíí
óñòàíàâëèâàþò íà 10-ìåòðîâîì
âîñüìèãðàííîì õîëìå.

Ó îñíîâàíèÿ ìåìîðèàëà óæå
çàâåðøåíà óñòàíîâêà ëèñòîâ êîð-
òåíîâñêîé ñòàëè, íà êîòîðûõ çà-
ïå÷àòëåíû èìåíà ñîëäàò è îôè-
öåðîâ, ïîãèáøèõ ïîä Ðæåâîì.
Òâåðñêàÿ îáëàñòü îáåñïå÷èâàåò
ñîçäàíèå èíôðàñòðóêòóðû ìåìî-
ðèàëüíîãî êîìïëåêñà è áëàãîóñ-
òðîéñòâî, ýëåêòðîñíàáæåíèå
òåððèòîðèè. Ðåãèîí òàêæå ïðîâî-

äèò ðåêîíñòðóêöèþ àâòîìîáèëü-
íîé äîðîãè Ì-9 – «Õîðîøåâî».

Â ïàâèëüîíàõ ìóçåÿ ó ìåìîðè-
àëà Ðæåâñêîìó ñîëäàòó áóäóò
äåìîíñòðèðîâàòüñÿ ôîòîãðà-
ôèè, êàäðû âîåííîé õðîíèêè, ñâÿ-
çàííûå ñ îïåðàöèåé «Ìàðñ»,
Ðæåâñêîé áèòâîé, ñîáûòèÿìè íà
Êàëèíèíñêîì ôðîíòå. Äî 9 ìàÿ
èä¸ò ñáîð ôîòîãðàôèé è ñåìåé-
íûõ èñòîðèé ôðîíòîâèêîâ, êîòî-
ðûå âîåâàëè íà Ðæåâñêî-Âÿçåìñ-
êîì íàïðàâëåíèè â ãîäû Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Ýòè ìàòå-
ðèàëû âîéäóò â îôîðìëåíèå ìó-
çåÿ. Ôîòîãðàôèè è äîêóìåíòû
ìîæíî çàãðóæàòü íà èíòåðíåò-
ïîðòàë ïîäîðæåâîì.ðô.

Ïðåññ-ñëóæáà
Ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè

Æèòåëåé Âåðõíåâîëæüÿ  ïðèãëàøàþò
íà ïîýòè÷åñêèé ôëåøìîá â îíëàéí-ôîðìàòå,

ïîñâÿùåííûé 75-ëåòèþ Ïîáåäû
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Ãàçåòà áóäåò âûõîäèòü ïðè ëþáîé ïîãîäå è ñèòóàöèè â ñòðà-
íå. Íàì óæå 102 ãîäà, è ìû áóäåì ðàáîòàòü äëÿ âàñ è äàëüøå!
×òîáû âàì â èçîëÿöèè íå áûëî ãðóñòíî, ÷òîáû âû íå ÷óâñòâî-
âàëè ñåáÿ îòîðâàííûìè îò ìèðà, ìû ïðåäëàãàåì âàì ïîñå-
òèòü åùå îäíó ýêñêóðñèþ, íå âûõîäÿ èç äîìà.

Ìû ïðîåõàëèñü ïî ãîðîäó äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü âàì, ÷òî
æèçíü íå îñòàíîâèëàñü! Ìóëü÷åð äðîáèò âåòêè, äîðîãè ÷èñòÿò-
ñÿ, â ãîðîäñêîì ñàäó èä¸ò óáîðêà ñïèëåííûõ äåðåâüåâ, â Ñåëü-
ìàø âñå ïîäãîòîâëåíî ê âåñíå, Áðàòñêîå êëàäáèùå ïðèâîäèò-
ñÿ â ïîðÿäîê.

- Íà Áðàòñêîì êëàäáèùå ðàáîòàåò “×èñòûé ãîðîä”. Ïîäãîòàâ-
ëèâàþòñÿ íàäãðîáüÿ ïîä ïîêðàñêó, çà÷èùàåòñÿ ñòàðàÿ êðàñêà,
äàëåå áóäåò íàíåñåíà íîâàÿ, ïðîõîäèò ðåìîíò ñëîìàííûõ ñåê-
öèé çàáîðà, áóäóò ïðèâåäåíû â ïîðÿäîê ïàìÿòíèêè. Ðàáîòû
ïëàíèðóåì çàêîí÷èòü äî 20 àïðåëÿ. Â ðàáîòå íàì ïîìîãàþò è
äðóãèå ñëóæáû ãîðîäà, íàïðèìåð, ÁÆÐÝÏ, - ïîÿñíèë íàì Äìèò-
ðèé Êóçüìèí èç ÌÁÓ “×èñòûé ãîðîä”.

È òàêèå ïðåîáðàæåíèÿ ïðîäîëæàþòñÿ. Äàæå âî âðåìÿ âû-
íóæäåííûõ êàíèêóë óáîðêà íå äîëæíà ïðåêðàùàòüñÿ, è êîãäà
ìû âûéäåì èç äîìà, ãîðîä íàñ âñòðåòèò ÷èñòûì, êðàñèâûì,
óõîæåííûì!

ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ

Ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäó íå âûõîäÿ èç äîìà
Íàñ Áåæåöê âñòðåòèò ÷èñòîòîé!

Íà óë. Òâåðñêîé ðÿäîì ñ ïàðêîì Ãîðüêîãî ïîÿâèòñÿ íîâàÿ
äåòñêàÿ ïëîùàäêà.

Â ðàéîíå Øòàáà íåò íè îäíîãî ìåñòà äëÿ îòäûõà äåòåé, ïî-
ýòîìó î÷åâèäíûì ñòàëî ðåøåíèå îáîðóäîâàòü íà ìåñòå, êîòî-
ðîå ñåé÷àñ çàíèìàþò ðæàâàÿ ãîðêà, áðóñüÿ è òóðíèêè, áîëü-
øóþ íîâóþ ïëîùàäêó äëÿ ðàçâëå÷åíèÿ äåòåé.

Ïðîåêò âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî ñàìó ïëîùàäêó ðàçìåðîì
15ì * 15ì, íî è îáîðóäîâàíèå ôóòáîëüíîãî ïîëÿ, íåêîãäà òàì
áûâøåãî, à òàêæå çàìåíó òðóá âîäîñíàáæåíèÿ, êîòîðûå ïðî-
õîäÿò ïîä ó÷àñòêîì è óñòàíîâêó óëè÷íîãî îñâåùåíèÿ è âèäåî-
íàáëþäåíèÿ.

Â ñàìîì ïàðêå Ãîðüêîãî áóäóò ïðîâåäåíû ðàáîòû ïî áëàãî-
óñòðîéñòâó. Ïîÿâÿòñÿ äîðîæêè èç áðóñ÷àòêè, ëàâî÷êè è óðíû,
áóäåò î÷èùåíà òåððèòîðèÿ è ïîäñåÿíà òðàâà.

Ñîâñåì ñêîðî â ãîðîäå ïîÿâèòñÿ åù¸ îäíî ÷èñòîå è êðàñè-
âîå ìåñòî, ãäå ìîæíî áóäåò ïðîâåñòè âðåìÿ ñ äåòüìè.

Àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà

ÓÁÎÐÊÀ ÓË. ÁÎËÜØÎÉ

ÌÓËÜ×ÅÐ ÍÀ ÓË. ÒÂÅÐÑÊÎÉ

ÐÀÑ×ÈÑÒÊÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÃÎÐÎÄÊÎÃÎ ÑÀÄÀ

ÐÅÌÎÍÒ ÇÀÁÎÐÀ. ÁÐÀÒÑÊÎÅ ÊËÀÄÁÈÙÅ

ÄÌÈÒÐÈÉ ÊÓÇÜÌÈÍ, ÌÁÓ “×ÈÑÒÛÉ ÃÎÐÎÄ”

ÑÊÂÅÐ “ÌÀØÈÍÎÑÒÐÎÈÒÅËÅÉ”, ÑÅËÜÌÀØ

ÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÑÀÄ
Ï. ÑÅËÜÌÀØ

Ïîæàðîîïàñíûé ñåçîí –
ýòî ïåðèîä âðåìåíè ãîäà ñ
ìîìåíòà òàÿíèÿ ñíåæíîãî
ïîêðîâà â ëåñó äî íàñòóï-
ëåíèÿ óñòîé÷èâîé äîæäëè-
âîé îñåííåé ïîãîäû èëè îá-
ðàçîâàíèÿ ñíåæíîãî ïîêðî-
âà. Îí äëèòñÿ ñ  27 ìàðòà
ïî 1 íîÿáðÿ 2020 ã. Íàèáîëåå
ïîæàðîîïàñíûì ïåðèîäîì
ñ÷èòàåòñÿ èþëü - àâãóñò.

Â ïîæàðîîïàñíûé ñåçîí
â ëåñó ãðàæäàíàì
ÇÀÏÐÅÙÀÅÒÑß:

- ðàçâîäèòü êîñòðû â õâîéíûõ
ìîëîäíÿêàõ, íà ãàðÿõ, íà ó÷àñ-
òêàõ ïîâðåæäåííîãî ëåñà, òîð-
ôÿíèêàõ, â ìåñòàõ ðóáîê (íà ëå-
ñîñåêàõ), íå î÷èùåííûõ îò ïî-
ðóáî÷íûõ îñòàòêîâ è çàãîòîâ-
ëåííîé äðåâåñèíû, â ìåñòàõ ñ
ïîäñîõøåé òðàâîé, à òàêæå ïîä
êðîíàìè äåðåâüåâ. Â äðóãèõ ìå-
ñòàõ ðàçâåäåíèå êîñòðîâ äî-
ïóñêàåòñÿ íà ïëîùàäêàõ, îòäå-
ëåííûõ ïðîòèâîïîæàðíîé ìè-
íåðàëèçîâàííîé (òî åñòü î÷è-
ùåííîé äî ìèíåðàëüíîãî ñëîÿ
ïî÷âû) ïîëîñîé øèðèíîé íå
ìåíåå 0,5 ìåòðà. Ïîñëå çàâåð-
øåíèÿ ñæèãàíèÿ ïîðóáî÷íûõ
îñòàòêîâ èëè èñïîëüçîâàíèÿ ñ
èíîé öåëüþ êîñòåð äîëæåí áûòü

Îòäåë ïî ìîáèëèçàöèîííîé
ïîäãîòîâêå, äåëàì ÃÎ è ×Ñ

èíôîðìèðóåò

Î ÌÅÐÀÕ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ
Â ËÅÑÓ Â ÏÎÆÀÐÎÎÏÀÑÍÛÉ ÏÅÐÈÎÄ

2020 ÃÎÄÀ

È.ØÈÐÌÀÍÎÂÀ
Ôîòî Î. ÑÌÈÐÍÎÂÎÉ, Ð. ÂÈØÍßÊÎÂÎÉ

ÎÒÑÊÀÍÈÐÓÉÒÅ
QR-ÊÎÄ È

ÑÌÎÒÐÈÒÅ ÂÈÄÅÎ
ÑÎ ÑÌÀÐÒÔÎÍÀ ÍÀ ÍÀØÅÌ

ÞÒÓÁ-ÊÀÍÀËÅ

Íà Áåæåöê ìîé ãëÿäèò çàðÿ,
Ìàëèíîé ïëåùåò â ãîðîä ìîé.
Ãäå íî÷üþ çâåçäû òàê ãîðÿò,
Ìíå ñàì îí êàæåòñÿ çâåçäîé!
Âëàäèìèð Ãðèãèí

ÓÁÎÐÊÀ ÏÅÑÊÀ Ñ ÏÐÎÅÇÆÅÉ ×ÀÑÒÈ, ÓË. ÁÎËÜØÀß

-ÓË.ÒÂÅÐÑÊÀß
- ÓË.ÁÎËÜØÀß

-ÁÐÀÒÑÊÎÅ ÊËÀÄÁÈÙÅ

Ìû ñòðîèì ïëàíû
íà æèçíü!

òùàòåëüíî çàñûïàí çåìëåé
èëè çàëèò âîäîé äî ïîëíîãî
ïðåêðàùåíèÿ òëåíèÿ;

- áðîñàòü ãîðÿùèå ñïè÷êè,
îêóðêè è ãîðÿ÷óþ çîëó èç êó-
ðèòåëüíûõ òðóáîê, ñòåêëî
(ñòåêëÿííûå áóòûëêè, áàíêè è
äð.);

- îñòàâëÿòü ïðîìàñëåííûå
èëè ïðîïèòàííûå áåíçèíîì,
êåðîñèíîì èëè èíûìè ãîðþ÷è-
ìè âåùåñòâàìè ìàòåðèàëû
(áóìàãó, òêàíü, ïàêëþ, âàòó è
äð.) â íå ïðåäóñìîòðåííûõ
ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî ìåñòàõ;

- çàñîðÿòü ëåñà áûòîâûìè,
ñòðîèòåëüíûìè, ïðîìûøëåí-
íûìè è èíûìè îòõîäàìè è ìó-
ñîðîì;

- âûæèãàòü òðàâó, à òàêæå
ñòåðíþ íà ïîëÿõ è ïðèóñàäåá-
íûõ ó÷àñòêàõ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì â î÷å-
ðåäíîé ðàç íàïîìíèòü î òîì,
êàêîé âðåä ïðèíîñÿò ïðèðîäå,
õîçÿéñòâó, çäîðîâüþ è æèçíè
ëþäåé òðàâÿíûå ïàëû è èõ ïî-
ñëåäñòâèÿ:

1. Òðàâÿíûå ïîæàðû ïðèâî-
äÿò ê çàìåòíîìó ñíèæåíèþ
ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû.

2. Òðàâÿíûå ïîæàðû ñëóæàò
îäíèì èç âàæíåéøèõ èñòî÷íè-
êîâ âûáðîñîâ â àòìîñôåðó

óãëåêèñëîãî ãàçà, ñâÿçàííûõ ñ
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ ÷åëîâåêà.

3. Òðàâÿíûå ïîæàðû ÷àñòî
ïðèâîäÿò ê ïîâðåæäåíèþ ðàç-
ëè÷íûõ õîçÿéñòâåííûõ ïîñò-
ðîåê è îáúåêòîâ - äîìîâ, ñà-
ðàåâ, ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷è
è ñâÿçè, äåðåâÿííûõ ìîñòîâ
è äðóãèõ

4. Òðàâÿíûå ïîæàðû ìîãóò
ñëóæèòü ïðè÷èíîé ãèáåëè ëþ-
äåé. Äûì òðàâÿíûõ ïîæàðîâ
î÷åíü âðåäåí äëÿ çäîðîâüÿ, è
ïðîñòî îïàñåí äëÿ æèçíè ëþ-
äåé, ñòðàäàþùèõ çàáîëåâàíè-
ÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ.

Ëèöà, âèíîâíûå â íàðó-
øåíèè ïðàâèë ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè, ìîãóò íåñòè
êàê àäìèíèñòðàòèâíóþ, òàê
è óãîëîâíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü â çàâèñèìîñòè îò õà-
ðàêòåðà íàðóøåíèÿ è ïðè÷è-
íåííîãî óùåðáà.

Ïðè îáíàðóæåíèè
ëåñíîãî ïîæàðà

èëè íàðóøåíèé ïðàâèë

Íàøà ãëàâíàÿ çàäà÷à - íå äîïóñòèòü
âîçãàðàíèÿ è ãèáåëè íàøåãî

íàðîäíîãî äîñòîÿíèÿ!

ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè
â ëåñàõ ïðîñèì

íåçàìåäëèòåëüíî
 ñîîáùàòü ïî òåëåôîíàì

áåñïëàòíûõ
ãîðÿ÷èõ ëèíèé:

8-800-100-90-25
ðåãèîíàëüíàÿ

 äèñïåò÷åðñêàÿ ñëóæáà
ëåñíîãî õîçÿéñòâà
Òâåðñêîé îáëàñòè;

8-800-100-94-00
ïðÿìàÿ ëèíèÿ «Ëåñíîé

îõðàíû»;

01 - Ì×Ñ

8-(48231)-2-13-64
òåëåôîí ÃÊÓ «Áåæåöêîå

ëåñíè÷åñòâî
Òâåðñêîé îáëàñòè»
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Çíàìÿ Ìèðà Í.Ê. Ðåðèõà

15 àïðåëÿ 2020 ãîäà èñïîë-
íÿåòñÿ 85 ëåò ñî äíÿ âñåìèð-
íî çíà÷èìîãî èñòîðè÷åñêîãî
ñîáûòèÿ - ïîäïèñàíèÿ Ïàêòà
Ðåðèõà.

Â 1935 ã. â ýòîò äåíü â Âà-
øèíãòîíå ïðåäñòàâèòåëè 21-
ãî ãîñóäàðñòâà  Ñåâåðíîé è
Þæíîé Àìåðèêè ïðè ó÷àñòèè
íàáëþäàòåëåé èç åâðîïåéñ-
êèõ ñòðàí ïîäïèñàëè «Äîãî-
âîð îá îõðàíå õóäîæåñòâåí-
íûõ è íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé è
èñòîðè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ»,
âîøåäøèé â èñòîðèþ ïîä
èìåíåì åãî èíèöèàòîðà è
âäîõíîâèòåëÿ - Íèêîëàÿ Êîí-
ñòàíòèíîâè÷à Ðåðèõà.

Äîãîâîðèâøèåñÿ ìåæäó
ñîáîé ñòðàíû îáÿçûâàëèñü â
ìèðíîå âðåìÿ è â äíè âîéíû
îõðàíÿòü îáúåêòû êóëüòóðû,
îêàçûâàòü èì ïîêðîâèòåëü-
ñòâî è óâàæåíèå äàæå íà
òåððèòîðèè ïðîòèâíèêà.
Âïåðâûå â èñòîðèè ÷åëîâå-
÷åñòâà â ìåæäóíàðîäíîì
 ïðàâîâîì ïîëå áûëà çàêðåï-
ëåíà çíà÷èìîñòü öåííîñòåé
êóëüòóðû.

Ïàêò Ðåðèõà, ïî ñóòè, ïðè-
çûâàåò ê ìèðó íà Çåìëå ÷å-
ðåç Êóëüòóðó. È îòëè÷èòåëü-
íûé çíàê Ïàêòà, îõðàííîå
Çíàìÿ, ïðåäëîæåííîå Íèêî-
ëàåì Êîíñòàíòèíîâè÷åì,
 íàçûâàåòñÿ Çíàìåíåì Ìèðà.
Îíî äîëæíî áûëî ïîäíèìàòü-
ñÿ âî âðåìÿ âîåííûõ äåé-
ñòâèé íàä «ìóçåÿìè, ñîáîðà-
ìè, áèáëèîòåêàìè, óíèâåðñè-
òåòàìè è ïðî÷èìè êóëüòóð-
íûìè öåíòðàìè», ñèìâîëèçè-
ðóÿ íåéòðàëüíóþ òåððèòî-
ðèþ. Íà áåëîì ôîíå òðè àìà-
ðàíòîâûå ñôåðû â êðóãå òà-
êîãî æå öâåòà - ýòîò ñèìâîë
Òðèåäèíñòâà áûë âûáðàí Ðå-
ðèõîì äëÿ Çíàìåíè íå ñëó-
÷àéíî. Ñèìâîë î÷åíü äðåâ-
íèé è âñòðå÷àåòñÿ â êóëüòó-
ðàõ ìíîãèõ íàðîäîâ. Îí èçîá-
ðàæàëñÿ íà êèòàéñêèõ êóâøè-
íàõ 5-3 òûñ.äî í.ý., íà ãðå-
÷åñêèõ ÷àøàõ 5 âåêà äî í.ý.,
íà êîïòñêèõ äðåâíîñòÿõ (Åãè-
ïåò, 4-7 â.â.). Îí æå íà ãåðáå
Ñàìàðêàíäà, íà ñêàëàõ Ìîíãî-
ëèè, íà òèáåòñêèõ ïåðñòíÿõ, íà
íàãðóäíûõ ôèáóëàõ íàðîäîâ
ãèìàëàéñêèõ íàãîðèé, íà ùè-
òàõ êðåñòîíîñöåâ è ãåðáàõ
òàìïëèåðîâ, íà çíàìåíèòûõ
êàâêàçñêèõ êëèíêàõ ãóðäà. Åãî
ìîæíî âñòðåòèòü íà ïðàâî-
ñëàâíûõ èêîíàõ, íà  ñòàðèí-
íûõ êàðòèíàõ çàïàäíîåâðî-
ïåéñêèõ õóäîæíèêîâ ñ ðåëèãè-
îçíûìè ñþæåòàìè, íà ïðàâî-
ñëàâíûõ, êàòîëè÷åñêèõ è áóä-
äèéñêèõ õðàìàõ, íà ìå÷åòÿõ.
«Çíàê Òðèåäèíñòâà îêàçàëñÿ
ðàñêèíóòûì ïî âñåìó ìèðó...»,
- ïèñàë Í.Ê. Ðåðèõ.

Çíàê Çíàìåíè Ìèðà ìîæåò
òðàêòîâàòüñÿ ïî-ðàçíîìó -
êàê Ïðîøëîå, Íàñòîÿùåå è
Áóäóùåå â êîëüöå Âå÷íîñòè,
êàê Èñêóññòâî, Íàóêà, Ðåëè-
ãèÿ â êðóãå Êóëüòóðû. Íî â
ëþáîé òðàêòîâêå îòðàæàåò-
ñÿ ãëàâíûé ñìûñë ýòîãî ñèì-
âîëà - åäèíñòâî íà âñåõ
óðîâíÿõ.

Â íàøè äíè Çíàìÿ Ìèðà, êàê
ñèìâîë åäèíñòâà è ñîãëàñèÿ

íàðîäîâ Çåìëè âî èìÿ áëà-
ãîðîäíîé èäåè ìèðà, âñ¸
áîëüøå çàâî¸âûâàåò îáùå-
ñòâåííîå ïðèçíàíèå. Îíî íà-
õîäèòñÿ â Îðãàíèçàöèè Îáúå-
äèí¸ííûõ Íàöèé è äðóãèõ
ïðàâèòåëüñòâåííûõ è êóëü-
òóðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ìíîãî
ðàç îíî îáëåòåëî âîêðóã
Çåìëè âìåñòå ñ ýêèïàæàìè,
â òîì ÷èñëå èíòåðíàöèîíàëü-
íûìè, êîñìè÷åñêîé ñòàíöèè
Ìèð. Çíàìÿ Ìèðà áûëî ïîä-
íÿòî àëüïèíèñòàìè íà ìíî-
ãèõ ãîðíûõ âåðøèíàõ ìèðà,-
âêëþ÷àÿ ñàìóþ âûñîêóþ -
Ýâåðåñò. Ýêñïåäèöèè ïîëÿð-
íèêîâ äîñòàâèëè è óñòàíîâè-
ëè åãî íà Ñåâåðíîì è Þæíîì
ïîëþñàõ Çåìëè.

Àêòóàëüíîñòü âûäâèíóòûõ
Í.Ê. Ðåðèõîì èäåé ïîäòâåð-
æäàåò óñïåõ Ìåæäóíàðîäíî-
ãî âûñòàâî÷íîãî ïðîåêòà
«Ïàêò Ðåðèõà. Èñòîðèÿ è ñî-
âðåìåííîñòü», ñ 2012 ã. îñó-
ùåñòâëÿþùåãî ñâî¸ äâèæå-
íèå ïî ìèðó. Îðãàíèçàòîðàìè
ïðîåêòà âûñòóïèëè Ìåæäóíà-
ðîäíûé Öåíòð Ðåðèõîâ è
Ìåæäóíàðîäíûé Êîìèòåò ïî
ñîõðàíåíèþ íàñëåäèÿ Ðåðè-
õîâ.

Âûñòàâêà ïðîøëà íà òåð-
ðèòîðèè 16 ñòðàí, à òàêæå âî
Äâîðöå ìèðà â Ãààãå, øòàá-
êâàðòèðå ÞÍÅÑÊÎ â Ïàðèæå
è â 160 ãîðîäàõ Ðîññèè. Â
ðÿäå ñòðàí åé ïðèñâîåí ñòà-
òóñ èìåþùåé íàöèîíàëüíûé
è îáðàçîâàòåëüíûé èíòåðåñ,
îíà âñòðå÷àåò ïîääåðæêó êàê
â ïðàâèòåëüñòâåííûõ, òàê è
â øèðîêèõ îáùåñòâåííûõ
êðóãàõ.

15 àïðåëÿ 2015 ã. âûñòàâ-
êà «Ïàêò Ðåðèõà. Èñòîðèÿ è
ñîâðåìåííîñòü» îòêðûëàñü â
øòàá-êâàðòèðå ÎÎÍ â Íüþ-
Éîðêå ïðè ñîäåéñòâèè ïîñòî-
ÿííîãî ïðåäñòàâèòåëüñòâà
ÐÔ â ÎÎÍ.

Â ñâî¸ì îôèöèàëüíîì îá-
ðàùåíèè Ãåíåðàëüíûé ñåêðå-
òàðü ÎÎÍ Ïàí Ãè Ìóí îòìå-
òèë å¸ âûñîêîå çíà÷åíèå è
àêòóàëüíîñòü â íàøè äíè, êîã-
äà ìèðîâîå êóëüòóðíîå íà-
ñëåäèå ïîäâåðãàåòñÿ íàïàäå-
íèÿì â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñâåòà
è ïîïèðàþòñÿ âñå òå ñèìâî-
ëû, êîòîðûå âîïëîùàþò ñâî-
áîäó ìûñëè è óâàæåíèå ê
êóëüòóðíîìó ìíîãîîáðàçèþ.
«Ýòà âûñòàâêà âîçäà¸ò äîë-
æíîå íîâàòîðñêîé èäåå Ïàê-
òà Ðåðèõà è ñâèäåòåëüñòâó-
åò î íàøåé ðåøèìîñòè ïðî-
äâèãàòü ýòó èäåþ âïåð¸ä».

Í.Ê. Ðåðèõ áûë ðåàëèñòîì
è ïîíèìàë, ÷òî íèêàêèå äîãî-
âîðû, çàÿâëåíèÿ, äåêëàðàöèè
èëè îáÿçàòåëüñòâà ñàìè ïî
ñåáå íå ñïàñóò êóëüòóðíûå
öåííîñòè îò ðàçðóøåíèÿ. Íè-
êàêèå ïðèêàçû íå çàïðåòÿò
âîéíó, êàê íåâîçìîæíî çàï-
ðåòèòü çëîáó, ëîæü. Íî èäåè,
çàëîæåííûå â Ïàêòå Ðåðèõà,
îáðàùàþò óìû ëþäåé ê îñîç-
íàíèþ çíà÷èìîñòè Êóëüòóðû
â æèçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà
è íàìå÷àþò äàëüíåéøèå ïóòè
ýâîëþöèè. Ýòè èäåè - çàëîã
íàøåãî áóäóùåãî.

Ïîäãîòîâèëà Ò. ÎÐËÎÂÀ

15 àïðåëÿ îòìå÷àåòñÿ Âñåìèðíûé äåíü êóëüòóðû

Ãèãèåíà, ãèãèåíà è åù¸ ðàç ãèãèåíà! Çàáîòÿñü î ñâî¸ì çäîðî-
âüå ìû ïðîâîäèì äåçèíôåêöèþ è äîìà. Âñå ìîþò âàííû, ðàêî-
âèíû, óíèòàçû, ïîíèìàþò êàê è ÷åì. Äî èçîáðåòåíèÿ íîâîìîä-
íûõ ñìåñåé, ïàñò, æèäêîñòåé âñå ïîëüçîâàëèñü õîçÿéñòâåí-
íûì ìûëîì, ñîäîé, õëîðêîé. Ñåé÷àñ ìàãàçèíû íàì ïðåäëàãà-
þò îãðîìíûé âûáîð òàêîãî ðîäà òîâàðîâ. Äåçèíôèöèðóþùè-
ìè ðàñòâîðàìè äëÿ îáðàáîòêè ðóê ÿâëÿþòñÿ ñåïòèêè ñ ñîäåð-
æàíèåì ñïèðòà îò 70%, äëÿ ïîìåùåíèé èñïîëüçóþò õëîðîñî-
äåðæàùèå ñìåñè, ïåðèêèñü âîäîðîäà è òä. Íî!!! Íå çàáûâàåì
÷èòàòü èíñòðóêöèþ! Ïîìåùåíèå äîëæíî ïðîâåòðèâàòüñÿ, ðóêè
è ãëàçà íåîáõîäèìî çàùèòèòü. Ìîæíî ïðîòåðåòü è ðó÷êè âõîä-
íîé äâåðè, ïåðèëà è ò.ä., ÷òîáû ïî ìàêñèìóìó èñêëþ÷èòü ïî-
ïàäàíèå çàðàçû â äîì.

Ñ ïåðâîãî àïðåëÿ â Áåæåöêå íà÷àëàñü ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà äåçèíôèöèðóþùèìè ñðåäñòâàìè ìíîãîêâàðòèðíûõ
äîìîâ. Îáðàáàòûâàþòñÿ ïåðèëà ïåðâûõ ýòàæåé, ïî÷òîâûå
ÿùèêè, äâåðíûå ðó÷êè, äîìîôîíû - òî, ÷åì ëþäè ÷àùå âñåãî
ïîëüçóþòñÿ â ïîäúåçäàõ. Ðàáîòó ïðîâîäèò ÌÓÏ "ÁÆÐÝÏ". Ïåð-
ñîíàë ïîëó÷èë èíñòðóêòàæ ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè è ïðàâè-
ëàì ïîëüçîâàíèÿ ðàñòâîðàìè. Âñå ñîòðóäíèêè ïîëó÷èëè ñðåä-
ñòâà çàùèòû: ïåð÷àòêè, ìàñêè è ïëàùè.

Ïðîñüáà êî âñåì æèòåëÿì íàøåãî ãîðîäà - îñòàâàéòåñü äîìà.
Áóäüòå çäîðîâû!

Ïîäãîòîâèëà È. ØÈÐÌÀÍÎÂÀ

Ïðîôèëàêòèêà -
ýòî 90% ñíèæåíèÿ ðèñêà çàáîëåòü!

Â êîíöå ìàðòà ãëàâà Áåæåö-
êîãî ðàéîíà È.À. Ïàâëîâ ïî-
ñåòèë àðõèâíûé îòäåë àäìè-
íèñòðàöèè. Çàâåäóþùàÿ îòäå-
ëîì Å.À. Ñàïîæíèêîâà ïîêàçà-
ëà àðõèâíûå ïîìåùåíèÿ è
ðàññêàçàëà î ðàáîòå àðõèâà.
Çà ýòîò ãîä âûðîñ èíòåðåñ ê
èçó÷åíèþ ñåìåéíîãî äðåâà.
Áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàïðî-
ñîâ ïîñòóïàåò èç äðóãèõ ðå-
ãèîíîâ ïî ãðàæäàíàì, ðàáî-
òàâøèì â âîåííûå ãîäû.

Â àðõèâ â îáÿçàòåëüíîì
ïîðÿäêå ïîñòóïàåò äîêóìåí-
òàöèîííàÿ èíôîðìàöèÿ èç 39
èñòî÷íèêîâ. Äîêóìåíòû ïî
ëè÷íîìó ñîñòàâó äî 2003 ãîäà
õðàíÿòñÿ 75 ëåò, à ñ 2003 ãîäà
- 50 ëåò.  Â àðõèâå èìåþòñÿ
ëè÷íûå êàðòî÷êè è ëèöåâûå
ñ÷åòà óâîëåííûõ ñ ïðåäïðèÿ-
òèé ãðàæäàí. Òàêèå äîêóìåí-
òû òðåáóþòñÿ äëÿ íà÷èñëåíèÿ
ïåíñèè. Àðõèâíûé îòäåë àê-
òèâíî ñîòðóäíè÷àåò ñ ïåíñè-
îííûì ôîíäîì.

Âñå ïîäøèâêè ãàçåòû «Áå-

æåöêàÿ æèçíü» â ïîëíîì îáúå-
ìå çàíèìàþò öåëûé ñòåëëàæ
â õðàíèëèùå. Øêîëüíèêè è
ñòóäåíòû èñïîëüçóþò ìàòå-
ðèàëû èç ãàçåò äëÿ ïîäãîòîâ-
êè ïðîåêòîâ. Îòêðûâàåøü ãà-
çåòó, è æèçíü ëþáîãî êîëõîçà

êàê íà ëàäîíè. Â âûïóñêàõ
ïðîøëûõ ëåò ìîæíî íàéòè
÷èñëåííîñòü íàäîåâ, ïîêîñîâ,
ñêîòèíû è ìíîãî äðóãîé èí-
ôîðìàöèè. Èçó÷åíèå àðõèâîâ
ïîçâîëÿåò îêóíóòüñÿ â ïðî-
øëûå ãîäû è ïðåäñòàâèòü, êàê

Ïðèêîñíîâåíèå ê ïðîøëîìó
íàøè ïðåäêè æèëè è ðàáîòàëè.

Â îòäåëüíîì ïîìåùåíèè
õðàíÿòñÿ ìàòåðèàëû Ñ.È. Ñå-
íèíà, Ë.Í. Ãóìèëåâà è èñòîðèè
Áåæåöêîãî êðàÿ. Òóäà âõîäÿò
ôîòîãðàôèè, ëåêöèè, äîêëàäû,
êîíôåðåíöèè è êíèãè. Ïëàíè-
ðóåòñÿ ïðîâåäåíèå âûñòàâêè
ê Ãóìèëåâñêîìó ôåñòèâàëþ.
Ñîáðàííûé ìàòåðèàë óâèäÿò
âñå æèòåëè è ãîñòè ãîðîäà.

Â àðõèâ ïîñòóïèëè öåííûå
ìàòåðèàëû èç Ìîñêâû è Ñàíêò
- Ïåòåðáóðãà. Âñå äîêóìåíòû
áóäóò ðàçëîæåíû, îïèñàíû è
ïîñòàâëåíû íà ãîñóäàðñòâåí-
íûé ó÷åò. Ýêñêóðñèÿ îêàçà-
ëàñü èíòåðåñíîé è ïîçíàâà-
òåëüíîé. Ãëàâà Áåæåöêîãî ðàé-
îíà È.À. Ïàâëîâ îòìåòèë
âàæíîñòü íåïðîñòîé ðàáîòû
àðõèâíîãî îòäåëà. Äîáðîñî-
âåñòíîå è îòâåòñòâåííîå îò-
íîøåíèå êîëëåêòèâà ê ñâîåìó
äåëó ñîõðàíÿåò öåííóþ èí-
ôîðìàöèþ äëÿ áóäóùèõ ïîêî-
ëåíèé.

Î. ÑÌÈÐÍÎÂÀ

#Áèáëèîâèðóñ #ÁèáëèîÃàâàíü #ïðîòèâîâèðóñíîå_÷òèâî
Áèáëèîòåêàðü Ìîðîçîâñêîãî ôèëèàëà ÌÓÊ “Áîðêîâñêàÿ ñåëü-

ñêàÿ áèáëèîòåêà”  Áåæåöêîãî ðàéîíà  Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà
Ìèëþøèíà ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê îíëàéí-àêöèè «Íå ÷èõàé - ëó÷øå
êíèãó ïî÷èòàé» (îðãàíèçàòîð - áèáëèîòåêà «Ãàâàíü» ãîðîäà Ðåæ
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè):

- Ëåò òðèäöàòü ïÿòü òîìó íàçàä ÿ áûëà î÷åíü ÿðîé ôàíàòêîé
òâîð÷åñòâà Ä.Õ. ×åéçà. Êàê ðàç â òî âðåìÿ, â ñåðåäèíå 90-õ,
×åéçà ÷èòàëè è ëþáèëè î÷åíü ìíîãèå. Â ìîåé äîìàøíåé áèá-
ëèîòåêå 30 òîìîâ ýòîãî àâòîðà, ÿ ïåðå÷èòàëà èõ âñå, ïðè÷åì
÷èòàëà çàïîåì, ïîòîìó ÷òî â åãî îñòðîñþæåòíûõ ðîìàíàõ ðàñ-
ñëåäîâàíèÿ, îáîãàù¸ííûå ïðèêëþ÷åíèÿìè ñ èíòåðåñíûìè ñþ-
æåòíûìè ïîâîðîòàìè. È âîò ñåé÷àñ ÿ ðåøèëàñü íà ïðîáó ÷òå-
íèÿ ×åéçà ïîñëå äîëãîãî ïåðåðûâà. ×èòàþ (õîòÿ íå ëþáëþ äâàæ-
äû ïåðå÷èòûâàòü), è ñ óäîâîëüñòâèåì.

Ìîðîçîâñêàÿ ñåëüñêàÿ áèáëèîòåêà, ÂÊ

ÑÏÀÑÈÁÎ
ÂÐÀ×ÀÌ!

Ïî âñåé ñòðàíå ïðîõîäÿò
àêöèè â ïîääåðæêó âðà÷åé.
Ñåé÷àñ ñàìîå ãëàâíîå - ýòî
ïðîôèëàêòèêà! Â íàøåì ãîðî-
äå íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò íåò
ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ êîðîíà-
âèðóñîì, è ïóñòü òàê îñòàåò-
ñÿ è äàëüøå. Äàâàéòå ñäåëà-
åì âñå îò íàñ çàâèñÿùåå: îñ-
òàíåìñÿ äîìà, áóäåì ïðîâî-
äèòü äåçèíôåêöèþ, íàäåâàòü
ìàñêè, ÷òîáû íå çàáîëåòü
äàæå ÎÐÂÈ. È ñêàæåì  ñïàñè-
áî äîêòîðàì, êîòîðûå êðóãëûå
ñóòêè íà îõðàíå íàøåãî çäî-
ðîâüÿ.

Íà ñíèìêå: ñåìüÿ ÁÓÕÎ-
ÐÀÊÎÂÛÕ â ïîäåðæêó âðà-
÷åé

Èçìåíåíèÿ â Ïîñòàíîâëåíèå
4 àïðåëÿ 2020 ã.  âíåñåíû èçìåíåíèÿ â ïîñòàíîâëåíèå îò

17.03.2020 ¹ 16-ïã Ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè ¹ 28-ïã.
Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè è ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ

íà òåððèòîðèè Òâåðñêîé îáëàñòè íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èí-
ôåêöèè (COVID-2019), â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêî-
íîì îò 21.12.1994 ¹ 68-ÔÇ «Î çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòî-
ðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õà-
ðàêòåðà», Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 02.04.2020 ¹239 «Î ìå-
ðàõ ïî îáåñïå÷åíèþ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè ÐÔ â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíå-
íèåì íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè (COVID-19)» è çàêîíîì
Òâåðñêîé îáëàñòè îò 30.07.1998 ¹ 26-03-2 «Î çàùèòå íàñåëå-
íèÿ è òåððèòîðèé îáëàñòè îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîä-
íîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà». Âñå èçìåíåíèÿ ÷èòàéòå íà
íàøåì ñàéòå bzgazeta.ru, â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ ÂÊ è íà ñàéòå
àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà.

Ôîòî www.adm-
bezheck.ru

“Íå ÷èõàé - ëó÷øå êíèãó ïî÷èòàé”
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«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - “Âîïðîñ â ðåäàê-
öèþ”(12+)
19.30 - Ïð-ìà ê 75-ëåòèþ Âå-
ëèêîé Ïîáåäû (12+)
ìóçûêàëüíàÿ ïðîãðàììà
(12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - «Äîáðûé âå÷åð» 12+
19.40 - «Ïðîñòî î õîðîøåì»
12+ ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà “Ïåñ-
íè âîåííûõ ëåò” (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - «Íîâîñòè» (12+)
19.20 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà “Ïåñíè
âîåííûõ ëåò”(12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05  - “Àêòóàëüíîå èíòåð-
âüþ” (12+)
19.20 - “Ïîçèòèâíûå íîâî-
ñòè” îò ÌÊÑ (12+)
ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 1.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.00 Äîáðûé äåíü 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Ó íàñ âñå äîìà 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÈÙÅÉÊÀ” 12+
22.30 Äîê-òîê 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.10 Ïîçíåð 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 20.45 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.00 Ò/ñ “ÇÓËÅÉÕÀ ÎÒÊÐÛÂÀ-
ÅÒ ÃËÀÇÀ” 16+
23.15 Âå÷åð ñ Ñîëîâü¸âûì 12+
2.00 Ò/ñ “ÍÀ ÄÀËÜÍÅÉ ÇÀÑÒÀ-
ÂÅ” 12+

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.25, 8.45, 14.00, 17.30, 18.20,
19.25, 20.45 Áîëüøèå ìàëåíü-
êèì 12+
7.35, 19.35 Äðóãèå Ðîìàíîâû
12+
8.00, 20.00 Èèñóñ Õðèñòîñ.
Æèçíü è ó÷åíèå 12+
8.50, 1.05 ÕÕ âåê 12+
10.00 Ëèíèÿ æèçíè 12+
10.55, 22.30 Õ/ô “ÑËÅÄÑÒÂÈÅ
ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎÊÈ” 0+
12.30 Academia 12+
13.15 2 Âåðíèê 2 12+
14.05 Ñïåêò. “Äÿäþøêèí ñîí” 12+
17.00 Ä/ô “Ìàëüòà” 12+
17.35 Ïîëèãëîò 12+
18.25 Ä/ô “Êàâêàçñêàÿ ïëåííè-
öà” 12+
19.10 Îòêðûòûé ìóçåé 12+
20.50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññè-
êà... 12+
21.30 Ò/ñ “ÄÎÑÒÎÅÂÑÊÈÉ” 16+
0.00 Ê 80-ëåòèþ Âëàäèìèðà Âà-
ñèëüåâà 12+
0.25 Õ/ô “ÄÎÌ Ó ÄÎÐÎÃÈ” 12+
2.15 Ä/ô “Âåðåÿ. Âîçâðàùåíèå
ê ñåáå” 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 Èçâåñòèÿ 12+

5.25, 6.10, 7.00, 8.05, 09.30,
10.40, 11.45, 12.50, 13.25, 14.15,
15.15, 16.20 Ò/ñ “ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ-6” 16+
17.45, 18.35, 23.10 Ò/ñ “ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ” 16+
19.20, 20.05, 20.40, 21.25, 22.15,
0.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ” 12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. âûïóñê 12+
1.15 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.15 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
10.25, 1.05 Ò/ñ “ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+
17.10 ÄÍÊ 16+
18.15, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/ñ “ÐÈÊÎØÅÒ” 18+
23.00 Ò/ñ “ÏÀÓÒÈÍÀ” 16+
0.10 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû 12+

6.00, 5.50 Åðàëàø 6+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Îõîòíèêè íà òðîëëåé”
6+
7.00 Ò/ñ “ÏÑÈÕÎËÎÃÈÍÈ” 16+
8.00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé” 16+
9.25 Äåòêè-ïðåäêè 12+
10.30 Ì/ô “Ðåàëüíàÿ áåëêà” 6+
12.10, 2.40 Õ/ô “ÁÐÈËËÈÀÍÒÎ-
ÂÛÉ ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ” 16+
14.10, 0.55 Õ/Ô “ÌÀÉÎÐ ÏÅÉÍ”
0+
16.10 Õ/Ô “ÌÑÒÈÒÅËÈ. ÝÐÀ
ÀËÜÒÐÎÍÀ” 12+
19.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
19.45 Õ/ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÉ ÊÀÌÅÍÜ” 12+
22.50 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ 16+
23.55 “Êèíî â äåòàëÿõ” 18+

6.30, 6.15 6 êàäðîâ 16+
6.35 Ä/ô “Çíàòü áóäóùåå.
Æèçíü ïîñëå Âàíãè” 16+
7.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.40 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.50 “Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà” 16+
12.50, 2.45 Ä/ô “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
14.40, 2.15 Ä/ô “Ïîð÷à” 16+
15.10 Õ/ô “Ñ×ÀÑÒÜÅ ÏÎ ÐÅ-
ÖÅÏÒÓ” 12+
19.00 Õ/Ô “ÁËÈÇÊÎ Ê ÑÅÐÄ-
ÖÓ” 16+
23.10 Ò/ñ “ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ”
16+

5.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé 16+

6.00, 15.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
9.00 Ä/ï “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÊÐÅÏÊÈÉ ÎÐÅØÅÊ
3. ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ” 16+
22.30 Âîäèòü ïî-ðóññêè 16+
23.30 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ
16+
0.30 Õ/ô “ÃÎÐÎÄ ÂÎÐÎÂ” 16+
2.40 Õ/Ô “Â ÀÊÒÈÂÍÎÌ ÏÎ-
ÈÑÊÅ” 18+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íî-
âîñòè äíÿ 12+
8.35 Íå ôàêò! 6+
9.05, 10.05, 13.15 Ä/ô “Îòêðû-
òûé êîñìîñ” 0+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
12+
14.10 Õ/ô “Ñ ÄÎÍÀ ÂÛÄÀ×È
ÍÅÒ” 16+
16.10 Õ/Ô “×ÅÐÍÛÉ ÎÊÅÀÍ”
12+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50 Ä/ñ “Êóðñêàÿ äóãà” 12+
19.40 Ñêðûòûå óãðîçû 12+
20.25 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà” 12+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Ò/ñ “ÎÒËÈ×ÍÈÖÀ” 12+
2.55 Õ/Ô “ÏÎÄÂÈÃ ÎÄÅÑÑÛ”
6+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
“Àëüáà” - ÖÑÊÀ  0+
8.00, 12.05, 15.30, 22.15 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
8.20 Õîêêåé. Ñóïåðñåðèÿ 1972
ã. Êàíàäà - ÑÑÑÐ. 1-é ìàò÷ 0+
10.40 Ä/ô “Êóáîê âîéíû è
ìèðà” 12+
11.30 “Ñåçîí, êîòîðûé íå ìîã
çàêîí÷èòüñÿ”. Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
12.00, 15.25, 22.10 Íîâîñòè
12+
12.50 “Áðàòèñëàâà. Live. Ëó÷-
øåå”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
13.20 Õîêêåé. ×Ì. Ðîññèÿ -
Íîðâåãèÿ. 0+
16.20 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. 1/8 ôèíàëà. “Àòëåòèêî” -
“Ëèâåðïóëü” 0+
18.20 Âñå íà ôóòáîë! 12+
18.50 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèî-
íîâ. 1/8 ôèíàëà. “Áîðóññèÿ” -
ÏÑÆ 0+
20.50 Òîòàëüíûé ôóòáîë 12+
21.50 “Ñàìûé óìíûé”. Ñïåöè-
àëüíûé ðåïîðòàæ 12+
23.00 Õ/ô “ÊÐÈÄ” 16+
1.35 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Â. Ëîìà÷åíêî - Ý. Êðîëëà. Áîé
çà òèòóëû ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèÿì WBA è WBO â ë¸ã-
êîì âåñå.  16+

6.00 Åðàëàø 6+
6.10 Õ/ô “ÝÒÎ ÍÀ×È-

ÍÀËÎÑÜ ÒÀÊ...” 12+
8.00 “Íàñòðîåíèå” 16+
8.10 Õ/ô “ÍÅ ÕÎÄÈÒÅ, ÄÅÂ-
ÊÈ, ÇÀÌÓÆ” 0+
09.30 Õ/Ô “ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅ-
ÑßÖ” 0+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 5.25 Ìîé ãåðîé 12+
14.50, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
15.10 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈ-
ÑÒÈ” 12+
16.55 Åñòåñòâåííûé îòáîð 12+
18.10 Ò/ñ “×ÓÄÍÛ ÄÅËÀ
ÒÂÎÈ, ÃÎÑÏÎÄÈ!” 12+
22.35 “ÎÐÁÈÒÀ ÖÂÅÒÀ ÕÀÊÈ”
16+
23.05, 1.25 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.40 Ïðèãîâîð. Þ. Ñîêîëîâ 16+
2.10 Âñÿ ïðàâäà 16+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 1.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.00 Äîáðûé äåíü 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Ó íàñ âñå äîìà 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÈÙÅÉÊÀ” 12+
22.30 Äîê-òîê 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.10 Âå÷åðíèé Unplugged 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 20.45 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.00 Ò/ñ “ÇÓËÅÉÕÀ ÎÒÊÐÛÂÀ-
ÅÒ ÃËÀÇÀ” 16+
23.15 Âå÷åð ñ Ñîëîâü¸âûì 12+
2.00 Ò/ñ “ÍÀ ÄÀËÜÍÅÉ ÇÀÑ-
ÒÀÂÅ” 12+

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.25, 8.45, 14.00, 17.00, 18.20,
19.25, 20.45 Áîëüøèå ìàëåíü-
êèì 12+
7.35, 19.35 Äðóãèå Ðîìàíîâû
12+
8.00, 20.00 Èèñóñ Õðèñòîñ.
Æèçíü è ó÷åíèå 12+
8.50 ÕÕ âåê 12+
10.00, 21.30 Ò/ñ “ÄÎÑÒÎÅÂÑ-
ÊÈÉ” 16+
11.00, 22.30 Õ/ô “ÑËÅÄÑÒÂÈÅ
ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎÊÈ” 0+
12.30 Academia 12+
13.20 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 12+
14.05 Ñïåêò. “Êàòÿ, Ñîíÿ, Ïîëÿ,
Ãàëÿ, Âåðà, Îëÿ, Òàíÿ...” 12+
15.35 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+
15.55, 0.00 Ê 80-ëåòèþ Âëàäè-
ìèðà Âàñèëüåâà 12+
16.20 Õ/ô “ÄÎÌ Ó ÄÎÐÎÃÈ”
12+
17.05 Þðèé Äîìáðîâñêèé “Ôà-
êóëüòåò íåíóæíûõ âåùåé” 12+
17.35 Ïîëèãëîò 12+
18.25 Ä/ô “×åëîâåê ñ áóëüâà-
ðà Êàïóöèíîâ” 12+
19.10 Îòêðûòûé ìóçåé 12+
20.50 Áåëàÿ ñòóäèÿ 12+
0.25 Â. Âàñèëüåâ “È ìàñòåð-
ñòâî, è âäîõíîâåíüå...” 12+
1.15 Ä/ô “Ìàëüòà” 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 Èçâåñòèÿ 12+

5.40, 6.20, 7.05, 8.05 Ò/ñ “ÍÎ-
ÂÀß ÆÈÇÍÜ ÑÛÙÈÊÀ ÃÓÐÎ-
ÂÀ. ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ” 16+
9.25, 10.20, 11.20, 12.20, 13.25,
13.50, 14.45, 15.35, 16.30 Ò/ñ
“ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀ-
ÐÅÉ-3” 16+
17.45, 18.35, 23.10 Ò/ñ “ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ” 16+
19.20, 20.05, 20.45, 21.30,
22.15, 0.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ” 12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. âûïóñê 12+
1.15 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
10.25, 1.05 Ò/ñ “ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+
17.10 ÄÍÊ 16+
18.15, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/ñ “ÐÈÊÎØÅÒ” 18+
23.00 Ò/ñ “ÏÀÓÒÈÍÀ” 16+
0.10 Êðóòàÿ Èñòîðèÿ 12+

6.00, 5.50 Åðàëàø 6+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Îõîòíèêè íà òðîëëåé”
6+
7.00 Ò/ñ “ÏÑÈÕÎËÎÃÈÍÈ” 16+
8.00, 18.30, 19.00 Ìèøà ïîðòèò
âñ¸ 16+
9.00 Ò/ñ “ÎÒÅËÜ “ÝËÅÎÍ” 16+
15.25 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÉ ÊÀÌÅÍÜ” 12+
20.00 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È

ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ” 12+
23.10 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ 16+
0.10 Äåëî áûëî âå÷åðîì 16+
1.10 Õ/ô “ÄÀËÜØÅ ÏÎ ÊÎÐÈ-
ÄÎÐÓ” 16+

6.30 Ä/ô “Çíàòü áóäóùåå.
Æèçíü ïîñëå Âàíãè” 16+
7.20 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.20 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.30 “Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà” 16+
12.35, 2.45 Ä/ô “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
14.25, 2.20 Ä/ô “Ïîð÷à” 16+
14.55 Õ/ô “ÁËÈÇÊÎ Ê ÑÅÐÄÖÓ”
16+
19.00 Õ/Ô “ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÁÛ-
ÂÀÅÒ ÏÎÇÄÍÎ” 16+
23.15 Ò/ñ “ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ”
16+

5.00 Õ/ô “ÊÎØÊÈ ÏÐÎ-
ÒÈÂ ÑÎÁÀÊ. ÌÅÑÒÜ

ÊÈÒÒÈ ÃÀËÎÐ” 6+
5.35, 4.40 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé 16+
6.00, 15.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
9.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
10.00 Ä/ï “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00, 23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
17.00, 3.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00, 2.15 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÊÐÅÏÊÈÉ ÎÐÅØÅÊ
4.0” 16+
22.30 Âîäèòü ïî-ðóññêè 16+
0.30 Õ/ô “ÊÐÅÏÊÈÉ ÎÐÅØÅÊ.
ÕÎÐÎØÈÉ ÄÅÍÜ, ×ÒÎÁÛ
ÓÌÅÐÅÒÜ” 18+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 12+
8.35, 18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
8.55 Ä/ô “Ìàðøàëû Ñòàëèíà.
Èâàí Êîíåâ” 12+
9.45, 10.05, 13.15, 14.05 Ò/ñ
“ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒÁÎÐ” 16+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
12+
18.50 Ä/ñ “Êóðñêàÿ äóãà” 12+
19.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
20.25 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Ò/ñ “ÎÒËÈ×ÍÈÖÀ” 12+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ.
“Æàëüãèðèñ” - “Çåíèò” 0+
8.20, 13.55, 22.15 Âñå íà Ìàò÷!
Ïðÿìîé ýôèð.  12+
8.40 Õîêêåé. Ñóïåðñåðèÿ 1972ã.
Êàíàäà - ÑÑÑÐ. 4-é ìàò÷ 0+
10.40 “Êóáîê âîéíû è ìèðà” 12+
11.35 “Æåíà áàñêåòáîëèñòà”.
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
11.55, 13.50, 17.05, 22.10 Íî-
âîñòè 12+
12.00 Òîòàëüíûé ôóòáîë 12+
13.00 “Ñàìûé óìíûé”. Ñïåöè-
àëüíûé ðåïîðòàæ 12+
13.20 “Ìåñÿö áåç ñïîðòà”. Ñïå-
öèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
14.30 “Áðàòèñëàâà. Live. Ëó÷-
øåå”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
15.00 Õîêêåé. ×Ì. Ðîññèÿ -
Øâåöèÿ. 0+
17.10 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8. “×åëñè” - “Áàâàðèÿ” 0+
19.10 Âñå íà ôóòáîë! 12+
19.40 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8 ôèíàëà. “Ðåàë” - “Ìàí÷åñ-
òåð Ñèòè” 0+
21.40 “Äîðîãîé íàø Ãóñ Èâà-
íû÷”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
23.00 Õ/ô “ÊÐÈÄ 2” 16+
1.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ä. Ãàðñèÿ - À. Ãðàíàäîñ. Á.
Ôèãåðîà - É. Ïàðåõî. 16+

6.10 Ò/ñ “×ÓÄÍÛ
ÄÅËÀ ÒÂÎÈ, ÃÎÑÏÎ-

ÄÈ!” 12+
8.00 “Íàñòðîåíèå” 16+
8.10 Äîêòîð È... 16+
8.45 Õ/ô “ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ
ÑÒÐÀÕÀ” 16+
10.35 Ä/ô “Ãåîðãèé Ææåíîâ.
Àãåíò íàäåæäû” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 5.25 Ìîé ãåðîé 12+
14.50, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
15.05 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈ-
ÑÒÈ” 12+
16.55 Åñòåñòâåííûé îòáîð 12+
18.10 Ò/ñ “ÍÀ ÎÄÍÎÌ ÄÛÕÀ-
ÍÈÈ” 16+
22.35 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
16+
23.05 Ä/ô “Ðûíîê øêóð” 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.45 Ïðîùàíèå. Ì. Ìàãîìàåâ 16+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 1.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.00 Äîáðûé äåíü 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Ó íàñ âñå äîìà 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÈÙÅÉÊÀ” 12+
22.30 Äîê-òîê 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.10 Âå÷åðíèé Unplugged 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 20.45 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.00 Ò/ñ “ÇÓËÅÉÕÀ ÎÒÊÐÛÂÀ-
ÅÒ ÃËÀÇÀ” 16+
23.15 Âå÷åð ñ Ñîëîâü¸âûì 12+
2.00 Ò/ñ “ÍÀ ÄÀËÜÍÅÉ ÇÀÑ-
ÒÀÂÅ” 12+

10.00, 21.30 Ò/ñ “ÄÎÑÒÎÅÂÑ-
ÊÈÉ” 16+
11.00, 14.00, 15.30, 17.10,
18.20, 19.25, 20.45 Áîëüøèå
ìàëåíüêèì 12+
11.05, 22.30 Õ/ô “ÑËÅÄÑÒÂÈÅ
ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎÊÈ” 0+
12.30 Academia 12+
13.20 Áåëàÿ ñòóäèÿ 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Ñêðèïêà Ðîò-
øèëüäà” 12+
15.35, 17.20 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà
12+
15.55, 0.00 Ê 80-ëåòèþ Âëàäè-
ìèðà Âàñèëüåâà 12+
16.20 Â. Âàñèëüåâ “È ìàñòåð-
ñòâî, è âäîõíîâåíüå...” 12+
17.35 Ïîëèãëîò 12+
18.25 Ä/ô “Ïÿòü âå÷åðîâ äî
ðàññâåòà” 12+
19.10 Îòêðûòûé ìóçåé 12+
19.35 Äðóãèå Ðîìàíîâû 12+
20.00 Èèñóñ Õðèñòîñ. Æèçíü è
ó÷åíèå 12+
20.50 Èãðà â áèñåð 12+
0.25 Õ/ô “ÄÓÝÒ” 12+
1.35 ÕÕ âåê 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 Èçâåñòèÿ 12+

5.25, 6.10, 7.00, 8.05, 9.25,
10.20, 11.20, 12.20, 13.25, 13.40,
14.35, 15.25 Ò/ñ “ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ-3” 16+
16.25 Ò/ñ “ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ -4” 16+
17.45, 18.35, 23.10 Ò/ñ “ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ” 16+
19.20, 20.05, 20.40, 21.25,
22.15, 0.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ” 12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. âûïóñê 12+
1.15 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
10.25, 1.05 Ò/ñ “ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+
17.10 ÄÍÊ 16+
18.15, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/ñ “ÐÈÊÎØÅÒ” 18+
23.00 Ò/ñ “ÏÀÓÒÈÍÀ” 16+
0.10 Ïîñëåäíèå 24 ÷àñà 16+

6.00, 5.45 Åðàëàø 6+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçäíèê ïðî-
äîëæàåòñÿ!” 6+
7.00 Ò/ñ “ÏÑÈÕÎËÎÃÈÍÈ” 16+
8.00, 19.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
9.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè”.
Ñìåõbook 16+
9.15 Ò/ñ “ÎÒÅËÜ “ÝËÅÎÍ” 16+
15.50 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ” 12+
20.00 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÓÇÍÈÊ ÀÇÊÀÁÀÍÀ” 12+
22.45 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ 16+
23.45 Äåëî áûëî âå÷åðîì 16+
0.45 Õ/ô “ÑÓÏÅÐÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÅ-2” 16+

6.30 Ä/ô “Çíàòü áóäóùåå.
Æèçíü ïîñëå Âàíãè” 16+
7.20 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.20 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.30 “Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà”. 16+
12.35, 2.35 Ä/ô “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
14.25, 2.05 Ä/ô “Ïîð÷à” 16+
14.55 Õ/ô “ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÁÛ-
ÂÀÅÒ ÏÎÇÄÍÎ” 16+
19.00 Õ/Ô “ÅÑËÈ ÒÛ ÌÅÍß
ÏÐÎÑÒÈØÜ” 16+
23.05 Ò/ñ “ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ”
16+
1.10 Ò/ñ “ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ.
Ñ×ÀÑÒÜÅ ÂÇÀÉÌÛ” 16+

5.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé 16+

6.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
9.00, 15.00 Ä/ï “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00, 23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
17.00, 3.40 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00, 2.50 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÑÓÌÀÑØÅÄØÀß
ÅÇÄÀ” 18+
22.00 Ñìîòðåòü âñåì! 16+
0.30 Õ/ô “12 ÎÁÅÇÜßÍ” 16+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 12+
8.20 Íå ôàêò! 6+
9.00, 10.05, 13.15, 13.35, 14.05
Ò/ñ “ÑÏÅÖÎÒÐßÄ “ØÒÎÐÌ” 16+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
12+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50 Ä/ñ “Êóðñêàÿ äóãà” 12+
19.40 Ïîñëåäíèé äåíü 12+
20.25 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû” 12+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Ò/ñ “ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÎÒÁÎÐ” 16+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ.
“Õèìêè” - “Ïàíàòèíàèêîñ” 0+
7.45, 14.35, 22.30 Âñå íà Ìàò÷!
Ïðÿìîé ýôèð. 12+
8.05 Õîêêåé. Ñóïåðñåðèÿ 1972ã.
Êàíàäà - ÑÑÑÐ. 5-é ìàò÷ 0+
10.00 “Êóáîê âîéíû è ìèðà” 12+
10.40 Ä/ô “Ìàìà â èãðå” 12+
11.10 XXIII Çèìíèå Îëèìïèéñ-
êèå èãðû. Õîêêåé. Ìóæ÷èíû.
Ôèíàë. Ðîññèÿ - Ãåðìàíèÿ. 0+
14.30, 18.35 Íîâîñòè 12+
15.20 “Áðàòèñëàâà. Live. Ëó÷-
øåå”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
15.50 Õîêêåé. ×Ì. Ìàò÷ çà 3-å
ìåñòî. Ðîññèÿ - ×åõèÿ. 0+
18.15 “Áèàòëîííàÿ æèçíü áåç
áèàòëîíà”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.40 Ôóòáîë. ×Å-2016 ã. Ðîñ-
ñèÿ - Àíãëèÿ. 0+
20.40 Íàøè íà Åâðî. ×Å-2016
12+
21.10 “Îáçîð íåîêîí÷åííîãî
ñåçîíà”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
21.30 Êèáåðôóòáîë. Êóáîê
“Ìàò÷ ÒÂ”. Ïðÿìàÿ òðàíñë. 0+
23.00 Åâðîòóð 12+
23.30 “Forza, Italia!”. Ñïåöèàëü-
íûé îáçîð 0+
1.00 Õ/ô “ÍÅÂÀËßØÊÀ” 12+
2.45 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ä. Õ¸ðä - Ä. Óèëüÿìñ. Áîé çà
òèòóëû ÷åìïèîíà ìèðà ïî âåð-
ñèÿì IBF, IBO è WBA â ïåðâîì
ñðåäíåì âåñå. Ì. Êîðîáîâ -
È. Àëèì. 16+

6.15 Ò/ñ “×ÓÄÍÛ
ÄÅËÀ ÒÂÎÈ, ÃÎÑÏÎ-

ÄÈ!” 12+
8.00 “Íàñòðîåíèå” 16+
8.15 Äîêòîð È... 16+
8.45 Õ/ô “ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ È
ÂÛÃÓË ÑÎÁÀÊ È ÌÓÆ×ÈÍ”
12+
10.50 “Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Þ.
Âàñèëüåâ è À. Ôàòþøèí” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé 12+
14.50, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
15.05 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈ-
ÑÒÈ” 12+
16.55 Åñòåñòâåííûé îòáîð 12+
18.10 Ò/ñ “ÎÒÅËÜ ÏÎÑËÅ-
ÄÍÅÉ ÍÀÄÅÆÄÛ” 12+
22.35, 2.05 Ëèíèÿ çàùèòû 16+
23.05, 1.25 Ïðîùàíèå. 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.45 Ä/ô “Ìóæ÷èíû Àííû Ñà-
ìîõèíîé” 16+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 1.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.00 Äîáðûé äåíü 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Ó íàñ âñå äîìà 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÈÙÅÉÊÀ” 12+
22.30 Äîê-òîê 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.10 Âå÷åðíèé Unplugged 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 20.45 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.00 Ò/ñ “ÇÓËÅÉÕÀ ÎÒÊÐÛÂÀ-
ÅÒ ÃËÀÇÀ” 16+
23.15 Âå÷åð ñ Ñîëîâü¸âûì 12+
2.00 Ò/ñ “ÍÀ ÄÀËÜÍÅÉ ÇÀÑ-
ÒÀÂÅ” 12+

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.25, 8.45, 14.00, 17.30, 18.20,
19.25, 20.45 Áîëüøèå ìàëåíü-
êèì 12+
7.35, 19.35 Äðóãèå Ðîìàíîâû
12+
8.00, 20.00 Èèñóñ Õðèñòîñ.
Æèçíü è ó÷åíèå 12+
8.55, 1.45 ÕÕ âåê 12+
10.00, 21.30 Ò/ñ “ÄÎÑÒÎÅÂÑ-
ÊÈÉ” 16+
11.00, 22.30 Õ/Ô “ÑËÅÄÑÒÂÈÅ
ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎÊÈ” 0+
12.30 Academia 12+
13.20 Èãðà â áèñåð 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Íå âñå êîòó
ìàñëåíèöà” 12+
15.55, 0.00 Ê 80-ëåòèþ Âëàäè-
ìèðà Âàñèëüåâà 12+
16.20 Õ/ô “ÄÓÝÒ” 12+
17.35 Ïîëèãëîò 12+
18.25 Ä/ô “Ìîñêâà ñëåçàì íå
âåðèò” - áîëüøàÿ ëîòåðåÿ” 12+
19.10 Îòêðûòûé ìóçåé 12+
20.50 Ýíèãìà. É. Ôèøåð 12+
0.30 Âëàäèìèð Âàñèëüåâ: êëàññ
ìàñòåðà 12+
2.45 Öâåò âðåìåíè 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.20 Èçâåñòèÿ 12+

5.35, 6.15, 7.00 Ò/ñ “ÓËÈÖÛ
ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ-3” 16+
8.00, 9.25, 10.20, 11.20, 12.15,
13.25, 13.40, 14.40, 15.35, 16.20
Ò/ñ “ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀ-
ÐÅÉ -4” 16+
17.45, 18.30, 23.10 Ò/ñ “ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ” 16+
19.20, 20.05, 20.40, 21.25,
22.15, 0.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ” 12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. âûïóñê 12+
1.15 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
10.25, 0.40 Ò/ñ “ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+
17.10 ÄÍÊ 16+
18.15, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/ñ “ÐÈÊÎØÅÒ” 18+
23.00 Ò/ñ “ÏÀÓÒÈÍÀ” 16+
0.10 Óðîêè ðóññêîãî 12+
3.00 Êîäåêñ ÷åñòè. Ìóæñêàÿ
èñòîðèÿ 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 6+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçäíèê ïðî-
äîëæàåòñÿ!” 6+
7.00 Ò/ñ “ÏÑÈÕÎËÎÃÈÍÈ” 16+
8.00, 19.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
9.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè”.
Ñìåõbook 16+
9.10 Ò/ñ “ÎÒÅËÜ “ÝËÅÎÍ” 16+
16.10 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
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«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - «Äîáðûé âå÷åð» (12+)
19.40 - “Ïðîñòî î õîðîøåì”
(12+)
ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00, 19.00 - ðåêëàìà (12+)
18.05 - «Ïîçèòèâíûå íîâî-
ñòè» îò ÌÊÑ (12+) ìóçûêàëü-
íàÿ ïð-ìà (12+)
18.25 - Ïð-ìà ê 75-ëåòèþ Âå-
ëèêîé Ïîáåäû (12+)
19.10 “Ãîðîäñêàÿ ñðåäà” (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00, 19.00 - ðåêëàìà (12+)
18.05 - «Íîâîñòè» (12+)
18.20 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà “Ïåñíè
âîåííûõ ëåò” (12+)

ÓÇÍÈÊ ÀÇÊÀÁÀÍÀ” 12+
20.00 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÊÓÁÎÊ ÎÃÍß” 16+
23.00 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ 16+
0.00 Äåëî áûëî âå÷åðîì 16+
1.00 Õ/ô “ÊÈÀÍÓ” 18+

6.30 Ä/ô “Çíàòü áóäóùåå.
Æèçíü ïîñëå Âàíãè” 16+
7.25 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.30 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.35 “Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà” 16+
12.40, 2.35 Ä/ô “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
14.30, 2.10 Ä/ô “Ïîð÷à” 16+
15.00 Õ/ô “ÅÑËÈ ÒÛ ÌÅÍß
ÏÐÎÑÒÈØÜ” 16+
19.00 Õ/Ô “Â ÎÄÍÓ ÐÅÊÓ
ÄÂÀÆÄÛ” 16+
23.15 Ò/ñ “ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ.
Ñ×ÀÑÒÜÅ ÂÇÀÉÌÛ” 16+

5.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
6.00, 9.00 Äîê. ïðîåêò 16+

7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00, 23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
15.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
17.00, 3.20 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00, 2.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÊÎÐÎËÜ ÀÐÒÓÐ” 12+
22.20 Ñìîòðåòü âñåì! 16+
0.30 Õ/ô “ÝÔÔÅÊÒ ÁÀÁÎ×ÊÈ”
16+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 12+
8.20 Íå ôàêò! 6+
9.00, 10.05, 13.15, 13.35, 14.05
Ò/ñ “ÑÏÅÖÎÒÐßÄ “ØÒÎÐÌ”
16+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
12+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50 Ä/ñ “Êóðñêàÿ äóãà” 12+
19.40 Ëåãåíäû êîñìîñà 6+
20.25 Êîä äîñòóïà 12+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Ò/ñ “ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÎÒÁÎÐ” 16+
2.45 Õ/Ô “ÏÐÀÂÄÀ ËÅÉÒÅÍÀÍ-
ÒÀ ÊËÈÌÎÂÀ” 12+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ.
“Âèëëåðáàí” - ÖÑÊÀ 0+
8.15, 12.05, 16.40, 18.55, 22.30
Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
8.35 Õîêêåé. Ñóïåðñåðèÿ 1972ã.
Êàíàäà - ÑÑÑÐ. 8-é ìàò÷ 0+
10.20 “Êóáîê âîéíû è ìèðà” 12+
11.10 ßðóøèí Õîêêåé Øîó 12+
11.40 “Ñåðãåé Óñòþãîâ. Ïåðå-
çàãðóçêà”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
12.00, 16.35, 18.50 Íîâîñòè 12+
12.35 Ôóòáîë. ×Å-2016 ã. Ôè-
íàë. Ïîðòóãàëèÿ - Ôðàíöèÿ. 0+
16.05 Ýìîöèè Åâðî 12+
17.20 Òîò ñàìûé. Ïîâåòêèí 12+
17.50 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
À. Ïîâåòêèí - Ì. Õàíòåð. 16+
19.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. “Äèíàìî-Ìèíñê” -
“Íåìàí”. Ïðÿìàÿ òðàíñë. 0+
21.30 Êèáåðôóòáîë. Êóáîê
“Ìàò÷ ÒÂ”. Ïðÿìàÿ òðàíñë. 0+
23.00 Íàøè íà Åâðî. ×Å-2016
12+
23.30 Ôóòáîë. ×Å- 2016 ã. Ðîñ-
ñèÿ - Àíãëèÿ. 0+
1.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Á. Ä. Ñîíäåðñ - Ø. Èñóôè. Áîé
çà òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî âåð-
ñèè WBO â ñóïåðñðåäíåì
âåñå. 16+
3.30 “Áðàòèñëàâà. Live. Ëó÷-
øåå”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
4.00 Õîêêåé. ×Ì. Ðîññèÿ - Íîð-
âåãèÿ. 0+

6.10 Ò/ñ “ÎÒÅËÜ ÏÎÑ-
ËÅÄÍÅÉ ÍÀÄÅÆÄÛ”

12+
8.00 “Íàñòðîåíèå” 16+
8.10 Äîêòîð È... 16+
8.45 Õ/ô “ÍÅÏÐÈÄÓÌÀÍÍÀß
ÈÑÒÎÐÈß” 12+
10.35 Ä/ô “Ìàðèíà Ãîëóá. ß íå
óéäó” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 5.25 Ìîé ãåðîé 12+
14.50, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
15.05 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈ-
ÑÒÈ” 12+
16.55 Åñòåñòâåííûé îòáîð 12+
18.10 Ò/ñ “ÊÎËÎÄÅÖ ÇÀÁÛÒÛÕ
ÆÅËÀÍÈÉ” 12+
22.35 10 ñàìûõ... Ðàçâîä è ñíî-
âà ñâàäüáà 16+
23.05 Ä/ô “Áîëüøèå äåíüãè ñî-
âåòñêîãî êèíî” 12+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.45 Äèêèå äåíüãè 16+
1.25 Ñîâåòñêèå ìàôèè 16+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.00 Äîáðûé äåíü 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.45 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.40 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ãîëîñ. Äåòè 0+
23.20 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.15 Ä/ô “Áèëë Óàéìåí. Ñàìûé
òèõèé èç Ðîëëèíãîâ” 16+
3.20 Ïðî ëþáîâü 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 20.45 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.00 Àíøëàã è Êîìïàíèÿ 16+
23.50 Õ/ô “Ñ ËÞÁÈÌÛÌÈ ÍÅ
ÐÀÑÑÒÀÞÒÑß” 12+

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.25, 8.45, 14.00, 17.30, 18.15,
19.25, 20.45 Áîëüøèå ìàëåíü-
êèì 12+
7.35, 19.35 Äðóãèå Ðîìàíîâû
12+
8.00 Èèñóñ Õðèñòîñ. Æèçíü è
ó÷åíèå 12+
8.55, 00.55 ÕÕ âåê 12+
10.00 Ò/ñ “ÄÎÑÒÎÅÂÑÊÈÉ”
16+
10.55 Õ/Ô “ÌÎËÎÄÎÉ ÊÀÐÓÇÎ”
12+
12.15 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+
12.35 Academia 12+
13.20 Ýíèãìà. É. Ôèøåð 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Ñòàðîñâåòñ-
êèå ïîìåùèêè” 12+
15.20 Ä/ô “Ìàëàéçèÿ. Îñòðîâ
Ëàíãêàâè” 12+
15.50 Ê 80-ëåòèþ Âëàäèìèðà
Âàñèëüåâà 12+
16.15 Âëàäèìèð Âàñèëüåâ:
êëàññ ìàñòåðà 12+
17.35 Öàðñêàÿ ëîæà 12+
18.25 Ä/ô “Ïå÷êè-ëàâî÷êè”.
Øåäåâð îò îò÷àÿíüÿ” 12+
19.10 Îòêðûòûé ìóçåé 12+
20.00, 1.55 Èñêàòåëè 12+
20.50 2 Âåðíèê 2 12+
21.40 Êîíöåðò “Ïðèçíàíèå â
ëþáâè” 12+
23.20 Õ/ô “×ÅÐÍÎÂ/
CHERNOV” 12+
2.40 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ 12+

5.00, 9.00, 13.00 Èçâå-
ñòèÿ 12+

5.25, 6.05, 6.55, 7.50, 8.50,
9.25, 10.10, 11.05, 11.55, 13.25,
14.25, 15.25, 16.20, 17.05 Ò/ñ
“ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀ-
ÐÅÉ-4” 16+
18.00, 18.45, 19.40 Ò/ñ “ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ” 16+
20.25, 21.20, 22.05, 22.55, 00.45
Ò/ñ “ÑËÅÄ” 12+
23.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
1.30 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
10.25, 2.10 Ò/ñ “ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
17.10 Æäè ìåíÿ 12+
18.05, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
23.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
23.50 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ 16+
1.20 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+

6.00, 5.45 Åðàëàø 6+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Òðîëëè. Ïðàçäíèê ïðî-
äîëæàåòñÿ!” 6+
7.00 Ò/ñ “ÏÑÈÕÎËÎÃÈÍÈ” 16+
8.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
9.00 Õ/ô “ÊÅÉÒ È ËÅÎ” 12+
11.20 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè”.
Ëþáèìîå 16+
13.05 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé” 16+
21.00 Õ/ô “ÌÈÑÒÅÐ È ÌÈÑ-
ÑÈÑ ÑÌÈÒ” 16+
23.20 Äåëî áûëî âå÷åðîì 16+

0.25 Õ/ô “ÇÀÒÌÅÍÈÅ” 16+
2.00 Õ/Ô “ÌÈÔÛ” 16+

6.30 Ä/ô “Çíàòü áóäóùåå.
Æèçíü ïîñëå Âàíãè” 16+
7.20 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.20 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.25 “Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà”. 16+
12.30, 3.25 Ä/ô “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
14.20, 3.00 Ä/ô “Ïîð÷à” 16+
14.50 Õ/ô “Â ÎÄÍÓ ÐÅÊÓ
ÄÂÀÆÄÛ” 16+
19.00 Õ/Ô “ËÞÁÎÂÜ ËÅ×ÈÒ” 16+
23.05 Ïðî çäîðîâüå 16+
23.20 Õ/ô “ÊÐÛËÜß” 12+

5.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
6.00, 9.00, 15.00 Äîêóìåí-

òàëüíûé ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Íîâî-
ñòè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00, 3.50 Íåâåðîÿòíî èíòå-
ðåñíûå èñòîðèè 16+
17.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû 16+
20.00, 21.00 Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò 16+
22.00 Õ/ô “ÑÎËÎÌÎÍ ÊÅÉÍ”
18+
0.00 Õ/Ô “×ÓÆÎÉ” 16+
2.15 Õ/Ô “ÍÅÑ×ÀÑÒÍÛÉ ÑËÓ-
×ÀÉ” 16+

6.15 Õ/ô “ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÓÃÎ-
ËÎÂÍÎÃÎ ÐÎÇÛÑÊÀ...” 0+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 12+
8.30, 10.05, 13.25, 14.05 Ò/ñ
“ÊÎÍÂÎÉ PQ-17” 12+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
12+
18.40 Ä/ô “Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-
íîñòè” 16+
19.35, 21.30 Õ/ô “ß ÎÁÚßÂ-
ËßÞ ÂÀÌ ÂÎÉÍÓ” 0+
21.45 Õ/Ô “ÄÅÉÑÒÂÓÉ ÏÎ ÎÁ-
ÑÒÀÍÎÂÊÅ!..” 6+
23.10 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé 6+
0.00 Õ/ô “×ÅÐÍÛÉ ÎÊÅÀÍ” 12+
1.25 Õ/Ô “ËÜÂÈÍÀß ÄÎËß” 12+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû. “Õèìêè” - “Ìèëàí” 0+
7.45, 11.40, 14.30, 22.35 Âñå íà
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
8.05 Õîêêåé. Ñóïåðñåðèÿ 1974ã.
Êàíàäà - ÑÑÑÐ. 3-é ìàò÷ 0+
10.15 “Êóáîê âîéíû è ìèðà” 12+
11.35, 14.25, 16.20, 22.30 Íî-
âîñòè 12+
12.10 “À. Áîëüøóíîâ. Îäèí â
ïîëå”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
12.30 Õ/ô “ÒßÆÅËÎÂÅÑ” 16+
14.50 Òîò ñàìûé. Ïðîâîäíèêîâ
12+
15.20 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ð. Ïðîâîäíèêîâ-Ë. Ìàòèññå. Áîé
çà òèòóë WBO International â
ïåðâîì ïîëóñðåäíåì âåñå. 16+
16.25 Âñå íà ôóòáîë! 12+
17.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. “Áåëøèíà” - “Ñìîëå-
âè÷è”. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
19.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. “Øàõò¸ð” - “Ñëóöê”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
21.30 Êèáåðôóòáîë. Êóáîê “Ìàò÷
ÒÂ”. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
23.15 Íàøè ïîáåäû 12+
0.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Ð. Ìàêäîíàëüä -
Ä. Ôèò÷. È.-Ë. Ìàêôàðëåéí - Â.
Àðòåãà. Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
2.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Òÿæåëîâåñû 16+
3.00 “Çîëîòîé ñòàíäàðò Âëàäè-
ìèðà Þðçèíîâà”. Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
3.30 “Áðàòèñëàâà. Live. Ëó÷-
øåå”. Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+

6.15 Ò/ñ “ÎÒÅËÜ
ÏÎÑËÅÄÍÅÉ ÍÀ-

ÄÅÆÄÛ” 12+
8.00  “Íàñòðîåíèå” 16+
8.10 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì
12+
9.00, 11.50 Õ/ô “ÑÀØÊÈÍÀ
ÓÄÀ×À” 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
13.15, 15.05 Ò/ñ “ÀÄÂÎÊÀÒ ÀÐ-
ÄÀØÅÂÚ. ÒÀÉÍÀ ÏÅÐÑÈÄÑ-
ÊÎÃÎ ÎÁÎÇÀ” 12+
14.50, 3.15 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.05 Õ/ô “ÌÎÉ ÀÍÃÅË” 16+
20.00 Õ/Ô “ÑÎÍÀÒÀ ÄËß ÃÎÐ-
ÍÈ×ÍÎÉ” 12+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.10 Õ/ô “ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ” 18+
0.50 Ä/ô “Âëàäèìèð Âàñèëüåâ.
Âñÿ ïðàâäà î ñåáå” 12+
1.35 Ä/ô “Ïîñëåäíÿÿ ïåðåäà-
÷à. Òðàãåäèè çâ¸çä ãîëóáîãî
ýêðàíà” 12+
2.15 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
3.30 Õ/ô “ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ È
ÂÛÃÓË ÑÎÁÀÊ È ÌÓÆ×ÈÍ”
12+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 0+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 Ïîçíåð 16+
11.00, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
13.40 Àëëà Ïóãà÷åâà. È ýòî
âñå î íåé... 16+
16.10 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì? 16+
17.45 Ìàêñèì Ãàëêèí. Ìîÿ æåíà
- Àëëà Ïóãà÷åâà 12+
18.50 Ïîäàðîê äëÿ Àëëû 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.30 Ïàñõà Õðèñòîâà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ áîãîñëóæåíèÿ èç
Õðàìà Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ 0+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
12+
9.30 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.20 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.10 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ
12+
13.40 Õ/ô “ÊÎÃÄÀ ÑÎËÍÖÅ
ÂÇÎÉÄ¨Ò” 12+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó 12+
21.00 Õ/ô “ÑÀÌÀß ËÞÁÈÌÀß”
12+
23.30 Ïàñõà Õðèñòîâà 16+

6.30 Þðèé Äîìáðîâñêèé “Ôà-
êóëüòåò íåíóæíûõ âåùåé” 12+
7.05 Ì/ô “Ìàóãëè” 12+
8.40 Õ/ô “Ê ÊÎÌÓ ÇÀËÅÒÅË
ÏÅÂ×ÈÉ ÊÅÍÀÐ” 12+
10.15 Îáûêíîâåííûé êîíöåðò
ñ Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì12+
10.40 Ïåðåäâèæíèêè. Èâàí
Êðàìñêîé 12+
11.10 Õ/ô “ÏÐÎÙÀÍÈÅ ÑËÀ-
ÂßÍÊÈ” 16+
12.30 Ä/ô “Ïðîïîâåäíèêè.
Èåðîìîíàõ Ñåðàôèì Ðîóç” 12+
13.00 Çåìëÿ ëþäåé 12+
13.30 Ýðìèòàæ 12+
14.00 “Æèâàÿ ïðèðîäà îñòðî-
âîâ Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè” 12+
14.55 Ä/ô “Ïðîïîâåäíèêè. Ïðî-
òîèåðåé Ãëåá Êàëåäà” 12+
15.20 Õ/ô “ÑÏÀÐÒÀÊ” 16+
16.50 Ëèíèÿ æèçíè 12+
18.00 Ä/ô “Ïðîïîâåäíèêè.
Åïèñêîï Âàñèëèé Ðîäçÿíêî” 12+
18.30 Åâãåíèé äÿòëîâ 12+
19.45 Õ/ô “ÌÎËÎÄÛÅ” 12+
21.10 “Ïðîïîâåäíèêè. Ìèòðî-
ïîëèò Àíòîíèé Ñóðîæñêèé” 12+
21.40 Õ/ô “ÀÍÃÅËÜÑÊÈÅ ÏÅÑ-
ÍÎÏÅÍÈß. ÇÍÀÌÅÍÍÛÉ
ÐÎÑÏÅÂ” 12+
23.10 Õ/Ô “ÑÅÐÄÖÅ ÍÅ ÊÀ-
ÌÅÍÜ” 16+

5.00, 5.20, 5.55, 6.25,
6.55, 7.25, 8.00, 8.30 Ò/ñ

“ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+
9.05 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Ñ÷àñò-
ëèâûé ñëó÷àé À. Êîðòíåâà” 16+
10.15, 11.05, 11.55, 12.40,
13.30, 14.15, 15.05, 15.55,
16.45, 17.35, 18.20, 19.10,
20.00, 20.50, 21.35, 22.20, 23.15
Ò/Ñ “ÑËÅÄ” 12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 12+
0.55 Ò/ñ “ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ -4” 16+

5.55 Õ/ô “ÈÑÊÓÏËÅ-
ÍÈÅ” 18+

7.25 Ñìîòð 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 Ñå-
ãîäíÿ 12+
8.20 Ãîòîâèì ñ À. Çèìèíûì 0+
8.45 Äîêòîð Ñâåò 16+
9.25 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.15 Ñõîæäåíèå Áëàãîäàòíî-
ãî îãíÿ 16+
14.30 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
17.50 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
19.00 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
20.50 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
22.45 Ìåæä. ïèëîðàìà 16+
23.30 Õ/ô “ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ” 16+
1.20 Õ/Ô “ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ-2” 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 6+
6.30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â
ñàïîãàõ” 6+
7.10 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâîáî-
äû” 6+
7.35 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+

8.00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè-
÷åñêèå òàêñèñòû” 6+
8.25, 10.00 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
9.00 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ 12+
10.25 Õ/ô “ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ ÐÎ-
ÄÈÒÅËßÌÈ” 0+
12.40 Õ/Ô “ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ
ÔÀÊÅÐÀÌÈ” 12+
15.00 Õ/Ô “ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ
ÔÀÊÅÐÀÌÈ-2” 16+
17.00 Ì/ô “Ñåìåéêà Êðóäñ” 6+
18.55 Ì/ô “Òàéíà Êîêî” 12+
21.00 Õ/ô “ÎÇ. ÂÅËÈÊÈÉ È
ÓÆÀÑÍÛÉ” 12+
23.40 Õ/Ô “ÌÈÑÒÅÐ È ÌÈÑ-
ÑÈÑ ÑÌÈÒ” 16+
1.55 Õ/Ô “ÐÅÀËÜÍÀß ÑÊÀÇÊÀ”
12+

6.30, 6.20 6 êàäðîâ 16+
6.40 Ä/ô “Ïðîâîäíèöà” 16+
7.45 Ïÿòü óæèíîâ 16+
8.00 Õ/ô “ÊÀÐÍÀÂÀË” 0+
11.05, 1.00 Ò/ñ “ÄÎÐÎÃÀ ÄÎ-
ÌÎÉ” 12+
19.00 Ò/ñ “ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ
ÂÅÊ” 16+
23.55 Ä/ô “Çâ¸çäû ãîâîðÿò” 16+

5.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

7.50 Ì/ô “×óäî-Þäî” 6+
9.15 Ìèíòðàíñ 16+
10.15 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàì-
ìà 16+
11.15 Âîåííàÿ òàéíà 16+
15.20 Äîê. ñïåöïðîåêò 16+
17.20 Õ/ô “ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ” 16+
19.40 Õ/Ô “ÃÐÀÍÜ ÁÓÄÓÙÅÃÎ”
12+
21.45 Õ/Ô “ÎÑÎÁÎÅ ÌÍÅÍÈÅ”
12+
0.40 Õ/Ô “×ÀÑ ÐÀÑÏËÀÒÛ” 12+

6.00 Ðûáèé æÛð 6+
6.25 Ìóëüòôèëüìû 0+
7.10, 8.15 Õ/ô “ÌÀÐÜß-ÈÑÊÓÑ-
ÍÈÖÀ” 0+
8.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
12+
09.00 Ëåãåíäû öèðêà  6+
09.30 Ëåãåíäû êèíî 6+
10.15 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà” 12+
11.05 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
11.55, 1.45 Íå ôàêò! 6+
12.30 Êðóèç-êîíòðîëü 6+
13.15 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
13.35 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
14.30 Ìîðñêîé áîé 6+
15.30 Ä/ñ “Îðóæèå Ïîáåäû” 6+
16.05 Ä/ô “Äìèòðèé Äîíñêîé.
Ñïàñòè ìèð” 6+
17.05 “Ëåãåíäû ÑÌÅÐØà” 12+
18.10 Çàäåëî! 12+
18.25 Õ/ô “ÞÍÎÑÒÜ ÏÅÒÐÀ”
12+
21.30 Õ/Ô “Â ÍÀ×ÀËÅ ÑËÀÂ-
ÍÛÕ ÄÅË” 12+
0.25 Ä/ô “Îáèòåëü Ñåðãèÿ. Íà
ïîñëåäíåì ðóáåæå” 12+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ.
ÖÑÊÀ - “Ôåíåðáàõ÷å” 0+
7.45 Õîêêåé. Ñóïåðñåðèÿ 1974ã.
Êàíàäà - ÑÑÑÐ. 8-é ìàò÷ 0+
9.40 “Êóáîê âîéíû è ìèðà” 12+
11.00 Âñå íà ôóòáîë! 12+
12.00, 14.55, 17.55, 21.55 Íî-
âîñòè 12+
12.05 Ôðèñòàéë. Ôóòáîëüíûå
áåçóìöû 12+
13.05 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðå-
ìüåð-ëèãà. “Ëîêîìîòèâ” - ÖÑÊÀ 0+
15.00, 18.00, 22.00 Âñå íà
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
15.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. “Èñëî÷ü” - “Ñëàâèÿ”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
18.25 “Ìåñÿö áåç ñïîðòà”. Ñïå-
öèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
18.55 “Áåëîðóññêèé ñåçîí. Íå-
óäåðæèìûå”. Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
19.25 Âñå íà ôóòáîë! 12+
19.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. ÁÀÒÝ - “Òîðïåäî-Áå-
ëÀÇ”. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
22.45 Îòêðûòûé ïîêàç 12+
23.15 Òîò ñàìûé. Ëåáåäåâ 12+
23.45 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ä. Ëåáåäåâ - Ë. Êàéîäå. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà WBA â ïåðâîì
òÿæ¸ëîì âåñå.16+
0.30 “Íèíäçÿ èç Õàñàâþðòà”.
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+

6.10 Õ/ô “ÎÄÈÍÎÊÀß
ÆÅÍÙÈÍÀ ÆÅËÀÅÒ

ÏÎÇÍÀÊÎÌÈÒÜÑß” 0+
7.40 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ 6+
8.05 Ä/ô “Á. Ìîêðîóñîâ. “Îäè-
íîêàÿ áðîäèò ãàðìîíü...” 12+
9.00 Âûõîäíûå íà êîë¸ñàõ 6+
9.40 Õ/ô “ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÎ ÊÐÈ-
ÂÛÕ ÇÅÐÊÀË” 0+
10.55, 11.45 Õ/Ô “ÎÏÅÊÓÍ” 16+
11.30, 14.30, 23.45 Ñîáûòèÿ 12+
13.00, 14.45 Õ/ô “ÏÅÐÅËÅÒ-
ÍÛÅ ÏÒÈÖÛ” 16+
17.00 Õ/ô “È ÑÍÎÂÀ ÁÓÄÅÒ
ÄÅÍÜ” 12+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.15, 3.30 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.55, 0.35 Äèêèå äåíüãè 16+
1.20 Ñîâåòñêèå ìàôèè 16+

5.00, 6.10 Ò/ñ “ÀÍÃÅË-ÕÐÀÍÈ-
ÒÅËÜ” 16+
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
7.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
7.45 ×àñîâîé 12+
8.15 Çäîðîâüå 16+
9.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.15, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
13.45 Êðåùåíèå Ðóñè 12+
17.30 Êîíöåðò Ì. Ãàëêèíà 12+
19.25 Ëó÷øå âñåõ! 0+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
23.20 COVID-19. Áèòâà ïðè
Óõàíå 16+
1.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
2.30 Ïðî ëþáîâü 16+
3.15 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+

6.10 Õ/ô “ÊÎÃÄÀ ÖÂÅÒ¨Ò ÑÈ-
ÐÅÍÜ” 12+
8.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå 12+
8.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.30 Óñòàìè ìëàäåíöà 12+
10.20 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.10 Âñåðîññèéñêèé ïîòðåáè-
òåëüñêèé ïðîåêò “Òåñò” 12+
12.10 Øîó Å. Ñòåïàíåíêî 12+
13.20 Õ/ô “ÊÐ¨ÑÒÍÀß” 12+
17.30 Òàíöû ñî Çâ¸çäàìè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð  12+
0.30 Äåéñòâóþùèå ëèöà 12+
1.25 Õ/ô “ÑÂÎÉ-×ÓÆÎÉ” 12+

6.30 Ëåòî ãîñïîäíå 12+
7.05 Ìóëüòôèëüìû 12+
8.20 Õ/ô “ÍÎÂÛÉ ÃÓËËÈÂÅÐ”
0+
9.25 Ìû - ãðàìîòåè! 12+
10.10 Õ/ô “ÌÎËÎÄÛÅ” 12+
11.35 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè
12+
12.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 12+
12.45 Äðóãèå Ðîìàíîâû 12+
13.15 Ä/ñ “Êîëëåêöèÿ” 12+
13.40 Ñ.Ðàõìàíèíîâ Êîíöåðò
¹3 äëÿ ôîðòåïèàíî ñ îðêåñò-
ðîì. Çàïèñü 1978 ã. 12+
14.30 Õ/ô “ÃÎÐÎÄ ÌÀÑÒÅÐÎÂ”
0+
15.50 Õ/Ô “×ÈÑÒÀß ÏÎÁÅÄÀ.
ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÝËÜÁÐÓÑ” 12+
16.35 Ñïåêòàêëü “Ðåâèçîð” 12+
19.50 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 12+
20.50 Õ/ô “ÎÏÀÑÍÛÉ ÂÎÇ-
ÐÀÑÒ” 12+
22.15 Îïåðà “Òóðàíäîò” 12+
0.55 Èñêàòåëè 12+
1.40 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ 18+

5.00 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà.
Çîëîòî è ïðîêëÿòüå ñå-

ðèàë “Ëàñêîâîãî ìàÿ” 16+
5.30 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Åëåíà
Êñåíîôîíòîâà. Ìîë÷àòü íåëüçÿ
ãîâîðèòü” 16+
6.15 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Ñåðãåé
Ëàçàðåâ. Â ñàìîå ñåðäöå” 16+
7.05 Ä/ô “Ìîÿ ïðàâäà. Øóðà”
16+
8.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
9.00 Ä/ô “Î íèõ ãîâîðÿò. Áðà-
òüÿ Çàïàøíûå” 16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.55,
13.55, 15.00, 16.05, 17.05,
18.05, 19.05, 20.00, 20.55, 22.00
Ò/ñ “ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀ-
ÐÅÉ-7” 16+
23.05 Ò/ñ “ÂÅÒÅÐÀÍ” 16+

5.30 Ìîñêâà. Ìàòðîíà -
çàñòóïíèöà ñòîëèöû?

16+
6.20 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
11.55 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.10 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.10 Ìàñêà 12+
22.50 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
0.25 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 6+
6.30 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.45 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â
ñàïîãàõ” 6+
7.10 Ì/ñ “Ñïèðèò. Äóõ ñâîáî-
äû” 6+
7.35 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+
8.00 Ì/ñ “Öàðåâíû” 0+
8.20, 13.05 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+

9.00 Ðîãîâ â ãîðîäå 16+
10.00 Ì/ô “Òàéíà Êîêî” 12+
12.00 Äåòêè-ïðåäêè 12+
13.25 Õ/ô “ÕÐÎÍÈÊÈ ÑÏÀÉ-
ÄÅÐÂÈÊÀ” 12+
15.15 Õ/Ô “ÎÇ. ÂÅËÈÊÈÉ È
ÓÆÀÑÍÛÉ” 12+
17.55 Õ/Ô “ÃÀÐÐÈ ÏÎÒÒÅÐ È
ÊÓÁÎÊ ÎÃÍß” 16+
21.00 Õ/Ô “ÏÅÐÂÎÌÓ ÈÃÐÎÊÓ
ÏÐÈÃÎÒÎÂÈÒÜÑß” 12+
23.45 Äåëî áûëî âå÷åðîì 16+
0.45 Õ/ô “ÇÀÒÌÅÍÈÅ” 16+
2.15 Õ/Ô “ÑÓÏÅÐÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÅ-2” 16+

6.30 Õ/ô “ÊÐÛËÜß” 12+
10.05 Õ/Ô “ËÞÁÎÂÜ ËÅ×ÈÒ”
16+
14.10, 19.00 Ò/ñ “ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÛÉ ÂÅÊ” 16+
22.55 Ïðî çäîðîâüå 16+
23.10 Ä/ô “Çâ¸çäû ãîâîðÿò” 16+
0.15 Ò/ñ “ÄÎÐÎÃÀ ÄÎÌÎÉ” 12+
3.40 Õ/Ô “ÊÀÐÍÀÂÀË” 0+

5.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
6.00 Ïðÿìîé ýôèð. Òóðíèð

ïî ñìåøàííûì åäèíîáîðñòâàì
UFC 16+
7.15 Õ/ô “ÍÀ ÃÐÀÍÈ” 16+
9.20 Õ/Ô “ÁÅÃÓÙÈÉ ×ÅËÎÂÅÊ”
16+
11.10 Õ/Ô “ÑÓÌÀÑØÅÄØÀß
ÅÇÄÀ” 18+
13.10 Õ/Ô “ÎÑÎÁÎÅ ÌÍÅÍÈÅ”
12+
16.05 Õ/Ô “ÃÐÀÍÜ ÁÓÄÓÙÅÃÎ”
12+
18.20 Õ/Ô “ÍÀ ÊÐÞ×ÊÅ” 16+
20.40 Õ/Ô “ÐÎÁÎÊÎÏ” 12+
23.00 Äîáðîâ â ýôèðå 16+
0.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
3.40 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû 16+

6.15 Ò/ñ “ÊÎÍÂÎÉ PQ-17” 12+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 12+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 6+
10.45 Ñêðûòûå óãðîçû 12+
11.30 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” 12+
12.20 Êîä äîñòóïà 12+
13.10 Ä/ô “Ïîñëåäíèé âîèí
ÑÌÅÐØà” 12+
14.05 Ò/ñ “ÑÍÀÉÏÅÐ. ÎÔÈÖÅÐ
ÑÌÅÐØ” 12+
18.00 Ãëàâíîå 12+
19.20 Ä/ñ “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî
ñûñêà. Ãîäû âîéíû” 16+
22.45 Ä/ñ “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ”
6+
23.00 Ôåòèñîâ 12+
23.45 Õ/ô “ÞÍÎÑÒÜ ÏÅÒÐÀ”
12+
2.15 Õ/Ô “Â ÍÀ×ÀËÅ ÑËÀÂÍÛÕ
ÄÅË” 12+
4.30 Õ/Ô “ÌÀÐÜß-ÈÑÊÓÑÍÈ-
ÖÀ” 0+

6.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. “Áàðñåëîíà” (Èñïà-
íèÿ) - ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) 0+
8.00 Õ/ô “ÌÀÐÀÔÎÍ” 16+
10.00 Ä/ô “Êîãäà ïàïà òðåíåð”
12+
10.55, 15.00, 18.25 Íîâîñòè 12+
11.00 #ÁåãèÄîìà. Ìàðàôîí â
íîâîé ðåàëüíîñòè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+
15.05, 22.00 Âñå íà Ìàò÷! Ïðÿ-
ìîé ýôèð. 12+
15.35 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðå-
ìüåð-ëèãà. “Êðàñíîäàð” - “Çåíèò”
0+
17.25 Ïîñëå ôóòáîëà  12+
18.30 Ôóòáîëüíîå ñòîëåòèå.
×Ì- 2014 ã 12+
19.00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2014 ã. Ôèíàë. Ãåðìàíèÿ
- Àðãåíòèíà 0+
22.30 Îòêðûòûé ïîêàç 12+
23.00 Õ/ô “ÆÅÐÒÂÓß ÏÅØ-
ÊÎÉ” 16+
1.05 Ä/ô “Ñïîðòèâíûé äåòåê-
òèâ” 16+

5.50 Õ/ô “ÍÅÏÐÈÄÓ-
ÌÀÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß”

12+
7.20 Ôàêòîð æèçíè 12+
7.45 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà 16+
8.10 Ä/ô “Ëþáîâü Îðëîâà.
Äâóëèêàÿ è âåëèêàÿ” 12+
8.50 Õ/ô “ÑÎÍÀÒÀ ÄËß ÃÎÐ-
ÍÈ×ÍÎÉ” 12+
10.40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãî-
òîâèòü! 12+
11.30, 14.30, 0.15 Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô “ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ×Ó-
ÄÅÑ” 12+
13.50, 14.50 Õ/Ô “ÍÅ ÌÎÃÓ
ÑÊÀÇÀÒÜ “ÏÐÎÙÀÉ” 12+
16.00 Âåëèêàÿ Ïàñõàëüíàÿ Âå-
÷åðíÿ. Òðàíñëÿöèÿ èç Õðàìà
Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ 16+
17.15 Õ/ô “ÓÐÎÊÈ Ñ×ÀÑÒÜß”
12+
20.45 Ò/ñ “ÊÎÑÍÓÂØÈÑÜ
ÑÅÐÄÖÀ” 12+
0.30 Þðèé Ñòîÿíîâ. Ïîçäíî íå
áûâàåò 12+
1.30 Ä/ô “Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Þ.
Âàñèëüåâ è À. Ôàòþøèí” 12+
2.00 Õ/ô “ÏÅÐÅËÅÒÍÛÅ ÏÒÈ-
ÖÛ” 16+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171984, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru

Ãë. ðåäàêòîð Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N  ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî Óïðàâëå-
íèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùà-
þòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü. Ìàòåðèàëû ïîä çíàêîì
ïóáëèêóþòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå.

Ãàçåòà
âûõîäèò

1 ðàç
â íåäåëþ,

51 ðàç
â ãîä.

Ê

È.Í. ØÈÐÌÀÍÎÂÀ
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü

ôàêòè÷åñêè
8.04.2020 ã. â 9.00
ïî ãðàôèêó â 9.00

 Òåëåôîíû:  ãë. ðåäàêòîðà, îòâåò.ñåêðåòàðÿ  - 8 - (48 231) - 5-02-20,
áóõãàëòåðà (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 2-23-15, 8-910-932-84-72.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà
â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ
«Ïðåìüåð»: 160000,
ã.Âîëîãäà, óë.Êîçëåí-

ñêàÿ, ä. 63.
Çàêàç N 573Òèðàæ 2700 ýêç.

Ñàéò
bzgazeta.ru

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòû
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ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÔÅÄÅÐÀËÜ-
ÍÎÃÎ ÀÃÅÍÒÑÒÂÀ ÏÎ ÏÅ×ÀÒÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÌ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈßÌ.
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Ïåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ïðîäóêöèÿ «Áåæåöêîé áóðåíêè» ïîäîéäåò ëó÷øå âñåõ!

Îòâåòû íà êðîññâîðä,
îïóáëèêîâàííûé â ¹13

îò 2.04.2020
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ÏÐÎÄÀÞÒÑß

Ïðîäàåì ÊÓÐ-ÍÅÑÓØÅÊ,
90-120 äíåé. Áåñïëàòíàÿ äî-
ñòàâêà îò 5 øò. Òåë. 8-958-
100-27-48.

Óâàæàåìûå æèòåëè! 13 è 20
àïðåëÿ ñ äîñòàâêîé íà äîì
Òâåðñêîå Çàâèäîâñêîå ÷àñ-
òíîå ôåðìåðñêîå ïòèöåâîä-
÷åñêîå õîçÿéñòâî ïðåäëàãà-
åò ê ïðîäàæå ÌÎËÎÄÍßÊ
ÊÓÐ ÿéöåíîñíûõ âûñîêîïðî-
äóêòèâíûõ ïîðîä: Ëåããîðí
áåëàÿ è Ëîìàí Áðàóí ðûæàÿ,
5-6 ìåñÿöåâ. Âàêöèíèðîâàí-
íûå. 8-910-848-65-97.

Ìèíóòêà äëÿ ñåáÿ

×òîáû íàøà êîæà íå òåðÿëà âëà-
ãó â òå÷åíèå âñåãî äíÿ, íóæíî
ïîëüçîâàòüñÿ êðåìîì è íàêëàäû-
âàòü óâëàæíÿþùèå ìàñêè. Äà-
âàéòå ïîïðîáóåì ñäåëàòü îäíó èç
ñàìûõ äîñòóïíûõ. Ñìåøàéòå 30 ã
òâîðîãà ëþáîé æèðíîñòè (åñëè íà
ýòîò ïðîäóêò íåò àëëåðãèè) ñ 2
ëîæêàìè òåïëîãî ìîëîêà. Òùà-
òåëüíî âñå ïåðåìåøàéòå äî îä-
íîðîäíîé êîíñèñòåíöèè. Ïîëó÷åí-
íóþ ìàññó íàíåñèòå íà ëèöî íà
15 ìèíóò. Çàòåì âñå ñìîéòå òåï-
ëîé âîäîé. Âî âðåìÿ ïðîöåäóðû
ïîñòàðàéòåñü ðàññëàáèòüñÿ è äó-
ìàòü î ïðèÿòíîì.

Áåðåãèòå ñåáÿ, áóäüòå çäîðîâûìè è ïðåêðàñíûìè è æèçíå-
ðàäîñòíûìè!        Î. ÑÌÈÐÍÎÂÀ, ôîòî àâòîðà

Íà ñíèìêå: ÌÎÐÎÇÎÂÀ Íèíà Âÿ÷åñëàâîâíà

Ñåêðåò êðàñîòû

Ìîëîêî - 200 ìë, ìóêà - 330 ã, ìàñëî îëèâêîâîå - 2 ñò. ë.,
äðîææè (ñóõèå) - 7 ã, ñîëü - 0,5 ÷. ë., ñàõàð - 2 ÷. ë.

Ñîëü ïðîñåÿòü ñ ìóêîé, äîáàâèòü æèäêóþ ñìåñü, â êîíöå
âëèòü ìàñëî. Ìåñèòü 5 ìèíóò äî ïîëó÷åíèÿ ãëàäêîãî òåñòà.
Ñìàçàòü ìàñëîì åìêîñòü äëÿ ïîäúåìà, òåñòî ñêàòàòü øà-
ðîì è ïîëîæèòü íà ïîë÷àñà â åìêîñòè â òåïëîå ìåñòî. Íà-
êðûòü åìêîñòü ïëåíêîé. Ãîòîâîå òåñòî ðàçäåëèòü ïîïîëàì è
ðàñòÿíóòü ðóêàìè â 2 òîíêèõ êðóãà (ìîæíî ðàñêàòàòü). Âñå,
ìîæíî âûêëàäûâàòü íà òåñòî íà÷èíêó (íà÷èíêà äîëæíà áûòü
ïîëíîñòüþ ãîòîâîé, íå ñûðîé). Âûïåêàòü â äóõîâêå ïðè 250
ãðàäóñàõ 15 ìèíóò.

Òåñòî äëÿ ïèööû
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Âíèìàíèå!
12 àïðåëÿ â 12.30 ó ðûíêà

ñîñòîèòñÿ ïðîäàæà
ÌÎËÎÄÍßÊÀ ÊÓÐ

ÿéöåíîñêèõ ïîðîä 4-5
ìåñÿöåâ!

Öåíà: 350-380 ðóá. - Ë. Áðà-
óíû ðûæèå, 400-450 ðóá. - Ëåã-
ãîðíû, Äåêàëá, 450-500 ðóá. -
Äîìèíàíòû.

Òåë. 8-961-153-22-87

#ÎÑÒÀÂÀÉÒÅÑÜ ÄÎÌÀ ÁÅÐÅÃÈÒÅ ÑÅÁß

Ìåëü. Áóðíóñ. Ïåõîòà. Ðàñ-
êëàäêà. Ïèòà. Ëèçà. Öè. ßãåëü.
Ñèíã. Ôîðñ.

Ìåëüáóðí. Óñïåõ. Îòàðà.
Ñêëàä. Êàïèòàëèçàöèÿ. Ãåëü-
ñèíãôîðñ


