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ÑÅÃÎÄÍß
Â ÍÎÌÅÐÅ:

4 ÈÞÍß 2020 ã.,
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5.06, ïÿòíèöà 6.06, ñóááîòà
Òåìïåðàòóðà: +19 Ñ0; +10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 1,2
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÞÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 743

Òåìïåðàòóðà: +23 Ñ0,+14 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,2
Âåòåð, ì/ñ: 2, ÞÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 751, 745ÏÐ
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ÄÛ Òåìïåðàòóðà:  +25 Ñ0;  +13 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÞÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 752

Òåìïåðàòóðà: +24 Ñ0;+17 Ñ0

Îñàäêè, ìì:  0,2
Âåòåð, ì/ñ: 5, ÞÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 752,751

Òåìïåðàòóðà:  +20 Ñ0, +17 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 8,2
Âåòåð, ì/ñ: 4, Þ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 752, 750

Òåìïåðàòóðà: +22 Ñ0; +15 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 4,4
Âåòåð, ì/ñ:  4, ÞÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 750, 746gi
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Òåìïåðàòóðà: +20 Ñ0, +9 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,6
Âåòåð, ì/ñ: 5, Þ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò. 744, 743

7.06, âîñêðåñåíüå 8.06, ïîíåäåëüíèê 9.06, âòîðíèê 10.06, ñðåäà 11.06, ÷åòâåðã

ñòð.

ÃÀÇÅÒÀ ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÀß. ÍÀÂÅÄÈ ÑÌÀÐÒÔÎÍ ÍÀ QR-ÊÎÄ.
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Øêîëüíûé ðîìàí - ñàìûé èñêðåííèé, ïåðâûé, íàñòîÿùèé.
Âñ¸ çäåñü âïåðâûå - äðóçüÿ, ó÷èòåëÿ, ïåðâûå ÷óâñòâà: îãîð-
÷åíèå, ðàäîñòü, ëþáîâü, ðàçî÷àðîâàíèå, âêóñ ïîáåäû... Çäåñü
ìû íàó÷èëèñü áûòü òåìè, êåì ÿâëÿåìñÿ. Ñïàñèáî çà ýòî
íàøèì ïåäàãîãàì, ðîäèòåëÿì, îäíîêëàññíèêàì! Êàæäûé èç
âàñ ñòàë ÷àñòè÷êîé ñåðäöà, íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â ïàìÿ-
òè, ìû ïðîíåñåì òåïëûå ÷óâñòâà ê øêîëå ÷åðåç âñþ æèçíü.
Ó÷åíèêè 11 “á” êëàññà, ãèìíàçèÿ ¹1 èì. Â.ß. Øèøêîâà

Íà ôîòî: Ìàðèÿ Ìàñëîâà è îäíîêëàññíèêè - Àëåíà Âî-
ðîáüåâà, Ìàðèÿ Àëåøèíà, Äìèòðèé Âîëüíûé, Ìàêñèì
Àëåøèí, Äàíèèë Êñåíîôîíòîâ, Âëàäèìèð ßêîâëåâ, Ñåð-
ãåé Åëêèí, Àíàñòàñèÿ Áåëîâà, Èãîðü Ãóáàíîâ, Âèêòîðèÿ
Åìåëüÿíîâà, Óëüÿíà Êóçíåöîâà, Àííà Ìàëüöåâà.

Ôîòî Í. ËÅÁÅÄÅÂÎÉ è ñåëôè 11 “á”
ÏÅÐÅÉÄÈÒÅ ÏÎ QR-ÊÎÄÓ È ÏÎÑÌÎÒÐÈÒÅ

ÂÈÄÅÎÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ ÎÒ  ÐÅÁßÒ!
Âûðàæàåì áëàãîäàðíîñòü 11 “Á” çà ïîäãîòîâêó ïåðâîé ïî-

ëîñû. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî øêîëüíèêè â ýòîì ãîäó íå ñìîãëè
ïðîñòèòüñÿ ñî øêîëîé òðàäèöèîííî, ïðàçäíèê íèêòî íå îò-
ìåíÿë.

È. ØÈÐÌÀÍÎÂÀ
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Ñòðàíèöà ïîäãîòîâëåíà ïî ìàòåðèàëàì ïðåññ-ñëóæáû Ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè

Â Òâåðè ìåñòîì ïðîâåäå-
íèÿ øåñòâèÿ ñòàíåò ïëî-
ùàäü ó ñòåëû «Ãîðîä âîèíñ-
êîé ñëàâû». Âïåðâûå ìå-
ðîïðèÿòèå ïðîéä¸ò â òàêîì
ìàñøòàáå: íà øåñòâèè ïëà-
íèðóåòñÿ äåìîíñòðàöèÿ ñî-
âðåìåííîé âîåííîé òåõíè-
êè, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ íàõî-
äèòñÿ íà âîîðóæåíèè âîèí-
ñêèõ ÷àñòåé. Ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ ó÷àñòèå 35 ïàðàäíûõ ðàñ-
÷¸òîâ, áîëåå 1700 ÷åëîâåê,
23 åäèíèö òåõíèêè, â òîì
÷èñëå äåìîíñòðàöèÿ çåíèò-

ÒÎÐÆÅÑÒÂÅÍÍÛÅ ØÅÑÒÂÈß ÂÎÉÑÊ
Â ×ÅÑÒÜ ÏÅÐÂÎÃÎ ÏÀÐÀÄÀ ÏÎÁÅÄÛ

íî-ðàêåòíûõ êîìïëåêñîâ Ñ-
125, Ñ-200, Ñ-300, ÁÒÐ, íîâûõ
áîåâûõ ìàøèí «ÑÌÅÐ×».

Òàêæå â ãîðîäàõ Òâåðè è
Ðæåâå íà óëè÷íûõ ýêðàíàõ
áóäåò îðãàíèçîâàíà ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ Ïàðàäà Ïîáåäû
â Ìîñêâå, øåñòâèé Òâåðñêî-
ãî è Ðæåâñêîãî ãàðíèçîíîâ.
Â ÷èñëå ó÷àñòíèêîâ Ïàðàäà
Ïîáåäû – æèòåëè Òâåðè,
ôðîíòîâèêè Âëàäèìèð Íèêî-
ëàåâè÷ Ëåâàíäîâñêèé è Íè-
êîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Êàð-
ïîâ. Â çàâèñèìîñòè îò ýïè-

äåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè
âîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ èõ
î÷íîãî ó÷àñòèÿ â Ïàðàäå
èëè ÷åðåç âèäåîêîíôåðåíö-
ñâÿçü. Òàêæå ïëàíèðóåòñÿ
íàãðàæäåíèå ïðåäñòàâèòå-
ëåé Òâåðñêîãî ðåãèîíàëüíî-
ãî îòäåëåíèÿ Ïîèñêîâîãî
äâèæåíèÿ Ðîññèè, êîòîðûå â
ìàðòå ýòîãî ãîäà íà òåððè-
òîðèè Îñòàøêîâñêîãî ãîðîä-
ñêîãî îêðóãà íàøëè îñòàíêè
ëåãåíäàðíîãî ïèëîòà Ïåòðà
Âàñèëüåâè÷à Åðåìååâà,
ïåðâîãî â èñòîðèè Âåëèêîé

Â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðîòè-
âîïîæàðíûé ðåæèì ïðîäëåí
äî 1 èþëÿ 2020 ãîäà. Ðåøåíèå
ïðèíÿòî íà çàñåäàíèè Ïðåçè-
äèóìà Ïðàâèòåëüñòâà ðåãèî-
íà, êîòîðîå 29 ìàÿ ïðîâåë Ãó-
áåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

Î ïðîäëåíèè â Òâåðñêîé îá-
ëàñòè îñîáîãî ïðîòèâîïîæàð-
íîãî ðåæèìà Èãîðü Ðóäåíÿ ñî-
îáùèë íàêàíóíå â ïðÿìîì
ýôèðå òåëåêàíàëà «Ðîññèÿ
24».

«Ïëàíèðóåì ïðîäëèòü ðå-
æèì. Ñîõðàíèì îãðàíè÷åíèå
ïî ðàçæèãàíèþ êîñòðîâ è äðó-
ãèå ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå
ìîãóò íàðóøèòü ïðîòèâîïî-
æàðíóþ îáñòàíîâêó», - ñêàçàë
È. Ðóäåíÿ.

Ïðè ýòîì ãóáåðíàòîð îòìå-
òèë, ÷òî áóäåò îáåñïå÷åíà
âîçìîæíîñòü ïîñåùåíèÿ ëå-

ñîâ ãðàæäàíàìè, â ÷àñòíîñòè,
äëÿ ñáîðà ÿãîä.

Â ðàìêàõ îñîáîãî ïðîòèâî-
ïîæàðíîãî ðåæèìà ñ 2 èþíÿ
ïî 1 èþëÿ ïðåäóñìîòðåí çàï-
ðåò íà ðàçâåäåíèå êîñòðîâ,
ñæèãàíèå ñóõîé òðàâû è ïî-
ðóáî÷íûõ îñòàòêîâ. Ïîñåùå-
íèå ëåñîâ íå îãðàíè÷åíî. Êîí-
òðîëü çà ñîáëþäåíèåì ðåæè-
ìà îáåñïå÷èâàþò   ìåæâå-
äîìñòâåííûå ãðóïïû.

Çà ïåðèîä äåéñòâèÿ îñîáî-
ãî ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà,

óñòàíîâëåííîãî â Òâåðñêîé
îáëàñòè ñ 1 àïðåëÿ, íà òåððè-
òîðèè ðåãèîíà íå áûëî çàôèê-
ñèðîâàíî ëåñíûõ è òîðôÿíûõ
ïîæàðîâ. Âñåãî çà ýòî âðåìÿ
ïðîèçîøëî 1108 ëàíäøàôòíûõ
ïîæàðà – â äâà ðàçà ìåíüøå,
÷åì çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä
2019 ãîäà. Ìåæâåäîìñòâåííû-
ìè îïåðàòèâíûìè ãðóïïàìè
ïðîâåäåíî 2670 ðåéäîâ. Âû-
ÿâëåíî 108 íàðóøåíèé òðåáî-
âàíèé ïðàâèë ïîæàðíîé áåçî-
ïàñíîñòè.

Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ðèñêîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íî-
âîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèè íà òåððèòîðèè Òâåðñ-
êîé îáëàñòè äî 1 èþëÿ
2020 ãîäà âêëþ÷èòåëüíî

ïðîäëåíî îãðàíè÷åíèå
îõîòû. Ñîîòâåòñòâóþùåå
Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëü-
ñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè ïîä-
ïèñàë ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðó-
äåíÿ. Äî óêàçàííîãî ñðîêà

çàïðåùåíà ëþáèòåëüñêàÿ è
ñïîðòèâíàÿ îõîòà íà òåððè-
òîðèè îõîòíè÷üèõ óãîäèé
ðåãèîíà, çà èñêëþ÷åíèåì
äàííîé îõîòû íà æèâîòíûõ,
íàõîäÿùèõñÿ íà îñîáî îõðà-

28 ìàÿ â ïðÿìîì ýôèðå íà òåëåêàíàëå «Ðîññèÿ 24» Òâåðü ãóáåðíàòîð
Èãîðü Ðóäåíÿ îòâåòèë íà àêòóàëüíûå äëÿ æèòåëåé Òâåðñêîé îáëàñòè
âîïðîñû. Îäíîé èç òåì ñòàëî ïðîâåäåíèå â Âåðõíåâîëæüå ïàìÿòíûõ
ìåðîïðèÿòèé 24 èþíÿ 2020 ãîäà – â ýòîò äåíü ïðåçèäåíò Ðîññèè
Âëàäèìèð Ïóòèí íàçíà÷èë Ïàðàä Ïîáåäû.

“ Îò âñåõ æèòåëåé Òâåðñêîé îáëàñòè õîòåë áû
ïîáëàãîäàðèòü Ïðåçèäåíòà ÐÔ çà ïðèíÿòîå ðåøåíèå.
Ó íàñ ïðîéäóò ïàðàäû â äâóõ ãîðîäàõ âîèíñêîé ñëàâû –
Òâåðè è Ðæåâå. Â ýòîì ãîäó áóäóò îñîáûå ïàðàäû.
Ïðè ýòîì íå çàáûâàåì î ñîáëþäåíèè ìåð ïðîôèëàêòèêè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè     , -
ñêàçàë Èãîðü Ðóäåíÿ.

Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ë¸ò-
÷èêà, ñîâåðøèâøåãî â èþëå
1941 ãîäà íî÷íîé òàðàí â
íåáå íàä Ìîñêâîé. ×åðåç íå-
ñêîëüêî ìåñÿöåâ, â îêòÿáðå
1941-ãî îí ïîãèá ïîä Îñòàø-
êîâîì. Âñå ýòè ãîäû ìåñòî
åãî ãèáåëè áûëî íåèçâåñòíî.
Â 1995 ãîäó Ïåòðó Âàñèëüå-
âè÷ó Åðåìååâó çà ïîäâèã
ïîñìåðòíî áûëî ïðèñâîåíî
çâàíèå Ãåðîÿ ÐÔ.

Òàêæå Èãîðü Ðóäåíÿ ñîîá-
ùèë, ÷òî â òðàäèöèîííîì
ôîðìàòå ïðîéäóò ìåðîïðè-

ÿòèÿ 12 èþíÿ, ïîñâÿù¸ííûå
Äíþ Ðîññèè.

Ãëàâà ðåãèîíà îòìåòèë,
÷òî â ýòîò äåíü æèòåëÿì ðå-
ãèîíà áóäóò âðó÷åíû ãîñó-
äàðñòâåííûå íàãðàäû.

9 ìàÿ ìíîãèå ïðàçäíè÷íûå
ìåðîïðèÿòèÿ â ÷åñòü 75-ëå-
òèÿ Ïîáåäû ïðîøëè â ðåæè-
ìå îíëàéí. Â òîì ÷èñëå ýòî
àêöèè «Áåññìåðòíûé ïîëê»,
«Ïåñíÿ Ïîáåäû». Óòðîì 9
ìàÿ â ãîðîäå âîèíñêîé ñëà-
âû Ðæåâå ãóáåðíàòîð Èãîðü
Ðóäåíÿ äàë ñòàðò àêöèè

«Ôëàã Ïîáåäû». Â 42 ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿ
Òâåðñêîé îáëàñòè ïåðåäàíû
ñèìâîëè÷åñêèå ôëàãè â
÷åñòü 75-ëåòèÿ Ïîáåäû. Â
Òâåðè ãóáåðíàòîð âîçëîæèë
öâåòû ê Âå÷íîìó îãíþ íà
Îáåëèñêå Ïîáåäû, ñòåëå
«Ãîðîä âîèíñêîé ñëàâû». Â
ðåæèìå âèäåîêîíôåðåíö-
ñâÿçè è ïî òåëåôîíó ãëàâà
ðåãèîíà ïîçäðàâèë âåòåðà-
íîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû.

Â ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçî-
âàíèÿõ Òâåðñêîé îáëàñòè, ãäå
çàôèêñèðîâàíî íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ êîðîíà-
âèðóñíîé èíôåêöèè, à òàêæå
ÿâëÿþùèõñÿ ìåæðàéîííûìè
öåíòðàìè îáñëóæèâàíèÿ ïà-
öèåíòîâ, âñå áðèãàäû ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîëó÷àò
ñòàòóñ èíôåêöèîííûõ.  Òàêîå
ðåøåíèå ïðèíÿòî íà çàñåäà-
íèè Áþäæåòíîé êîìèññèè ðå-
ãèîíà, êîòîðîå 27 ìàÿ ïðîâåë
ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

«Ïîâûøåííûå íàäáàâêè
äîëæíû âûïëà÷èâàòüñÿ ïðåæ-
äå âñåãî òåì ìåäèêàì, êòî ðà-
áîòàåò íà ïåðåäîâîé áîðüáû
ñ êîðîíàâèðóñîì», - ïîä÷åðê-
íóë ïðè îáñóæäåíèè âîïðîñà
Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ïîëíîñòüþ èíôåêöèîííûìè
ñòàíóò áðèãàäû ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â Òâåðè,
Êèìðàõ, Êîíàêîâñêîì ðàéîíå,
Ðæåâå, Òîðæêå, Âûøíåâîëîö-
êîì ãîðîäñêîì îêðóãå, Íåëè-
äîâñêîì è Áåæåöêîì ðàéîíàõ.
Â îñòàëüíûõ ìóíèöèïàëèòå-
òàõ êîëè÷åñòâî èíôåêöèîí-
íûõ áðèãàä çàâèñèò îò ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Ïðèñâîåíèå ñòàòóñà èíôåê-
öèîííûõ îçíà÷àåò, ÷òî ñî-
òðóäíèêàì, ðàáîòàþùèì â
òàêèõ áðèãàäàõ, áóäóò âûïëà-

Â ÐßÄÅ ÌÓÍÈÖÈÏÀËÈÒÅÒÎÂ
ÒÂÅÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
ÂÑÅ ÁÐÈÃÀÄÛ ÑÊÎÐÎÉ ÏÎÌÎÙÈ
ÏÎËÓ×ÀÒ ÑÒÀÒÓÑ ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÕ

÷èâàòüñÿ ïîâûøåííûå ñòè-
ìóëèðóþùèå íàäáàâêè, êîòî-
ðûå ââåäåíû â ïåðèîä ñëîæ-
íîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñè-
òóàöèè ïðåçèäåíòîì Ðîññèè
Âëàäèìèðîì Ïóòèíûì.

Â öåëîì äîïîëíèòåëüíûå
âûïëàòû â Òâåðñêîé îáëàñòè
êîñíóòñÿ áîëåå òûñÿ÷è ñî-
òðóäíèêîâ óêàçàííûõ ñëóæá,
íà ýòè öåëè áóäåò íàïðàâëå-
íî ïîðÿäêà 28 ìëí. ðóáëåé.

Â òâåðñêîì ðåãèîíå óæå â
ïîëíîì îáúåìå âûïëà÷åíû
ñòèìóëèðóþùèå äîïëàòû ìå-
äèêàì çà àïðåëü. Â öåëîì èõ
ïîëó÷èëè áîëåå 2500 ðàáîòíè-
êîâ 50 ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçà-
öèé ðåãèîíà. Âñåãî íà ýòè öåëè
ïðåäóñìîòðåíî ïî÷òè 317
ìëí. ðóáëåé, èç íèõ áîëåå 303
ìëí. ðóáëåé - ñðåäñòâà ôåäå-
ðàëüíîãî áþäæåòà, 6,4 ìëí.
ðóá. – îáëàñòíîãî. Çà ñ÷¸ò ðå-
ãèîíàëüíûõ ñðåäñòâ óñòàíîâ-
ëåíû âûïëàòû âðà÷àì-ðåàíè-
ìàòîëîãàì (20 òûñ. ðóá.), âî-
äèòåëÿì ñêîðîé ïîìîùè (5 591
ðóá.).

Òàêæå ñðåäñòâà ðåãèîíàëü-
íîãî áþäæåòà íàïðàâëåíû íà
îáåñïå÷åíèå ìåäðàáîòíèêîâ
ãîðÿ÷èì ïèòàíèåì, ýòî áîëåå
7,3 ìëí. ðóáëåé. Êðîìå òîãî,
ðåãèîí îáåñïå÷èâàåò ïðîæè-
âàíèå ìåäèêîâ â ãîñòèíèöàõ.

Äî 1 èþëÿ ïðîäëèëè
ïðîòèâîïîæàðíûé ðåæèì

ñ âîçìîæíîñòüþ ïîñåùåíèÿ
ãðàæäàíàìè ëåñîâ

 “

Ïðîäëåíî îãðàíè÷åíèå îõîòû

Â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðî-
äîëæàò äåéñòâîâàòü îãðàíè-
÷åíèÿ â îòíîøåíèè îáúåêòîâ
òóðèñòè÷åñêîé èíäóñòðèè è
îáðàçîâàíèÿ. Ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå ïîñòàíîâëåíèå ïðèíÿòî
íà çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà
Ïðàâèòåëüñòâà ðåãèîíà 29
ìàÿ.

Â  ÷àñòíîñòè ,  ïðîäëåíî
âðåìåííîå îãðàíè÷åíèå íà
áðîíèðîâàíèå ìåñò, ïðèåì è
ðàçìåùåíèå ãðàæäàí â ïàí-
ñèîíàòàõ, äîìàõ îòäûõà è
ãîñòèíèöàõ ,  ñàíàòîðèÿõ ,
âêëþ÷àÿ ñàíàòîðíî-îçäîðî-
âèòåëüíûå äåòñêèå ëàãåðÿ.
Èñêëþ÷åíèå äåéñòâóåò ëèøü
äëÿ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â ñëó-

Ðÿä îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñà ñîõðàíåí

æåáíûõ êîìàíäèðîâêàõ.
Òàêæå â Òâåðñêîé îáëàñòè

âðåìåííî ïðèîñòàíîâëåí
ïðèåì äåòåé â îðãàíèçàöèè
îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ ñå-
çîííîãî èëè êðóãëîãîäè÷íîãî
äåéñòâèÿ.

Â ìóíèöèïàëüíûõ äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâà-
íèÿ ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ
íîðì ñàíèòàðíîãî ðåæèìà
ïðîäëåâàåòñÿ ðàáîòà äåæóð-
íûõ ãðóïï. Â òàêîì ðåæèìå
äåòñêèå ñàäû áóäóò ôóíêöè-
îíèðîâàòü äî îòìåíû ìåðû â
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå

Ïðîäëåíî îãðàíè÷åíèå íà
ïîñåùåíèå îáó÷àþùèìèñÿ
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçà-

öèé, ïðåäîñòàâëÿþùèõ îáùåå
è äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâà-
íèå, à òàêæå ó÷ðåæäåíèé, îñó-
ùåñòâëÿþùèõ ñïîðòèâíóþ
ïîäãîòîâêó.

Ñ 1 èþíÿ 2020 ãîäà äîïóñ-
êàåòñÿ ïðîâåäåíèå ó÷ðåæäå-
íèÿìè îáðàçîâàíèÿ  äëÿ îáó-
÷àþùèõñÿ 11 êëàññîâ êîí-
ñóëüòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé
ïî ïîäãîòîâêå ê ÅÃÝ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ýëåêòðîííîãî îáó-
÷åíèÿ è äèñòàíöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé. Òàêæå äîïóñêàåòñÿ
ðåàëèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíû-
ìè îðãàíèçàöèÿìè, ïðåäîñ-
òàâëÿþùèìè îáùåå îáðàçîâà-
íèå, ïðîãðàìì âíåóðî÷íîé
äåÿòåëüíîñòè, ïðîãðàìì âîñ-

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîæà-
ðîâ, îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíî-
ñòè ãðàæäàí âíåäð¸í äèñòàí-
öèîííûé ìîíèòîðèíã ñèòóà-
öèè â ëåñàõ è íà òîðôÿíûõ
ìåñòîðîæäåíèÿõ, âåä¸òñÿ
îáóñòðîéñòâî ìèíåðàëèçèðî-
âàííûõ ïîëîñ, îáâîäíåíèå
òîðôÿíèêîâ (ïðîâåäåíî íà
ïëîùàäè áîëåå 10 òûñ. ãà). Â
2020 ãîäó ïëàíèðóåòñÿ îáâîä-
íåíèå ó÷àñòêà ìåñòîðîæäå-
íèÿ «Îðøèíñêèé ìîõ» ïëîùà-
äüþ 1 òûñ. ãà.

íÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòî-
ðèÿõ ôåäåðàëüíîãî çíà÷å-
íèÿ. Ðàíåå äàííîå îãðàíè÷å-
íèå äåéñòâîâàëî äî 31 ìàÿ
2020 ã.

ïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè, äî-
ïîëíèòåëüíûõ îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîãðàìì ñ ïðè-
ìåíåíèåì ýëåêòðîííîãî îáó-
÷åíèÿ è äèñòàíöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé.

Ñ 12 ìàÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
íîñèòü ñðåäñòâà èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû îðãàíîâ äûõà-
íèÿ (ìàñêè, ðåñïèðàòîðû) â
îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ. Ïîæè-
ëûì ãðàæäàíàì ðåêîìåíäî-
âàíî ïðîäîëæàòü îñòàâàòüñÿ
äîìà è îòëó÷àòüñÿ òîëüêî â
ìàãàçèíû èëè àïòåêè, äëÿ
âûãóëà äîìàøíèõ æèâîòíûõ è
âûíîñà îòõîäîâ ÒÊÎ.
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ÏÐÈÅÌ ÂÅÄÓÒ ÂÐÀ×È: ðå
êë
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ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò                   11.00-17.00
ÑÐ                    9.00 äî 16.00
ÑÁ                        8.30-17.00
ÂÑ                        10.00-17.00

ÇÀÁÎÐ ÊÐÎÂÈ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß è ïî ÑÐÅÄÀÌ,
è ïî ñóááîòàì ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè

óë. Ë. Òîëñòîãî, 1/3, òåë. 8-920-156-60-38
Ëî - 69-01-001573 îò 2.03.2015 akademiazdorov.ru

6 ÈÞÍß - ïåäèàòð, äåòñêèé àëëåðãîëîã, èììóíîëîã
Åëåíà Âëàäèìèðîâíà Áàðìèíà, ÓÇÈ äåòÿì (â ò.÷. ÓÇÈ
ñåðäöà), äåòñêèé êàðäèîëîã.

7 ÈÞÍß - ïðîêòîëîã, ôëåáîëîã Ìàëêàðîâ Õ.Ñ. (ÓÇÈ
âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñêëåðîçèðîâàíèå âåí í/ê)
ËÎÐ (â ò.÷. äåòè), óðîëîã.

13 ÈÞÍß - ÓÇÈ ñåðäöà, îðòîïåä-òðàâìàòîëîã.

Íà òåððèòîðèè Áåæåö-
êîãî ðàéîíà Òâåðñêîé
îáëàñòè ïðîõîäèò òðàñ-
ñà ìàãèñòðàëüíîãî íåô-
òåïðîâîäà  ÎÎÎ «ÒÐÀÍÑ-
ÍÅÔÒÜ - ÁÀËÒÈÊÀ»,  ÿâ-
ëÿþùåãîñÿ   îïàñíûì
ï ð î è ç â î ä ñ ò â å í í û ì
îáúåêòîì.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçî-
ïàñíîé ýêñïëóàòàöèè
îáúåêòîâ ìàãèñòðàëüíûõ
íåôòåïðîâîäîâ è èñêëþ-
÷åíèÿ âîçìîæíîñòè èõ
ïîâðåæäåíèÿ âäîëü òðàñ-
ñû  óñòàíàâëèâàþòñÿ îõ-
ðàííûå çîíû â 25 ìåò-
ðîâ îò îñè òðóáîïðîâîäà
ñ êàæäîé ñòîðîíû.

Â îõðàííûõ çîíàõ ìàãè-
ñòðàëüíûõ íåôòåïðîâî-
äîâ áåç ïèñüìåííîãî
ðàçðåøåíèÿ ÎÎÎ
«Òðàíñíåôòü - Áàëòèêà»
ÇÀÏÐÅÙÀÅÒÑß ïðîèçâî-
äèòü ëþáûå ïîñòðîéêè è
ñîîðóæåíèÿ, ñòðîèòåëü-
íî-ìîíòàæíûå ðàáîòû,
ðàñïîëàãàòü ïîëåâûå
ñòàíû, ðàçìåùàòü ñâàë-
êè, óñòðàèâàòü ñòðåëüáè-
ùà, ïðîêëàäûâàòü äîðî-
ãè, óñòðàèâàòü ïåðååçäû,
ïðîêëàäûâàòü ðàçëè÷-

íûå ïîäçåìíûå è íàä-
çåìíûå êîììóíèêàöèè.

Êðîìå òîãî, íà ðàññòîÿ-
íèè 150 ìåòðîâ îò ìàãèñò-
ðàëüíîãî òðóáîïðîâîäà â
êàæäóþ ñòîðîíó óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ çîíà ìèíèìàëü-
íî äîïóñòèìûõ ðàññòîÿ-
íèé, â ïðåäåëàõ êîòîðîé
áåç ñîãëàñîâàíèÿ ÎÎÎ
«Òðàíñíåôòü-Áàëòèêà»
òàêæå çàïðåùàåòñÿ ñòðî-
èòåëüñòâî, âîçâåäåíèå ïî-
ñòðîåê, îðãàíèçàöèÿ ñòî-
ÿíîê àâòîìîáèëüíîãî
òðàíñïîðòà è ïð.

Ëèöà, ñîâåðøèâøèå
óìûøëåííûå äåéñòâèÿ â
îòíîøåíèè îáúåêòîâ è
èìóùåñòâà ìàãèñòðàëü-
íûõ òðóáîïðîâîäîâ, åãî
áåçîïàñíîé ýêñïëóàòà-
öèè ïðèâëåêàþòñÿ ê ÓÃÎ-
ËÎÂÍÎÉ îòâåòñòâåííîñ-
òè:

ï.3 ñòàòüè 158  ÓÊ ÐÔ –
õèùåíèå íåôòè è íåôòå-
ïðîäóêòîâ - ëèøåíèå ñâî-
áîäû ñðîêîì äî øåñòè ëåò
ñî øòðàôîì;

ñòàòüÿ 215.3 ÓÊ ÐÔ –
ïðèâåäåíèå â íåãîäíîñòü
íåôòåïðîâîäîâ, íåôòå-
ïðîäóêòîïðîâîäîâ - ëèøå-

íèå ñâîáîäû ñðîêîì äî
âîñüìè ëåò.

ñòàòüÿ 167 ÓÊ ÐÔ –
óìûøëåííîå óíè÷òîæå-
íèå èëè ïîâðåæäåíèå
èìóùåñòâà - ëèøåíèå
ñâîáîäû  íà ñðîê äî
ïÿòè ëåò.

Óâàæàåìûå ãðàæäà-
íå, ðóêîâîäèòåëè ïðåä-
ïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé,
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé,
ñîáñòâåííèêè çåìåëü-
íûõ ó÷àñòêîâ, çåìëå-
ïîëüçîâàòåëè, çåìëå-
âëàäåëüöû!

Ïðè îáíàðóæåíèè âû-
õîäà íåôòè  íà òðàññå
íåôòåïðîâîäà íåìåä-
ëåííî ñîîáùèòå îá èí-
öèäåíòå â áëèæàéøèå
îòäåëåíèÿ ïîëèöèè, àä-
ìèíèñòðàöèè ñåëüñêèõ
îêðóãîâ, ïîæàðíûå ÷àñ-
òè, à òàêæå ïî òåëåôî-
íàì äèñïåò÷åðñêîé
ñëóæáû ÎÎÎ «Òðàíñ-
íåôòü - Áàëòèêà»:

ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
(812) 380-62-22,

380-62-21
(êðóãëîñóòî÷íî)

èëè ïî òåëåôîíó 02

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ,
ÍÅÔÒÅÏÐÎÂÎÄ!

ÃËÀÂÀ ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
ÃÎÐÎÄÑÊÎÅ  ÏÎÑÅËÅÍÈÅ - ÃÎÐÎÄ ÁÅÆÅÖÊ

ÒÂÅÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ¹57 îò 28.05.2020  ã., ã. Áåæåöê

Î ïðîâåäåíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 28 Ôåäåðàëüíîãî Çàêîíà îò   06 îêòÿá-

ðÿ 2003 ãîäà ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìå-
ñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ñò. 18 Óñòà-
âà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå - ã. Áå-
æåöê Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè», ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÞ:

1. Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ – ã. Áåæåöê:
1.1. Îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè 30.06.2020 ãîäà ïóáëè÷íûå

ñëóøàíèÿ ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Îá óòâåðæäåíèè îò÷åòà îá èñ-
ïîëíåíèè áþäæåòà ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ –-ã. Áåæåöê Òâåðñêîé
îáëàñòè çà 2019 ãîä» (ïðîåêò ïðèëàãàåòñÿ).

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ - çàë çàñåäàíèé àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêî-
ãî ðàéîíà (ïåð. Ïåðâîìàéñêèé, äîì ¹21, ã. Áåæåöê).

Âðåìÿ íà÷àëà ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé - 16.00.
1.2.  Óñòàíîâèòü ìåñòî è ñðîê ïðè¸ìà ïðåäëîæåíèé è ðåêî-

ìåíäàöèé ãðàæäàí ïî âîïðîñàì, âûíåñåííûì íà ïóáëè÷íûå
ñëóøàíèÿ. Ìåñòî  ïðè¸ìà ïðåäëîæåíèé:

- àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ – ã. Áåæåöê, àäðåñ:
äîì ¹ 40, óëèöà Áîëüøàÿ, ã. Áåæåöê, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ïî÷òî-
âûé èíäåêñ 171987;

- ôèíàíñîâîå óïðàâëåíèå àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà
àäðåñ: äîì ¹ 43 óëèöà Áîëüøàÿ, ã. Áåæåöê, Òâåðñêàÿ îáëàñòü,
ïî÷òîâûé èíäåêñ 171987.

Ñðîê ïðè¸ìà ïðåäëîæåíèé - äî 30.06.2020 ãîäà.
1.3. Îïðåäåëèòü ïåðå÷åíü ëèö, ó÷àñòâóþùèõ â âûñòóïëåíè-

ÿõ íà ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèÿõ ïî ïðîåêòó, ïðåäóñìîòðåííîìó
ïóíêòîì 1.1. íàñòîÿùåãî Ïîñòàíîâëåíèÿ.

1.4. Îïðåäåëèòü ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé,
êîòîðûì íàïðàâëÿåòñÿ ïåðñîíàëüíîå èçâåùåíèå î ïðîâåäå-
íèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé, ïî ïðîåêòàì, ïðåäóñìîòðåííûì ïóí-
êòîì 1.1. íàñòîÿùåãî Ïîñòàíîâëåíèÿ.

1.5. Èíôîðìàöèîííîå ñîîáùåíèå î ïðîâåäåíèè ïóáëè÷íûõ
ñëóøàíèé  îïóáëèêîâàòü íà ñàéòå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ – ã. Áåæåöê Òâåðñêîé îáëàñòè â èíôîðìàöèîííî –
êîììóíèêàöèîííîé ñåòè «Èíòåðíåò» èëè â ïå÷àòíîì èçäàíèè
Áåæåöêîãî ðàéîíà.

1.6. Îáíàðîäîâàòü ïðîåêòû, ïðåäóñìîòðåííûå ïóíêòîì 1.1.
íàñòîÿùåãî Ïîñòàíîâëåíèÿ íà ñàéòå àäìèíèñòðàöèè http://
www.bezhetsk.tv/.

1.7. Îáåñïå÷èòü îçíàêîìëåíèå íàñåëåíèÿ ñ ïðîåêòàìè, ïðå-
äóñìîòðåííûìè ïóíêòîì 1.1. íàñòîÿùåãî Ïîñòàíîâëåíèÿ â
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ - ã. Áåæåöê (óë. Áîëüøàÿ,
40, 2 ýòàæ), íà ñàéòå àäìèíèñòðàöèè http://www.bezhetsk.tv/.

1.8. Ïîäãîòîâèòü çàêëþ÷åíèå î ðåçóëüòàòàõ ïóáëè÷íûõ ñëó-
øàíèé, ïî ïðîåêòàì, ïðåäóñìîòðåííûì ïóíêòîì 1.1. íàñòîÿ-
ùåãî Ïîñòàíîâëåíèÿ, ê îïóáëèêîâàíèþ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè è íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñ-
êîãî ïîñåëåíèÿ - ã. Áåæåöê â ñåòè «Èíòåðíåò».

2. Íàñòîÿùåå Ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñ ìîìåíòà
åãî ïðèíÿòèÿ.

3. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî Ïîñòàíîâëåíèÿ îñ-
òàâëÿþ çà ñîáîé.

Ñ.À. ÏËÀÒÎÍÎÂ,
ãëàâà ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ - ã. Áåæåöê

Â ðàìêàõ ìåñÿ÷íèêà Ìèíè-
ñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
Òâåðñêîé îáëàñòè çàïëàíèðî-
âàí ðÿä ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ïðèâëå÷åíèå âíè-
ìàíèÿ ãðàæäàí ê ïðîáëåìàì
íàðêîìàíèè, à òàêæå ïðîôè-
ëàêòèêó óïîòðåáëåíèÿ ïñèõî-
àêòèâíûõ âåùåñòâ â ïåðâóþ
î÷åðåäü ó ïîäðîñòêîâ.

«Ïðîâåäåíèå àíòèíàðêîòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé âàæíî
äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ, îñîáåííî ìîëîä¸æè.
Òâåðñêàÿ îáëàñòü âçÿëà êóðñ
íà óëó÷øåíèå äåìîãðàôè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé, ïîýòîìó íå-
îáõîäèìî óâåëè÷èâàòü êîëè-
÷åñòâî ìåðîïðèÿòèé ñïîðòèâ-
íîé, êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëü-
ñêîé íàïðàâëåííîñòè»,- ñ÷è-
òàåò ãóáåðíàòîð È.Ðóäåíÿ.

Â òå÷åíèå ìåñÿöà ñîòðóä-
íèêè Òâåðñêîãî îáëàñòíîãî
íàðêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà
ïðîâåäóò ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ëåêöèè äëÿ øêîëüíèêîâ è èõ
ðîäèòåëåé, äëÿ ïåäàãîãîâ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé
Òâåðñêîé îáëàñòè è âðà÷åé,
äëÿ ëèö, èìåþùèõ àëêîãîëü-
íóþ è íàðêîòè÷åñêóþ çàâèñè-
ìîñòü è ñîäåðæàùèõñÿ â ñëåä-
ñòâåííûõ èçîëÿòîðàõ è èñïðà-
âèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ óãî-
ëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòå-

Òâåðñêàÿ îáëàñòü ïðèñîåäèíÿåòñÿ
ê Âñåðîññèéñêîìó

àíòèíàðêîòè÷åñêîìó ìåñÿ÷íèêó
ìû, äëÿ ïñèõîëîãîâ è èíñïåê-
òîðîâ ó÷ðåæäåíèé ÓÔÑÈÍ
Ðîññèè ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Çàïëàíèðîâàíà áîëüøàÿ
êîíñóëüòàòèâíàÿ ðàáîòà ñïå-
öèàëèñòîâ íàðêîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû (ïñèõàòðà-íàðêîëîãà,
êëèíè÷åñêîãî ïñèõîëîãà, ñïå-
öèàëèñòà ïî ñîöèàëüíîé ðà-
áîòå) ïî òåëåôîíó ïîääåðæ-
êè Òâåðñêîãî îáëàñòíîãî êëè-
íè÷åñêîãî íàðêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà (55-95-90).

Ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ ìå-
ñÿ÷íèêà òàêæå ïðèçâàíû ñïî-

ñîáñòâîâàòü ïðèîáùåíèþ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ ê çäîðîâî-
ìó îáðàçó æèçíè, ôîðìèðîâà-
íèþ àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèè è íåãàòèâíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ïîòðåáëåíèþ ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ; îðãàíèçàöèè
êîìïëåêñíîé ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáî-
òû ñ äåòüìè è ìîëîä¸æüþ, à
òàêæå ïîâûøåíèþ äîâåðèÿ ê
ïðàâîîõðàíèòåëüíûì îðãà-
íàì, îñóùåñòâëÿþùèì áîðü-
áó ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì
íàðêîòèêîâ.

Âñå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíè-
êè (âðà÷è, ìåäñåñòðû, ñàíè-
òàðû) ïðè âîçíèêíîâåíèè
ýïèäåìèè - ïåðâûå, êòî âñòà-
åò ó íåå íà ïóòè. Èìåííî îíè
â ýòî íåïðîñòîå âðåìÿ ïðè-
íèìàþò íà ñåáÿ ñàìûé ñèëü-
íûé óäàð, ïîìîãàþò âñåì,
êòî íóæäàåòñÿ â ïîìîùè è ñà-
ìîîòâåðæåííî áîðþòñÿ ñ
âðàãîì, çà÷àñòóþ æåðòâóþò
ñâîèì çäîðîâüåì âî áëàãî
îáùåñòâà. Îíè äåðæàòñÿ íà
ýíòóçèàçìå è ïðåäàííîñòè
ïðîôåññèè. Íèêòî íå ñäåëà-
åò èõ ðàáîòó çà íèõ!

Â Áåæåöêîì ðàéîíå âñå

Ñïàñèáî, äîêòîð!
ñèëû áðîøåíû íà âûÿâëåíèå
è ëå÷åíèå êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèè. Ìû ïîíèìàåì, êàê
ìåäèêàì ñåé÷àñ íåëåãêî, êà-
êàÿ îòâåòñòâåííîñòü ëåæèò
íà èõ ïëå÷àõ. Êàæäûé äåíü
îíè ñëåäÿò çà ñâîäêàìè íî-
âîñòåé. Êàæäûé äåíü ïîñëå
ïðè¸ìà, äåæóðñòâà, ñìåíû
îíè ñïåøàò äîìîé  ê ñâîèì
áëèçêèì. Êàæäûé äåíü îíè
ïðîäîëæàþò èñïîëíÿòü ñâîé
äîëã – ëå÷àò  áîëüíûõ.

Ñïåöèàëèñòû Öåíòðàëüíîé
ðàéîííîé áîëüíèöû  âåäóò
ñòðîãèé ó÷¸ò çàáîëåâøèõ è
êîíòàêòíûõ ëèö. Íî êàê áû ìû

íè ñòàðàëèñü, âèðóñ ïðîäîë-
æàåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ. È
âðà÷è îêàçûâàþòñÿ â áîëü-
øîé çîíå ðèñêà. Ñåé÷àñ ìåä-
ïåðñîíàë Áåæåöêîé ÖÐÁ ïîë-
íîñòüþ îáåñïå÷åí ñðåäñòâà-
ìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû.
Íî, íåñìîòðÿ íà âñå ïðåäîñ-
òîðîæíîñòè, íå óäàëîñü èç-
áåæàòü çàðàæåíèÿ ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Î÷åíü õî÷åòñÿ ïîääåðæàòü
èõ è âûðàçèòü ñâîþ ïðèçíà-
òåëüíîñòü çà äîáðîñîâåñò-
íûé è ñàìîîòâåðæåííûé
òðóä, ïîæåëàòü èì ñêîðåéøå-
ãî âûçäîðîâëåíèÿ!

Íàâåðíîå,  ñòîèò ÷àùå áëà-
ãîäàðèòü òåõ, êòî ñòîèò íà
ñòðàæå íàøåãî çäîðîâüÿ,
òåõ, ê êîìó ìû ñïåøèì, êîãäà
íàì ïëîõî! Ñïàñèáî âàì, ðà-
áîòíèêè ìåäèöèíû, çà íåðàâ-
íîäóøèå, ïðîôåññèîíàëèçì,
ñòîéêîñòü, ñìåëîñòü è îò-
çûâ÷èâîñòü!

Â ñåòè íàáèðàåò îáîðîòû
ôëåøìîá #ñïàñèáîâðà÷àì.
Êàæäûé èç âàñ ìîæåò ïðèñî-
åäèíèòüñÿ è ñêàçàòü ñâî¸
ëè÷íîå ÑÏÀÑÈÁÎ.

Àäìèíèñòðàöèÿ
Áåæåöêîãî ðàéîíà
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Óâàæàåìûå áåæå÷àíå!
Â  ïðÿìîì êîíòàêòå, ê ñîæà-

ëåíèþ, ìû íå ðàáîòàåì ñåé-
÷àñ! Íî íàøè òåëåôîíû, íàøà
ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà - ðàáîòàþò
äëÿ ÂÀÑ!

Ïåðåäàòü ïàêåò äîêóìåíòîâ
ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè âû
ìîæåòå ÷åðåç êîðîá, êîòîðûé
ñòîèò ïðè âõîäå â ó÷ðåæäåíèå.

Ïðîñèì óêàçûâàòü ñâîé íî-
ìåð òåëåôîíà, ÷òîáû ñïåöèà-
ëèñò, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ìîã
ñ âàìè ñâÿçàòüñÿ!

Åñëè âû óæå ñîñòîèòå íà
ó÷åòå â öåíòðå, ïîëüçóåòåñü
ìåðàìè ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êè è ó âàñ ïîäîøåë ñðîê èõ ïðî-
äëèòü, ñîîáùàåì, ÷òî â ôåäå-
ðàëüíîå è  ðåãèîíàëüíîå çàêî-
íîäàòåëüñòâî âíåñåíû èçìå-
íåíèÿ è ñëåäóþùèå ìåðû áó-
äóò ïðîäëåíû áåç ïîäà÷è çà-
ÿâëåíèé:

- åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà â
ñâÿçè ñ ðîæäåíèåì (óñûíîâ-
ëåíèåì) ïåðâîãî èëè âòîðîãî
ðåáåíêà;

- ñóáñèäèè ãðàæäàíàì íà îï-
ëàòó æèëèùíî-êîììóíàëüíûõ
óñëóã;

- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ
âûïëàòà ñåìüÿì, íóæäàþ-
ùèìñÿ â ïîääåðæêå, â ñëó÷àå
ðîæäåíèÿ (óñûíîâëåíèÿ) òðå-
òüåãî ðåáåíêà è (èëè) ïîñëå-
äóþùèõ äåòåé;

- ïîñîáèå íà ðåáåíêà;
- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈß,
íàïðàâëåííûå

íà ïðåäóïðåæäåíèå
ðàñïðîñòðàíåíèÿ

íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè
âûïëàòà íà îáåñïå÷åíèå ïîë-
íîöåííûì ïèòàíèåì áåðåìåí-
íûõ æåíùèí.  

Âñå çàÿâëåíèÿ è îáðàùåíèÿ
ïî âîïðîñàì, âõîäÿùèì â êîì-
ïåòåíöèþ Öåíòðà ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ, ìîæíî
îòïðàâëÿòü íà ýëåêòðîííûé
àäðåñ ó÷ðåæäåíèÿ:  tosznbezh
@yandex.ru, ëèáî îñòàâëÿòü â
ñïåöèàëüíîì ÿùèêå, êîòîðûé
ðàçìåùåí íà âõîäå â ÃÊÓ Òâåð-
ñêîé îáëàñòè «ÖÑÏÍ» Áåæåö-
êîãî ðàéîíà  ïî àäðåñó: ã. Áå-
æåöê, óë. Áîëüøàÿ, ä.43.

Âñå âîïðîñû ìîæíî çàäàòü
ïî òåëåôîíàì:

2-25-24 - äèðåêòîð, ïðèåì-
íàÿ;

2-10-99 - çàìåñòèòåëü äè-
ðåêòîðà;

2-01-07 - îïåêà, ñäåëêè ñ
èìóùåñòâîì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ è íåäååñïîñîáíûõ
ãðàæäàí;

2-31-25 - íàçíà÷åíèå è âûï-
ëàòà æèëèùíûõ ñóáñèäèé, ìà-
òåðèíñêîãî êàïèòàëà, êîìïåí-
ñàöèÿ âäîâàì âîåííîñëóæà-
ùèõ;

2-08-13 - íàçíà÷åíèå è âûï-
ëàòà äåòñêèõ ïîñîáèé;

2-03-32 - êîìïåíñàöèÿ ÆÊÓ,
êàïèòàëüíûé ðåìîíò;

2-25-21 - âûïëàòà íà ïîãðå-
áåíèå.

Ñïàñèáî çà ïîíèìàíèå.
ÃÊÓ ÒÎ “ÖÑÏÍ”

Áåæåöêîãî ðàéîíà

8 èþíÿ -
Äåíü ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà
ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ÎÐÃÀÍÎÂ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ

ÇÀÙÈÒÛ ÍÀÑÅËÅÍÈß, ÂÅÒÅÐÀÍÛ ÎÒÐÀÑËÈ!
Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì

ïðàçäíèêîì!
Âàø îòâåòñòâåííûé è áëàãîðîäíûé òðóä òðåáóåò íå òîëü-

êî îïûòà è çíàíèé, íî è îñîáåííûõ äóøåâíûõ êà÷åñòâ. Ñåð-
äå÷íîñòü, íåðàâíîäóøèå è çàáîòà î ëþäÿõ, êîòîðûì íåîá-
õîäèìî îñîáîå âíèìàíèå, ñíèñêàëè âàì çàñëóæåííîå óâà-
æåíèå æèòåëåé òâåðñêîãî êðàÿ.

Âàøèìè ïîäîïå÷íûìè ÿâëÿþòñÿ âåòåðàíû, ëþäè ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ìíîãîäåòíûå ñåìüè,
äåòè è ïîäðîñòêè, îñòàâøèåñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé.
Âàøà äîáðîñîâåñòíàÿ ðàáîòà îáåñïå÷èâàåò äîñòóïíîñòü
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ñâîåâðåìåííîñòü
îáåñïå÷åíèÿ ëüãîò è ñîöèàëüíûõ ãàðàíòèé.

Ñåðäå÷íî áëàãîäàðþ âñåõ ðàáîòíèêîâ îòðàñëè çà ïîä-
âèæíè÷åñêèé òðóä è èñêðåííþþ ïðåäàííîñòü ñâîåìó äåëó,
çà ÷óòêèå ñåðäöà è ñïîñîáíîñòü ïîìî÷ü òåì, êòî â ýòîì
îñîáåííî íóæäàåòñÿ â íåïðîñòîå âðåìÿ ïðîòèâîñòîÿíèÿ
ýïèäåìèè. Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè – âåòåðàíàì ñî-
öèàëüíûõ ñëóæá.

Æåëàþ âàì çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è íîâûõ óñïåõîâ â
âàæíîì òðóäå íà áëàãî Òâåðñêîé îáëàñòè!

È.Ì. ÐÓÄÅÍß,
ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè

Óâàæàåìûå ñîòðóäíèöû Öåíòðà ñîöèàëüíîé ïîääåð-
æêè íàñåëåíèÿ è êîìïëåêñíîãî öåíòðà ñîöèàëüíîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ! Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ
ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì! Âû ïîìîãàåòå ëþäÿì
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè ñïðàâèòüñÿ ñ ïðîáëå-
ìàìè, âñåãäà ãîòîâû âûñëóøàòü è ïîäåëèòüñÿ òåï-
ëîì ñâîåé äóøè. Îãðîìíîå ñïàñèáî çà âàø íåëåãêèé
òðóä. Æåëàþ âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, îñòàâàòüñÿ âñå-
ãäà äîáðîæåëàòåëüíûìè.

Ë.Ñ. ÇÅÌÑÊÎÂÀ

1 èþíÿ, â Ìåæäóíàðîäíûé
äåíü çàùèòû äåòåé è Âñåìèð-
íûé äåíü ðîäèòåëåé, ãóáåðíà-
òîð Èãîðü Ðóäåíÿ â ðåæèìå âè-
äåîêîíôåðåíöñâÿçè ïîîáùàëñÿ
ñ ñåìüÿìè Òâåðñêîé îáëàñòè.
Íà îáðàòíîé ñâÿçè ñ ãëàâîé ðå-
ãèîíà áûëè ñåìüè Íîâèêîâûõ,
Êóäðÿâöåâûõ è Âèíîãðàäîâûõ èç
Òâåðè, à òàêæå ñåìüÿ Îñèïîâûõ
èç Àíäðåàïîëüñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî îêðóãà.

Èãîðü Ðóäåíÿ ïîçäðàâèë âñåõ
ñ ïðàçäíèêàìè, ïîáëàãîäàðèë
ðîäèòåëåé çà ñîõðàíåíèå òâåð-
ñêèõ òðàäèöèé ïðè âîñïèòàíèè
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

«Ñåãîäíÿ ïîääåðæêà ñåìåé ñ
äåòüìè ÿâëÿåòñÿ íàøèì ïðè-
îðèòåòîì. Ðàññ÷èòûâàåì, ÷òî
âñå ìåðû ïîääåðæêè, ïðèíÿòûå
Ïðåçèäåíòîì Ðîññèè, Ïðàâè-
òåëüñòâîì ñòðàíû, ðóêîâîä-
ñòâîì Òâåðñêîé îáëàñòè, ñêà-
æóòñÿ ïîçèòèâíî íà äåìîãðà-
ôèè íàøåãî ðåãèîíà. Íà îáëàñ-
òíîì óðîâíå ìû ïðèíÿëè åùå
îäíî ðåøåíèå - ïðîèçâåäåì åäè-
íîâðåìåííóþ âûïëàòó äëÿ ñå-

ìåé ñ äåòüìè 16 è 17 ëåò», -
ñêàçàë Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ãëàâà ðåãèîíà ïîðó÷èë îïå-
ðàòèâíî ïðîðàáîòàòü ïîðÿäîê
âûïëàò, ÷òîáû óæå â áëèæàéøåå
âðåìÿ æèòåëè Âåðõåâîëæüÿ ìîã-
ëè èõ ïîëó÷èòü.

Ñåé÷àñ ïî èíèöèàòèâå Ïðå-
çèäåíòà Âëàäèìèðà Ïóòèíà â
Ðîññèè ðåàëèçóåòñÿ öåëûé êîì-
ïëåêñ ìåð ïîääåðæêè ñåìåé ñ
äåòüìè. Ñ 1 èþíÿ íà÷àëèñü ïå-
ðå÷èñëåíèÿ åæåìåñÿ÷íîé âûï-
ëàòû íà ðåá¸íêà îò 3 äî 7 ëåò
ñåìüÿì ñ íåâûñîêèì äîõîäîì,
à òàêæå åäèíîâðåìåííîé ïîìî-
ùè â ðàçìåðå 10 òûñÿ÷ ðóáëåé
íà äåòåé îò 3-õ äî 16 ëåò. Ïîä-
äåðæêà òàêæå ïðåäóñìîòðåíà
ãðàæäàíàì ñ äåòüìè, îñòàâøèì-
ñÿ áåç ðàáîòû. Â öåëîì ñåìüè
Òâåðñêîé îáëàñòè ïîëó÷àò ðàç-
ëè÷íûå âèäû ïîääåðæêè íà áî-
ëåå ÷åì 225 òûñÿ÷ äåòåé.

Ìíîãîäåòíûå ñåìüè Âåðõíå-
âîëæüÿ íåîäíîêðàòíî áûëè óäî-
ñòîåíû âûñîêîé ôåäåðàëüíîé
 íàãðàäû – ìåäàëè îðäåíà «Ðî-
äèòåëüñêàÿ ñëàâà». 25 ìàÿ Óêà-

Òðîèöêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà.
Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû

6 èþíÿ, â Òðîèöêóþ ðîäèòåëüñêóþ ñóááîòó, ñîâåðøàåòñÿ ïà-
ìÿòü âñåõ îò âåêà óñîïøèõ ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí, îòåö è
áðàòèé íàøèõ. Â ýòîò äåíü â 9 ÷àñîâ â Ñïàññêîì êàôåäðàëü-
íîì ñîáîðå ã. Áåæåöê Ïðåîñâÿùåííåéøèé Ôèëàðåò, åïèñêîï
Áåæåöêèé è Âåñüåãîíñêèé ñîâåðøèò Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ.
Ïî îêîí÷àíèè Ëèòóðãèè áóäåò îòñëóæåíà ïàíèõèäà. Âå÷åðîì
òîãî æå äíÿ, â 16 ÷àñîâ – Âñåíîùíîå áäåíèå.

7 èþíÿ, â äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû, Ïðåîñâÿùåííûé Âëàäûêà Ôè-
ëàðåò ñîâåðøèò Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ â Ñïàññêîì êàôåä-
ðàëüíîì ñîáîðå. Íà÷àëî - â 9 ÷àñîâ. Ïî çàâåðøåíèè Ëèòóðãèè
áóäåò îòñëóæåíà Âåëèêàÿ Âå÷åðíÿ ñ ÷òåíèåì êîëåíîïðåêëî-
íåííûõ ìîëèòâ.

Èíôîðìàöèîííàÿ ñëóæáà Áåæåöêîé åïàðõèè

Íîâàÿ ðåãèîíàëüíàÿ âûïëàòà
çîì Ïðåçèäåíòà îíà ïðèñâîåíà
ñåìüå Íîâèêîâûõ èç Òâåðè, âîñ-
ïèòûâàþùåé ïÿòåðûõ äåòåé.

×òîáû òàêèõ ñåìåé â Òâåðñ-
êîé îáëàñòè áûëî áîëüøå,
Èãîðü Ðóäåíÿ ïîääåðæàë èäåþ
îòêðûòèÿ â ðåãèîíå öåíòðà ñå-
ìåéíîãî äîñóãà, ãäå òâîð÷åñêèå
äåòè è ðîäèòåëè ñìîãóò ïðîâî-
äèòü ñîâìåñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
îáìåíèâàòüñÿ îïûòîì.

«Ïîääåðæèâàþ ñîçäàíèå òà-
êîãî öåíòðà. Âîçìîæíî, îòêðî-
åì åãî íà áàçå ñåìåéíîãî öåíò-
ðà Òâåðè, òàêæå çàïëàíèðóåì
ñîçäàíèå ôèëèàëîâ â ìóíèöèïà-
ëèòåòàõ. Â òåêóùåé ñèòóàöèè
îí ìîæåò ðàáîòàòü â ðåæèìå èí-
òåðíåò-îáùåíèÿ, à êîãäà ïîçâî-
ëèò îáñòàíîâêà - â î÷íîé ôîð-
ìå. Åùå ðàç õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü
âàñ, à òàêæå â âàøåì ëèöå - òâåð-
ñêèõ ðîäèòåëåé: ìàì, ïàï, áàáó-
øåê, äåäóøåê, âñåõ êòî ïðèíè-
ìàåò ó÷àñòèå â âîñïèòàíèè äå-
òåé è õðàíèò íàøó êóëüòóðó è
èñòîðèþ. Ïóñòü âàøè äåòè áó-
äóò ïðîäîëæàòåëÿìè ñåìåéíûõ
òðàäèöèé», - ñêàçàë È.Ðóäåíÿ.

Ðàçäà÷à
áåñïëàòíûõ

ïðîäóêòîâûõ
íàáîðîâ

Â Òâåðñêîé îáëàñòè â Ìåæäó-
íàðîäíûé äåíü çàùèòû äåòåé
íà÷àëàñü ïåðåäà÷à ïðîäóêòîâûõ
íàáîðîâ ñåìüÿì, â êîòîðûõ âîñ-
ïèòûâàþòñÿ äåòè ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.
Î âòîðîì ýòàïå áëàãîòâîðè-
òåëüíîãî ìàðàôîíà #ÇÀÁÎÒÀ-
ÐßÄÎÌ â ðàìêàõ Âñåðîññèéñ-
êîé àêöèè âçàèìîïîìîùè #ÌûÂ-
ìåñòå ïî ïîääåðæêå æèòåëåé
ñîîáùèë Ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðó-
äåíÿ âî âðåìÿ îäíîãî èç ïðÿìûõ
ýôèðîâ íà òåëåêàíàëå «Ðîññèÿ
24» Òâåðü.

Ðàíåå ïîìîùü ïîëó÷èëè ìíî-
ãîäåòíûå ñåìüè, ìàòåðè-îäè-
íî÷êè, ìàëîìîáèëüíûå ãðàæäà-
íå, ïîæèëûå ëþäè.

Ïîäãîòîâëåíî
ïî ìàòåðèàëàì
ïðåññ-ñëóæáû
Ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè 

Íà ïëîùàäè
ó æåëåçíîäîðîæíîãî âîêçàëà

ìóëü÷åðîì èçìåëü÷èëè êóñòàðíè-
êè

ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ

Ïðîèçâåäåí ÿìî÷íûé
ðåìîíò äîðîæíîãî

ïîëîòíà
íà óë. Ðûáèíñêîé

Ôîòî È. ØÈÐÌÀÍÎÂÎÉ Ôîòî Í. ËÅÁÅÄÅÂÎÉ

1. Â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíå-
íèÿìè, âíåñåííûìè â ôåäå-
ðàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî, èç-
ìåíåí ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ
îòäåëüíûõ ìåð ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè.

Â ïåðèîä ñ 1 àïðåëÿ ïî 1 îê-
òÿáðÿ 2020 ãîäà âêëþ÷èòåëüíî
åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà â ñâÿçè ñ
ðîæäåíèåì (óñûíîâëåíèåì)
ïåðâîãî èëè âòîðîãî ðåáåíêà
ãðàæäàíàì ñ äåòüìè, äîñòèãøè-
ìè â óêàçàííûé ïåðèîä âîçðàñ-
òà îäíîãî ãîäà èëè äâóõ ëåò,
èìåþùèì ïðàâî íà óêàçàííóþ
âûïëàòó â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôå-
äåðàëüíûì çàêîíîì îò 28 äå-
êàáðÿ 2017 ãîäà ¹ 418-ÔÇ «Î
åæåìåñÿ÷íûõ âûïëàòàõ ñåìüÿì,
èìåþùèì äåòåé», íàçíà÷àåòñÿ
áåç ïîäà÷è òàêèìè ãðàæäàíàìè
çàÿâëåíèé.

Â ñëó÷àå åñëè ñðîê ïðåäîñ-
òàâëåíèÿ ñóáñèäèè íà îïëàòó
æèëîãî ïîìåùåíèÿ è êîììó-
íàëüíûõ óñëóã èñòåêàåò â ïå-
ðèîä ñ 1 àïðåëÿ 2020 ã. ïî 1
îêòÿáðÿ 2020 ã., ñóáñèäèÿ ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ â òîì æå ðàçìåðå
íà ñëåäóþùèå 6 ìåñÿöåâ â áåç-
çàÿâèòåëüíîì ïîðÿäêå.

Â çàêîíîäàòåëüñòâî Òâåðñ-
êîé îáëàñòè âíåñåíû èçìåíå-
íèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðû-
ìè ó÷ðåæäåíèÿìè ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè Òâåðñêîé îáëàñòè
ïðîèçâîäÿò ïðîäëåíèå ìåð ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè, óñòàíîâ-
ëåííûõ â Òâåðñêîé îáëàñòè, äî
1 îêòÿáðÿ 2020 ãîäà áåç äîïîë-
íèòåëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ ïðà-
âà íà èõ ïîëó÷åíèå. Ê ÷èñëó
òàêèõ ìåð îòíîñÿòñÿ:

- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ âûï-
ëàòà ñåìüÿì, íóæäàþùèìñÿ â

ïîääåðæêå, â ñëó÷àå ðîæäåíèÿ
(óñûíîâëåíèÿ) òðåòüåãî ðåáåí-
êà è (èëè) ïîñëåäóþùèõ äåòåé;

- ïîñîáèå íà ðåáåíêà;
- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ âûï-

ëàòà íà îáåñïå÷åíèå ïîëíî-
öåííûì ïèòàíèåì áåðåìåííûõ
æåíùèí.

2. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Óêàçîì
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè îò 20.03.2020 ¹ 199 «Î
äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ãîñó-
äàðñòâåííîé ïîääåðæêè ñåìåé,
èìåþùèõ äåòåé» â öåëÿõ ïîä-
äåðæêè ñåìåé ñ äåòüìè çàêî-
íîì Òâåðñêîé îáëàñòè îò
10.04.2020 ¹ 15-30 «Î åæåìå-
ñÿ÷íûõ äåíåæíûõ âûïëàòàõ íà
äåòåé â âîçðàñòå îò òðåõ äî
ñåìè ëåò âêëþ÷èòåëüíî» óñòà-
íîâëåíû óñëîâèÿ è ïîðÿäîê ïðå-
äîñòàâëåíèÿ åæåìåñÿ÷íîé âûï-
ëàòû íà ðåáåíêà â âîçðàñòå îò
3 äî 7 ëåò âêëþ÷èòåëüíî.

Ðàçìåð åæåìåñÿ÷íîé âûïëà-
òû ñîñòàâëÿåò â 2020 ãîäó
5699,55 ðóá. - 50 ïðîöåíòîâ âå-
ëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà äëÿ äåòåé, óñòàíîâëåííîé â
ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè çà âòîðîé êâàðòàë 2019
ãîäà (ãîäà, ïðåäøåñòâóþùåãî
ãîäó îáðàùåíèÿ çà íàçíà÷åíè-
åì åæåìåñÿ÷íîé âûïëàòû).

Ïðåäîñòàâëåíèå åæåìåñÿ÷íîé
âûïëàòû çàïëàíèðîâàíî îñóùå-
ñòâëÿòü ñ 1 èþíÿ 2020 ãîäà.

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà ïðåäî-
ñòàâëÿåòñÿ ïðè óñëîâèè:

- ìåñòà æèòåëüñòâà îäíîãî èç
ðîäèòåëåé íà òåððèòîðèè Òâåð-
ñêîé îáëàñòè;

- åñëè îäèí èç ðîäèòåëåé è
ðåáåíîê, íà êîòîðîãî ïðåäîñ-
òàâëÿåòñÿ âûïëàòà, ÿâëÿþòñÿ

ãðàæäàíàìè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè;

- åñëè ñðåäíåäóøåâîé äîõîä
ñåìüè íå ïðåâûøàåò âåëè÷èíó
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà íà
äóøó íàñåëåíèÿ â Òâåðñêîé îá-
ëàñòè çà âòîðîé êâàðòàë ãîäà,
ïðåäøåñòâóþùåãî ãîäó îáðàùå-
íèÿ çà íàçíà÷åíèåì âûïëàòû
(ðàçìåð âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íî-
ãî ìèíèìóìà íà äóøó íàñåëå-
íèÿ â Òâåðñêîé îáëàñòè çà âòî-
ðîé êâàðòàë 2019 ãîäà -
10979,60 ðóá.)

Åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà íàçíà-
÷àåòñÿ ïðè ïðåäîñòàâëåíèè
ãðàæäàíèíîì çàÿâëåíèÿ, â òîì
÷èñëå ÷åðåç ÌÔÖ (ã.Áåæåöê, óë-
.Êóçíåöîâà, ä.26), â ýëåêòðîí-
íîì âèäå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôåäåðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû
«Åäèíûé ïîðòàë ãîñóäàðñòâåí-
íûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã».
Ïîëó÷åíèå âñåõ îñòàëüíûõ äî-
êóìåíòîâ (ñâåäåíèé), íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ åæå-
ìåñÿ÷íîé âûïëàòû, îáåñïå÷è-
âàåòñÿ ó÷ðåæäåíèÿìè ñîöèàëü-
íîé ïîääåðæêè íà îñíîâàíèè
çàïðîñîâ â ðàìêàõ ìåæâåäîì-
ñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèè.

3. Ïðè íàçíà÷åíèè åæåìåñÿ÷-
íîé äåíåæíîé âûïëàòû íà ðå-
áåíêà â âîçðàñòå îò 3 äî 7 ëåò
âêëþ÷èòåëüíî, åæåìåñÿ÷íîé
âûïëàòû â ñâÿçè ñ ðîæäåíèåì
(óñûíîâëåíèåì) ïåðâîãî èëè
âòîðîãî ðåáåíêà, åæåìåñÿ÷íîé
äåíåæíîé âûïëàòû ñåìüÿì,
íóæäàþùèìñÿ â ïîääåðæêå, â
ñëó÷àå ðîæäåíèÿ (óñûíîâëåíèÿ)
òðåòüåãî ðåáåíêà è (èëè) ïîñ-
ëåäóþùèõ äåòåé, ñóáñèäèè íà
îïëàòó æèëîãî ïîìåùåíèÿ è

êîììóíàëüíûõ óñëóã, ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè,
à òàêæå èíûõ äåíåæíûõ âûïëàò
â ñîñòàâå äîõîäîâ ñåìüè íå
ó÷èòûâàþòñÿ äîõîäû ÷ëåíîâ ñå-
ìüè, ÿâëÿþùèõñÿ áåçðàáîòíûìè
íà äåíü îáðàùåíèÿ çà ïîëó÷å-
íèåì óêàçàííûõ âûïëàò.

4. Â öåëÿõ ñíèæåíèÿ ðèñêîâ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîé êîðî-
íàâèðóñíîé èíôåêöèè ðåêîìåí-
äóåì èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòü
îáðàùåíèÿ çà ïîëó÷åíèåì ìåð
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè è íà-
ïðàâëåíèÿ äîêóìåíòîâ â ýëåêò-
ðîííîì âèäå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÃÈÑ «Åäèíûé ïîðòàë ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñ-
ëóã (ôóíêöèé), à òàêæå ÷åðåç îò-
äåëåíèÿ ïî÷òîâîé ñâÿçè.

Êðîìå òîãî, â ÃÊÓ «ÖÑÏÍ» Áå-
æåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îá-
ëàñòè (ã.Áåæåöê, óë.Áîëüøàÿ,
ä.43) ïðè âõîäå óñòàíîâëåíû
áîêñû äëÿ âõîäÿùåé êîððåñ-
ïîíäåíöèè. Äîêóìåíòû íàñåëå-
íèþ ðåêîìåíäîâàíî îñòàâëÿòü
â ôàéëàõ èëè êîíâåðòàõ â áîê-
ñàõ, ïðåäâàðèòåëüíî óêàçàâ
êîíòàêòíûå äàííûå. Âûåìêà äî-
êóìåíòîâ ïðîèçâîäèòñÿ íå ðåæå
îäíîãî ðàçà â äåíü, ñ îáÿçà-
òåëüíîé åå ðåãèñòðàöèåé. Ðÿ-
äîì ñ áîêñàìè óêàçàíû íîìåðà
òåëåôîíîâ, ïî êîòîðûì ãðàæ-
äàíå ìîãóò óòî÷íèòü èíôîðìà-
öèþ î ðåãèñòðàöèè ñâîåé êîð-
ðåñïîíäåíöèè.

Ïî âñåì èíòåðåñóþùèì
 âîïðîñàì ìîæíî
ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ
ïî òåëåôîíàì:
 8 (48231) 2-08-13,
8 (48231)  2-10-99,
8 (48231)  2-25-24.
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Ëåòî, íàêîíåö, íàñòóïèëî,
íî äëÿ äà÷íèêîâ ýòî ñîâñåì
íå ïîâîä çàãîðàòü áåç äåëà,
âåäü íà ëþáèìîì ó÷àñòêå åñòü
÷åì çàíÿòüñÿ. ×òî îïûòíûå
îãîðîäíèêè äåëàþò â èþíå?

Â ñàäó
Âíèìàíèå íà êóñòû

è äåðåâüÿ
Íå âñåãäà â òå÷åíèå âåñíû

ðóêè äîõîäÿò äî óõîäà çà ïëî-
äîâûìè äåðåâüÿìè è êóñòàð-
íèêîì. ×òî æ, íå áåäà. Â èþíå
äàæå ëó÷øå – ñðåäè çàçåëåíåâ-
øèõ âåòî÷åê ëó÷øå âèäíû ïå-
ðåìåðçøèå è âûñîõøèå. Âîî-
ðóæàåìñÿ ñåêàòîðîì è àêêó-
ðàòíî îáðåçàåì âñå ëèøíåå.

Çàòåì îïðûñêàéòå ÿáëîíè
è ãðóøè îò ïàðøè, à êðûæîâ-
íèê – îò ìó÷íèñòîé ðîñû, óáå-
ðèòå ãíåçäà ïàóêîâ, ñêðó÷åí-
íûå ëèñòüÿ, êëàäêè íàñåêî-
ìûõ è ò.ä. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè
ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé ìîæ-
íî îáðàáîòàòü ëèñòüÿ 1%-íîé
áîðäîñêîé æèäêîñòüþ.

Ïðîðûõëèòå è çàìóëü÷èðóé-
òå ïî÷âó âîêðóã êóñòîâ è äå-
ðåâüåâ è õîðîøåíüêî ïðîëåé-
òå èõ âîäîé.

Çàáîòèìñÿ î ìàëèíå
Åñëè âû õîòèòå, ÷òîáû

âàøà ìàëèíà ïëîäîíîñèëà
âåñü àâãóñò êðóïíûìè êðàñè-
âûìè ÿãîäêàìè, îáðåæüòå ìà-
êóøêè åå êóñòîâ íà âûñîòå
îäèí ìåòð. Ìàëèíà íà÷íåò
âåòâèòüñÿ è äàñò îáèëüíûé
óðîæàé. Òàê æå îáÿçàòåëüíî
ïîäêîðìèòå êóñòèêè íàâîçîì
è çàìóëü÷èðóéòå ïî÷âó âîê-
ðóã íåå ñêîøåííûì ñîðíÿêîì

×òî äåëàòü íà äà÷å â èþíå
èëè îïèëêàìè.
Íå çàáûâàåì ïðî êëóáíèêó

Êóñòèêàì êëóáíèêè (çåìëÿ-
íèêè ñàäîâîé) íóæíû ðåãóëÿð-
íûé ïîëèâ â ïåðèîä öâåòåíèÿ
è ñîçðåâàíèÿ ÿãîä è çàùèòà îò
âðåäèòåëåé.

Â îãîðîäå
Ïðîäîëæàåì ñåÿòü

Ïîðà íà÷èíàòü âûñàæèâàòü
ïîçäíèå ñîðòà è ãèáðèäû êà-
ïóñòû. Òàêæå ìîæíî ïîñåÿòü
â îòêðûòûé ãðóíò ôàñîëü, êà-
áà÷êè, òûêâó, îãóðöû, ïî-
çäíþþ ìîðêîâü, ÷åðíóþ ðåäü-
êó è äðóãèå òåïëîëþáèâûå
êóëüòóðû. Òîëüêî íå îòêëàäû-
âàéòå ýòè ðàáîòû äî ñåðåäè-
íû ìåñÿöà, ÷òîáû ðàñòåíèÿ
óñïåëè ïðèæèòüñÿ.

Ñëåäèì çà ïîãîäîé
Óâû, è â èþíå ìîãóò âåð-

íóòüñÿ çàìîðîçêè. Ïîýòîìó
î÷åíü âàæíî ñëåäèòü çà ïðî-
ãíîçàìè ïîãîäû, è, åñëè òåì-
ïåðàòóðà ñòàëà íèæå íîðìû,
óêðûâàéòü ïîñåâû çàùèòíûì
ìàòåðèàëîì, íàïðèìåð, ñïàí-
áîíäîì.

Ðàçðÿäèì ñâåêëó
×òîáû êîðíåïëîäû âûðîñ-

ëè êðóïíûìè è çäîðîâûìè,
óäàëèòå ëèøíèå ðàñòåíèÿ, îñ-
òàâèâ ìåæäó ðîñòêàìè ðàñ-
ñòîÿíèå íå ìåíåå 4 ñì. Äå-
ëàòü ýòî ëó÷øå âå÷åðîì â
ïàñìóðíûé äåíü.

Ïîëèâàåì îãîðîä
Êàê ãîâîðèòñÿ, áåç êîììåí-

òàðèåâ.
Çàêëàäûâàåì

êîìïîñòíóþ ÿìó
Èþíü – îòëè÷íîå âðåìÿ äëÿ

çàêëàäêè êîìïîñòà. Âåñü ðàñ-
òèòåëüíûé ìóñîð – ñóõàÿ
òðàâà, ñâåæàÿ ñêîøåííàÿ,
ñîðíÿêè è ïðî÷åå îòëè÷íî ïî-
äîéäóò äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
áóäóùåãî óäîáðåíèÿ.
Ïîäêàðìëèâàåì ðàñòåíèÿ

Â ìàå - íà÷àëå èþíÿ íà÷è-
íàåòñÿ ïðîöåññ âåãåòàöèè
îâîùíûõ êóëüòóð, ïîýòîìó
âàæíî ïîääåðæàòü ðàñòåíèÿ
è ïðîâåñòè ïîäêîðìêó. Êîðíå-
âûå ïîäêîðìêè ñòîèò ÷åðåäî-
âàòü ñ îïðûñêèâàíèÿìè, ÷òî-
áû ïîâûñèòü óðîæàéíîñòü. Â
êà÷åñòâå óäîáðåíèé ìîæíî
èñïîëüçîâàòü è íàðîäíûå
ñðåäñòâà. Íàïðèìåð, êðàïèâó
èëè äðîææè.

Áîðåìñÿ ñ âðåäèòåëÿìè
Çàìåòèëè íà âñõîäàõ êàð-

òîôåëÿ ïîëîñàòûõ æóêîâ, à
íàä êàïóñòîé – áàáî÷åê-áåëÿ-
íîê? Ñàìîå âðåìÿ çàùèòèòü
ðàñòåíèÿ îò âðåäèòåëåé è íå
äàòü èì øàíñà óíè÷òîæèòü
óðîæàé!

Áîðåìñÿ ñ áîëåçíÿìè
Ïîìèìî íàñåêîìûõ âðåäè-

òåëåé âàøåìó áóäóùåìó óðî-
æàþ óãðîæàþò áîëåçíè. Ïîçà-
áîòüòåñü î òîì, ÷òîáû îíè
îáîøëè âàø îãîðîä ñòîðîíîé
- îïðûñêàéòå ïîìèäîðû è
îãóðöû îò ôèòîôòîðû, ðåãó-
ëÿðíî ïðîâåòðèâàéòå òåïëè-
öó èëè ïàðíèê. Â êîíöå èþíÿ
ðàñòåíèÿ ÷àñòî ïîðàæàþòñÿ
ìó÷íèñòîé ðîñîé, ïîýòîìó çà-
ðàíåå îñìîòðèòå ëèñòüÿ íà
íàëè÷èå ïåðâûõ ñèìïòîìîâ.

Áîðåìñÿ ñ ñîðíÿêàìè
Âñåâîçìîæíàÿ òðàâêà, àê-

òèâíî íà÷èíàþùàÿ ðàñòè íà
âàøèõ ãðÿäêàõ, íå òîëüêî ñëó-
æèò óêðîìíûì óãîëêîì äëÿ
âðåäèòåëåé, íî è çàáèðàåò
ñèëó ó êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé,
«çàáèâàåò» èõ. Ïîýòîìó, êàê
áû íè áûëî óòîìèòåëüíî ñèå
çàíÿòèå, åå íåîáõîäèìî òùà-
òåëüíî âûïîëîòü.

Â öâåòíèêå
Âûñàæèâàåì îäíîëåòíèêè

Åñëè óãðîçà çàìîðîçêîâ ìè-
íóëà (ìû î÷åíü íà ýòî íàäå-
åìñÿ), ìîæíî ñìåëî âûñà-
äèòü â âàø öâåòíèê ðàññàäó

ðàçíîïåñòðûõ îäíîëåòíèêîâ -
ïåòóíèþ ãèáðèäíóþ, áàðõàò-
öû, öèííèè, àãåðàòóìû è äðó-
ãèå. À ÷òîáû ïåðååçä äëÿ âà-
øèõ ðàñòåíèé íå ñòàë øîêîì,
çà äâå íåäåëè äî ïåðåñàäêè
íà÷íèòå èõ çàêàëÿòü ó îòêðû-
òîãî îêíà èëè ôîðòî÷êè.
Îáðåçàåì óâÿäøèå öâåòû

Óâÿäøèå ðàñòåíèÿ íå äî-
áàâëÿþò êðàñîòû öâåòíèêó, à
â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ìîãóò
ñòàòü èñòî÷íèêàìè èíôåêöèè.
Ïîýòîìó âîçüìèòå îñòðûé
ñåêàòîð è ñðåæüòå îòöâåòàþ-
ùèå êèñòè ñèðåíè äî ñàìîãî
îñíîâàíèÿ. Ëþïèíû è äåëüôè-
íèóìû ñðåæüòå ïîä êîðåíü,
÷òîáû íå îñòàâàëîñü ïåíüêà.
Òàêæå óäàëèòå óâÿäøèå öâå-
òû íàðöèññîâ è òþëüïàíîâ.

Íå çàáûâàåì ïîëèâàòü
Â æàðêóþ ïîãîäó ïîëèâ ïðî-

âîäÿò óòðîì è âå÷åðîì îò-
ñòîÿííîé âîäîé. Íå èñïîëü-
çóéòå î÷åíü õîëîäíóþ âîäó –
îíà ìîæåò ïîâðåäèòü êîðíå-
âóþ ñèñòåìó. ×òî êàñàåòñÿ
îòöâåòøèõ ëóêîâè÷íûõ, òî
îíè òîæå íóæäàþòñÿ â ïîëè-
âå, ò.ê. ó íèõ êàê ðàç çàêëàäû-
âàþòñÿ öâåòêîâûå ïî÷êè íà
ñëåäóþùèé ãîä.

Ïîäêàðìëèâàåì öâåòû
Â ïåðèîä áóòîíèçàöèè ïèî-

íîâ ïîäêîðìèòå èõ òàêèì ñî-
ñòàâîì: 50 ã ñóïåðôîñôàòà è
25 ã ñóëüôàòà êàëèÿ íà 1 êâ.ì.
Öâåòåíèå áóäåò îñîáåííî
ïûøíûì è àðîìàòíûì!

Äëÿ ðîç ìîæíî ïðèãîòîâèòü
òàêóþ ñìåñü: â 10 ë âîäû ðàç-
âåäèòå 1 êã êîðîâÿêà, äîáàâü-

òå ïî 15 ã àììèà÷íîé ñåëèò-
ðû è ñåðíîêèñëîãî êàëèÿ, à
òàêæå 25 ã ñóïåðôîñôàòà. Ïî-
ëó÷åííîãî óäîáðåíèÿ õâàòèò
íà 4-5 êóñòîâ.

Äëÿ êîðíåâèùíûõ ìíîãî-
ëåòíèêîâ ðàñòâîð â ðàñ÷åòå
íà 1 êâ.ì äåëàéòå ìåíåå íà-
ñûùåííûì: 1 êã êîðîâÿêà ðàç-
âåäèòå â 15 ë âîäû, äîáàâüòå
ïî 20 ã àììèà÷íîé ñåëèòðû è
ñóïåðôîñôàòà, 15 ã êàëèéíîé
ñîëè è 30 ã äðåâåñíîé çîëû.

Áîðåìñÿ ñ âðåäèòåëÿìè
Ãóñåíèöû, òðèïñû, ïàóòèí-

íûé êëåù, òëÿ è äðóãèå íàñå-
êîìûå ñïîñîáíû â ñ÷èòàííûå
äíè îñëàáèòü ðàñòåíèå è çà-
òîðìîçèòü åãî öâåòåíèå. Ïî-
ýòîìó ðåãóëÿðíî îñìàòðèâàé-
òå öâåòû è îáðàáàòûâàéòå
èíñåêòèöèäàìè.

Îôîðìèì
êðàñèâûå êëóìáû

Âûñàæèâàéòå ãåîðãèíû, àñ-
òðû, ïåòóíèè, öèííèè, àìàðàí-
òû, áàðõàòöû, áàëüçàìèíû è
äðóãèå öâåòû, êîòîðûå âàì ïî
äóøå. Ðîñêîøíî áóäåò ñìîò-
ðåòüñÿ íà êëóìáå âåðáåíà ñ
åå ðîñêîøíûìè ñîöâåòèÿìè.
Â èþíå ìîæíî òàêæå âûñà-
äèòü â öâåòíèê êîìíàòíûå
ðàñòåíèÿ, íàïðèìåð, õëîðî-
ôèòóì èëè ôóêñèþ.

Ãàçîí òîæå íóæäàåòñÿ
â óõîäå

Îáÿçàòåëüíî ïîäñòðèãèòå
åãî è âíåñèòå óäîáðåíèÿ, ÷òî-
áû òðàâà ðîñëà íàñûùåííî
çåëåíîãî öâåòà.

Ð. ÂÈØÍßÊÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Ýõ, ïðèäè ñêîðåé, Âåñíà!
Â îãîðîä òàê õî÷åòñÿ.

Òåëî âñå óæå áîëèò,
Ðóêè ê áîþ ïðîñÿòñÿ.

Äà÷à – êàê ìíîãî çíà÷åíèé
â ýòîì ñëîâå! Ó êàæäîãî èç íàñ
ïðîíåñëèñü ðàçíûå ìûñëè â
ãîëîâå. Êòî-òî ïîäóìàë î
øàøëûêàõ, êòî-òî î ðàññàäå,
êòî-òî î ïîêóïêå ëîïàòû. Âåäü
ýòî âñå ïðî íåå, íåíàãëÿäíóþ
– íàøó äà÷ó. Äëÿ îäíèõ ýòî
åäèíåíèå ñ ïðèðîäîé, äëÿ äðó-
ãèõ - ôèçè÷åñêèé òðóä, äëÿ
òðåòüèõ -ò îñóùåñòâëåíèå
ñâîåãî äèçàéíåðñêîãî ïðîåê-
òà: ïîñòðîéêà äîìà, áàíè èëè
áåñåäêè. ßðêèå è ôàíòàñòè-
÷åñêèå çàäóìêè îáúåäèíÿþò-
ñÿ â ïðîñòîå æåëàíèå - ïîêè-
íóòü ñâîè íàäîåâøèå êâàðòè-
ðû, ïîáûòü íà ñâåæåì âîçäó-
õå è âûðàñòèòü ÷òî-íèáóäü
ýäàêîå. Îäíèì ñëîâîì, ñî-
âìåñòèòü ïîëåçíîå ñ ïðèÿò-
íûì. À óæ êàê ðàçãóëÿòüñÿ íà
ñâîèõ «øåñòè» ñîòêàõ – ðå-
øàòü òîëüêî âàì.

Äëÿ íà÷àëà ìîæíî ïðè-
âëå÷ü ê äà÷íûì ðàáîòàì âñåõ
÷ëåíîâ ñåìüè. Ñëîæèëîñü íå-
âåðíîå ìíåíèå, ÷òî äà÷íûé
ó÷àñòîê òîëüêî äëÿ ïåíñèîíå-
ðîâ. Íà ñâåæåì âîçäóõå è â
õîðîøåé êîìïàíèè êàæäîìó
íàéäåòñÿ çàíÿòèå íà ó÷àñòêå,
ãëàâíîå - ïîñòàðàòüñÿ ìàêñè-

Íîâûå çàäà÷è êàæäûé äåíü íà äà÷å
ìàëüíî çàèíòåðåñîâàòü ñå-
ìüþ, à íå ïðîñòî çàñòàâèòü
ðàáîòàòü. Ñîâìåñòíûé òðóä
óêðåïëÿåò ñåìåéíûå îòíîøå-
íèÿ è îáúåäèíÿåò âñåõ äîìî-
÷àäöåâ îáùåé öåëüþ. Ðîäèòå-
ëè ïîìîãàþò ñîâåòîì: ÷òî,
êîãäà è ãäå ïîñàäèòü, ìóæ÷è-
íû çàíèìàþòñÿ òÿæåëîé ðà-
áîòîé è ñòðîèòåëüñòâîì,
äåòè ïîä ïðèñìîòðîì ñòàðøèõ
ìîãóò íàâåñòè ïîðÿäîê â
äîìå, íà÷àòü ó÷èòüñÿ íàêðû-
âàòü íà ñòîë, ïîìî÷ü ñ ïðî-
ïîëêîé ãðÿäîê. Ãëàâíîå, ïðà-
âèëüíî ðàñïðåäåëèòü âðåìÿ
è îáÿçàííîñòè ìåæäó ÷ëåíà-
ìè ñåìüè, è ðåçóëüòàò ïðå-
âçîéäåò âñå îæèäàíèÿ.  Ê
òîìó æå ýòî åùå çàðÿä ïîçè-
òèâíîé ýíåðãèè, ðàçâèòèå
ñìåêàëêè è òðóäîëþáèÿ.

Äàâàéòå ïîäóìàåì, êàê
ïðîâåñòè âðåìÿ íà äà÷å ñ
ïîëüçîé è êîìôîðòîì!

Òåì, êòî ïîñëå çèìíåé ñïÿ÷-
êè íå óñïåë ïðèâåñòè ñåáÿ â
ôîðìó, âïåðåä íà ãðÿäêè. Çàé-
ìåìñÿ äà÷íûì ôèòíåñîì.
Òîëüêî áåç ôàíàòèçìà. Íå íóæ-
íî çàíèìàòüñÿ îäíèì äåëîì
öåëûé äåíü. Íàó÷èòåñü ÷åðå-
äîâàòü äà÷íûå ðàáîòû ìåæ-
äó ñîáîé, ÷òîáû áûëè çàäåé-
ñòâîâàíû ðàçëè÷íûå ìûøöû.
Ïîðàáîòàëè äâàäöàòü ìèíóò,
ñäåëàéòå ïåðåäûøêó. Óòðîì,

ïîêà ñîëíûøêî åùå ëàñêîâîå,
ìîæíî çàíÿòüñÿ ãðÿäêàìè. Â
îáåä, êîãäà óæå æàðêî, ïðèáå-
ðèòåñü â äîìå, óáåðèòå ìó-
ñîð âî äâîðå, ñïèëèòå ñóõèå
âåòêè ñ äåðåâüåâ èëè ïðèäó-
ìàéòå ïðîåêò äëÿ óëó÷øåíèÿ
ëàíäøàôòà.

×òî ñòîèøü,
ðàçèíóâ ðîò,

Êîïàé, ìèëûé, îãîðîä.
×òîá õîëîäíîþ çèìîé,

Íà ñòîëå áûë ïèð ãîðîé.
Íå çàáûâàéòå ïðî ìóæà.

Ñèëüíûå ðóêè âñåãäà òðåáó-
þòñÿ íà äà÷å. À ñîëåíüÿ è
ìàðèíàäû ñî ñâîåãî îãîðîäà
êóäà âêóñíåå ïîêóïíûõ. ×òî-
áû çàèíòåðåñîâàòü âòîðóþ
ïîëîâèíó ïîåõàòü íà äà÷ó,
èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ïðèëîæèòü
íåìàëî óñèëèé. Êóïèòå åìó
íîâóþ óäî÷êó, åñëè ðÿäîì íà-
õîäèòñÿ âîäîåì. Ýòî ïîìî-
æåò ìóæó è ðûáêó ïîéìàòü, è
äåëà ïðèäåëàòü. Íàéäèòå êðà-
ñèâûå ôîòîãðàôèè ñ äà÷íû-
ìè ó÷àñòêàìè, ïðèäóìàéòå
ñâîé äèçàéí èëè çàèíòåðåñóé-
òå åãî ðàçâåäåíèåì íåîáû÷-
íîé îâîùíîé êóëüòóðû. Ñòîèò
òîëüêî íà÷àòü, è àçàðò çàõâà-
òèò âàñ îáîèõ.

Íàøè äåòè – ýòî õîðîøàÿ
ïîäìîãà íà äà÷íîì ó÷àñòêå.
Âî-ïåðâûõ, îíè íà âèäó. Âî-
âòîðûõ, çàíèìàþòñÿ òðóäîì.

Â-òðåòüèõ, ïîëó÷àþò íåîáõî-
äèìûå íàâûêè äëÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé æèçíè.

Åñëè õîòèòå êðåàòèâà, ñìà-
ñòåðèòå âåëèêîëåïíîå äèçàé-
íåðñêîå êðåñëî èç ÿáëîíåâûõ
âåòîê.  Êîðíåé è âåòîê îäèíà-
êîâîãî ðàçìåðà íåò â ïðèðî-
äå, îò÷åãî ìåáåëü ïîëó÷àåò-
ñÿ, êàê èç ñêàçêè. Åñëè èñïîëü-
çîâàòü õâîéíûå ïîðîäû äëÿ
åå èçãîòîâëåíèÿ, òî ìåáåëü
áóäåò êñòàòè â áàíå èëè ñàó-
íå. Ïðèìåíåíèå íàòóðàëüíûõ
ìàòåðèàëîâ âñåãäà ýêîëîãè÷-
íî, è íå âûõîäèò èç ìîäû.
Ñíà÷àëà ïîäãîòîâüòå ýñêèç,
÷òîáû âû ìîãëè âèäåòü êîíå÷-
íûé ðåçóëüòàò. Áåðåì âñå,
÷òî ïëîõî ëåæèò, ëèøü áû íå
áûëî òðóõëÿâûì, ÷òîáû ìå-
áåëü íå ðàçâàëèëàñü. Òðåùèí
íå áîéòåñü, îíè ïðèäàäóò èçþ-
ìèíêó âàøåìó êðåñëó. Âåòêè
ñíà÷àëà íåîáõîäèìî õîðî-
øåíüêî çàøêóðèòü ãðóáîé
ùåòêîé. Ïîñëå ÷åãî ïðèñòóïà-
åì ê ñóõîé ñáîðêå êðåñëà. Òîð-
öû ñêëåèâàåì èëè ñîåäèíÿåì
øóðóïîì. Ñèäåíèå ìîæíî
ñäåëàòü èç öåëüíîé äîñêè èëè
òàêæå èç âåòîê. Ãëóáîêèå òðå-
ùèíû çàêðûâàåì êëååì, çàòåì
øëèôóåì. Ñîáðàííîå èçäåëèå
ïîêðûâàåì ìîðèëêîé â íå-
ñêîëüêî ñëîåâ. Ôèíèøíàÿ îá-
ðàáîòêà ïðîèçâîäèòñÿ ìàñ-

ëîì. È âîò - êðåñëî ãîòîâî!
Êàê çàäåêîðèðîâàòü ñòà-

ðûé çàáîð? Êàæäûé ðåáåíîê
ìå÷òàåò ïîðèñîâàòü íà ñòå-
íàõ. Ïðåäîñòàâüòå åìó òàêóþ
âîçìîæíîñòü. Óñòàíîâèòå íà
çàáîðå øêîëüíóþ äîñêó. È
äåòè áóäóò â âîñòîðãå, è ðî-
äèòåëè ñïîêîéíû, è çàáîð óê-
ðàøåí.

Ñìàñòåðèòå ñ ðåáåíêîì
ñêâîðå÷íèêè, ðàñêðàñüòå èõ è
ñîñòàâüòå â çàòåéëèâûå êîì-
ïîçèöèè íà âàøåì çàáîðå.

Óñòàíîâèòå ñòàðóþ îêîí-
íóþ ðàìó íà çàáîðå è óêðàñü-
òå åå öâåòàìè, áàáî÷êàìè èëè
êàðòèíêàìè. Âû óâèäèòå, êàê
çàáîð «çàèãðàåò» ïî-íîâîìó.

Äåòè ïîäðîñëè, à îáóâü îñ-
òàëàñü? Íå ñïåøèòå åå âûá-
ðàñûâàòü, îñîáåííî ïîäîéäóò
ÿðêèå ðåçèíîâûå ñàïîæêè. Èç
íèõ ïîëó÷àòñÿ îòëè÷íûå êàø-
ïî ïîä öâåòû, êîòîðûå ïðå-
êðàñíî áóäóò ñìîòðåòüñÿ íà
âàøåì çàáîðå íà ðàäîñòü âàì
è ñîñåäÿì.

Íå èçáàâëÿéòåñü îò äåðå-
âÿííûõ ïîääîíîâ. Íà äà÷íîì
ó÷àñòêå ýòî íåîáõîäèìàÿ
âåùü. Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî
îðãàíèçîâàòü çîíó îòäûõà,
ðàçäåëèòü íà îòäåëüíûå çîíû
äà÷íóþ òåððèòîðèþ, ñîçäàòü
öâåòíèêè, êëóìáû è äàæå
ãðÿäêè.

Ó âàñ åùå îñòàëîñü ìåñ-
òå÷êî íà ó÷àñòêå äëÿ èäåé?
Òîãäà ïðîñòîé äåêîðàòèâíûé
êîëîäåö èç áåðåçîâûõ áðåâåí
îòëè÷íî âïèøåòñÿ â âàø äà÷-
íûé ïðîåêò.

×àé ñ ÷åðíèêîé,
÷åðíûé ÷àé,

×àåì ÷àùå óãîùàé!
Ñ ÷àåì ïðàçäíèêè

âñòðå÷àé,
Âìåñòå ñ ÷àåì íå ñêó÷àé!

Ïîñëå àêòèâíîãî äíÿ ñîáå-
ðèòåñü ñåìüåé çà ÷àåïèòèåì
íà îòêðûòîì âîçäóõå. À åñëè
ó âàñ ñîõðàíèëñÿ åùå è ñàìî-
âàð, òî ÷àéíàÿ öåðåìîíèÿ ñòà-
íåò íåçàáûâàåìîé. Êàê ïðè-
ÿòíî çàâàðèòü ñâåæèé ÷àé èç
ìîëîäûõ ëèñòî÷êîâ ÷åðíîé
ñìîðîäèíû, ìàëèíû, øèïîâ-
íèêà è ìÿòû ñî ñâîåé ãðÿäêè.
Íàñëàäèòåñü ïðèðîäîé,
âñïîìíèòå ëþáèìûå ñòèõè,
ñïîéòå ïåñíè. Çà ÷àåïèòèåì
ìîæíî ïîäåëèòüñÿ íîâûìè
çàäóìêàìè è ïîðàäîâàòüñÿ
óæå ïðîäåëàííîé ðàáîòå.

Äà÷à íå äîëæíà ñòàíîâèòü-
ñÿ íàì â òÿãîñòü, îíà äîëæíà
ïðèíîñèòü ðàäîñòü è óäîâîëü-
ñòâèå. Äëÿ ýòîãî ìû âûñàæè-
âàåì êðàñèâûå öâåòû, óëó÷-
øàåì ëàíäøàôò, ïðèäóìûâà-
åì è ìàñòåðèì ïîäåëêè. Äà-
âàéòå âìåñòå ñòðåìèòüñÿ ê
ïðåêðàñíîìó è íàñëàæäàòüñÿ
ìîìåíòîì çäåñü è ñåé÷àñ.

Î. ÑÌÈÐÍÎÂÀ
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5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 03.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 1.00, 03.05 Âðåìÿ ïîêà-
æåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00, 3.25 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÆÓÐÀÂËÜ Â ÍÅÁÅ”
16+
22.25 Äîê-òîê 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.00 Ïîçíåð 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà  12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50, 02.00 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 “Ïðÿìîé ýôèð” 16+
21.20 Ò/ñ “ÀÍÊÀ Ñ ÌÎËÄÀÂÀÍ-
ÊÈ” 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì 12+

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - «Íîâîñòè» ñ ñóðäîïå-
ðåâîäîì 12+
ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.35 Äðóãèå Ðîìàíîâû 12+
8.05, 13.20, 19.55 “8 äíåé, êîòî-
ðûå ñîçäàëè Ðèì” 12+
8.50, 0.00 “Ìåäâåæèé öèðê” 12+
9.40 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå” 12+
10.00, 21.35 Õ/ô “ß ÐÎÄÎÌ ÈÇ
ÄÅÒÑÒÂÀ” 12+
11.25, 02.35, 16.40 Êðàñèâàÿ
ïëàíåòà 12+
11.45 Academia 12+
12.30 2 Âåðíèê 2 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Ìîñêîâñêèé
õîð” 12+
16.55, 00.55 Ôåñòèâàëü Âåðáüå
12+
18.00 Óðîêè ðèñîâàíèÿ  12+
18.30 Ä/ô “Ëåîíèä Ãàéäàé... è
íåìíîãî î “áðèëëèàíòàõ” 12+
19.15, 01.55 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 12+
20.40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
0+
20.55 Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà 12+
23.00 Ä/ô “Ïóñòü Êðèê áóäåò
óñëûøàí. Ýäâàðä Ìóíê” 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.25 Èçâåñòèÿ 16+

5.25 Ò/ñ “×ÅÐÍÛÉ ÃÎÐÎÄ” 16+
6.20, 7.05, 8.00, 9.25, 10.20,
11.20, 12.10, 13.25, 13.40, 14.35,
15.35, 16.25 Ò/ñ “Äîçíàâàòåëü-
2” 16+
17.45, 18.45, 19.40, 20.35, 21.25,
22.20, 0.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ” 12+
23.10 Ò/ñ “ÑÂÎÈ -2” 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. 16+
1.10, 1.55, 2.25,2.55,3.40, 4.05,
4.30 Ò/Ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/Ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
9.25, 10.25, 2.05 Ò/Ñ “ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.20 ×ðåçâ.ïðîèñø. 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 ÄÍÊ 16+
18.20, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/ñ “×ÅÐÍÀß ËÅÑÒÍÈÖÀ”
12+
23.15 Õ/Ô “ÌÎÑÒ” 16+
1.15 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû 12+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.25 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+
6.50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è
åãî äðóçåé” 0+
7.10 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè” 0+
8.05 Äåòêè-ïðåäêè 12+
9.05 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ ìèñòå-
ðà Ïèáîäè è Øåðìàíà” 0+
10.45 Ì/ô “Ôèêñèêè. Áîëüøîé
ñåêðåò” 6+
12.20 Ì/ô “Øðýê íàâñåãäà” 12+
14.00 Ãàëèëåî 12+
15.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
16.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
16.10 Ò/ñ “ÂÎÑÜÌÈÄÅÑßÒÛÅ”
16+
17.45 Õ/Ô “ÏÀÄÅÍÈÅ ÀÍÃÅËÀ”
16+
20.00 Õ/Ô “ÇÂ¨ÇÄÍÛÉ ÏÓÒÜ”
16+
22.30 Ò/Ñ “ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ”
16+

0.20 Êèíî â äåòàëÿõ  18+
1.10 Õ/Ô “ÑÅÐÆÀÍÒ ÁÈËÊÎ”
12+

6.30 6 êàäðîâ 16+
7.05, 04.50 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.10 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
10.15 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.20 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà 16+
13.20, 1.30 Ò/ñ “ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ” 16+
14.25, 1.05 Ò/ñ “ÏÎÐ×À” 16+
15.00 Õ/ô “ÄÎÌ ÍÀ ÕÎËÎÄ-
ÍÎÌ ÊËÞ×Å” 16+
19.00, 22.35 Õ/Ô “ÂÅÑÅÍÍÅÅ
ÎÁÎÑÒÐÅÍÈÅ” 12+
22.30 Ñåêðåòû ñ÷àñòëèâîé
æèçíè 16+
23.05 Ò/Ñ “ÄÂÎÉÍÀß
ÑÏËÎØÍÀß” 16+
2.25 Ò/Ñ “ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈÑÒÈ-

ÊÀ” 16+

5.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé 16+

6.00, 15.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
9.00 Ä/ï “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíô. ïðî-
ãðàììà 112 16+
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
17.00,4.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãè-
ïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÁÛÑÒÐÛÉ È ÌÅÐ-
ÒÂÛÉ” 12+
22.10 Âîäèòü ïî-ðóññêè 16+
23.30 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ
16+
0.30 Ò/Ñ “ÑÏÀÐÒÀÊ. ÂÎÉÍÀ
ÏÐÎÊËßÒÛÕ” 18+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íî-
âîñòè äíÿ 16+
8.15  “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ” 6+
8.35 Ä/ñ “Èñòîðèÿ îäíîé ïðî-
âîêàöèè” 12+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
10.10, 13.15, 14.05 Ò/ñ “ÇÎËÎ-
ÒÎÉ ÊÀÏÊÀÍ” 16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50 Ä/ñ “Ëèíèÿ Ñòàëèíà” 12+
19.40 Ñêðûòûå óãðîçû 12+
20.25 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà” 12+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Õ/ô “ÏÐÀÂÄÀ ËÅÉÒÅ-
ÍÀÍÒÀ ÊËÈÌÎÂÀ” 12+
1.15 Õ/ô “ÏÎÄ ÊÀÌÅÍÍÛÌ
ÍÅÁÎÌ” 12+

6.00 Ëûæíûé ñïîðò. “Ñêè Òóð
2020”. Ñïðèíò.  0+
8.00 Âñå íà Ìàò÷!  12+
8.20 Õ/ô “ÄÂÎÉÍÎÉ ÓÄÀÐ”
16+
10.20, 15.00, 19.20, 22.00 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
10.55, 14.55, 17.20, 19.15,
20.35 Íîâîñòè 12+
11.00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè 0+
13.00 Ïîñëå ôóòáîëà  12+
14.00 Ä/ô “Ìî Ñàëàõ. Ôàðàîí”
12+
15.30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Áàðñåëîíà” - “Âàëåí-
ñèÿ” 0+
17.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ðåàë Ñîñüåäàä” - “Áàð-
ñåëîíà” 0+
20.05 “Åäèíîáîðñòâà. Áîè ïî
îñîáûì ïðàâèëàì”.  16+
20.40 Òîòàëüíûé ôóòáîë 12+
21.40 “Ñàìûé óìíûé”.  12+
22.30 Õ/ô “ÏÎÄÄÓÁÍÛÉ” 6+
00.50 Ä/ô “Äæîøóà ïðîòèâ
Êëè÷êî. Âîçâðàùåíèå íà Óýì-
áëè” 12+
1.35 Áîêñ.  16+

5.40 Õ/Ô “ÏÎÑËÅ-
ÄÍÈÉ ÄÎÂÎÄ” 12+

7.10 Õ/Ô “ÕÎ×Ó Â ÒÞÐÜÌÓ”
6+
8.40 Õ/Ô “ÎØÈÁÊÀ ÐÅÇÈÄÅÍ-
ÒÀ” 0+
11.00 Ä/ô “Àêò¸ðñêèå ñóäüáû”
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 05.15 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05, 03.45 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀ-
ÒÛ ÊÐÈÑÒÈ” 12+
16.55, 02.10 Ïðîùàíèå 16+
18.10 Ò/ñ “ÍÅÐÀÑÊÐÛÒÛÉ ÒÀ-
ËÀÍÒ” 12+
22.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
23.10,1.25 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
0.30,3.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Ä/ô “Òàòüÿíà Ïåëüòöåð.
Áàáóøêà-ñêàíäàë” 16+
2.50 Ä/ô “Ëåíè Ðèôåíøòàëü.
Îñòàòüñÿ â Òðåòüåì ðåéõå”
12+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 03.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 01.00, 03.05 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00,3.20 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÆÓÐÀÂËÜ Â ÍÅÁÅ”
16+
22.25 Äîê-òîê 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.00 Ïðàâî íà ñïðàâåäëèâîñòü
16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà  12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50, 02.00 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 “Ïðÿìîé ýôèð” 16+
21.20 Ò/ñ “ÀÍÊÀ Ñ ÌÎËÄÀÂÀÍ-
ÊÈ” 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.20 - “Ïîçèòèâíûå íîâî-
ñòè” îò ÌÊÑ (12+)
ìóçûê. ïðîãðàììà (12+)

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèð. êèíî 12+
7.35 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ! 12+
8.05, 13.20, 19.55 Ä/ñ “8 äíåé,
êîòîðûå ñîçäàëè Ðèì” 12+
8.50, 0.15 ÕÕ âåê 12+
9.45 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+
10.00, 21.35 Õ/ô “ÍÀØ ÄÎÌ”
12+
11.35 Äîðîãè ñòàðûõ ìàñòåðîâ
12+
11.45 Academia 12+
12.35 Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Ñåðåáðÿíûé
âåê” 12+
16.15 Öèòàòû èç æèçíè 12+
16.55, 1.10 Ôåñòèâàëü Âåðáüå
12+
18.00 Óðîêè ðèñîâàíèÿ 12+
18.30 Ä/ô “Ñîáà÷üå ñåðäöå”.
Ïèâî Øàðèêîâó íå ïðåäëà-
ãàòü!” 12+
19.15, 2.15 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 12+
20.40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.55 Áåëàÿ ñòóäèÿ 12+
23.10 Ä/ô “Áîðèñ Çàáîðîâ. Â
ïîèñêàõ óòðà÷åííîãî âðåìåíè”
12+
23.50 Ä/ô “Ìàëàéçèÿ” 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.20 Èçâåñòèÿ 16+

5.45, 6.25, 7.10, 8.05, 9.25,
09.30, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25
Ò/ñ “ÄÈÊÈÉ-4” 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 Ò/ñ
“ÂÛÑÎÊÈÅ ÑÒÀÂÊÈ” 16+
17.45, 18.45, 19.40, 20.35,
21.25, 22.20, 00.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ”
12+
23.10 Ò/ñ “ÑÂÎÈ -2” 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. 16+
1.10, 1.55, 2.25, 2.50, 3.30,
3.55,4.30 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/Ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/Ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
9.25, 10.25, 1.15 Ò/Ñ “ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.20 ×Ï. 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 ÄÍÊ 16+
18.20, 19.40 Ò/ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/Ñ “×ÅÐÍÀß ËÅÑÒÍÈ-
ÖÀ” 12+
23.15 Õ/Ô “ÌÎÑÒ” 16+
3.40 Ò/Ñ “ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ” 16+

6.00, 05.50 Åðàëàø 0+
6.25 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+

6.50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è
åãî äðóçåé” 0+
7.10, 15.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸
16+
8.00, 14.00 Ãàëèëåî 12+
9.00 Õ/Ô “ØÒÓÐÌ ÁÅËÎÃÎ
ÄÎÌÀ” 16+
11.35 Õ/Ô “ÇÂ¨ÇÄÍÛÉ ÏÓÒÜ”
16+
16.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.  16+
16.10 Ò/ñ “80-ÛÅ” 16+
18.20 Ì/ô “Øðýê” 6+
20.00 Õ/ô “ÑÒÀÐÒÐÅÊ. ÂÎÇÌÅÇ-
ÄÈÅ” 12+
22.30 Ò/ñ “ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ”

16+
0.20 Õ/Ô “ÃÓËßÉ, ÂÀÑß!” 16+
2.00 Õ/Ô “ÑÌÅÐÒÜ ÅÉ Ê ËÈÖÓ”
16+

6.30 6 êàäðîâ 16+
7.10, 04.50 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.15 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
10.20 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.25, 2.20 Ò/ñ “ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈ-
ÑÒÈÊÀ” 16+
13.25, 1.25 Ò/Ñ “ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ” 16+
14.30, 1.00 Ò/Ñ “ÏÎÐ×À” 16+
15.05 Õ/Ô “ÂÅÑÅÍÍÅÅ ÎÁÎ-
ÑÒÐÅÍÈÅ” 12+
19.00, 22.35 Õ/Ô “ÂÑÅ ÁÓÄÅÒ
ÕÎÐÎØÎ” 12+
22.30 Ñåêðåòû ñ÷àñòëèâîé æèç-
íè 16+
23.00 Ò/Ñ “ÄÂÎÉÍÀß ÑÏËÎØ-
ÍÀß” 16+

5.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé 16+

6.00, 15.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
9.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
10.00 Ä/ï “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00, 23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
17.00,4.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00 Ãèïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÂÈÊÈÍÃÈ ÏÐÎÒÈÂ
ÏÐÈØÅËÜÖÅÂ” 16+
22.15 Âîäèòü ïî-ðóññêè 16+
0.30 Ò/ñ “ÑÏÀÐÒÀÊ. ÂÎÉÍÀ
ÏÐÎÊËßÒÛÕ” 18+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
8.15 Ä/ñ “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ” 6+
8.35 Ä/ñ “Èñòîðèÿ îäíîé ïðî-
âîêàöèè” 12+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
10.10, 13.15, 14.05 Ò/Ñ “ÇÎËÎ-
ÒÎÉ ÊÀÏÊÀÍ” 16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50 “Ëèíèÿ Ñòàëèíà” 12+
19.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
20.25 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Õ/Ô “ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß
ÄÎÐÎÃÀ” 12+
1.20 Õ/Ô “ÏÎÕÈÙÅÍÈÅ “ÑÀ-
ÂÎÉÈ” 12+

6.00 Ëûæíûé ñïîðò. “Ñêè Òóð
2020”. Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷. 15 êì.
0+
7.00 Ä/ô “Ïåðâûå” 12+
8.00 Âñå íà Ìàò÷!  12+
8.20 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà - 2016 ã. 1/4 ôèíàëà. Ðîñ-
ñèÿ - Èñïàíèÿ. 0+
10.20, 11.55, 16.30, 20.35 Íî-
âîñòè 12+
10.25 8-16. 12+
11.25, 16.35, 19.20, 23.40 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
12.00, 19.00 “Ñàìûé óìíûé”.
12+
12.20 Òîòàëüíûé ôóòáîë 12+
13.20 Äîìà ëåãèîíåðîâ 12+
14.00 Åäèíîáîðñòâà. Bellator.
È. Ìàêôàðëåéí - Ê.Äæåêñîí.
Ý.Ìàêêè - Ä. Êàìïîñ.  16+
16.00 Bellator. Æåíñêèé äèâè-
çèîí 16+
17.10 Ôóòáîë. ×åìï. Èñïàíèè.
“Áåòèñ” - “Áàðñåëîíà” 0+
20.05 “La Liga Êàðïèíà”. 12+
20.40 Âñå íà ôóòáîë! 12+
21.40 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìàíèè.
1/2 ôèí. “Ñààðáðþêêåí” - “Áàé-
åð”. Ïðÿìàÿ òðàíñë.0+
0.15 Õ/ô “ÏÓÒÜ ÄÐÀÊÎÍÀ” 16+
2.05  “Òðåíåð. À. Ðàõëèí” 12+
3.05 Ä/ô “Øàã íà òàòàìè” 12+
4.00 Ôóòáîë. Âðó÷åíèÿ íàãðàä ÔÈÔÀ
“The  Bes t  F IFA  Foo tba l l
Awards2019”.   0+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Õ/ô “ÑÓÄÜÁÀ ÐÅ-
ÇÈÄÅÍÒÀ” 0+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.55 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 5.15 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 12+
15.05, 03.45 Ò/Ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀ-
ÒÛ ÊÐÈÑÒÈ” 12+
16.55, 2.10 Ïðîùàíèå 16+
18.10 Ò/ñ “ÍÅÐÀÑÊÐÛÒÛÉ ÒÀ-
ëàíò-2” 12+
22.35 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
16+
23.10, 1.30 Ä/ô “Óáèòü Ñòàëè-
íà” 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
0.30,3.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà
12+
2.50 Ä/ô “Òðè ãåíåðàëà - òðè
ñóäüáû” 12+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 03.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15, 1.00, 3.05 Âðåìÿ ïîêà-
æåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00, 3.20 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ “ÆÓÐÀÂËÜ Â ÍÅÁÅ”
16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.00 Ê þáèëåþ ëåãåíäàðíîãî
ëåò÷èêà. “Äâå âîéíû Èâàíà
Êîæåäóáà” 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà  12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50, 2.00 Ò/ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 “Ïðÿìîé ýôèð” 16+
21.20 Ò/ñ “ÀÍÊÀ Ñ ÌÎËÄÀÂÀÍ-
ÊÈ” 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - «Íîâîñòè» (12+)
19.20 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
ìóçûê. ïðîãðàììà (12+)

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèð. êèíî 12+
7.35 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ! 12+
8.05, 13.20, 19.55 Ä/ñ “8 äíåé,
êîòîðûå ñîçäàëè Ðèì” 12+
8.50, 0.05 ÕÕ âåê 12+
10.00, 21.35 Õ/ô “Ñåðåæà” 0+
11.15 Ä/ô “Â ñòðàíå ÷óäåñ Âà-
ëåíòèíû Êóçíåöîâîé” 12+
11.45 Academia 12+
12.35 Áåëàÿ ñòóäèÿ 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Ðåòðî” 12+
16.35 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+
16.55, 1.10 Ôåñòèâàëü Âåðáüå
12+
18.00 Óðîêè ðèñîâàíèÿ  12+
18.30 Ä/ô “Äæåíòëüìåíû óäà-
÷è”. ß çëîé è ñòðàøíûé ñåðûé
âîëê” 12+
19.15, 2.15 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 12+
20.40 Ëèíèÿ æèçíè 12+
22.55 Ä/ô “Òåîðèÿ âñåîáùåé
êîíòàêòíîñòè” 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.20 Èçâåñòèÿ 16+

5.45, 6.25, 7.15, 8.10, 9.25,
9.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.25
Ò/ñ “ÄÈÊÈÉ-4” 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.35 Ò/ñ
“ÂÛÑÎÊÈÅ ÑÒÀÂÊÈ” 16+
17.45, 18.45, 19.40, 20.35,
21.25, 22.20, 0.30 Ò/ñ “ÑËÅÄ”
12+
23.10 Ò/ñ “ÑÂÎÈ -2” 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã.âûïóñê 16+
1.10, 1.55, 2.25, 2.50, 3.30, 4.05,
4.30 Ò/Ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ” 12+
9.25, 10.25, 1.15 Ò/Ñ “ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.20 ×Ï. 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 ÄÍÊ 16+
18.20, 19.40 Ò/Ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/Ñ “×ÅÐÍÀß ËÅÑÒÍÈ-
ÖÀ” 12+
23.15 Õ/Ô “ÌÎÑÒ” 16+
3.40 Ò/Ñ “ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ” 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
06.25 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+

6.50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è
åãî äðóçåé” 0+
7.10, 15.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸
16+
8.00, 14.00 Ãàëèëåî 12+
9.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè. 16+
9.30 Õ/ô “ÃÓËßÉ, ÂÀÑß!” 16+
11.25 Õ/Ô “ÑÒÀÐÒÐÅÊ. ÂÎÇ-
ÌÅÇÄÈÅ” 12+
16.00 Ò/Ñ “80-ÛÅ” 16+
18.25 Ì/ô “Øðýê òðåòèé” 6+
20.05 Õ/ô “ÑÒÀÐÒÐÅÊ. ÁÅÑÊÎ-
ÍÅ×ÍÎÑÒÜ” 16+
22.25 Ò/Ñ “ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ”
16+) 0.15 Õ/Ô “ÑÌÅÐÒÜ ÅÉ Ê
ËÈÖÓ” 16+
1.55 Õ/Ô “ÊÎÐÎËÜ ÐÀËÜÔ” 12+
3.30 Õ/Ô “ÔËÎÒ ÌÀÊ ÕÅÉËÀ”
0+

6.30, 6.15 6 êàäðîâ 16+
7.15, 5.00 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.20 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
10.25,3.20 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.30, 2.30 Ò/Ñ “ÐÅÀËÜÍÀß
ÌÈÑÒÈÊÀ” 16+
13.30, 1.35 Ò/Ñ “ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ” 16+
14.35, 1.10 Ò/Ñ “ÏÎÐ×À” 16+
15.05 Õ/Ô “ÂÑÅ ÁÓÄÅÒ ÕÎÐÎ-
ØÎ” 12+
19.00, 22.35 Õ/Ô “ÄÂÀ ÏËÞÑ
ÄÂÀ” 12+
22.30 Ñåêðåòû ñ÷àñòëèâîé æèç-
íè 16+
23.10 Ò/Ñ “ÄÂÎÉÍÀß ÑÏËÎØ-
ÍÀß” 16+
5.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

5.00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé 16+

6.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
9.00, 15.00 Ä/ï “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00, 23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
17.00,3.15 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00, 2.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
20.00 Õ/Ô “ÊÎÍÀÍ-ÂÀÐÂÀÐ”
16+
22.10 Ñìîòðåòü âñåì! 16+
00.30 Ò/ñ “ÑÏÀÐÒÀÊ. ÂÎÉÍÀ
ÏÐÎÊËßÒÛÕ” 18+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
8.20 Ä/ô “Øòóðì íåáà. Âûæèòü
â ïÿòîì îêåàíå” 16+
9.10, 10.05, 13.15, 13.40, 14.05
Ò/ñ “ØÅËÅÑÒ” 16+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50  “Ëèíèÿ Ñòàëèíà” 12+
19.40 Ïîñëåäíèé äåíü 12+
20.25 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû” 12+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Õ/ô “ÆÀÂÎÐÎÍÎÊ” 0+
1.20 Õ/Ô “ÒÎÐÏÅÄÎÍÎÑÖÛ”
0+

6.00 Ëûæíûé ñïîðò. “Ñêè Òóð 2020”.
Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷. 34 êì.  0+
7.40 Âñå íà Ìàò÷!  12+
8.10 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà - 2016 ã. 1/2 ôèíàëà. Ðîñ-
ñèÿ - Èðàí. 0+
10.20, 15.20, 18.25, 23.40 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
11.00, 14.05, 16.00, 18.20, 21.00
Íîâîñòè 12+
11.05 Ä/ô “Ïîñòòðàâìàòè÷å-
ñêèé ñèíäðîì” 12+
12.05 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìàíèè.
1/2 ôèíàëà. “Ñààðáðþêêåí” -
“Áàéåð” 0+
14.10 “Åäèíîáîðñòâà. Áîè ïî
îñîáûì ïðàâèëàì”.  16+
14.40 Îòêðûòûé ïîêàç 12+
16.05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ðåàë” (Ìàäðèä) - “Ñåëü-
òà” 0+
17.50 “Ðóññêàÿ Ñåëüòà”.  12+
19.00 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìàíèè.
1/8 ôèíàëà. “Áàâàðèÿ” - “Õîô-
ôåíõàéì” 0+
21.05 Âñå íà ôóòáîë! 12+
21.40 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìàíèè.
1/2 ôèí. “Áàâàðèÿ” - “Àéíòðàõò”.
Ïðÿìàÿ òðàíñë.0+
0.10 Õ/ô “ÊÐÈÄ” 16+
2.45 Áîêñ. Õ. Ðàìèðåñ - Ì. Õó-
êåð. Ïåðâûé ïîëóñðåäíèé âåñ.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.10 Äîêòîð È... 16+

8.40 Õ/Ô “ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÐÅ-
ÇÈäåíòà” 6+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/Ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40, 05.20 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé
15.05, 3.50 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ
ÊÐÈÑÒÈ” 12+
16.55, 02.10 Ïðîùàíèå 16+
18.10 Ò/ñ “ÍÅÐÀÑÊÐÛÒÛÉ ÒÀ-
ËÀÍÒ-3” 12+
22.35 Âñÿ ïðàâäà 16+
23.10, 1.30 Ä/ô “Ïîëèòè÷å-ñêèå
òÿæåëîâåñû” 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
0.30, 03.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Ä/ô “90-å. Ìàëèíîâûé ïèä-
æàê” 16+
2.50 Ä/ô “Íåñîñòîÿâøèåñÿ ãåí-
ñåêè” 12+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.55,3.15 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
10.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
12.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00, 1.45 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.45 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.40 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Òðè àêêîðäà 16+
23.20 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.10 Õ/ô “ÌÈÑÒÅÐ ØÒÀÉÍ
ÈÄ¨Ò Â ÎÍËÀÉÍ” 16+
4.00 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
12.40, 17.15 60 ìèíóò 12+
14.50, 2.00 Ò/Ñ “ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß” 12+
18.30 “Ïðÿìîé ýôèð”. 16+
21.20 Ò/ñ “ÀÍÊÀ Ñ ÌÎËÄÀÂÀÍ-
ÊÈ” 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì 12+

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - “Âîïðîñ â ðåäàê-
öèþ”(12+)
ìóçûê. ïðîãðàììà (12+)

6.30 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè 12+
7.00 Ëåãåíäû ìèð. êèíî 12+
7.35 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ! 12+
8.05, 13.20, 19.55 Ä/ñ “8 äíåé,
êîòîðûå ñîçäàëè Ðèì” 12+
8.50, 23.55 ÕÕ âåê 12+
9.45 Êðàñèâàÿ ïëàíåòà 12+
10.00 Õ/ô “ÍÎÂÀß ÌÎÑÊÂÀ” 0+
11.35 Öâåò âðåìåíè 12+
11.45 Academia. À.Óæàíêîâ 12+
12.35 Èãðà â áèñåð 12+
14.05 Ñïåêòàêëü “Ãäå ìû? îî!...”
12+
16.50 Äåíèñ Ìàöóåâ, Âàëåðèé
Ãåðãèåâ è ãîñ. àêàäåìè÷åñêèé
ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ðîññèè
èì.Å.Ô.Ñâåòëàíîâà 12+
17.25 Ä/ô “Ìàëàéçèÿ” 12+
18.00 Óðîêè ðèñîâàíèÿ  12+
18.30 Ä/ô “Áóìáàðàø”. Æó-
ðàâëü ïî íåáó ëåòèò” 12+
19.10 2 Âåðíèê 2 12+
20.40 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.55 Ýíèãìà 12+
21.35 Õ/ô “ØÓÌÍÛÉ ÄÅÍÜ” 6+
23.10 Ä/ô “Ýðèê Áóëàòîâ.
Èäó...” 12+
00.50 Ôåñòèâàëü Âåðáüå 12+
2.00 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 12+
2.40 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ 18+

5.00,9.00, 13.00, 17.30,
3.25 Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 8.55,
9.25, 10.15, 11.15, 12.20, 13.25
Ò/Ñ “ÑÌÅÐÒÜ ØÏÈÎÍÀÌ!” 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.35 Ò/ñ
“ÂÛÑÎÊÈÅ ÑÒÀÂÊÈ” 16+
17.45, 18.45, 19.40, 20.35, 21.25,
22.20, 0.30 Ò/Ñ “ÑËÅÄ” 12+
23.10 Ò/Ñ “ÑÂÎÈ -2” 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîã. 16+
1.15, 1.55, 2.25, 2.55, 3.35,
4.05,4.35 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.10 Ò/ñ “ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ
ÂÎÊÇÀËÀ” 16+

6.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ò/ñ “ÌÓÕÒÀÐ” 12+
9.25, 10.25, 1.20 Ò/ñ “ÌÎÐ-ÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×” 16+
13.20 ×Ï. 16+
13.50 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 ÄÍÊ 16+
18.20, 19.40 Ò/Ñ “Ï¨Ñ” 16+
21.00 Ò/Ñ “×ÅÐÍÀß ËÅÑÒÍÈ-
ÖÀ” 12+
23.15 Õ/Ô “ÌÎÑÒ” 16+
3.40 Ò/Ñ “ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ” 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.25 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+

6.50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè” 0+
7.10, 15.00 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
8.00, 14.00 Ãàëèëåî 12+
9.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
9.25,3.45 Õ/Ô “ÏÒÈ×ÊÀ ÍÀ
ÏÐÎÂÎÄÅ” 16+
11.40 Õ/Ô “ÑÒÀÐÒÐÅÊ. ÁÅÑÊÎ-
ÍÅ×ÍÎÑÒÜ” 16+
16.00 Ò/Ñ “80-ÛÅ” 16+
18.25 Ì/ô “Øðýê-2” 6+
20.05 Õ/ô “ÏÐÈÁÛÒÈÅ” 16+
22.25 Ò/ñ “ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ”
16+
0.20 Õ/Ô “ÑÅÐÄÖÅ ÈÇ ÑÒÀËÈ”
18+
2.05 Õ/ô “ÔËÎÒ ÌÀÊ ÕÅÉËÀ” 0+
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«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
19.05 - «Íîâîñòè» (12+)
ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00, 19.00 - ðåêëàìà (12+)
18.20 - “Ïîçèòèâíûå íîâî-
ñòè” îò ÌÊÑ (12+)
ìóçûê. ïðîãðàììà (12+)
19.30 - “Ìèð 24”

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00, 19.00 - ðåêëàìà (12+)
18.05 - «Íîâîñòè» (12+)
18.20 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
ìóçûê. ïðîãðàììà (12+)
19.15 - “Ìèð 24”

6.30, 6.15 6 êàäðîâ 16+
7.05, 4.10 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
.10 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
10.15 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.20 “Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà” 16+
13.20, 1.35 Ò/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
14.25, 1.10 Ò/ñ “Ïîð÷à” 16+
15.00 Õ/ô “ÄÂÀ ÏËÞÑ ÄÂÀ”
12+
19.00, 22.35 Õ/Ô “ÍÀ ÊÐÀÞ
ËÞÁÂÈ” 16+
22.30 Ñåêðåòû ñ÷àñòëèâîé æèç-
íè 16+
23.15 Ò/ñ “ÄÂÎÉÍÀß ÑÏËÎØ-
ÍÀß” 16+

5.00, 4.10 Âîåííàÿ òàéíà
16+

6.00, 9.00 Äîê. ïðîåêò 16+
7.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Íîâîñòè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112 16+
13.00, 23.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+
15.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
17.00, 3.20 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00, 2.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
20.00 Õ/ô “ÊÈÁÅÐ” 18+
22.30 Ñìîòðåòü âñåì! 16+
0.30 Ò/ñ “ÑÏÀÐÒÀÊ. ÂÎÉÍÀ
ÏÐÎÊËßÒÛÕ” 18+

6.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
8.20 Ä/ô “Øòóðì íåáà. Âûæèòü
â ïÿòîì îêåàíå” 16+
9.10, 10.05, 13.15, 13.40, 14.05
Ò/ñ “ØÅËÅÑÒ” 16+
10.00, 14.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
18.50 Ä/ñ “Ëèíèÿ Ñòàëèíà” 12+
19.40 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ 12+
20.25 Êîä äîñòóïà 12+
21.30 Îòêðûòûé ýôèð 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.40 Ò/ñ “ÐÎÑÑÈß ÌÎËÎ-
ÄÀß” 0+

6.00 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê ìèðà.
Ñåçîí 2019 ã. / 2020 ã. Èíäèâè-
äóàëüíàÿ ãîíêà. Ìóæ÷èíû. 15
êì. 0+
6.45 Âñå íà Ìàò÷! Àíàëèòèêà.
Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
7.05 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà - 2016 ã. Ôèíàë. Ðîññèÿ -
Àðãåíòèíà. Òðàíñëÿöèÿ èç Êî-
ëóìáèè 0+
9.15, 11.20, 14.00, 16.05, 19.00,
21.55 Íîâîñòè 12+
09.20 Ôóòáîë. Êóáîê Ãåðìàíèè.
1/2 ôèíàëà. “Áàâàðèÿ” - “Àéíò-
ðàõò” 0+
11.25, 16.10, 19.05, 0.55 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
12.00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ïîð-
òóãàëèè. “Ïîðòèìîíåíñå” - “Áåí-
ôèêà” 0+
14.05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ïîð-
òóãàëèè. “Ïîðòó”-“Ìàðèòèìó” 0+
16.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Àòëåòèêî”- “Ñåâèëüÿ” 0+
18.30 Ôóòáîëüíàÿ Èñïàíèÿ 12+
19.25 “Áàðñåëîíà” - “Ìàí÷åñ-
òåð Þíàéòåä” 2011 ã. / “Ðåàë”
(Ìàäðèä) - “Ëèâåðïóëü” 2018 ã.
Èçáðàííîå 0+
19.55 Èäåàëüíàÿ êîìàíäà 12+
20.55 “Vamos Espa?a”. Ñïåöè-
àëüíûé îáçîð 12+
22.00 Âñå íà ôóòáîë! 12+
22.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ñåâèëüÿ” - “Áåòèñ”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
1.25 Ä/ô “Ñïîðò âûñîêèõ òåõ-
íîëîãèé. ×åìïèîíû ïðîòèâ ëå-
ãåíä” 12+
2.25 Ä/ô “Ñïîðò âûñîêèõ òåõ-
íîëîãèé” 12+
3.25 Õ/ô “ÁÎÉÖÎÂÑÊÈÉ
ÑÐÛÂ” 16+
5.30 Êîìàíäà ìå÷òû 12+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Åðàëàø 6+

8.30 Õ/ô “ÊÎÍÅÖ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
“ÐÅÇÈÄÅÍÒ” 0+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.55 Ò/ñ “ÎÍÀ ÍÀÏÈÑÀËÀ
ÓÁÈÉÑÒÂÎ” 12+
13.40 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 12+
15.05 Ò/ñ “ÏÓÀÐÎ ÀÃÀÒÛ ÊÐÈ-
ÑÒÈ” 12+
16.55, 2.25 Ïðîùàíèå 16+
18.15 Ò/ñ “ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ Ê
ÑÅÁÅ” 12+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.10 Ä/ô “Ãåííàäèé Õàçàíîâ.
Ëèöî ïîä ìàñêîé” 12+
0.00 Õ/ô “ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÀÂÒÎÌÎ-
ÁÈËß” 12+
1.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
1.45 Ïðèãîâîð. Âëàñòèëèíà 16+
3.05 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Íîâî-
ñòè 12+
6.10, 3.10 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ 12+
7.00 Äåíü Ðîññèè 16+
10.15, 12.15, 15.15 Ðþðèêîâè-
÷è 12+
18.30 Õ/ô “ÂÈÊÈÍÃ” 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.20 Õ/ô “ËÅÂ ßØÈÍ. ÂÐÀ-
ÒÀÐÜ ÌÎÅÉ ÌÅ×ÒÛ” 6+
23.30 Äàìèð âàøåìó äîìó 16+
0.25 Êîíöåðò Ïåëàãåè “Âèøíå-
âûé ñàä” 12+
1.45 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+

5.00 Õ/ô “ÌÓÆ ÍÀ ×ÀÑ” 12+
8.35 Õ/Ô “ÊÀÐÍÀÂÀËÜÍÀß
ÍÎ×Ü” 0+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè 12+
12.00 100ßÍÎÂ. Ëó÷øåå 12+
14.30 Õ/ô “ÊÀÒÜÊÈÍÎ ÏÎËÅ”
16+
18.25 Õ/Ô “ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÏËÅÍ-
ÍÈÖÀ, ÈËÈ ÍÎÂÛÅ ÏÐÈ-
ÊËÞ×ÅÍÈß ØÓÐÈÊÀ” 6+
20.40 Áîëüøîé ïðàçäíè÷íûé
êîíöåðò, ïîñâÿù¸ííûé Äíþ
Ðîññèè “Ìû - âìåñòå!” 12+
22.30 Õ/ô “ÄÂÈÆÅÍÈÅ ÂÂÅÐÕ”
6+
1.05 Õ/Ô “ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÏÈÐÀ-
ÍÜÞ” 16+

6.30 Ìóëüòôèëüìû 12+
8.15 Õ/ô “ÌÎß ËÞÁÎÂÜ” 0+
9.35 Îáûêíîâåííûé êîíöåðò 12+
10.00 Õ/ô “ØÓÌÍÛÉ ÄÅÍÜ” 6+
11.40 Çåìëÿ ëþäåé 12+
12.10, 1.55 Ä/ô “Ïñêîâñêèå
ëåáåäè” 12+
12.50 Ëþäìèëå Çûêèíîé ïîñâÿ-
ùàåòñÿ... Êîíöåðò â Ãîñóäàð-
ñòâåííîì Êðåìëåâñêîì äâîð-
öå 12+
14.50 Ä/ô “Ìîëîäèíñêàÿ áèòâà.
Çàáûòûé ïîäâèã” 12+
15.30 Õ/ô “ÍÅ ÁÛËÎ ÏÅ×ÀËÈ”
12+
16.40 Ïåøêîì... 12+
17.05 Ä/ô “Õóöèåâ. Ìîòîð
èä¸ò!” 12+
18.25 Õ/ô “ÈÞËÜÑÊÈÉ
ÄÎÆÄÜ” 0+
20.15 Âåëèêèå ðåêè Ðîññèè 12+
20.55 Õ/ô “ÏËÀÙ ÊÀÇÀÍÎÂÛ”
0+
22.30 Êëóá 37 12+
23.35 Õ/ô “ØÎÔÅÐ ÍÀ ÎÄÈÍ
ÐÅÉÑ” 12+
2.35 Ìóëüòôèëüì äëÿ âçðîñëûõ
18+

5.00, 5.45 Ä/ô “Ìîå ðîä-
íîå. Îòäûõ” 16+

6.45, 7.45, 8.45, 9.50, 10.55,
12.05, 13.10, 14.20, 15.20,
16.25, 17.35, 18.40, 19.40,
20.50, 21.50, 22.55 Ò/ñ “ÑÒÀÐ-
ØÈÉ ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜ” 16+
0.00 Ëåãåíäû “Ðåòðî FM” 16+
1.50, 2.25, 2.50, 3.20, 3.45,
4.15, 4.40 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ” 16+

5.05 Õ/ô “ÊÀËÈÍÀ ÊÐÀÑ-
ÍÀß” 12+

6.50, 8.20, 10.20 Ò/ñ “ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ ÐÎ-
ÄÈÍÛ” 16+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Ñå-
ãîäíÿ 12+
13.40, 1.00 Õ/ô “ËÅÃÅÍÄÀ Î
ÊÎËÎÂÐÀÒÅ” 12+
16.20, 19.40 Õ/Ô “ÁÀÒÀËÜÎÍ”
16+
21.00 Ò/ñ “×ÅÐÍÀß ËÅÑÒÍÈ-
ÖÀ” 12+
23.00 Õ/Ô “ÌÎÑÒ” 16+
2.55 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
3.45 Õ/ô “ÌÈÐÎÂÀß ÇÀÊÓËÈ-

ÑÀ. ÒÀÉÍÛÅ ÎÁÙÅÑÒÂÀ”
16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.25 Ì/ñ “Ôèêñèêè” 0+
6.50 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è
åãî äðóçåé” 0+
7.10 Ìèøà ïîðòèò âñ¸ 16+
8.00 Ãàëèëåî 12+
9.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+
9.20 Ì/ô “Êðÿêíóòûå êàíèêóëû”
6+
11.00 Ì/ô “Ñìåøàðèêè. Ëåãåí-
äà î çîëîòîì äðàêîíå” 6+
12.35 Ì/ô “Ñìåøàðèêè. Äåæà-
âþ” 6+
14.15 Ì/ô “Ôèêñèêè. Áîëüøîé
ñåêðåò” 6+
15.45 Õ/ô “ÍÀÏÀÐÍÈÊ” 12+
17.35 Õ/Ô “ÄÎÐÎÃÎÉ ÏÀÏÀ”
12+
19.15 Õ/Ô “ÏÎÄÀÐÎÊ Ñ ÕÀÐÀÊ-
ÒÅÐÎÌ” 0+
21.00 Õ/Ô “ÌÈËËÈÀÐÄ” 12+
23.00 Õ/Ô “ÍÈÙÅÁÐÎÄÛ” 12+
0.35 Õ/Ô “ÏÐÈÁÛÒÈÅ” 16+
2.30 Õ/Ô “×ÅËÎÂÅÊ Â ÆÅËÅÇ-

ÍÎÉ ÌÀÑÊÅ” 0+
4.30 Øîó âûõîäíîãî äíÿ 16+

6.30, 6.15 6 êàäðîâ 16+
6.35 Õ/ô “ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ
“ÏÐÎÙÀÉ” 12+
8.25 Õ/Ô “ÌÓÆ×ÈÍÀ Â ÌÎÅÉ
ÃÎËÎÂÅ” 16+
10.55 Õ/Ô “ÊÀÊ ÈÇÂÅÑÒÈ ËÞ-
ÁÎÂÍÈÖÓ ÇÀ 7 ÄÍÅÉ” 16+
15.00 Õ/Ô “ÍÀ ÊÐÀÞ ËÞÁÂÈ”
16+
19.00 Õ/Ô “ÏÎÄÊÈÄÛØ” 0+
23.00 Õ/Ô “ÂÐÅÌß Ñ×ÀÑÒÜß”
16+
1.00 Õ/Ô “ÄÎÌ ÍÀ ÕÎËÎÄÍÎÌ
ÊËÞ×Å” 16+
4.10 Ä/ñ “×óäîòâîðèöà” 16+
5.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

5.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
5.15 Òàéíû ×àïìàí 16+

7.00 Ò/ñ “ÑÒÐÅËÎÊ” 16+
10.30 Ò/ñ “ÑÒÐÅËÎÊ 2” 16+
14.00 Ò/ñ “ÑÒÐÅËÎÊ 3” 16+
17.15 Õ/Ô “ÂÎÐÎØÈËÎÂÑÊÈÉ
ÑÒÐÅËÎÊ” 12+
19.15 Õ/Ô “9 ÐÎÒÀ” 16+
22.00 Õ/Ô “ÐÅØÅÍÈÅ Î ËÈÊ-
ÂÈÄÀÖÈÈ” 12+
0.00 Ò/ñ “×ÅÑÒÜ ÈÌÅÞ!..” 16+
3.20 Õ/Ô “ÂÎÉÍÀ” 18+

6.10, 8.15 Ò/ñ “ÐÎÑÑÈß ÌÎ-
ËÎÄÀß” 0+
8.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
10.55 Íå ôàêò! 6+
13.15, 14.00, 14.45, 15.35 Óëè-
êà èç ïðîøëîãî 16+
16.20, 17.10, 18.20, 19.10 Ä/ñ
“Çàãàäêè âåêà ñ Ñåðãååì Ìåä-
âåäåâûì” 12+
20.00 Õ/ô “ÊÐÛÌ” 16+
21.35 Ä/ô “Âåùèé Îëåã” 12+
23.20 Ä/ô “Âåëèêèé ñåâåðíûé
ïóòü” 12+
0.50 Õ/ô “ÅÐÌÀÊ” 0+
3.00 Õ/Ô “ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ ÑÂÎÉ
Ñ×ÅÒ” 12+
5.15 Ä/ñ “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ” 6+
5.30 Õ/ô “ÌÛ Ñ ÂÀÌÈ ÃÄÅ-ÒÎ
ÂÑÒÐÅ×ÀËÈÑÜ” 0+

6.00 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê ìèðà.
Ñåçîí 2019 ã. /20. Ìóæ÷èíû.
Ýñòàôåòà 4õ7, 5 êì. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Ôèíëÿíäèè 0+
7.30 Âñå íà Ìàò÷! Àíàëèòèêà.
Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
7.50 Õ/ô “Êðèä” 16+
10.25 “Vamos Espa?a”. Ñïåöè-
àëüíûé îáçîð 12+
11.25, 15.35, 17.50, 19.55 Íî-
âîñòè 12+
11.30, 15.40, 20.00, 22.25 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëè-
òèêà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
12.15 Ìèíè-ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Åâðîïû - 2018 ã. Ìàò÷ çà 3-å
ìåñòî. Ðîññèÿ - Êàçàõñòàí.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ñëîâåíèè 0+
14.05 Ðåàëüíûé ñïîðò. Ìèíè-
ôóòáîë 16+
14.50 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
è ÌÌÀ. Àôèøà 16+
16.20 Íåôóòáîëüíûå èñòîðèè
12+
16.50 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà
12+
17.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. “Ìèíñê” - “Èñëî÷ü”
(Ìèíñêèé ðàéîí). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+
20.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ãðàíàäà” - “Õåòàôå”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
22.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Âàëåíñèÿ” - “Ëåâàíòå”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
0.55 Õ/ô “ÁÅØÅÍÛÉ ÁÛÊ” 16+
3.25 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ýðèñëàíäè Ëàðà ïðîòèâ Ðàìî-
íà Àëüâàðåñà. Áîé çà òèòóë
÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñèè WBA
â ïåðâîì ñðåäíåì âåñå. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
5.30 Êîìàíäà ìå÷òû 12+

6.40 Ìîëîäîñòè íà-
øåé íåò êîíöà 6+

7.45 Õ/ô “ÑÂÅÐÑÒÍÈÖÛ” 12+
9.05 Õ/Ô “ÑÊÀÇÊÀ Î ÖÀÐÅ ÑÀË-
ÒÀÍÅ” 0+
10.25 Ä/ô “Ìèõàèë Çàäîðíîâ.
Êîãäà ñìåøíî, òîãäà íå ñòðàø-
íî” 12+
11.30, 14.30, 20.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Õ/ô “ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÀÂÒÎÌÎ-
ÁÈËß” 12+
13.30, 14.45 Õ/Ô “ÊÀÑÑÈÐØÈ”
12+
17.15 Õ/Ô “ÌÅÑÒÜ ÍÀ ÄÅÑÅÐÒ”
12+
21.05 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 12+
22.50 Ä/ô “Åâãåíèé Åâòóøåí-
êî. Ñî ìíîþ âîò ÷òî ïðîèñõî-
äèò...” 12+
23.30 Ä/ô “Ãîëóáîé îãîí¸ê”.
Áèòâà çà ýôèð” 12+
0.15 Ä/ô “Æèçíü áåç ëþáèìîãî”
12+
0.55 Õ/ô “ÍÀÃÐÀÄÈÒÜ (ÏÎ-
ÑÌÅÐÒÍÎ)” 12+
2.20 Õ/Ô “ÃÎÐÁÓÍ” 16+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 0+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 ×åñòíîå ñëîâî 12+
11.00, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
13.50 Íà äà÷ó! 6+
15.00 Áàë Àëåêñàíäðà Ìàëèíè-
íà 12+
16.30 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì? 12+
18.00, 21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì
16+
21.00 Âðåìÿ 12+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.10 Õ/ô “ÎÍ È ÎÍÀ” 18+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
12+
8.35 Õ/ô “ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÏËÅÍ-
ÍÈÖÀ, ÈËÈ ÍÎÂÛÅ ÏÐÈ-
ÊËÞ×ÅÍÈß ØÓÐÈÊÀ” 6+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00 Õ/ô “ÄÂÈÆÅÍÈÅ ÂÂÅÐÕ”
6+
13.40 Õ/Ô “ÁËÀÃÈÌÈ ÍÀÌÅÐÅ-
ÍÈßÌÈ” 12+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó 12+
21.00 Õ/ô “ØÎÓ ÏÐÎ ËÞ-
ÁÎÂÜ” 12+
1.05 Õ/Ô “×ÓÆÀß ÆÅÍÙÈÍÀ”
12+

6.30 Ì/ô “Íó, ïîãîäè!” 12+
8.05 Õ/ô “ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÑ-
ÒÎÐÈß” 0+
9.30 Îáûêíîâåííûé êîíöåðò 12+
10.00 Õ/ô “ÈÞËÜÑÊÈÉ
ÄÎÆÄÜ” 0+
11.45, 1.20 Ä/ô “Ëþáèòåëè îðå-
õîâ. Áåëè÷üè èñòîðèè” 12+
12.35 Ýðìèòàæ 12+
13.00 Âñåðîññèéñêèé ôåñòè-
âàëü íàðîäíîãî èñêóññòâà
“Òàíöóé è ïîé, ìîÿ Ðîññèÿ!”
12+
14.50 Õ/ô “ÃÐÀÔ ÌÀÊÑ” 12+
16.35 Ä/ñ “Ïåðâûå â ìèðå” 12+
16.50 Ëèíèÿ æèçíè 12+
17.45 Ä/ô “Äîñòîÿíèå ðåñïóá-
ëèêè”. Áðîäÿãà è çàäèðà, ÿ îáî-
øåë ïîëìèðà” 12+
18.25 Êëàññèêè ñîâåòñêîé ïåñ-
íè 12+
19.20 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 12+
20.15 Âåëèêèå ðåêè Ðîññèè 12+
20.55 Õ/ô “ÐÎÊÑÀÍÍÀ” 12+
22.40 Queen. Âåíãåðñêàÿ ðàï-
ñîäèÿ 12+
0.10 Õ/ô “ÍÅ ÁÛËÎ ÏÅ×ÀËÈ”
12+
2.10 Èñêàòåëè 12+

5.00, 5.10, 5.40, 6.15,
6.40, 7.05 Ò/ñ “ÄÅÒÅÊÒÈ-

ÂÛ” 16+
7.40, 4.00 Õ/Ô “ØÈÐËÈ-ÌÛÐ-
ËÈ” 12+
10.25, 11.20, 12.15, 13.10, 0.55,
1.50, 2.35, 3.15 Ò/ñ “ÆÅÍÙÈ-
ÍÀ ÁÅÇ ×ÓÂÑÒÂÀ ÞÌÎÐÀ” 12+
14.05, 14.55, 15.40, 16.35,
17.20, 18.15, 19.20, 20.25,
21.30, 22.20, 23.10 Ò/ñ “ÑËÅÄ”
12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+

4.35 Õ/ô “ÁÀÒÀËÜÎÍ” 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çè-

ìèíûì 0+
8.45 Êòî â äîìå õîçÿèí
12+

9.25 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.05 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+
20.50 Õ/ô “×¨ÐÍÛÉ Ï¨Ñ” 12+
0.15 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ 16+
1.20 Äà÷íûé îòâåò 0+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ êîòà â
ñàïîãàõ” 6+
7.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+
7.30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè” 0+
8.00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè-
÷åñêèå òàêñèñòû” 6+
8.25, 15.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. ÑìåõBook 16+
9.00 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
10.00 Ì/ñ “Çàáàâíûå èñòîðèè”
6+
10.15 Ì/ô “Ðèî” 0+
12.05 Ì/ô “Ðèî-2” 0+

14.00 Äåòêè-ïðåäêè 12+
15.05 Õ/ô “ÏÎÄÀÐÎÊ Ñ ÕÀÐÀÊ-
ÒÅÐÎÌ” 0+
16.50 Õ/Ô “ÌÈËËÈÀÐÄ” 12+
18.50 Õ/Ô “ÏËÀÍ ÈÃÐÛ” 12+
21.00 Õ/Ô “ÏÎËÒÎÐÀ ØÏÈÎ-
ÍÀ” 16+
23.00 Õ/Ô “ÁÛÑÒÐÅÅ ÏÓËÈ”
18+
0.45 Õ/Ô “ÑÅÐÄÖÅ ÈÇ ÑÒÀËÈ”
18+

6.30, 6.05 6 êàäðîâ 16+
6.50 Õ/ô “ÊÀÊ ÈÇÂÅÑÒÈ ËÞ-
ÁÎÂÍÈÖÓ ÇÀ 7 ÄÍÅÉ” 16+
10.45, 01.00 Õ/Ô “ÎÑÊÎËÊÈ
Ñ×ÀÑÒÜß” 12+
14.40 Õ/Ô “ÎÑÊÎËÊÈ Ñ×ÀÑ-
ÒÜß 2” 16+
19.00 Ò/ñ “ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ
ÂÅÊ” 16+
23.00 Ä/ñ “Çâåçäû ãîâîðÿò” 16+

5.15 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè 16+

7.50 Ì/ô “Êðåïîñòü. Ùèòîì è
ìå÷îì” 6+
9.15 Ìèíòðàíñ 16+
10.15 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàì-
ìà 16+
11.15 Âîåííàÿ òàéíà 16+
15.20 Äîê. ñïåöïðîåêò 16+
17.20 Õ/ô “ÊÎÍÃ. ÎÑÒÐÎÂ ×Å-
ÐÅÏÀ” 16+
19.40 Õ/Ô “ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ”
18+
21.40 Õ/Ô “ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 2”
18+
23.30 Õ/Ô “ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 3”
12+
1.45 Õ/Ô “ÌÈÐÎÒÂÎÐÅÖ” 16+

7.15, 8.15 Õ/ô “ÔÈÍÈÑÒ - ßÑ-
ÍÛÉ ÑÎÊÎË” 0+
8.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.00 Ëåãåíäû ìóçûêè 6+
9.30 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ 12+
10.15 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà” 12+
11.05 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
11.55 Íå ôàêò! 6+
12.30 Êðóèç-êîíòðîëü 6+
13.15 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
13.35 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
14.25 Õ/ô “ÃÓÑÀÐÑÊÀß ÁÀË-
ËÀÄÀ” 12+
16.10 Õ/Ô “ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ”
0+
18.10 Çàäåëî! 12+
18.25 Õ/ô “ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß”
0+
20.35 Õ/Ô “ËÞÁÎÂÜ ÇÅÌÍÀß”
0+
22.25 Õ/Ô “ÑÓÄÜÁÀ” 18+
1.35 Ò/ñ “ÀÄÚÞÒÀÍÒ ÅÃÎ ÏÐÅ-
ÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÀ” 6+

6.00 Ä/ô “24 ÷àñà âîéíû” 16+
8.00 Âñå íà Ìàò÷! Àíàëèòèêà.
Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
8.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ïîð-
òóãàëèè. “Ñïîðòèíã” - “Ïàñóø
äå Ôåððåéðà” 0+
10.20, 15.55, 18.00, 19.20, 21.25
Íîâîñòè 12+
10.25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà
12+
11.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè. “Õîôôåíõàéì” - “Ëåéï-
öèã” 0+
13.25, 16.00, 18.50, 22.00 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. 12+
13.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ýñïàíüîë” - “Àëàâåñ”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
16.30 “Çåíèò” - ÖÑÊÀ 2003 ã. /
“Çåíèò” - ÖÑÊÀ 2014 ã. - 2015 ã.
Èçáðàííîå 0+
17.00 Èäåàëüíàÿ êîìàíäà 12+
18.05 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
è ÌÌÀ. Àôèøà 16+
19.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè. “Áàâàðèÿ” - “Áîðóññèÿ”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
21.30 Ôóòáîëüíàÿ Èñïàíèÿ 12+
22.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ìàëüîðêà” - “Áàðñåëî-
íà”. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
0.55 Õ/ô “ÍÀ ÃËÓÁÈÍÅ 6 ÔÓ-
ÒÎÂ” 16+
2.45 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Òîáè Ìèçå÷ ïðîòèâ
Ýðèêà Ïåðåñà. Àëåõàíäðà Ëàðà
ïðîòèâ Âåòû Àðòåãè. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ 16+

6.35 Õ/ô “ÆÈÇÍÜ È
Ó Ä È Â È Ò Å Ë Ü Í Û Å

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÐÎÁÈÍÇÎÍÀ
ÊÐÓÇÎ” 0+
8.00 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà 16+
8.10 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ 6+
8.35 Ä/ô “Åâãåíèé Äÿòëîâ. Ìíå
íèêòî íè÷åãî íå îáåùàë” 12+
9.30 Õ/ô “ÂÛÑÎÒÀ” 0+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Âîò òàêîå íàøå ëåòî 12+
12.55, 14.45 Õ/ô “ÍÅ Â ÄÅÍÜ-
ÃÀÕ Ñ×ÀÑÒÜÅ” 12+
17.00 Õ/Ô “ËÈØÍÈÉ” 12+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.15, 3.25 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 Ïðîùàíèå 16+
0.30 Ä/ô “90-å. Ïðåäàííàÿ è
ïðîäàííàÿ” 16+
1.10 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà
12+

5.30, 6.10 Õ/ô “ÍÀ ÄÅÐÈÁÀ-
ÑÎÂÑÊÎÉ ÕÎÐÎØÀß ÏÎÃÎ-
ÄÀ, ÈËÈ ÍÀ ÁÐÀÉÒÎÍ-ÁÈ×
ÎÏßÒÜ ÈÄÓÒ ÄÎÆÄÈ” 16+
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
7.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
7.45 ×àñîâîé 12+
8.10 Çäîðîâüå 16+
9.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.15, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
13.50 Íà äà÷ó! 6+
15.00 Ñâàäüáà â Ìàëèíîâêå.
Íåïðèäóìàííûå èñòîðèè 16+
15.45 Õ/ô “ÑÂÀÄÜÁÀ Â ÌÀËÈ-
ÍÎÂÊÅ” 0+
17.30 Øàíñîí ãîäà 16+
19.30 Ëó÷øå âñåõ! 0+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
23.20 Õ/ô “×ÓÆÎÉ. ÇÀÂÅÒ” 18+

6.10, 3.15 Õ/ô “ÌÎÑÊÂÀ-ËÎ-
ÏÓØÊÈ” 12+
8.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå
8.35 Óñòàìè ìëàäåíöà 12+
9.20 Êîãäà âñå äîìà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00 Âåñòè 12+
11.15 100ßÍÎÂ 12+
12.15 Êîíöåðò íîìåð îäèí. Äå-
íèñ Ìàöóåâ, “Ñèíÿÿ Ïòèöà”
12+
14.15 Õ/ô “ÁËÞÇ ÄËß ÑÅÍ-
ÒßÁÐß” 12+
16.10 Õ/Ô “ÏÐÅÊÐÀÑÍÛÅ ÑÎ-
ÇÄÀÍÈß” 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð 12+

6.30 Ìóëüòôèëüìû 12+
8.10, 23.35 Õ/ô “ÏÅÐÂÀß ÏÅÐ-
×ÀÒÊÀ” 0+
9.30 Îáûêíîâåííûé êîíöåðò 12+
9.55 Õ/ô “ØÎÔÅÐ ÍÀ ÎÄÈÍ
ÐÅÉÑ” 12+
12.15 Ïèñüìà èç Ïðîâèíöèè
12+
12.40, 0.55 Äèàëîãè î æèâîò-
íûõ 12+
13.20 Êîíöåðò Êóáàíñêîãî êà-
çà÷üåãî õîðà â Ãîñóäàðñòâåí-
íîì Êðåìë¸âñêîì äâîðöå 12+
14.30 Äðóãèå Ðîìàíîâû 12+
15.00 Êîðîòêîìåòðàæíûå õóäî-
æåñòâåííûå ôèëüìû 12+
16.30 Ïåøêîì... 12+
17.00 Ëèíèÿ æèçíè 12+
17.55 Ä/ô “Ñëàäêàÿ æèçíü” 12+
18.40 Àñìèê Ãðèãîðÿí â áîëü-
øîì çàëå Ìîñêîâñêîé êîíñåð-
âàòîðèè 12+
20.15 Âåëèêèå ðåêè Ðîññèè 12+
20.55 Õ/ô “WEEKEND (ÓÈÊ-
ÝÍÄ)” 12+
22.30 Pink floyd: p.U.L.S.E.
Ìóçûêà àëüáîìà “Ò¸ìíàÿ ñòî-
ðîíà ëóíû” 12+
1.35 Èñêàòåëè 12+
2.25 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ 18+

5.00 Õ/ô “ØÈÐËÈ-ÌÛÐ-
ËÈ” 12+

6.10, 7.00, 8.00, 8.55, 21.05,
22.05, 23.10, 0.10 Ò/ñ “ÂÑ¨
ÑÍÀ×ÀËÀ” 16+
9.55, 10.55, 11.50, 12.40, 13.40,
14.35, 15.30, 16.25, 17.20,
18.15, 19.15, 20.05 Ò/ñ “ÄÎÇ-
ÍÀÂÀÒÅËÜ-2” 16+
1.05, 2.05, 2.45, 3.35 Ò/ñ “ÑËÅÄ”
12+

4.45 Õ/ô “ÌÈÌÈÍÎ” 12+
6.15 Öåíòðàëüíîå òåëå-

âèäåíèå 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
11.50 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.05 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.10 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
23.00 Õ/ô “ÊÒÎ ß?” 16+
0.45 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.20 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ

Âóäè è åãî äðóçåé” 0+
6.35 Ì/ñ “Ïðèêëþ÷åíèÿ êîòà â
ñàïîãàõ” 6+
7.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” 0+
7.30 Ì/ñ “Öàðåâíû” 0+
7.50 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
ÑìåõBook 16+
9.00 Ðîãîâ â ãîðîäå 16+

10.05 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé” 16+
11.25 Ì/ô “Ñìåøàðèêè. Äåæà-
âþ” 6+
13.05 Õ/ô “ÍÀÏÀÐÍÈÊ” 12+
14.55 Õ/Ô “ÄÎÐÎÃÎÉ ÏÀÏÀ”
12+
16.40 Õ/Ô “ÏÎËÒÎÐÀ ØÏÈÎ-
ÍÀ” 16+
18.40 Õ/Ô “ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ
80 ÄÍÅÉ” 0+
21.00 Õ/Ô “ÊÀÐÀÒÝ-ÏÀÖÀÍ” 12+
23.45 Ñòåíäàï àíäåãðàóíä 18+
0.35 Õ/ô “ÍÈÙÅÁÐÎÄÛ” 12+
2.05 Õ/Ô “×ÅËÎÂÅÊ Â ÆÅËÅÇ-
ÍÎÉ ÌÀÑÊÅ” 0+

6.30 6 êàäðîâ 16+
7.10 Õ/ô “ÂÐÅÌß Ñ×ÀÑÒÜß”
16+
09.20 Ïÿòü óæèíîâ 16+
09.35 Õ/ô “ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ
“ÏÐÎÙÀÉ” 12+
11.30 Õ/Ô “ÏÎÄÊÈÄÛØ” 0+
15.10, 19.00 Ò/ñ “ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÛÉ ÂÅÊ” 16+
23.00 Õ/Ô “ÌÓÆ×ÈÍÀ Â ÌÎÅÉ
ÃÎËÎÂÅ” 16+
1.20 Õ/Ô “ÎÑÊÎËÊÈ Ñ×ÀÑÒÜß
2” 16+

5.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
8.00 Õ/ô “ÊÈÁÅÐ” 18+

10.20 Õ/Ô “ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ”
18+
12.20 Õ/Ô “ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 2”
18+
14.15 Õ/Ô “ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 3”
12+
16.40 Õ/Ô “ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ 3” 16+
18.40 Õ/Ô “ÏÀÐÊÅÐ” 16+
21.00 Õ/Ô “ÇÀÊÎÍÎÏÎÑËÓØ-
ÍÛÉ ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ” 18+
23.00 Äîáðîâ â ýôèðå 16+
0.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+

7.25 Õ/ô “ÒÀÉÍÀß ÏÐÎÃÓËÊÀ”
12+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 12+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 6+
10.45 Ñêðûòûå óãðîçû 12+
11.30 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” 12+
12.20 Êîä äîñòóïà 12+
13.10 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
13.50 Ä/ô “Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-
íîñòè. Ôåäîð Ùåðáàê. ×åðíî-
áûëüñêèé îòñ÷¸ò…” 16+
14.35 Ò/ñ “ÑÍÀÉÏÅÐ-2. ÒÓÍ-
ÃÓÑ” 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.25 Ä/ñ “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî
ñûñêà” 16+
22.35 “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ” 6+
23.00 Ôåòèñîâ 12+
23.45 Õ/ô “ËÈ×ÍÎÉ ÁÅÇÎÏÀÑ-
ÍÎÑÒÈ ÍÅ ÃÀÐÀÍÒÈÐÓÞ...”
12+
1.25 Ò/ñ “ÀÄÚÞÒÀÍÒ ÅÃÎ ÏÐÅ-
ÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÀ” 6+

6.00 Õ/ô “ÒßÆÅËÎÂÅÑ” 16+
8.00 Âñå íà Ìàò÷! Àíàëèòèêà.
Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
8.30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïà-
íèè. “Ñåëüòà” - “Âèëüÿððåàë” 0+
10.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè. “Ôîðòóíà”-“Áîðóññèÿ”0+
12.20, 17.55, 19.30, 22.25 Íî-
âîñòè 12+
12.25 Ä/ô “Ðîññèÿ - 2018. Íà-
âñåãäà” 12+
13.25, 19.35, 22.30 Âñå íà
Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð. Àíàëèòè-
êà. Èíòåðâüþ. Ýêñïåðòû 12+
13.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Àòëåòèê” - “Àòëåòèêî”.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
15.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Áå-
ëîðóññèè. “Ýíåðãåòèê-ÁÃÓ”-
“Áåëøèíà”. Ïðÿìàÿ òðàíñë. 0+
18.00 Ïîñëå ôóòáîëà 16+
19.00 Íåôóòáîëüíûå èñòîðèè
12+
20.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ðåàë” - “Ýéáàð”. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
22.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. “Ðåàë Ñîñüåäàä” - “Îñà-
ñóíà”. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
0.55 Õ/ô “ÎÕÎÒÍÈÊ ÍÀ ËÈÑ”
18+

5.50 Õ/ô “ÂÛÑÎÒÀ” 0+
7.20 Ôàêòîð æèçíè 12+

7.45 Ïîëåçíàÿ ïîêóïêà 16+
8.10 Õ/ô “ÃÎÐÁÓÍ” 16+
10.10 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì
12+
10.50, 11.45 Õ/ô “12 ÑÒÓËÜÅÂ”
0+
11.30, 0.10 Ñîáûòèÿ 12+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
15.00 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà 12+
15.55 Ä/ô “90-å. Êîðîëåâû êðà-
ñîòû” 16+
16.50 Ïðîùàíèå 16+
17.40 Ò/ñ “ÁÅÃÈ, ÍÅ ÎÃËßÄÛ-
ÂÀÉÑß!” 12+
21.40, 0.25 Õ/Ô “ÏÎÄÚÅÌ Ñ
ÃËÓÁÈÍÛ” 16+
1.15 Ïåòðîâêà, 38 16+
1.25 Õ/ô “Î×ÍÀß ÑÒÀÂÊÀ” 12+
2.55 Õ/Ô “ÈÍÒÐÈÃÀÍÊÈ” 12+
4.20 Ä/ô “Æèçíü áåç ëþáèìî-
ãî” 12+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171984, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru

Ãë. ðåäàêòîð Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N  ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî Óïðàâëå-
íèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùà-
þòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü. Ìàòåðèàëû ïîä çíàêîì
ïóáëèêóþòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
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áóõãàëòåðà (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 2-23-15, 8-910-932-84-72.
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Çàêàç N 1097Òèðàæ 2700 ýêç.
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Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòû
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ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÔÅÄÅÐÀËÜ-
ÍÎÃÎ ÀÃÅÍÒÑÒÂÀ ÏÎ ÏÅ×ÀÒÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÌ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈßÌ.
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Ïåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ïðîäóêöèÿ «Áåæåöêîé áóðåíêè» ïîäîéäåò ëó÷øå âñåõ!

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
Âíèìàíèå! Êàæäóþ ñóááîòó â 17.10 ó ðûíêà ïðîäàæà ÊÓÐ-

ÌÎËÎÄÎÊ (ðûæèå, áåëûå, öâåòíûå) 4-6 ìåñ.
Òåë. 8-903-638-02-06, ñàéò Êóðû76.ðô è ãðóïïà ÂÊ https://

vk.com/prodaza_kur

Îòâåòû íà êðîññâîðä,
îïóáëèêîâàííûé

â ¹21 îò 28.05.2020

Âèäåî
 ñìîòðèòå
íà íàøåì
êàíàëå â
YouTube.
Íàâåäè

ñìàðòôîí
íà qr-êîä.

ÊÓÏËÞ ÄÎÐÎÃÎ:
ïðåäìåòû ñòàðèíû

è ïåðèîäà ÑÑÑÐ,
ìîíåòû, ñòàòóýòêè,

ïîñóäó, ôîòî-
ãðàôèè, ìàðêè

è ïðî÷åå.
Òåë. 8-977-101-94-95
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Êàëèòà. Ðàñêàò. Àíàíàñ.
Äðåíàæ. Ýäâàðä. Ïðàâäà.
Ïðèáîð. Ñèáèðü. Âàñüêà.
Êðèâàÿ. Êàññèð. Ñåêàíñ.
Çîäèàê. Êàëåêà. Ïëàêñà. Ïà-
íåëü. Ãàëåðà. Ãàâàíü. Ðîäè-
íà. Îáèõîä. Àðàõèñ. Ãðàâèé.
Èðèäèé. Äèñíåé. Èçìåíà.

 Ëåïòîñïèðîç (Leptospirosis) - èíôåêöèîííàÿ ïðèðîäíî-î÷à-
ãîâàÿ áîëåçíü æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ó
æèâîòíûõ êðàòêîâðåìåííîé ëèõîðàäêîé, æåëòóõîé, ãåìîãëî-
áèíóðèåé, àáîðòàìè è äð.

Ó ëþäåé - ïîðàæåíèåì ïî÷åê, ïå÷åíè, öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû, ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ èíòîê-
ñèêàöèåé, ëèõîðàäêîé, è íåðåäêî - æåëòóõîé.

Èñòî÷íèêè èíôåêöèè: ãðûçóíû (êðûñû, ìûøè), äîìàøíèå
æèâîòíûå (êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò, ñîáàêè, ñâèíüè, ëîøàäè).

Ìåõàíèçì ïåðåäà÷è: êîíòàêòíûé (÷åðåç ïîâðåæä¸ííûå ñëè-
çèñòûå è êîæó, ïðè êóïàíèè â âîäî¸ìàõ ñî ñòîÿ÷åé âîäîé).
Òàêæå âîçìîæåí àëèìåíòàðíûé ïóòü (óïîòðåáëåíèå ñûðîé
âîäû èç ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ, ìîëîêà, ìÿñà). ×åëîâåê îò ÷å-
ëîâåêà íå çàðàæàåòñÿ.

Ðàñïðîñòðàíåíèþ ëåïòîñïèðîçà ñïîñîáñòâóþò: îòñóò-
ñòâèå â õîçÿéñòâå õîðîøèõ ïàñòáèù è áëàãîóñòðîåííûõ
âîäîåìîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå êîðìëåíèå æèâîòíûõ,
àíòèñàíèòàðíûå óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ. Çàáîëåòü ëåïòîñ-
ïèðîçîì æèâîòíûå ìîãóò â òå÷åíèå âñåãî ãîäà, îäíàêî,
âñïûøêè ëåïòîñïèðîçà ñ ÿðêî âûðàæåííûìè êëèíè÷åñ-
êèìè ïðèçíàêàìè áûâàþò â ïàñòáèùíûé ïåðèîä.

Äèàãíîñòèðîâàíèå ëåïòîñïèðîçà ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâå êîì-
ïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñêîòà. Ïðåæäå âñåãî, âåòåðèíàð èçó-
÷àåò îáùóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó. Ïîñëå ýòîãî ó æèâîòíûõ
îòáèðàþòñÿ ïðîáû ðàçíîîáðàçíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé
äëÿ ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è çàáîð êðîâè.
Îòîáðàííûå ïðîáû ïðîâåðÿþò íà íàëè÷èå àíòèòåë ê ëåïòîñïè-
ðàì.

Ëå÷åíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ — ýòî äîñòàòî÷íî òðóäî¸ì-
êèé è ñëîæíûé ïðîöåññ. Âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ ñî÷åòàþò àíòèáèî-
òèêîòåðàïèþ è ñèìïòîìàòè÷åñêèå ïðåïàðàòû.

Âàêöèíàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ
ñïîñîáîâ ïðåäîòâðàùåíèÿ ëåïòîñïèðîçà ñðåäè æèâîòíûõ. Äëÿ
ýòîãî èñïîëüçóþò ïîëèâàëåíòíóþ âàêöèíó. Îñíîâíàÿ å¸ öåëü
— çàùèòèòü æèâîòíûõ îò îñòðûõ ôîðì èíôåêöèè.

Ïî âñåì âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó 2-13-92, ÃÁÓ
«Áåæåöêàÿ ÑÁÁÆ»

Å.À. ÂßÒÊÈÍÀ,
âåòåðèíàðíûé âðà÷

ËÅÏÒÎÑÏÈÐÎÇ

ÃÁÓ «Áåæåöêàÿ ñòàíöèÿ ïî áîðüáå ñ áîëåçíÿìè
æèâîòíûõ» ñîîáùàåò

Øàëôåé – ýòî ìíîãîëåòíåå ðàñòåíèå ñåìåéñòâà ßñíîòêî-
âûå. Â ðàçíûõ êóëüòóðàõ åãî íàçûâàëè «ñâÿùåííîé òðàâîé» è
«òðàâîé áåññìåðòèÿ». Øàëôåé – òåïëîëþáèâîå ðàñòåíèå, èìå-
åò âûñîêîå ñîöâåòèå ñ ñèíèìè, ôèîëåòîâûìè è ðîçîâûìè öâåò-
êàìè. Îíî îáëàäàåò ñëàäêèì ïðèòÿãèâàþùèì àðîìàòîì. Â ìèðå
íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî òûñÿ÷è âèäîâ ðàñòåíèÿ. Ñðåäè äðåâíèõ
âðà÷åâàòåëåé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçîâàëñÿ ëåêàðñòâåííûé
øàëôåé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðàñòåíèå ïðèìåíÿþò ïðè ëå÷å-
íèè è ïðîôèëàêòèêå âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé. Øàëôåé óñêîðÿåò
ïðîöåññ ñâîðà÷èâàíèÿ êðîâè, çàæèâëåíèÿ ðàí, ñíèìàåò îòå÷-
íîñòü ïîñëå óøèáîâ, ïîìîãàåò ïðè êàøëå, î÷èùàåò îðãàíèçì
ïðè èçëèøêàõ æèäêîñòè, ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ ñîñóäîâ è
óëó÷øåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ. Îòâàð èç ðàñòåíèÿ ïîëåçåí ïðè
ñòîìàòèòå è àíãèíå. Â ñîñòàâ òðàâêè âõîäÿò ìèíåðàëû: êàëèé,
ìàãíèé, öèíê, íàòðèé, æåëåçî, à òàêæå âèòàìèíû: Â6, Ñ, À, Å, Ê.
Ðåêîìåíäóåòñÿ ñ îñòîðîæíîñòüþ îòíîñèòüñÿ ê óïîòðåáëåíèþ
ðàñòåíèÿ ëþäÿì ñ èíäèâèäóàëüíîé íåïåðåíîñèìîñòüþ.

Â ëå÷åáíûõ öåëÿõ ïðèìåíÿþò ëèñòüÿ è öâåòóùèå âåðõóøêè
ðàñòåíèÿ. Ïåðâûé ñáîð ïðîâîäÿò â ïåðèîä îáðàçîâàíèÿ áóòî-
íîâ (â èþíå – èþëå), à âòîðîé - â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ
(ñåíòÿáðå). Çàãîòàâëèâàòü øàëôåé ëó÷øå â ñóõîé äåíü.  Ïûëü-
íûå ðàñòåíèÿ íóæíî õîðîøî
ïðîìûòü è äàòü îáñîõíóòü.
Ñðåçàííûå ñîöâåòèÿ ñâÿçûâà-
þò â ïó÷êè, ïîäâåøèâàþò è
ñóøàò öâåòêàìè âíèç. Âûñó-
øåííóþ òðàâó õðàíÿò â ñòåê-
ëÿííîé òàðå, â êîðîáêå èç êàð-
òîíà èëè â ïîëîòíÿíûõ ìåøî÷-
êàõ.

Ðåöåïò íàñòîÿ ïðè âîñïàëå-
íèè ëåãêèõ è áðîíõèòå:

îäíó ñòîëîâóþ ëîæêó èç-
ìåëü÷åííîãî øàëôåÿ çàëèòü
ñòàêàíîì êèïÿ÷åíîãî ìîëîêà.
Äàòü íàñòîÿòüñÿ 30 ìèíóò,
ïðîöåäèòü è ïèòü â òåïëîì
âèäå ñ ìåäîì.

Îñòàâàéòåñü çäîðîâûìè, ïðåêðàñíûìè è æèçíåðàäîñòíûìè!
Î. ÑÌÈÐÍÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Íà ôîòî: Åëåíà ÁÀÐÈÍÎÂÀ

Ìèíóòêà äëÿ ñåáÿ

Òðàâà áåññìåðòèÿ

Äåòè... Êàêîå ñ÷àñòüå, ÷òî
îíè ó ìåíÿ åñòü. È êàêîå ñ÷à-
ñòüå, êîãäà èõ íåò äîìà...

Ìîæåòå ñ÷èòàòü ìåíÿ ïëî-
õîé ìàòåðüþ, íî ÿ ñ÷èòàþ äíè
äî òîãî ìîìåíòà, êîãäà ìîè
äðàãîöåííûå “àíãåëî÷êè” íàêî-
íåö îò÷àëÿò íà êàíèêóëû ê áà-
áóøêå.

Çàêàí÷èâàåòñÿ ó÷åáíûé
ãîä, ïîñëåäíÿÿ ÷åòâåðòü êî-
òîðîãî áûëà ïî-íàñòîÿùåìó
àäîâîé íå òîëüêî äëÿ äåòåé,
íî è äëÿ íàñ, ðîäèòåëåé. Êî-
ðîíàâèðóñ, ñàìîèçîëÿöèÿ è
äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå
îêîí÷àòåëüíî âñåõ äîêàíàëè,
íî âîò îíà, ôèíèøíàÿ ïðÿìàÿ
íàøèõ ìó÷åíèé - ïîñëåäíÿÿ
ó÷åáíàÿ íåäåëÿ. Ïåðåôðàçè-
ðóÿ âåëèêîãî ôèëîñîôà è ïåð-
âîãî ðýïåðà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà
Âèííè Ïóõà,

Ó÷åíüÿ òÿæåëà ïîðà,
Ðîäèòåëè íà âçâîäå:

Ñòåíàþò äî÷ü è ñûí ñ óòðà
È â èíòåðíåò çàõîäÿò.

Íî áîëüøå ÷åðåç èíòåðíåò
Ó÷èòüñÿ èì íå íàäî.

Ðîäèòåëè êðè÷àò: “Óðà!”,
Îíè óæàñíî ðàäû.

Äà, ìû óæàñíî ðàäû. Èáî â
íàøåé ñåìüå áûëî âñ¸: è ãëó-
õîå íåïîíèìàíèå, ÷òî âåñåí-
íèå êàíèêóëû çàêîí÷èëèñü, è
íàäî ó÷èòüñÿ, íî äîìà; è àá-
ñîëþòíîå íåïðèÿòèå òîãî
ôàêòà, ÷òî íàä äóøîé ìó÷å-
íèêà ñòîèò íå ñòðîãèé ó÷è-
òåëü, à íà÷èíàþùàÿ ñõîäèòü
ñ óìà ìàòü ñ ðåìí¸ì íàïåðå-
âåñ; è ïîïûòêè îáìàíà, òàêèå
êàê: “ß âñ¸ íàïèñàë”, “ß âñ¸
ïðî÷èòàë”, “ß âûó÷èë”, “Ýòîò
ïðèìåð íå íàäî ðåøàòü, òàê â
çàäàíèè íàïèñàíî”, è òîìó ïî-
äîáíûå.

Ëåòî, àõ, ëåòî…
Âïðî÷åì, êàê ðàç îáìàíû-

âàòü ìîåìó ñûíó óäàâàëîñü
äîñòàòî÷íî ÷àñòî. Ïðèäÿ ñ ðà-
áîòû è òîëêîì íå èìåÿ ñèë
äàæå ïðèãîòîâèòü óæèí, ìíå
î÷åíü, î÷åíü õîòåëîñü âåðèòü,
÷òî ìîé ðåá¸íîê äåéñòâèòåëü-
íî âñ¸ íàïèñàë, âûó÷èë, ïðî-
÷åë, ïåðåâåë... Íåëüçÿ æå â êîí-
öå êîíöîâ äî îäèííàäöàòîãî
êëàññà äåðæàòü ðóêó íà ïóëü-
ñå! Àí íåò, ìîæíî. Äàæå, ÿ áû
ñêàçàëà, íåîáõîäèìî. Âîò ïðÿ-
ìî çà ãîðëî íåîáõîäèìî äåð-
æàòü. Èíà÷å õâîñòîâ ïîòîì íå
îáåðåøüñÿ.

Ïðîòèâîâåñîì ñûíîâüåìó
ðàçãèëüäÿéñòâó ó íàñ âûñòó-
ïàåò ñòàðøàÿ äî÷ü: ñàìà ñ ó÷è-
òåëÿìè ñïèñûâàåòñÿ, ñàìà áå-
ðåò çàäàíèÿ, ñàìà ÷òî-òî òàì
ïèøåò. Îäíèì ñëîâîì, îòëè÷-
íèöà. Íî ñûí “ñòàðàåòñÿ” çà
äâîèõ... Äà è êðóãëîñóòî÷íûå
äðàêè áåçìåðíî ëþáÿùèõ äðóã
äðóãà, íî çàïåðòûõ â ÷åòûð¸õ
ñòåíàõ ñëèøêîì òåñíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà áðàòà è ñåñòðû,
óâû, íèêòî íå îòìåíÿë.

“Äåðæèñü, äîðîãàÿ, - ãîâîðþ
ÿ ñåáå, - Íåìíîæêî îñòàëîñü.
Íàäî ïîòåðïåòü. Íàäî ïðèäåð-
æàòü ïàëüöàìè äåðãàþùèéñÿ
ëåâûé ãëàç, åù¸ ïàðó äíåé ïî-
ïèòü óñïîêîèòåëüíîå, è âñ¸!
Êàíèêóëû!”.

Ñïàñèáî òåáå áîëüøîå, äîðî-
ãàÿ äèñòàíöèîíêà! Òû äàëà ìíå
ïîíÿòü, ÷òî íå òàê ñòðàøíî,
êîãäà òåáÿ âûçûâàþò â øêîëó
ê äèðåêòîðó. Ñòðàøíî, êîãäà
òåáå ñàìîé õî÷åòñÿ êîãî-íè-
áóäü âûçâàòü... Ñêîðóþ, íàïðè-
ìåð.

Âñåì äîáðà è êàíèêóë!
Ð. ÂÈØÍßÊÎÂÀ

ÇÀÎ «ÒÐÎÏÀÐÅÂÎ» ïðèãëàøàåò íà ðàáîòó
ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ ÏÎ ÓÕÎÄÓ ÇÀ ÆÈÂÎÒÍÛÌÈ

ÍÀ ÑÂÈÍÎÊÎÌÏËÅÊÑÛ
ÎÁßÇÀÍÍÎÑÒÈ:
- ðàáîòû ïî ñîäåðæàíèþ æèâîòíûõ (êîðìëåíèå, ïðè-

¸ì è îêàçàíèå ïîìîùè ïðè îïîðîñàõ, ðàáîòû ïî èñêóñ-
ñòâåííîìó îñåìåíåíèþ);

- ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (âàê-
öèíàöèÿ).

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß:
- ãîòîâíîñòü ê àêòèâíîìó ôèçè÷åñêîìó òðóäó;
- æåëàíèå ðàáîòàòü è çàðàáàòûâàòü;
- îòâåòñòâåííîñòü;
- áåç îïûòà ðàáîòû.
ÓÑËÎÂÈß:
- îáó÷åíèå íà ïðîèçâîäñòâå;
- îôîðìëåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ ÒÊ ÐÔ, ñîöèàëüíûé

ïàêåò (îïëà÷èâàåìûé îòïóñê 28 êàëåíäàðíûõ äíåé, îï-
ëàòà áîëüíè÷íûõ ëèñòîâ è ò.ä.);

- ãðàôèê ðàáîòû 5/2 ñ ïðåäîñòàâëåíèåì âûõîäíûõ
äíåé ïî ñêîëüçÿùåìó ãðàôèêó;

- áåñïëàòíîå ïèòàíèå;
- ïðåäîñòàâëåíèå ñïåöîäåæäû;
- êîðïîðàòèâíûé òðàíñïîðò;
- æèòåëÿì èç äðóãèõ ðåãèîíîâ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ áåñ-

ïëàòíîå îáùåæèòèå ëèáî êîìïåíñàöèÿ çà íàåì æè-
ëüÿ.

Íàø àäðåñ: Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, ã. Ìîæàéñê, ñ. Òðî-
ïàðåâî, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä.15.

Ïî âîïðîñàì òðóäîóñòðîéñòâà îáðàùàòüñÿ ïî òåëå-
ôîíó 8 (49638) 5-28-66, äîá. 28.

Äîìàøíèå ÷èïñû
Òîðòèëüÿ - 4 øò., ÿéöî - 1 øò., ñìåòàíà - 1 ñò.ë., ñûð ×åä-

äåð - 50 ã, ìîëîòàÿ ïàïðèêà - 1 ùåï., êîï÷åíàÿ ïàïðèêà - 1
ùåï., ñîëü ìîðñêàÿ - ïî âêóñó.

Öåëüíîçåðíîâóþ òîðòèëüþ ðàçðåçàòü ïîïîëàì íîæîì äëÿ
ïèööû. Ñëîæèòü ïîëîâèíêè ëåïåøåê äðóã íà äðóãà è íàðå-
çàòü ìåëêèå òðåóãîëüíèêè. Ðàçëîæèòü ïîäãîòîâëåííûå ÷èï-
ñû íà ïðîòèâåíü, çàñòåëåííûé ïåðãàìåíòîì. ßéöî âçáèòü
ñî ñìåòàíîé è ìîëîòîé ïàïðèêîé, ñìàçàòü çàãîòîâêè äëÿ
÷èïñîâ ñìåñüþ. Ïîñûïàòü òåðòûì ñûðîì. Çàïåêàòü â ðà-
çîãðåòîé äî 240 ãðàäóñîâ äóõîâêå 5-7 ìèíóò. Ãîòîâûå ÷èï-
ñû ñíÿòü ñ ïðîòèâíÿ, îñòóäèòü, ïðèñûïàòü ñîëüþ, êîï÷å-
íîé ïàïðèêîé è ïîäàâàòü êàê õîëîäíóþ çàêóñêó.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß
ÓÏÀÊÎÂÙÈÊÈ. Ðàáîòà â Òâåðè. Âàõòà. 5-äíåâêà.
Ç/ï îò 40 000 â ìåñÿö. Îôîðìëåíèå ïî ÒÊ.
Òåë. 8-800-100-61-57 (áåñïë.), 8-985-815-37-70.


