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.ru 24.12, ïÿòíèöà 25.12, ñóááîòà
Òåìïåðàòóðà: +4 Ñ0; +1 Ñ0

Îñàäêè, ìì:  2,6
Âåòåð, ì/ñ: 8, Þ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 732, 725

26.12, âîñêðåñåíüå 27.12, ïîíåäåëüíèê 28.12, âòîðíèê 29.12, ñðåäà 30.12, ÷åòâåðã
Òåìïåðàòóðà: -12 Ñ0; -14 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 7, Þ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 745, 738

Òåìïåðàòóðà: -2 Ñ0, -11 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 3,7
Âåòåð, ì/ñ: 9, Þ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò. 736, 729

Òåìïåðàòóðà: -7 Ñ0, -13 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,2
Âåòåð, ì/ñ: 5, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 744, 734

Òåìïåðàòóðà: 0 Ñ0; -10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 4,8
Âåòåð, ì/ñ: 8, Þ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 746, 734

Òåìïåðàòóðà:  +2 Ñ0, -6 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 1,4
Âåòåð, ì/ñ: 7, ÞÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 740, 728

Òåìïåðàòóðà: -7 Ñ0, -12 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,6
Âåòåð, ì/ñ:  4, ÑÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 749, 742

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!
Ýíåðãåòèêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç êëþ÷åâûõ îòðàñëåé îòå÷åñòâåí-

íîé ýêîíîìèêè. Âàøà ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà îáåñïå÷èâàåò ñâåò è òåïëî
â äîìàõ íàøèõ æèòåëåé, áåñïåðåáîéíóþ äåÿòåëüíîñòü ïðîìûø-
ëåííûõ ïðåäïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé ñôåðû, ñëóæèò óê-
ðåïëåíèþ ýíåðãåòè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà.

Áëàãîäàðþ âåòåðàíîâ îòðàñëè çà ïðîôåññèîíàëèçì è îòâåòñòâåí-
íîå îòíîøåíèå ê äåëó. Ñåãîäíÿ, îïèðàÿñü íà áîãàòûé îïûò, ñîçäàí-
íûå âàìè òðàäèöèè è ìîùíûé ïîòåíöèàë, ðàáîòíèêè ÒÝÊ ðåøàþò
âàæíûå çàäà÷è, ãëàâíàÿ èç êîòîðûõ – ïîâûøåíèå íàäåæíîñòè ýíåð-
ãîñíàáæåíèÿ ïîòðåáèòåëåé, îáåñïå÷åíèå ðàñòóùèõ ïîòðåáíîñòåé
ýêîíîìèêè íàøåãî ðåãèîíà. Ðåàëèçàöèÿ ýòèõ ïëàíîâ ñïîñîáñòâóåò
êîìïëåêñíîìó ðàçâèòèþ Òâåðñêîé îáëàñòè, ñîçäàíèþ íîâûõ ðàáî-
÷èõ ìåñò, ðîñòó êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ.

Æåëàþ âàì óñïåõîâ â ðàáîòå, âàæíîé äëÿ Ðîññèè è Âåðõíåâîë-
æüÿ! Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ âàì è âàøèì áëèçêèì!

Ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè È.Ì. Ðóäåíÿ

Óâàæàåìûå êîëëåãè è âåòåðàíû òðóäà!
Ïðèìèòå áëàãîäàðíîñòü çà äîáðîñîâåñòíóþ ñëóæáó â ýíåðãåòè-

÷åñêîé îòðàñëè è âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì.
Â Äåíü ýíåðãåòèêà ïðèìèòå çàðÿä áîäðîñòè è õîðîøåãî íàñòðîå-

íèÿ. Ïóñòü âàø æèçíåííûé ïóòü âñåãäà áóäåò îçàðåí ÿðêèì òåïëûì
ñâåòîì. Îãðîìíîå ñïàñèáî çà ñòîëü òÿæåëûé è íåîáõîäèìûé òðóä.
È åñëè âàì â æèçíè ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòüñÿ ñ êàêèì-ëèáî íàïðÿæåíè-
åì, òî ïóñòü ýòî áóäåò íàïðÿæåíèå òîëüêî â ýëåêòðè÷åñêîì îáîðó-
äîâàíèè!

Ïóñòü âàøè òðóäîâûå áóäíè áóäóò ñïîêîéíûìè è áåçàâàðèéíû-
ìè. Æåëàþ êðåïêîãî çäîðîâüÿ è òåïëà â ñåìüå.

è.î.äèðåêòîðà ÁÌÏÃÝÒÑ   Ä.À.Òîðîïîâ

Î ðàáîòå, èòîãàõ è ïëàíàõ ïðåäïðèÿòèÿ
÷èòàéòå íà 3 ñòð.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû ñôåðû ýíåðãåòèêè.
Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ âàøèì

ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!
Òðóä ýíåðãåòèêîâ çàñëóæèâàåò îñîáîãî óâàæåíèÿ è

ïðèçíàòåëüíîñòè. Âû êàæäûé äåíü çàáîòèòåñü î òîì, ÷òîáû â íàøèõ
äîìàõ áûëè ñâåò è òåïëî. Èìåííî îò âàøåãî òðóäà íàïðÿìóþ çàâèñèò
áåñïåðåáîéíàÿ ðàáîòà âñåõ ó÷ðåæäåíèé Áåæåöêîãî ðàéîíà, òåïëî
è óþò êàæäîãî äîìà.

Âûñîêèå íàïðÿæåíèÿ, êðóãëîñóòî÷íûé ãðàôèê ðàáîòû è
ïîâûøåííàÿ îòâåòñòâåííîñòü – âñ¸ ýòî óäåë ïî-íàñòîÿùåìó
ïðåäàííûõ ñâîåìó äåëó ëþäåé. Â äåíü âàøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
ïðàçäíèêà õî÷åòñÿ ñ îñîáîé òåïëîòîé ïîáëàãîäàðèòü âñåõ âàñ çà
äîáðîñîâåñòíûé òðóä.

Æåëàþ âñåì ðàáîòíèêàì è âåòåðàíàì îòðàñëè êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
íîâûõ äîñòèæåíèé, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, áåçàâàðèéíîé ðàáîòû è
óñïåõîâ â íåë¸ãêîì, íî òàêîì íåîáõîäèìîì òðóäå!

Ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà È.À.Ïàâëîâ

ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÎ-ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÀß ÑËÓÆÁÀ

ÒÅÏËÎÂÎÉ È ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÈÉ Ó×ÀÑÒÎÊ

ÊÎÒÅËÜÍÀß ¹4 Ï.ÑÅËÜÌÀØÑËÓÆÁÀ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ È ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ
ÝÍÅÐÃÈÈ

Ä.À.ÒÎÐÎÏÎÂ, è.î. ÄÈÐÅÊÒÎÐÀ ÁÌÏÃÝÒÑ

ÁÅÆÅÖÊ Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ      22 ÄÅÊÀÁÐß – ÄÅÍÜ ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÀ

Îíè äàðÿò íàì ñâåò è òåïëî
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Â 2022 ÃÎÄÓ ÁÓÄÅÒ
ÇÀÂÅÐØÅÍ ÐÅÌÎÍÒ
ÄÎÐÎÃÈ ÐÀÌÅØÊÈ-
ÌÀÊÑÀÒÈÕÀ

Â 2022 ãîäó â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðîäîë-
æèòñÿ ðåìîíò äîðîãè Ðàìåøêè – Ìàêñàòè-
õà. Ðàáîòû âûïîëíÿò â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè
íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Áåçîïàñíûå êà÷å-
ñòâåííûå äîðîãè».

Ðàíåå áûëî îòðåìîíòèðîâàíî 46 êì äî-
ðîãè, â òîì ÷èñëå ïî íàöèîíàëüíîìó ïðî-
åêòó â 2021 ãîäó –  26 êì. Ïðîòÿæåííîñòü
ó÷àñòêà â 2022 ãîäó ñîñòàâèò 8,7 êì. Òà-
êèì îáðàçîì, â ñëåäóþùåì ãîäó äîðîãà
áóäåò îòðåìîíòèðîâàíà ïîëíîñòüþ.

Ñ âîïðîñîì î íåîáõîäèìîñòè ïðèâåäå-
íèÿ â íîðìàòèâíîå ñîñòîÿíèå ýòîé òðàññû
ê Ãóáåðíàòîðó Èãîðþ Ðóäåíå íà ëè÷íîì
ïðè¸ìå ãðàæäàí ëåòîì 2021 ãîäà îáðà-
ùàëñÿ æèòåëü Ìàêñàòèõèíñêîãî ðàéîíà
Ìèõàèë Ðîäèí.

Äîðîæíûå îáúåêòû, íà êîòîðûå â ñâîèõ
îáðàùåíèÿõ ê Ãóáåðíàòîðó óêàçûâàþò
æèòåëè ðåãèîíà, âêëþ÷àþòñÿ â ïëàí ðåìîí-
òíûõ ðàáîò. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ïðèâåäåíèþ â íîðìàòèâíîå ñîñòîÿíèå
øêîëüíûõ ìàðøðóòîâ, ïîäúåçäîâ ê áîëü-
íèöàì è äðóãèì ñîöèàëüíûì ó÷ðåæäåíè-
ÿì.

Êîíêóðåíòíûå ïðîöåäóðû íà ðåìîíò íà
äàííîé äîðîãè ïðîâåäåíû, ÷òî ïîçâîëèò
ïðèñòóïèòü ê ðàáîòàì ïðè íàñòóïëåíèè
áëàãîïðèÿòíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèé. Êîí-
òðàêò çàêëþ÷åí ñ ïîäðÿäíîé îðãàíèçàöè-
åé ÎÎÎ «Òåõíîñòðîé».

Àâòîìîáèëüíàÿ äîðîãà ðåãèîíàëüíîãî
çíà÷åíèÿ Ðàìåøêè-Ìàêñàòèõà ñîåäèíÿåò
ìåæäó ñîáîé Ðàìåøêîâñêèé è Ìàêñàòè-
õèíñêèé ðàéîíû. Òàêæå îíà îáåñïå÷èâàåò
òðàíñïîðòíóþ ñâÿçü ñåëà Ëåñíîå è ïîñåë-
êà Ìàêñàòèõà ñ àâòîìîáèëüíîé äîðîãîé
Òâåðü-Áåæåöê-Âåñüåãîíñê-Óñòþæíà.

Â ïåðèîä ñ 2022 ïî 2024 ãîäà â ðåãèîíå
ïëàíèðóåòñÿ îòðåìîíòèðîâàòü 1281 êì ðå-
ãèîíàëüíûõ è ìåæìóíèöèïàëüíûõ äîðîã.

Ïðîäîëæàòñÿ ðàáîòû íà ó÷àñòêàõ òðàññ
«Òâåðü-Áåæåöê-Âåñüåãîíñê-Óñòþæíà»,
«Òîðæîê-Îñòàøêîâ», «Äóáíà-Êèìðû-Ãîðè-
öû», «Óñòþæíà-Ñàíäîâî-Ìîëîêîâî-Õàáîö-
êîå», «Ñïèðîâî-Êîçëîâî-Îñîñüå», «Ðæåâ-
Ñóõóøà», «Ýñêèíî-Òðåñòèíî-Æäàíîâî».

Ñ 2022 ãîäà íà÷íåòñÿ ïîýòàïíîå îáíîâ-
ëåíèå äîðîã «Âûøíèé Âîëî÷åê-Áåæåöê-
Ñîíêîâî», «Òâåðü-Ðæåâ» (ó÷àñòîê íà òåð-
ðèòîðèè Ñòàðèöû), «Áåæåöê-Ïîðå÷üå», à
òàêæå ïîäúåçäà ê Çóáöîâó.

Êðîìå òîãî, ïðîäîëæèòñÿ ñòðîèòåëüñòâî
ïîäúåçäíûõ äîðîã ê èíâåñòèöèîííûì ïëî-
ùàäêàì, ðåãèîíàëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðåìîíò èñêóññòâåííûõ
ñîîðóæåíèé.

Â Òâåðñêóþ îáëàñòü
íà òðè äíÿ ïðèåäåò
Äåä Ìîðîç èç
Âåëèêîãî Óñòþãà

Â Òâåðñêóþ îáëàñòü ïðèåäåò Äåä Ìîðîç
èç Âåëèêîãî Óñòþãà. Ãëàâíûé âîëøåáíèê
ñòðàíû ïðîâåä¸ò â Âåðõíåâîëæüå òðè äíÿ.
Îí ïîñåòèò ñòîëèöó Òâåðü, Ëèõîñëàâëü,
íàñåëåííûå ïóíêòû Êîíàêîâñêîãî ðàéîíà.

Â Òâåðñêóþ îáëàñòü Äåä Ìîðîç ïðèáó-
äåò íà ñóäíå ñ âîçäóøíîé ïîäóøêîé ñ
àêâàòîðèè Ìîñêîâñêîãî ìîðÿ. Âñòðå÷à
æèòåëåé ðåãèîíà ñ çèìíèì âîëøåáíèêîì
íà÷íåòñÿ 25 äåêàáðÿ â êîìïëåêñå îòäûõà
«Çàâèäîâî», ãäå îí ïðîâåä¸ò ïðåññ-êîí-
ôåðåíöèþ. Â ýòîì ãîäó ñîïðîâîæäàþò
Äåäà Ìîðîçà Ñíåãóðî÷êà, Çàÿö è ñèìâîë
íàñòóïàþùåãî ãîäà – Òèãð.

Èç Çàâèäîâî Äåä Ìîðîç îòïðàâèòñÿ â
Òâåðü, ãäå ïðîãóëÿåòñÿ ïî ðîæäåñòâåíñ-
êîé ÿðìàðêå, çàææåò îãíè íà ãëàâíîé ãî-
ðîäñêîé ¸ëêå íà ïëîùàäè Ëåíèíà.

26 äåêàáðÿ Äåä Ìîðîç áóäåò íàõîäèòü-
ñÿ â Êîíàêîâñêîì ðàéîíå. Âìåñòå ñ äåòü-
ìè â äåðåâíå Âàõîíèíî îí óêðàñèò íîâî-
ãîäíþþ ¸ëêó èãðóøêàìè. Òàêæå íîâîãîä-
íèå êðàñàâèöû â ïðèñóòñòâèè Äåäà Ìîðî-
çà çàæãóòñÿ â  íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ Ñåëè-
õîâî è Ìîêøèíî.

27 äåêàáðÿ ïóòåøåñòâèå âîëøåáíèêà èç
Âåëèêîãî Óñòþãà ïðîäîëæèòñÿ â Ëèõîñëàâ-
ëå, ãäå îí ïîïðîáóåò ìàíäàðèíîâûé ìàð-
ìåëàä è ïîçíàêîìèòñÿ ñ ¸æèêîì – ñèìâî-
ëîì «Ìàðìåëàäíîé ñêàçêè». Çàâåðøèòñÿ
âèçèò Äåäà Ìîðîçà â Òâåðñêóþ îáëàñòü â
ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå äëÿ
äåòåé «Ìå÷òà» â Ëèõîñëàâëüñêîì ìóíèöè-
ïàëüíîì îêðóãå.
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Ìàñòåðñêàÿ “Îáåëèñê” îáúÿâëÿåò
î åæåãîäíûõ ñåçîííûõ ñêèäêàõ

íà èçãîòîâëåíèå
ïàìÿòíèêîâ è îãðàä ðå

êë
àì

à

ÑÊÈÄÊÈ ÄÅÉÑÒÂÓÞÒ Ñ 1.11 ÏÎ 31.12.2021 ÃÎÄÀ
Ìû ïðåäëàãàåì:

1) îãðîìíûé âûáîð ïàìÿòíèêîâ îò ïðîñòûõ äî ýêñêëþçèâíûõ
ìîäåëåé èç ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ìðàìîðà è ãðàíèòà, à òàê æå
èñêóññòâåííîãî ìðàìîðà;
2) ïîëíûé öèêë ðàáîò - îò ñîçäàíèÿ ýñêèçà ïàìÿòíèêà, åãî
èçãîòîâëåíèÿ è õðàíåíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé óñòàíîâêîé è
îáóñòðîéñòâîì ìåñòà çàõîðîíåíèÿ;
3) áåñïðîöåíòíàÿ ðàññðî÷êà ïëàòåæà äî 6 ìåñÿöåâ;
4) ãèáêèé ãðàôèê ïëàòåæåé ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ êëèåíòîì;
5) âûñòàâî÷íûé çàë ñ ïîëíûì àññîðòèìåíòîì ïðîäóêöèè ðàñ-
ïîëîæåí íà ïðîèçâîäñòâåííîé áàçå ïî àäðåñó: Ã. ÁÅÆÅÖÊ, ÓË.
×ÅÕÎÂÀ, Ä. 47 (ÐÀÉÎÍ ÕËÅÁÎÊÎÌÁÈÍÀÒÀ);

Äëÿ óäîáñòâà îôîðìëåíèÿ çàêàçà ðàáîòàþò
ïðèåìíûå ïóíêòû ïî àäðåñàì:

- ã.ÁÅÆÅÖÊ, ÏË.ÑÎÂÅÒÑÊÀß, ÊÎÐÏ.4 (ÐßÄÎÌ Ñ ÌÀÃÀÇÈÍÎÌ
“ÐÓÁÈÍ”),
- ã. ÁÅÆÅÖÊ, ÏÅÐ. ×ÅÐÍÛØÅÂÑÊÎÃÎ, Ä. 44.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû è ñîâðåìåííûå ìåòîäû
îáðàáîòêè êàìíÿ - ýòî çàëîã êà÷åñòâà íàøåé ïðîäóêöèè.

ÑÏÐÀÂÊÈ ÏÎ ÒÅËÅÔÎÍÓ 5-01-38

ÏÐÈÅÌ ÂÅÄÓÒ ÂÐÀ×È: ðå
êë

àì
à

ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò                   11.00-17.00
ÑÐ                    9.00 äî 16.00
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Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

Ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð

25 äåêàáðÿ - äåòñêèé íåâðîëîã
26 äåêàáðÿ - âðà÷-íåâðîëîã, âðà÷-ýíäîêðèíîëîã, ÓÇÈ îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íîé è ùèòîâèäíîé
æåëåç.
9 ÿíâàðÿ - ÓÇÑ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìîëî÷íûõ è ùèòî-
âèäíîé æåëåç, îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ËÎÐ-âðà÷ (â ò.÷. äåòè),
ïðèåì ïðîêòîëîãà, ïðèåì ôëåáîëîãà (ÓÇÈ âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, ñêëåðîçèðîâàíèå âåí í/ê)

ßðìàðêà âàêàíñèé - îäíî èõ ñà-
ìûõ îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé àêòèâíîé
ïîëèòèêè çàíÿòîñòè, êîòîðûå ñïîñîá-
ñòâóþò ñíèæåíèþ óðîâíÿ áåçðàáîòè-

öû, äàâàÿ âîçìîæíîñòü ïîòåíöèàëüíûì ðàáîòíèêàì íàéòè ðàáî-
òó ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî îáùåíèÿ ñ ðàáîòîäàòåëÿìè, à ðà-
áîòîäàòåëÿì - ïîäîáðàòü íåîáõîäèìûå êàäðû.

Â öåëÿõ ðàñøèðåíèÿ âîçìîæíîñòåé òðóäîóñòðîéñòâà ãðàæäàí,
èùóùèõ ðàáîòó, ïîäáîðà ðàáîòíèêîâ äëÿ ïðåäïðèÿòèé 17.12.2021
ã. ÃÊÓ Òâåðñêîé îáëàñòè «ÖÇÍ Áåæåöêîãî ðàéîíà» ïðîâåë ÿðìàð-
êó âàêàíñèé ðàáî÷èõ ìåñò â ðàìêàõ «Ãàðàíòèðîâàííîãî ñîáåñå-
äîâàíèÿ».

17 äåêàáðÿ â ÄÌØ ÐÈÈ ñî-
ñòîÿëñÿ êîíöåðò - ïðåçåíòàöèÿ
â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî ïðîåê-
òà «Êóëüòóðà».

Ãëàâíîé çàäà÷åé íàöèîíàëü-
íîãî ïðîåêòà «Êóëüòóðà» ÿâëÿ-
åòñÿ ñîçäàíèå ñèñòåìû ïîääåð-
æêè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé è
òàëàíòîâ äåòåé è ìîëîä¸æè, à
òàêæå ðîñò âîâëå÷¸ííîñòè ãðàæ-
äàí â êóëüòóðíóþ æèçíü.

Ïðèíÿâ ó÷àñòèå â êîíêóðñíîì
îòáîðå, ãäå ó÷èòûâàëèñü ìíîãèå
êðèòåðèè, ðàáîòà è äîñòèæåíèÿ,
øêîëà ïîëó÷èëà âîçìîæíîñòü
çàêóïèòü íîâûå ìóçûêàëüíûå
èíñòðóìåíòû, îáîðóäîâàíèå,
ìåáåëü è ó÷åáíóþ ëèòåðàòóðó
çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî,
ðåãèîíàëüíîãî è ìåñòíîãî áþä-
æåòà.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿë ó÷àñ-
òèå ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà
È.À.Ïàâëîâ. Îí îáðàòèëñÿ ê
êîëëåêòèâó øêîëû è ó÷åíèêàì:
- Ó÷àñòèå â íàöïðîåêòå - ýòî îã-

ðîìíûé òðóä, òùàòåëüíî ïîäãî-
òîâëåííàÿ äîêóìåíòàöèÿ, ïðîâå-
äåíèå çàêóïîê, ÷òîáû îáåñïå-
÷èòü óñëîâèÿ äëÿ áîëåå êà÷å-
ñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé. ß
áëàãîäàðåí íàøåìó Ïðåçèäåí-
òó çà ýòîò íàöèîíàëüíûé ïðîåêò,
çà âîçìîæíîñòü ïîääåðæàòü
ìàëåíüêèõ ãðàæäàí, êîòîðûå
ñòàíóò áóäóùèì íàøåé ñòðàíû.
Áåññïîðíî, èíñòðóìåíòû - ýòî
âàæíî, íî íàñòîÿùåå áîãàòñòâî,
ýòî âñ¸ æå ó÷èòåëÿ è íàñòàâíè-
êè, êîòîðûå ïðèâåëè âàñ, ðåáÿ-
òà, â ìèð ìóçûêè, òåì ñàìûì
îáîãàùàÿ âñþ áóäóùóþ æèçíü.
Ïîçäðàâëÿþ âàñ è æåëàþ íîâûõ
òâîð÷åñêèõ ïîáåä!

Äèðåêòîð ÄÌØ ÐÈÈ Î.Ã.Êîìà-
ðîâà âûðàçèëà áëàãîäàðíîñòü
àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàé-
îíà, êîìèòåòó ïî äåëàì êóëüòó-
ðû, ìîëîä¸æè, ñïîðòà è òóðèç-
ìà, ôèíàíñîâîìó óïðàâëåíèþ
àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàé-
îíà çà ñîäåéñòâèå è ïîìîùü â

ïðîõîæäåíèè êîíêóðñíûõ ïðî-
öåäóð è ðåàëèçàöèè ïðîåêòà.

Â ÷åñòü ðàäîñòíîãî ñîáûòèÿ
ó÷àùèåñÿ ìóçûêàëüíîé øêîëû
ïîäãîòîâèëè íåáîëüøîé êîí-
öåðò ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ,
çâóêîâîãî è êîíöåðòíîãî îáîðó-
äîâàíèÿ. Áûëè èñïîëíåíû ìó-
çûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ íà
íîâûõ äîìðàõ, áàÿíàõ, öèôðî-
âûõ ïèàíèíî. Îñîáåííî ïîðàäî-
âàë Îáðàçöîâûé «Ðóññêèé îð-
êåñòð», ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ.Ã.
Ðåøåòíèêîâà, èñïîëíèâ ðÿä
ïðîèçâåäåíèé òàêæå ñ ó÷àñòèåì
íîâûõ èíñòðóìåíòîâ.

2021 ãîä äëÿ äåòñêîé ìóçû-
êàëüíîé øêîëû ðóññêîãî èíñò-
ðóìåíòàëüíîãî èñêóññòâà-þáè-
ëåéíûé. 30 ëåò íàçàä øêîëà îò-
êðûëà ñâîè äâåðè äëÿ ïåðâûõ
ó÷åíèêîâ. Ó÷àñòèå â íàöèîíàëü-
íîì ïðîåêòå ÿâèëîñü ïðåêðàñ-
íûì ïîäàðêîì êàê äëÿ ïåäàãî-
ãîâ, òàê è äëÿ ðåáÿò.

ÒÀËÀÍÒÀÌ ÍÀÄÎ ÏÎÌÎÃÀÒÜ

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ìû íå ïðåäñòàâëÿåì ñâîþ æèçíü áåç ñâåòà
è òåïëà. Ñîãëàñèòåñü, ÷òî ýòè áëàãà ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Ïîëüçóÿñü âñåì ýòèì ìû íå çàäóìûâà-
åìñÿ êàêîé çà ýòèì ñòîèò îãðîìíûé òðóä ëþäåé.

22 äåêàáðÿ - íå òîëüêî îäèí èç ñàìûõ êîðîòêèõ ñâåòîâûõ äíåé
â ãîäó. Â ýòîò äåíü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê îòìå÷àþò
ðîññèéñêèå ýíåðãåòèêè. Òðóäíî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå ðàáîòû
ýíåðãåòèêîâ, èõ ïðîôåñèîíàëèçì, âûäåðæêó è ñòîéêîñòü.

×òîáû Áåæåöê áûë ñíàáæåí íàäåæíûì ýëåêòðî è òåïëîñíàá-
æåíèåì, Áåæåöêîå ìóíèöèïàëüíîå ïðåäïðèÿòèå ãîðîäñêèõ ýëåê-
òðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé åæåäíåâíî òðóäèòñÿ, îáåñïå÷èâàÿ
ñòàáèëüíóþ ðàáîòó âñåé æèçíåííî âàæíîé ñèñòåìû. Íà ïðåäïðè-
ÿòèè ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ ðåêîíñòðóêöèè ñåòåé, ÷òî â ðàçû ïî-
âûøàåò êà÷åñòâî ïîäà÷è òåïëà è ñâåòà. Ñ 2017 ãîäà ÁÌÏÃÝÒÑ
âçÿëî íà ñåáÿ îáÿçàííîñòü ïî ýêñïëóàòàöèè ãîðîäñêèõ ýëåêòðè-
÷åñêèõ ñåòåé. Ýëåêòðîõîçÿéñòâî çäåñü âåñüìà âíóøèòåëüíîå.
ÁÌÏÃÝÒÑ îáñëóæèâàåò 76 òðàíñôîðìàòîðíûõ ïîäñòàíöèé (íà 10
êÂ), 5 ðàñïðåäåëèòåëüíûõ ïóíêòîâ (íà 10êÂ), ñ ïðîòÿæåííîñòüþ
56,3 êì êàáåëüíûõ ëèíèé è 116,7 êì âîçäóøíûõ ëèíèé. Â ýòîì
ãîäó ïðåäïðèÿòèåì ïðîâåäåíû ðàñøèðåííûå ðàáîòû ïî îïèëîâ-
êå âîçäóøíûõ ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷ íàïðÿæåíèåì 10/0,4 êÂ. Ïî
ðåçóëüòàòàì ïðîõîæäåíèÿ ïðåäûäóùèõ îòîïèòåëüíûõ ñåçîíîâ ïðè
ðàçðàáîòêå ïëàíà ïîäãîòîâêè áûë ñäåëàí àêöåíò íà ðàáîòû ïî
ðàñ÷èñòêå îõðàííûõ çîí ÂË-10/0,4 êÂ. Â 2021 ãîäó ðàñ÷èùåíî
5,8 êì òðàññû. Ñèëàìè ïðåäïðèÿòèÿ çàìåíåíà êðîâëÿ íà ýëåêò-
ðè÷åñêèõ ïîäñòàíöèÿõ ïî óëèöàì: Êàøèíñêàÿ, ×åõîâà, Øèøêî-
âà, Êóçíåöîâà, Òâåðñêàÿ, Áîëüøàÿ Øòàáñêàÿ, Íå÷àåâà. Â òåêó-

ùåì ãîäó ïðåäïðèÿòèå îñóùåñòâèëî ðåêîíñòðóêöèþ âîçäóøíîé
ëèíèè ïåðåäà÷, ïðîõîäÿùåé ïî óë. Ñòàðîñëîáîäñêàÿè ïî Íàáå-
ðåæíîé ðåêè Ìîëîãè. Åå ïðîòÿæåííîñòü ñîñòàâëÿåò 1,8 êì.

Â ðàìêàõ äîðîæíûõ ðàáîò ïî ðåêîíñòðóêöèè äîðîæíîãî ïîëîò-
íà ïî óë. Êóçíåöîâà, ÁÌÏÃÝÒÑ ïðîâåëî ðàáîòû ïî çàìåíå êà-
áåëüíîé ëèíèè, ïðîòÿæåííîñòüþ îêîëî êèëîìåòðà. Çäåñü óñòà-
íîâëåíî 14 æåëåçîáåòîííûõ îïîð, 22 ñâåòîäèîäíûõ ñâåòèëüíè-
êà, ïðîèçâåäåíà çàìåíà 900 ìåòðîâ ïðîâîäà íà ñàìîíåñóùèé
èçîëèðîâàííûé (ÑÈÏ).

 Îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷ ÁÌÏÃÝÒÑ - çàìåíèòü ñòàðûå ñåòè â
òðàäèöèîííîé èçîëÿöèè (ìèíåðàëîâàòíàÿ) íà íîâûå ñ ÏÏÓ (ïåíî-
ïîëèóðåòàíîâàÿ) èçîëÿöèåé , êîòîðûå óìåíüøàò ïîòåðè òåïëà è
óâåëè÷àò ñðîê ñëóæáû òåïëîâûõ ñåòåé. Áåæåöêèé ðàéîí îäèí èç
íåìíîãèõ, êîòîðûé çà íåáîëüøîé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ìîæåò ïî-
õâàëèòüñÿ ìàñøòàáíûì îáíîâëåíèåì òåïëîâûõ ñåòåé. Â ÷åðòå
ãîðîäà çàìåíåíî îêîëî 40% ïîäçåìíîãî òðóáîïðîâîäà. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî â ïðîøëîì, îáñòàíîâêà èçíîøåííîñòè òåïëîâûõ ñåòåé
áûëà êðèòè÷åñêîé, òî ýòî ïðîñòî ðåêîðäíûå ïîêàçàòåëè. Â 2021
ãîäó çàìåíåíî îêîëî 1,1 êì òðóáîïðîâîäà òåïëîâûõ ñåòåé.

Áîëüøîìó ïðåäïðèÿòèþ – áîëüøèå ïëàíû è çàäà÷è. ÁÌÏÃÝÒÑ
óñïåøíî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ëþáûìè âîïðîñàìè, ñòðîèò ïëàíû, ïðå-
âðàùàÿ èõ â ðåàëüíîñòü. Ïîæåëàåì  ÁÌÏÃÝÒÑ äàëüíåéøåãî ðàç-
âèòèÿ, áåçàâàðèéíîé ðàáîòû. Ïóñòü êàæäûé äîì âñòðå÷àåò æèëü-
öîâ òåïëîì è ÿðêèì ñâåòîì íàäåæäû.

Î. ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Îíè äàðÿò íàì ñâåò è òåïëî
ÁÅÆÅÖÊ - Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ      22 äåêàáðÿ – Äåíü ýíåðãåòèêà

ÁÅÆÅÖÊ - Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ

ÑÄÅËÀÉÒÅ
ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ

ÏÎÄÀÐÎÊ -
ÏÎÄÏÈØÈÒÅ

 ÐÎÄÍÛÕ
È ÁËÈÇÊÈÕ
ÍÀ ÍÀØÓ
ÃÀÇÅÒÓ

Íîâûé ãîä – âðåìÿ ÷óäåñ. Ñî-
âðåìåííûå ÷óäåñà íà÷èíàþòñÿ ñ
íîâîãîäíåãî óáðàíñòâà ãîðîäà. À
êàêîé æå ïðàçäíèê áåç íàðÿäíîé
åëêè, ÿðêèõ ãèðëÿíä è íåîáû÷íûõ
íîâîãîäíèõ èãðóøåê.

Â Áåæåöêå ïðèñòóïèëè óêðà-
øàòü óëèöû è ïëîùàäè ê íàñòó-
ïàþùåìó ãîäó ãîëóáîãî âîäÿíî-
ãî òèãðà. Âäîëü óëèöû Áîëüøîé
ïðîòÿíóëèñü ñâåòîäèîäíûå ãèð-
ëÿíäû è ïåðåòÿæêè èç ñíåæèíîê
è ÿðêèõ ëàìïî÷åê. Âèòðèíû ìà-
ãàçèíîâ óêðàøåíû îðèãèíàëüíû-
ìè íîâîãîäíèìè êîìïîçèöèÿìè,
îôîðìëåíû êðàñèâûå ôîòîçîíû
â òîðãîâûõ öåíòðàõ. Îùóùåíèå
ïðèáëèæàþùåãîñÿ ïðàçäíèêà
ñòàíîâèòñÿ âñå çàìåòíåå.

Ó ÒÖ «ÁÓÌ» óñòàíîâëåíà íà-
ðÿäíàÿ åëêà ñ áëåñòÿùèìè óêðà-
øåíèÿìè. Ó êèíîòåàòðà «Þáèëåé-
íûé» ñòîèò çåëåíàÿ êðàñàâèöà â
îæèäàíèè íîâîãîäíèõ èãðóøåê,
ñäåëàííûõ ñâîèìè ðóêàìè. Òðà-
äèöèîííî, ãëàâíóþ êðàñàâèöó
ïðàçäíèêà óñòàíîâÿò íà Ñîâåòñ-

Ãîðîä ãîòîâèòñÿ ê Íîâîìó ãîäó
êîé ïëîùàäè. Ìåòàëëè÷åñêèé
êàðêàñ óæå ãîòîâ. Ïîñëå îñëàá-
ëåíèÿ ìîðîçîâ ïðîäîëæèòñÿ
ñáîðêà ïóøèñòîé êðîíû åëêè.

Íà ìåñòå ëåòíåãî ôîíòàíà íà
Ñîâåòñêîé ïëîùàäè çàãîðåëñÿ
çèìíèé ôîíòàí. Ñèÿþùèé êàðêàñ
ñ ãèáêèìè øíóðàìè èç ìàëåíü-
êèõ ëàìïî÷åê è ïåðåäâèãàþùèõ-
ñÿ äèîäîâ ñîçäàåò óäèâèòåëü-
íûé ýôôåêò «ïàäàþùåé âîäû».
Ïåðåëèâàþùèéñÿ ôîíòàí ñòàë
ïîïóëÿðíûì ìåñòîì â Áåæåöêå,
ãäå ìîæíî ñäåëàòü îòëè÷íûå ôî-
òîãðàôèè è ïðîñòî ïîëþáîâàòüñÿ
êðàñîòîé.

Çèìà â ýòîì ãîäó ñíåæíàÿ è
ìîðîçíàÿ. Äëÿ ïðèÿòíîãî âðåìÿ-
ïðåïðîâîæäåíèÿ áåæå÷àí  îêîëî
ÑÎØ ¹4 îòêðûëñÿ êàòîê. Ïîä-
âèæíàÿ ìóçûêà çàçûâàåò çàéòè
ïðîêàòèòüñÿ íà êîíüêàõ, êòî-òî
âïåðâûå âñòàíåò íà ëåä, à êòî-òî
óñîâåðøåíñòâóåò ñâîþ òåõíèêó
êàòàíèÿ. Â ñêîðîì âðåìåíè ïëà-
íèðóåòñÿ çàëèòü åùå íåñêîëüêî
îáùåñòâåííûõ êàòêîâ, ãäå ìîæ-

íî áóäåò âåñåëî ïðîâåñòè âðåìÿ
ñ äðóçüÿìè èëè âñåé ñåìüåé.

Íîâîãîäíåå óáðàíñòâî ïðèíî-
ñèò ëþäÿì ïðàçäíè÷íîå íàñòðî-
åíèå. Íîâûé ãîä – ýòî âñåãäà
íàäåæäû íà ÷òî-òî äîáðîå è õî-
ðîøåå. Èìåííî â êàíóí Íîâîãî
ãîäà õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî âñå ñà-
ìûå áåçóìíûå æåëàíèÿ îáÿçà-
òåëüíî ñáóäóòñÿ.
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Ãîä ãîëóáîãî âîäÿíîãî òèãðà ïðèíåñåò ñ÷àñòüå!
23 äåêàáðÿ 2021 ã.

Â ïðåääâåðèè íîâîãî ãîäà ìû, êàê âñåãäà, çíàêîìèì âàñ ñ ñèìâî-
ëîì ïðåäñòîÿùåãî ãîäà. Êàêîé îí áóäåò, ÷òî ïðåäïî÷èòàåò, ÷òî íóæíî
ñîáëþäàòü, ÷òî áû óãîäèòü õîçÿèíó ãîäà. Êîíå÷íî, âñå ýòî ñèìâîëè÷-
íî, íî çà ìíîãèå ãîäû ìû ïðèâûêëè îòìå÷àòü ïðàçäíèêè ïî îïðåäåëåí-
íûì êàíîíàì, òàê ÷òî íå áóäåì îòñòóïàòü è â ýòîì ãîäó.

ÖÂÅÒÎÂÀß ÏÀËÈÒÐÀ
Â íàçâàíèè íàñòóïàþùåãî ãîäà óêàçàíî, ÷òî ê àêòóàëüíîé «íîâîãîä-

íåé» ïàëèòðå, êîòîðàÿ ïî âêóñó Òèãðó, îòíîñÿòñÿ öâåòà ñòèõèè âîäû:
àêâàìàðèí, áèðþçîâûé, ãîëóáîé, èçóìðóäíûé, ãîëóáîâàòî-çåëåíûé; íà-
ñûùåííûå ñèíèå è ÷åðíûå îòòåíêè – ýòè áëàãîðîäíûå öâåòà ïîä÷åðê-
íóò áåçóïðå÷íûé âêóñ, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ óìåðåííûì áëåñêîì;
êîðè÷íûå èëè òåìíî-çåëåíûå öâåòà (óêàçûâàþò íà äåðåâî, ñèìâîë íà-
ñòóïàþùåãî ãîäà) – îíè ïîäàðÿò ÷óâñòâî çàùèùåííîñòè, ñòàáèëüíîñ-
òè è ñïîêîéñòâèÿ; öâåòà ñàâàííû – ïàñòåëüíûé, æåëòûé, áåëûé, êîôåé-
íûé, ìîëî÷íûé, ïåñî÷íûé; çîëîòèñòûå èëè ñåðåáðèñòûå îòòåíêè – ïî-
ìîãóò ïðèâëå÷ü â ñâîþ æèçíü áîãàòñòâî, óäà÷ó è äîñòàòîê.

Â êàêîì öâåòå âñòðå÷àòü íîâûé 2022 ãîä Òèãðà – ðåøèòü äîñòàòî÷íî
ïðîñòî. Âûáîð öâåòîâîé ãàììû îãðîìíûé, ïîýòîìó ëåãêî ìîæíî ïîäî-
áðàòü ïîäõîäÿùèé äëÿ ñåáÿ íàðÿä. Îòêàçàòüñÿ ñëåäóåò òîëüêî îò ÿäî-
âèòûõ è íåîíîâûõ îòòåíêîâ.

Ïðàçäíè÷íûé îáðàç äëÿ æåíùèíû
Îïðåäåëÿÿñü, â ÷åì âñòðå÷àòü 2022 ãîä Òèãðà æåíùèíàì, ñëåäóåò

ïîìíèòü, ÷òî ýòîìó ïîêðîâèòåëþ íå íðàâèòñÿ ïàôîñ è ïîìïåçíîñòü. Îí
ïðåäïî÷èòàåò âñå åñòåñòâåííîå. Ïðè âûáîðå íîâîãîäíåãî îáðàçà ñëå-
äóåò îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå íàòóðàëüíûì òêàíÿì, ñäåðæàííûì îòòåíêàì,
îòêàçàòüñÿ îò ÿðêèõ öâåòîâ è íå ïûòàòüñÿ «ñî÷åòàòü íåñî÷åòàåìîå».

Íàðÿäû ðåêîìåíäóåòñÿ âûáèðàòü ïðîñòûå, ñòðîãèå, ýëåãàíòíûå è
óòîí÷åííûå. Îäåæäà äîëæíà áûòü èç äîðîãèõ ìàòåðèàëîâ (øåëê, õëî-
ïîê, êðóæåâî, êàøåìèð, àòëàñ èëè áàðõàò). Îäíàêî Òèãðó íå ïîíðàâèò-
ñÿ ìåõ è êîæà, ïîýòîìó îò íèõ ñòîèò îòêàçàòüñÿ.

Äîïîëíÿòü îáðàç ñëåäóåò ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûìè àêöåíòàìè: ñ îá-
íàæåííûì ïëå÷îì – ïðåêðàñíî áóäåò ñìîòðåòüñÿ â íîâîãîäíþþ íî÷ü
ïëàòüå íà îäíî ïëå÷î èëè ìîäåëü «áþñòüå»; íåîðäèíàðíàÿ îòäåëêà
íàðÿäà – íàëè÷èå áàõðîìû, îáúåìíîãî äåêîðà, ïûøíûõ èëè êðóæåâ-
íûõ ðóêàâîâ; êîìáèíèðîâàííûé, àñèììåòðè÷íûé êðîé è ìíîãîÿðóñíîñòü;
ýòíè÷åñêèå, öâåòî÷íûå è àáñòðàêòíûå ïðèíòû; ñòðóÿùèåñÿ, ëåãêèå òêà-
íè èëè ïëèññå.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ íîâîãîäíåé íî÷è âûáèðàòü ïîïóëÿðíûé êî-
øà÷èé ïðèíò, òàê êàê Òèãð, íå òåðïÿùèé êîíêóðåíöèè, ìîæåò ïîñ÷èòàòü
ýòî âûçîâîì è ëèøèòü ñâîåé ïîääåðæêè íà âåñü ñëåäóþùèé ãîä.

Íîâîãîäíèé âûáîð ìóæñêîé îäåæäû
Ãëàâíîå êà÷åñòâî ïîêðîâèòåëÿ íàñòóïàþùåãî ãîäà – óìåðåííîñòü è

êîíñåðâàòèâíîñòü. Ïîýòîìó äóìàÿ, â ÷åì âñòðå÷àòü 2022 ãîä Òèãðà ìóæ-
÷èíàì, âàæíî íå óâëåêàòüñÿ èçëèøåñòâàìè è íå ïåðåãðóæàòü îáðàç
ëèøíèìè ýëåìåíòàìè. Öâåòîâàÿ ïàëèòðà âêëþ÷àåò íàñûùåííûå áëà-
ãîðîäíûå îòòåíêè (÷åðíûé, ïåïåëüíûé, ñèíèé, êîðè÷íåâûé, òåì-
íî-ñåðûé èëè òåìíî-áåæåâûé).

Ïîìîãóò äîïîëíèòü íîâîãîäíèé îáðàç ìóæ÷èíû: ÿðêèå àêöåíòû: ãàë-
ñòóê, øåéíûé ïëàòîê, æèëåò; ïðèíòû – àáñòðàêòíûå èëè ãåîìåòðè÷åñ-
êèå ðèñóíêè; ðàçâîäû íà òêàíè; íîâîãîäíèå òåìàòè÷åñêèå êàðòèíêè,
êîòîðûå âíåñóò ëåãêîñòü è îùóùåíèå ïðàçäíèêà.

Äëÿ îôèöèàëüíîãî ìåðîïðèÿòèÿ èëè ðåñòîðàíà îòëè÷íî ïîäîéäåò äå-
ëîâîé êîñòþì èç äîðîãîé òêàíè. Âñòðå÷àÿ ïðàçäíèê â íåôîðìàëüíîé
îáñòàíîâêå, ìîæíî âûáðàòü ñâèòåð, ðóáàøêó èëè äæåìïåð, èçãîòîâ-
ëåííûå èç íàòóðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ.

ÑÀËÀÒ «ÕÎÇßÈÍ ÒÀÉÃÈ»
Èíãðèäèåíòû: òóíåö ñâåæèé, ìàñëèíû, ìàéîíåç, àâîêàäî, ìîðêîâü

3øò, ÿéöà êóðèíûå 3øò, ñîëåíûå îãóðöû 4øò, êàðòîôåëü 4øò, ëóê çåëå-
íûé 1 ïó÷.

Îòâàðèâàåì îâîùè, íàòèðàåì èõ íà êðóïíîé òåðêå. Òóíöà èçìåëü÷à-
åì. Àâîêàäî ÷èñòèì è íàòèðàåì òîæå. Îáëèâàåì åãî ëèìîííûì ñîêîì.
Íà÷èíàåì ñîáèðàòü ñàëàò. Ñíà÷àëà âûêëàäûâàåì òóíöà, ïðèäàâàÿ åìó
ôîðìó òåëà ëåæàùåãî òèãðà. Çàòåì - êàðòîôåëü. Òðåòèé ñëîé - ñîëåíûå
îãóðöû òåðòûå. Ïðîìàçûâàåì ìàéîíåçîì. ×åòâåðòûé - çåëåíûé ëóê.
Ïÿòûé - àâîêàäî. Ïðîìàçûâàåì ìàéîíåçîì. Øåñòîé - ìîðêîâü. Ñåäü-
ìîé - òåðòûå áåëêè. Ïðîìàçûâàåì ìàéîíåçîì. Äëÿ ìîðäî÷êè áåðåì
âàðåíóþ êàðòîôåëèíó, âûðåçàåì åå. Óøêè çàêðåïëÿåì çóáî÷èñòêàìè.
Ãëàçêè - ìàñëèíû, íîñèê - ìîðêîâü èëè ïåð÷èê. Ïîëîñêè ìàñëèí áóäóò
ïîëîñàìè íà òåëå òèãðà. Ãîëîâó ê òåëó êðåïèì äåðåâÿííûìè øïàæêàìè
äëÿ øàøëûêîâ. Îáìàçûâàåì åå ìàéîíåçîì è çàêðåïëÿåì ïîëîñêè.

Ïðèñëàëà Åëåíà Àêèìîâà

Ðèñóíîê íà ñàëàòå (ñëåâà ôîòî)

×ÒÎ ÍÓÆÍÎ ÑÄÅËÀÒÜ Â ÓÕÎÄßÙÅÌ ÃÎÄÓ?
Ãîä Ãîëóáîãî Âîäÿíîãî òèãðà óæå íà ïîðîãå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îí ïðè-

íåñ ñ÷àñòüå, ñëåäóåò äîñòîéíî ïîïðîùàòüñÿ ñ óõîäÿùèì ãîäîì Áåëî-
ãî Ìåòàëëè÷åñêîãî Áûêà. Ñòàðèííûå ïðèìåòû è îáû÷àè ïîäñêàçûâàþò,
÷òî íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû âñå ïðîáëåìû è íåóäà÷è îñòàëèñü â ïðî-
øëîì ãîäó, à òàêæå, êàê ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïðèÿòíûì ïåðåìåíàì. 

Â ïîñëåäíèå äíè ñòàðîãî ãîäà íóæíî ïîñòàðàòüñÿ ðåøèòü çàòÿíóâ-
øèåñÿ çàäà÷è, ðàçäàòü äîãè, èíà÷å âåñü ñëåäóþùèé ãîä ñíîâà áóäåò
â äîëãàõ! Íóæíî ïîäâåñòè èòîãè.

Çà 7 äíåé ïåðåä ãîäîì Òèãðà êðàòêî âûïèñàòü íà ÷èñòûé ëèñò âñå òî,
îò ÷åãî õîòåëîñü áû èçáàâèòüñÿ â íàñòóïàþùåì ãîäó: ñþäà ìîæíî
âêëþ÷èòü áûëûå îøèáêè, ÷åðòû õàðàêòåðà, êîòîðûå æåëàòåëüíî èçìå-
íèòü, áîëåçíè, ïå÷àëüíûå îáñòîÿòåëüñòâà è äðóãèå íåïðèÿòíûå íþàí-
ñû. Êîãäà ïîëíûé ñïèñîê áóäåò ãîòîâ, ñ íàñòóïëåíèåì íî÷è â îäèíî÷å-
ñòâå âûéòè íà óëèöó, ñæå÷ü ëèñòèê è ðàçâåÿòü ïåïåë ïî âåòðó. Íàâåñòè
ïîðÿäîê â äîìå, òùàòåëüíî óáðàâ êàæäûé óãîëî÷åê æèëèùà: ïðîòå-
ðåòü ïûëü â ñàìûõ òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòàõ, ðàññòàâèòü âñå ïðåäìå-
òû ïî ïîëî÷êàì, óáðàòü âåñü ìóñîð. Òàêæå íåîáõîäèìî âûíåñòè èç
äîìà ñòàðûå âåùè, êîòîðûå óæå íå ïîíàäîáÿòñÿ.

Çà ÷àñ äî íàñòóïëåíèÿ íîâîãî ãîäà íåîáõîäèìî ïîïðîùàòüñÿ ñ Áû-
êîì, îáÿçàòåëüíî ïîáëàãîäàðèâ ýòîò ñèìâîë çà âñå õîðîøåå, ÷òî îí
ïðèíåñ. Íå ñòîèò äåðæàòü îáèäû íà óõîäÿùèé ãîä, êàêèì áû îí íè
áûë, è òÿíóòü çà ñîáîé íåïðèÿòíûå âïå÷àòëåíèÿ. Ïîïðîùàâøèñü ñ
Áûêîì, íóæíî óáðàòü âñþ åãî ñèìâîëèêó: ñòàòóýòêè, ôèãóðêè, êàëåíäà-
ðè ñ åãî èçîáðàæåíèåì. Íîâûé ñèìâîë – Òèãð – äîëæåí çàõîäèòü â
÷èñòûé äîì. Óáåäèâøèñü, ÷òî âñå ïîâåðüÿ, ñâÿçàííûå ñ óõîäÿùèì
ãîäîì, âûïîëíåíû, ìîæíî ñ ÷èñòîé ñîâåñòüþ è îòêðûòîé äóøîé âñòó-
ïàòü â íîâûé ãîä.  Íà åëêó èëè âîçëå îñíîâíîãî áëþäà íà ñòîëå ïîñòà-
âèòü ôèãóðêó Òèãðà, âîçëå íåãî ïîëîæèòü áóìàæíûå äåíåæíûå êóïþ-
ðû, ÷åì êðóïíåå, òåì áîãà÷å áóäåò ãîä. Ìîæíî óêðàñèòü òîðò èëè ñàëàò
â ôîðìå òèãðà (ðåöåïò ñìîòðèòå íèæå). À ïîêà ðåöåïòû îò íàøèõ ÷èòà-
òåëåé:

ÒÎÐÒ «ÌÀÐÈß – ÀÍÒÓÀÍÅÒÒÀ»
Áåðåì 5 êðóïíûõ ìàíäàðèíîâ, 1,5 ñòàêàíà ñàõàðà, 75 ãð. ñëèâî÷íî-

ãî ìàñëà (ìîæíî ìàðãàðèíà), 1-2 ÿéöà, 1 ñòàêàí êåôèðà, 3 ñòàêàíà ìóêè,
0,5 ÷àéíîé ëîæêè ñîäû, ñîëü.

Äëÿ êðåìà: 250 ãð. ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 400 ãð. ñãóùåíîãî ìîëîêà.
Êðåì âçáèòü ìèêñåðîì.

Ïðèãîòîâëåíèå: ðàñòåðåòü ñëèâî÷íîå ìàñëî, ñàõàð, ÿéöà, äîáàâèòü
êåôèð. Ïðîïóñòèòü ìàíäàðèíû ÷åðåç ìÿñîðóáêó ñ êîæóðîé, íî áåç êî-
ñòî÷åê. Ê íèì ïîëîæèòü ñîäó è ñîëü. Âñûïàòü ìóêó è âñå ïåðåìåøàòü
ìèêñåðîì. Âûëîæèòü òåñòî â ôîðìó, ñìàçàííóþ ìàñëîì è âûïåêàòü â
äóõîâêå ïðè òåìïåðàòóðå 200 ïðèìåðíî ìèíóò 40-50.

Ãîòîâûé òîðò óêðàñèòü êðåìîì è äîëüêàìè ìàíäàðèíîâ. Ïðèÿòíîãî
àïïåòèòà.

ÒÎÐÒ Ñ ÑÅËÅÄÊÎÉ
Îòâàðèòå ìîðêîâêó, ñâåêëó, êàðòîøêó, ïîðåæüòå êóáèêàìè. Ëóê íà-

øèíêîâàòü ìåëêî. Ñåëåäêó ðåæåì ïîëîñêàìè. Äëÿ çàëèâêè: 20 ãð. æå-
ëàòèíà, îäíà áàíî÷êà ìàéîíåçà, ñâåæàÿ èëè ñóõàÿ çåëåíü. Äëÿ ëþáè-
òåëåé îñòðîãî äîáàâüòå àäæèêó. Æåëàòèí çàìî÷èòü â âîäå, íàãðåòü íà
âîäÿíîé áàíå. Çàòåì îõëàäèòü, ñîåäèíèòü ñ ìàéîíåçîì è ìåëêî ïîðå-
çàííîé çåëåíüþ. Êàðòîôåëü, ìîðêîâü ñâåêëó ïî îòäåëüíîñòè ïåðåìå-
øèâàéòå ñ çàëèâêîé. Çàòåì âûêëàäûâàéòå â òàðåëêó ñëîÿìè è êàæäûé
ñëîé ïðîìàçûâàéòå çàëèâêîé. Ñâåðõó ïîñûïüòå òåðòûì ñûðîì è çåðíà-
ìè ãðàíàòà. Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà.

Ðåöåïòû îò Áàáû Âàëè Áîãäàíîâîé èç äåðåâíè Ëÿäû

"Þâåëèðíûé 585"
â ÒÖ "Çâåçäà" (-1 ýòàæ)

Òâîé ïîäàðîê
çäåñü!

ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÉ ÐÛÍÎÊ,
ÏÀÂÈËÜÎÍ 56

8-800-101-80-60

ÊÎÄÎÂÎÅ ÑËÎÂÎ " 2022" ÑÊÈÄÊÀ -
10% ÄÅÉÑÒÂÓÅÒ

Ñ 01.12.2021 ÏÎ 10.01.2022Ã.

ÏÐÈØËÎ ÂÐÅÌß ÍÀÊÐÛÂÀÒÜ ÑÒÎË, ÐÅÇÀÒÜ ÑÀËÀÒÛ È ÄÀÐÈÒÜ
ÏÎÄÀÐÊÈ

×òî ïîäàðèòü?
Ñîãëàñèòåñü, ÷òî äàðèòü ïîäàðêè íå ìåíåå ïðèÿòíî, ÷åì ïîëó÷àòü!

Íàïðèìåð, þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ íèêîãäà íå âûéäóò èç ìîäû è âñåãäà
ïðåäíàçíà÷àþòñÿ äðàãîöåííûì ëþäÿì.

Êîëüöî ñ÷èòàåòñÿ îñîáåííûì ïîäàðêîì, îçíà÷àþùèì ñêðåïëåíèå
ñîþçà èëè ïîäïèñàíèå äîãîâîðà. Ñ äàâíèõ âðåìåí êîëüöî ñ÷èòàëîñü
îáåðåãîì îò âñåãî ïëîõîãî.

Ñåðüãè è êóëîí ÿâëÿþòñÿ òðàäèöèîííûìè æåíñêèìè ïîäàðêàìè. À
âîò ïîäâåñêó èëè ìåäàëüîí ìîæíî äàðèòü ïðåäñòàâèòåëÿì îáîèõ ïî-
ëîâ, âçðîñëûì è äåòÿì. Ñðåäè þâåëèðíûõ èçäåëèé î÷åíü ïîïóëÿðíû
ïîäâåñêè â âèäå àíãåëî÷êîâ, çíàêîâ çîäèàêà, èìåííûå.

Ãäå êóïèòü, ãäå ñåé÷àñ ïðåäíîâîãîäíèå ñêèäêè? Â þâåëèðíîì «Çî-
ëîòî 585».  Çäåñü âû íàéäåòå óêðàøåíèÿ íà ëþáîé âêóñ è ïðèÿòíîé
öåíå.

Ïðåäñòîèòü îáíîâèòü ìåáåëü?
À êàêîå ó íàñ ñàìîå êîìôîðòíîå ìåñòî îòäûõà â äîìå? Êîíå÷íî æå,

äèâàí! Íî÷üþ îí äàðèò íàì ñëàäêèé ñîí, à äíåì – ïîìîãàåò óþòíî
ðàçìåñòèòü áëèçêèõ  è äðóçåé. Â ñîâðåìåííîì ìèðå ñóùåñòâóåò ìíî-
æåñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ñòèëåé äèâàíîâ, íàïîëíåíèÿ, ìåõàíèçìîâ è îáèâ-
êè. À âû çíàëè, ÷òî ìîæíî êóïèòü äèâàí  ñ îáèâî÷íîé òêàíüþ «àíòèêî-
ãîòü»? Ýòî äëÿ ëþáèòåëåé æèâîòíûõ, êîòîðûå î÷åíü ëþáÿò «÷åñàòü»
êîãîòêè î  ìåáåëü!  ×òîáû âàøà çîíà îòäûõà áûëà íå òîëüêî êðàñèâîé,
íî è îïðÿòíîé, à ãîñòè, óõîäÿ èç âàøåãî äîìà, óíîñèëè ëèøü ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè, çàãëÿíèòå â ìåáåëüíûé ñàëîí «ROOM». Çäåñü âñå-
ãäà øèðîêèé âûáîð êà÷åñòâåííûõ äèâàíîâ, ñòîëîâ, êðåñåë è ìåáåëè.
Äîáàâü â ñâîé äîì óþò!

Ñëàäêèå óãîùåíèÿ
Êàæäûé èç íàñ ñ íåòåðïåíèåì æäåò Íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ! Âåäü

òàê ïðèÿòíî ñîáðàòüñÿ çà ïðàçäíè÷íûì ñòîëîì â êðóãó ñåìüè, áëèçêèõ
äðóçåé. Ìû çàðàíåå ïðîäóìûâàåì ìåíþ, ïîêóïàåì ïðîäóêòû, âûáèðà-
åì ñåðâèðîâêó ñòîëà. À ÷åì îáû÷íî çàêàí÷èâàåòñÿ ëþáàÿ òðàïåçà?
Êîíå÷íî æå, ñëàäêèì äåñåðòîì. Îãðîìíûé âûáîð îðèãèíàëüíûõ òîð-
òîâ, ïèðîæíûõ, ìóññîâ, êåêñîâ ïîçâîëÿåò õîçÿéêå ñïîëíà ïîôàíòàçè-
ðîâàòü ñ äåñåðòîì. Ê ïðèìåðó, âû ìîæåòå ïðèãîòîâèòü äåñåðò ñâîèìè
ðóêàìè. Ïðåäñòàâëÿåì ðåöåïò áûñòðîãî êåêñà, ïðèãîòîâëåííîãî â ìèê-
ðîâîëíîâîé ïå÷è, êîòîðûé ïðèñëàëà íàøà ïîäïèñ÷èöà Ãàëèíà Ïåòðî-
âà: èíãðåäèåíòû: 1,5 ñòàêàíà ìóêè,1 ñòàêàí âîäû, 1 ñòàêàí ñàõàðíîé
ïóäðû, 5 ñò. ëîæåê ðàñò. ìàñëà, 3 ñò. ëîæêè êàêàî, 1 ÷àéíàÿ ëîæêà
ñîäû,1 ÷àéíàÿ ëîæêà âàíèëèíà, 1 ÷àéíàÿ ëîæêà ÿáëî÷íîãî óêñóñà,
ùåïîòêà ñîëè.

Ñíà÷àëà ñìåøèâàåì â ìèñêå âñå ñóõèå èíãðåäèåíòû: ìóêó, ñàõàð,
âàíèëèí è ñîëü, çàòåì äîáàâëÿåì âîäó è ìàñëî, ïîòîì óêñóñ è âñå
ïåðåìåøèâàåì. Çàïåêàåì êåêñ â ìèêðîâîëíîâêå ïðè ìàêñèìàëüíîé
òåìïåðàòóðå 5 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî äàåì åùå ïàðó ìèíóò ïîñòîÿòü. Äîñ-
òàåì è ïðîâåðÿåì. Åñëè ñåðåäèíà ñõâàòèëàñü, òî áëþäî ãîòîâî. Åñëè
íåò, òî îòïðàâëÿåì êåêñ â ìèêðîâîëíîâêó åùå íà 30 ñåêóíä. Ïðè ïîäà-
÷å ïîñûïàåì äåñåðò ñàõàðíîé ïóäðîé.

Íå ó âñåõ åñòü âðåìÿ è æåëàíèå ãîòîâèòü äåñåðò ñàìîìó. Òàê è íå
íàäî! Ïðîñòî çàéäèòå â ìàãàçèí «Ìàðìîðè», è âûáåðèòå ñàìûé ñâå-
æèé è âêóñíûé äåñåðò. Áîëüøîé àññîðòèìåíò àïïåòèòíûõ ñëàäîñòåé
íå îñòàâèò ðàâíîäóøíûì íè îäíîãî ãóðìàíà. Àðîìàòíûé äåñåðò, ïðè-
îáðåòåííûé â «Ìàðìîðè», ñäåëàåò ïðàçäíè÷íûé óæèí íåçàáûâàåìûì!

ÒÄ«Íà Êàøèíñêîé», ä.7À, ò. 8-930-170-21-51

ÌÀÑÒÅÐ-ÊËÀÑÑÛ
1. «ÒÈÃÐÅÍÎÊ» ÑÂÎÈÌÈ ÐÓÊÀÌÈ

Ñàìàÿ ïðîñòàÿ ïîäåëêà, êîòîðóþ ìîæíî ñäåëàòü ñî ñâîèì ðåáåíêîì â ïîäàðîê áà-
áóøêàì èëè äëÿ óêðàøåíèÿ åëêè, ñòîëà.

Ñàìûé ïðîñòîé âàðèàíò òèãðà ñâîèìè ðóêàìè íà Íîâûé ãîä — ýòî àïïëèêàöèè. Íàïðèìåð,
ìîæíî ñäåëàòü îðèãèíàëüíóþ è ìèëóþ àïïëèêàöèþ ñ òèãð¸íêîì íà êàðòîííîì ôîíå.

×òî ïîíàäîáèòñÿ: öâåòíîé êàðòîí; öâåòíàÿ áóìàãà; áåëàÿ áóìàãà;  íîæíèöû; öèðêóëü; ïðî-
ñòîé êàðàíäàø; êëåé-êàðàíäàø.

Ïîøàãîâàÿ èíñòðóêöèÿ:
1. Èç êàðòîíà çåë¸íîãî èëè äðó-
ãîãî ÿðêîãî öâåòà âûðåæüòå êðóã
äèàìåòðîì ïðèìåðíî 17 ñàíòè-
ìåòðîâ — ýòî áóäåò ôîí äëÿ ïî-
äåëêè.
2. Èç áóìàãè îðàíæåâîãî öâåòà
âûðåæüòå êðóã äèàìåòðîì ïðè-
ìåðíî 11 ñàíòèìåòðîâ — ïîëó-
÷èòñÿ îñíîâà äëÿ òóëîâèùà òèã-
ðà.
3. Äàëüøå íóæíî áóäåò íàðèñî-
âàòü íà öâåòíîé áóìàãå è âûðå-
çàòü îñòàëüíûå äåòàëè äëÿ ïî-
äåëêè: òèãðèíûå ãëàçà, óøêè,
ëàïû.
4. Ïðèêëåéòå áóìàæíûå äåòàëè
ê êàðòîííîìó ôîíó òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëîñü èçîáðàæåíèå òèãðà. Èñòî÷íèê: newyearday.ru

Ñïðîñèòå ãäå êóïèòü íàðÿäíóþ, îôèñíóþ èëè ïîñåäíåâ-
íóþ îäåæäó? À òàê æå åëêó, èãðóøêè, ïîäàðêè? Â òîðãîâî-ðàçâëå-
êàòåëüíîì öåíòðå "ÁÓÌ" âû íàéäåòå âñå îò ïðîäóêòîâ, îáóâè,
îäåæäû, áûòîâîé òåõíèêè äî  òåëåôîíîâ è ìíîãîãî  äðóãîãî.  «ÁÓÌ»
-  åäèíñòâåííûé â ãîðîäå ïàðê ðàçâëå÷åíèé, ãäå íàõîäèòñÿ âñå è
ñðàçó!

Â ïðîäîëæèòåëüíûå íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè íóæíî ÷åì-òî çàíÿòü äå-
òåé, äà è ñàìèì îòäîõíóòü? Êóïèòå êîíüêè, âàòðóøêè è ïîêàòàéòåñü
âñåé ñåìüåé, à ïîñëå îòâåäàéòå â  Ïèööåðèè ãîðÿ÷èå óãîùåíèÿ.

Â íîâîãîäíèå êàíèêóëû ïðèÿòíî íåñïåøíî çàíÿòüñÿ ïîêóïêàìè, ïðî-
ñòî ïðîéòèñü ïî íîâîãîäíå-óêðàøåííûì ìàãàçèí÷èêàì, êóïèòü òî, ÷òî
äîëãî ïëàíèðîâàëè. Òåì áîëåå, ÷òî íàñòóïàþò íîâîãîäíèå ñêèäêè.

Òîðãîâî-ðàçâëåêàòåëüíûé öåíòð «Áóì» - êàôå, ìàãàçèíû è ïàðê
ðàçâëå÷åíèé!

1.Óñòðîèòü íî÷ü íàñòîëüíûõ èãð
Ñàëàòèêè, ïðåçèäåíò ïî òåëåâèçîðó, ïîãóëÿòü ïî äðóçüÿì è

ñïàòü — ýòî, êîíå÷íî, õîðîøî. Íî ïðåäëàãàåì ïðîâåñòè ýòó íî÷ü
ñ ïîëüçîé è íàñòîÿùèì âåñåëüåì — óñòðîèòü ìàðàôîí íàñòîëü-
íûõ èãð. Íàïðèìåð, ïðîäàåòñÿ äàæå ñïåöèàëüíàÿ ðîæäåñòâåíñêàÿ
«Ìîíîïîëèÿ»! Âïðî÷åì, êëàññèêà — êàðòû, øàõìàòû, «Êðîêîäèë»
è «Èìàäæèíàðèóì» — òîæå ñîéäóò.

2.Ïåðåñìîòðåòü ñîâåòñêóþ êëàññèêó
Êàæäîå 31 äåêàáðÿ ïî òåëåâèçîðó êðóòÿò íåèçìåííûé íàáîð

êàðòèí: «Èðîíèÿ Ñóäüáû», «Èâàí Âàñèëüåâè÷ ìåíÿåò ïðîôåññèþ»,
«×àðîäåè». Äàæå åñëè òû ñìîòðåëà èõ â ïðîøëîì ãîäó (è â ïîçàï-
ðîøëîì), ïåðåñìîòðè ñîâåòñêóþ êëàññèêó è â ýòîì, íî òåïåðü
îñîçíàííî. Íåäàðîì ðîäèòåëè òàê ëþáÿò ýòè ôèëüìû, íåäàðîì èõ
âêëþ÷àþò â íîâîãîäíþþ ïðîãðàììó: äåëî íå òîëüêî â íîñòàëüãèè,
à â òîì, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî êëàññíûå ôèëüìû.

3.Îðãàíèçîâàòü ñöåíàðèé ñ ïîäàðêàìè ïî êâàðòèðå
Ñïðÿ÷ü ïîäàðêè äëÿ ðîäèòåëåé èëè äðóçåé ïî êâàðòèðå, îñòàâü

ïîäñêàçêè è íàðèñóé äëÿ íèõ êàðòó, ïî êîòîðîé îíè äîëæíû íàéòè
ïðåçåíòû. À ïîòîì íàáëþäàé, êàê îíè áóäóò áåãàòü ïî êâàðòèðå  â
ïîèñêàõ ïîäàðêîâ. Áóðÿ ñìåõà è ïîçèòèâíûõ ýìîöèé òî÷íî áóäåò
âñåì îáåñïå÷åíî.

4.Ïðèãîòîâèòü ÷òî-íèáóäü íåîáû÷íîå
Îëèâüå, ìàíäàðèíû è áóòåðáðîäèêè ñî øïðîòàìè — ýòî ïðå-

êðàñíî, èäåàëüíî, âåëèêîëåïíî. Ìû ñàìè æäåì öåëûé ãîä, ÷òîáû ñ
óïîåíèåì ïðûãíóòü â ýòîò ìàéîíåçíûé ïèð ñàëàòîâ. Îäíàêî ïî÷å-

2.ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÅËÊÀ ÈÇ ÑÀËÔÅÒÊÈ
Äëÿ ïîäãîòîâêè ñòîëà ê ïðàçäíèêó

õîðîøî ïîäîéäóò ñàëôåòêè â ôîðìå
åëî÷åê, îíè óêðàñÿò ñòîë è, êîíå÷íî,
óäèâÿò âàøèõ ãîñòåé.

Ñâîáîäíûå êðàÿ ñëîæåííîé â÷åòâåðî
ñàëôåòêè íåîáõîäèìî ïî îäíîìó çàãíóòü
ïî äèàãîíàëè ââåðõ, îòñòóïàÿ â êàæäîì
ïîñëåäóþùåì ñëîå îêîëî 1 ñì îò êðàÿ.
Ïîëó÷èâøèéñÿ «ïàðóñ» ïåðåâåðíóòü ëèöå-
âîé ñòîðîíîé ê ñòîëó òàê, ÷òîáû óãîë áûë
íàïðàâëåí îò ÷åëîâåêà, ñîçäàþùåãî óêðà-
øåíèå.

Çàòåì, ïåðåâåðíóâ çàãîòîâêó îáðàòíîé
ñòîðîíîé, ðàñïîëîæèòü åå ñãèáîì ââåðõ è
çàãíóòü óãëû íàâñòðå÷ó òàê, ÷òîáû ââåðõó
ïîëó÷èëñÿ îñòðûé óãîë ïðèáëèçèòåëüíî â
60°.

Âîçâðàòèòü óêðàøåíèå ñòîëà ëèöîì
ââåðõ è ïîäíÿòü ïîëó÷èâøèåñÿ 5 óãîëêîâ
ââåðõ, çàïðàâëÿÿ èõ, íà÷èíàÿ ñî âòîðîãî
ïîä âåðõíèé òðåóãîëüíèê.

Îñòàíåòñÿ óêðàñèòü åëî÷êó ìàêóøêîé â
âèäå øàðèêà, çâåçäî÷êè èëè áàíòà.

Èñòî÷íèê: handsmake.ru

ÈÄÅÈ ÄËß ÁÎËÜØÎÉ ÊÎÌÏÀÍÈÈ
Ó êîãî ñóãðîá áîëüøå
Äëÿ èíòåðåñà ìîæíî ñôîðìèðîâàòü 2 êîìàíäû: êîìàíäà ñòàðøèõ è

ìëàäøèõ. Âñåì ó÷àñòíèêàì ñâÿçûâàþ íîãè, ÷òîáû îíè äâèãàëèñü, êàê
ïèíãâèíû. Íà ïîëó ðàññûïàíî ìíîãî-ìíîãî âûðåçàííûõ èç ïðîñòûõ ñàë-
ôåòîê èëè îáû÷íîé áóìàãè ìåëêèõ ñíåæèíîê. Êàæäàÿ êîìàíäà ïîëó÷àåò
êîðçèíó. Ïî êîìàíäå «ñòàðò» ó÷àñòíèêè êàæäîé êîìàíäû íà÷èíàþò ñî-
áèðàòü ñíåæèíêè â ñâîþ êîðçèíó, ïîêà âñå ñíåæèíêè íà ïîëó íå çàêîí-
÷àòñÿ. À ïîñëå èãðû âåä¸òñÿ ïîäñ÷¸ò. Êîìàíäà, ó êîòîðîé ñóãðîá ïîëó-
÷èëñÿ áîëüøå (áîëüøå ñíåæèíîê â êîðçèíå), è ñòàíåò ïîáåäèòåëåì.

Íàäåâàéòå âàðåæêè
Îòëè÷íûé âàðèàíò ïîääåðæàòü äðóã äðóãà, ïîñìåÿòüñÿ è ïðîÿâèòü

ñâîþ ñèëó. Êàæäûé ó÷àñòíèê ïîëó÷àåò ìàíäàðèí è âàðåæêè. Ïî êîìàí-
äå «ñòàðò» êàæäûé ó÷àñòíèê íàäåâàåò âàðåæêè è ÷èñòèò ñâîé ìàíäà-
ðèí, à â âàðåæêàõ ýòî ñäåëàòü, îé, êàê íåïðîñòî. Ïîýòîìó, êòî ïåðâûé
ñïðàâèòñÿ, òîò è ïîáåäèë.

Íå ðàçáóäè Äåäà Ìîðîçà
Ñàìîãî ñòàðøåãî â ñåìüå íàçíà÷àþò Äåäîì Ìîðîçîì. Îí ñàäèòñÿ â

êîìíàòå íà ñòóë è åìó çàâÿçûâàþò ãëàçà. Íåäàëåêî îò Äåäà Ìîðîçà
êëàäóò êîðîáêó (ïîäàðîê). Êàæäûé ïî î÷åðåäè äîëæåí ïðîéòèñü ïî
êîìíàòå òàê òèõî, ÷òîáû íå ðàçáóäèòü Äåäà Ìîðîçà è çàáðàòü ïîäàðîê.
Åñëè Äåä Ìîðîç ïîéìàë ïîõèòèòåëÿ, ïîõèòèòåëü âûïîëíÿåò æåëàíèå
âñåé ñåìüè, åñëè ïîõèòèòåëþ óäàëîñü óêðàñòü ïîäàðîê — îí ïîëó÷àåò
ñâîé ïðèç.

Óçíàé ëèöî ðîäíîãî
Ó÷àñòíèêó îäåâàþò íà ðóêè ò¸ïëûå âàðåæêè è çàâÿçûâàþò ãëàçà ïëîò-

íûì øàðôèêîì, ÷òîáû òîò íè÷åãî íå âèäåë. Çàòåì ïî î÷åðåäè, ïî æå-
ëàíèþ èç-çà ñòîëà âñòà¸ò ïî îäíîìó èç ÷ëåíîâ ñåìüè, ïîäõîäÿò ê ó÷à-
ñòíèêó â âàðåæêàõ, âåäóùèé ãîâîðèò — «ïðèñòóïàé». Ó÷àñòíèê íà÷è-
íàåò ðóêàìè ùóïàòü ïåðåä íèì ñòîÿùåãî ðîäñòâåííèêà è ïûòàòüñÿ óãà-
äàòü, êòî ýòî. Áóäåò î÷åíü èíòåðåñíî, âåäü â âàðåæêàõ ðàñïîçíàòü
ïóñòü äàæå è ðîäíîãî ÷åëîâåêà íå òàê óæ ëåãêî.

Óãàäàé: ó êîãî?
Ëþáóþ çàïèñêó èëè ïèñüìî ñ äîáðûìè ïîæåëàíèÿìè ïî î÷åðåäè

ïðÿ÷óò ó êîãî-òî èç ãîñòåé, à ãîñòè äîëæíû ñ ïîìîùüþ ïðîñòûõ âîïðî-
ñîâ, íà êîòîðûå âåäóùèé ìîæåò îòâåòèòü ëèáî äà, ëèáî íåò, óãàäàòü ó
êîãî æå íàõîäèòñÿ çàïèñêà. Êòî áûñòðåå îñòàëüíûõ ñìîæåò äîãàäàòü-
ñÿ, òîò è ïîáåäèòåëü.

Íîâîãîäíÿÿ ñêàçêà
Êàæäîìó èç äîìî÷àäöåâ ïðèñâàèâàåòñÿ ñâîÿ ðîëü — êàêîé-íèáóäü

íîâîãîäíèé ïåðñîíàæ, íàïðèìåð, ¸ëî÷êà, ñíåãóðî÷êà, ñíåãîâèê, çàé-
÷èê è òàê äàëåå. Êàæäûé ñàì íàçûâàåò, ñ êåì îí ñåáÿ àññîöèèðóåò èëè
íà êîãî îí áîëüøå ïîõîæ èç íîâîãîäíèõ ïåðñîíàæåé. Çàòåì âåäóùèé
îáúÿâëÿåò, ÷òî ïðèäåðæèâàÿñü ñâîèõ ðîëåé íóæíî ðàçûãðàòü íåáîëü-
øîå ïðåäñòàâëåíèå. Îñîáåííî èíòåðåñíî áóäåò äåòÿì âìåñòå ñî âçðîñ-
ëûìè ñäåëàòü öåëûé ñïåêòàêëü.

Èðîíèÿ ñóäüáû
Òàê óæ ñëîæèëîñü, ÷òî îäíîé èç íîâîãîäíèõ òðàäèöèé ÿâëÿåòñÿ ïðî-

ñìîòð âñåé ñåìü¸é èçâåñòíîãî ôèëüìà «Èðîíèÿ ñóäüáû». Çàäàíèå êà-
æåòñÿ ïðîñòûì íà ïåðâûé âçãëÿä. Êàæäîìó äîñòà¸òñÿ ëèñòèê è ðó÷êà.
È âñå äîëæíû íàïèñàòü ñòîëüêî èì¸í ãåðîåâ èç ôèëüìà, ñêîëüêî âñïîì-
íÿò. Íàâåðíÿêà, âñå íàïèøóò è Èïïîëèòà, è Íàäþ, à âîò èìåíà ïîäðóã
èëè ìàìû ãëàâíîé ãåðîèíè, íåâåñòû èëè ìàìû ãëàâíîãî ãåðîÿ íå âñå
âñïîìíÿò. Ïîáåæäàåò òîò, êòî ñìîã âñïîìíèòü áîëüøå âñåõ èì¸í.

Ñåìåéíûé îãîí¸ê
Çàæèãàþò áåíãàëüñêèé îãîí¸ê è êàæäûé ÷ëåí ñåìüè, ïðîèçíîñÿ ïî

îäíîìó ïîæåëàíèþ, ïåðåäà¸ò îãîí¸ê ñëåäóþùåìó. Íà êîì èç ó÷àñòíè-
êîâ îãîí¸ê ïîòóõíåò, òîò äîëæåí áóäåò âûïîëíèòü æåëàíèå: ëèáî ïî
ôàíòó, ëèáî ïðåäûäóùåãî ó÷àñòíèêà. Õîðîøèé êîíêóðñ, ÷òîáû è îãîíü-
êè ïîæå÷ü, è æåëàíèÿ äðóã äðóãà èñïîëíèòü è ïîæåëàòü äðóã äðóãó
âñåãî õîðîøåãî íà ïðåäñòîÿùèé ãîä.

Ñìåøíàÿ ãóñåíèöà
Âåäóùèé ïðåäëàãàåò âñåì âûñòðîèòüñÿ â ïàðîâîçèê, âçÿòü çà òàëèþ

âïåðåäèñòîÿùåãî, à çàòåì ïðèñåñòü. Ê íàì ïîñðåäè çèìû ïðèøëà äðåñ-
ñèðîâàííàÿ ãóñåíèöà, ñåé÷àñ îíà áóäåò âûïîëíÿòü êîìàíäû Ñíåãó-
ðî÷êè. Ãóñåíèöà çàõîòåëà ñïàòü — è âñå ÷ëåíû ñåìüè, íå ðàçæèìàÿ
ðóê, çàâàëèâàþòñÿ íàáîê. Ãóñåíèöà ðåøèëà ïîòàíöåâàòü — âñå äî îä-
íîãî íà÷èíàþò àêòèâíî äâèãàòüñÿ. À òåïåðü îíà çàõîòåëà ïîçàâòðàêàòü
è ò. ï. Ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå è âåñåëüå ïîñëå ýòîãî ðàçâëå÷åíèÿ îáåñ-
ïå÷åíî.

Ìàíäàðèíîâàÿ ̧ ëêà
Êàæäîìó çà ñòîëîì ðàçäà¸òñÿ ïî ìàíäàðèíå. Ïî êîìàíäå «ñòàðò»

êàæäûé èç ãîñòåé äîëæåí ïðèñòóïèòü ê î÷èñòêå ìàíäàðèíà, ïîñëå ÷åãî
âûëîæèòü èç íå¸ ñàìóþ êðàñèâóþ ¸ëî÷êó. Êòî ñïðàâèòñÿ áûñòðåå —
òîò è ïîáåäèë.

ìó áû íå ïîïðîáîâàòü ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü íîâåíüêîå? Íàïðèìåð,
ñäåëàòü íîâîãîäíèé ñòîë ïîëíîñòüþ áåç ìÿñà èëè ïîëîæèòü â
êàæäîå áëþäî ÿáëîêè. Èëè ïðèãîòîâèòü ðîæäåñòâåíñêîå áëþäî
êàêîé-íèáóäü ñòðàíû — âîçìîæíî, îíî ñòàíåò òðàäèöèîííûì â
âàøåé ñåìüå.

5.Âûåõàòü çà ãîðîä
Ïîæàëóé, ëó÷øèé ñïîñîá íå çàðàçèòüñÿ è íå çàðàæàòü äðóãèõ —

ñàìîèçîëèðîâàòüñÿ íà ïðèðîäå. Ìîæíî ñíÿòü äà÷ó èëè çàãîðîä-
íûé äîì, íàïðîñèòüñÿ ê äðóçüÿì, êîòîðûå óåçæàþò îòòóäà íà Íî-
âûé ãîä — âàðèàíòîâ íå î÷åíü ìíîãî, íî óñèëèÿ òî÷íî îêóïÿòñÿ.
Âñòðåòèòü 2022 ãîä íà ïðèðîäå, ñ êîñòðîì è ïðîãóëêîé ïî ñíåæíî-
ìó ëåñó - òàêîå òî÷íî íå çàáóäåòñÿ.

6. Îðãàíèçîâàòü òåìàòè÷åñêîå ïðàçäíîâàíèå
Íàïðèìåð, âñå ïðèõîäÿò â ñìåøíûõ ðîæäåñòâåíñêèõ ñâèòåðàõ.

Ïðîâåäèòå Íîâûé ãîä, êàê â ÑÑÑÐ (îñîáåííî ïîíðàâèòñÿ ðîäèòå-
ëÿì!). ×òî? Ãäå? Êîãäà? — îäíà èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ ïåðåäà÷ â ÑÑÑÐ è Ðîññèè. Íàâåðíÿêà êàæäûé èç íàñ âíè-
ìàòåëüíî ñìîòðåë âûïóñêè òåëåïåðåäà÷ è âîñòîðãàëñÿ ïîçíàíè-
ÿìè çíàòîêîâ è ïûòàëñÿ îòâåòèòü õîòÿ áû íà îäèí âîïðîñ. Â îá-
ùåì, âàðèàíòîâ ìíîãî, ñïëîøíîé ïîëåò äëÿ ôàíòàçèè.

7. Óéòè ñïàòü ïîðàíüøå
Âû íàâåðíÿêà öåëûé ãîä ìå÷òàëè âûñïàòüñÿ — ïî÷åìó áû íå

èñïîëíèòü ýòî æåëàíèå â íîâîãîäíþþ íî÷ü? Êàê ãîâîðèòñÿ, êàê
âñòðåòèøü Íîâûé ãîä, òàê åãî è ïðîâåäåøü - ìîæåò, â 2022 ãîäó
òû íàêîíåö-òî âûñïèøüñÿ.

3.«ÒÈÃÐÅÍÎÊ»  ÎÐÈÃÀÌÈ

ÊÀÊ ÂÑÒÐÅÒÈÒÜ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ ÄÎÌÀ

×ÒÎ ÅÉ
ÍÀÄÅÒÜ?

×ÒÎ ÅÌÓ
ÏÎÄÀÐÈÒÜ?

Ñïàñèáî íàøèì ÷èòàòåëÿì çà ïðèñëàí-
íûå ðåöåïòû, ìû âñåãäà ðàäû âàøèì

ïèñüìàì, ó÷àñòèþ â êîíêóðñàõ, ñïàñèáî
çà òî, ÷òî âûïèñûâàåòå íàøó ãàçåòó!

×ÒÎ
ÃÎÒÎÂÈÒÜ?ÂÎ ×ÒÎ

ÏÎÈÃÐÀÒÜ?

Íàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñòîê áóìàãè,  æåëàòåëüíî îðàíæåâîãî èëè
æåëòîãî öâåòà, êóñî÷åê ÷åðíîé áóìàãè, íîæíèöû. Çàòåì ñîáèðàåì
òèãðåíêà ñëåäóÿ ÷åðòåæàì. Åñëè ó âàñ íåò ÷åðíîé áóìàãè, òî ìîæíî
íàðèñîâàòü íåäîñòàþùèå êîìïîíåíòû ôëîìàñòåðîì. Åñëè ïðèêëå-
èòü âåðåâî÷êó, òî ïîëó÷èòñÿ åëî÷íàÿ èãðóøêà. Òàêîé ïîäàðîê áóäåò
ýôôåêòíî ñìîòðåòüñÿ èç ôåòðà, óêðàñèòü ìîæíî áóñèíàìè, ñäåëàòü
çàñòåæêó ñ îáðàòíîé ñòîðîíû è ïîäàðèòü êàê áðîøü.



×ÅÒÂÅÐÃ,
30 ÄÅÊÀÁÐß

ÑÐÅÄÀ,
29 ÄÅÊÀÁÐß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
27 ÄÅÊÀÁÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
28 ÄÅÊÀÁÐß

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 27 ÄÅÊÀÁÐß ÏÎ 2 ßÍÂÀÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“ÁÍÒÂ ïðåäñòàâëÿåò” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ

19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“ÍÎÂÎÑÒÈ” (12+)
“Íàø ðåãèîí” (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Ïîçèòèâíûå íîâîñòè” îò
ÌÊÑ (12+) Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Áåæåöêèé ôîðìàò” (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ» 16+
23.30 Ïîçíåð 16+
0.35 Õîêêåé. Ìîëîäåæíûé ÷åì-
ïèîíàò ìèðà 2022 ã. Ñáîðíàÿ
Ðîññèè - ñáîðíàÿ Øâåéöàðèè.
Ïðÿìîé ýôèð èç Êàíàäû 0+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40, 18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.20 Ò/ñ «ÑÂÀÒÛ. ÑÅÄÜÌÎÉ
ÑÅÇÎÍ» 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
2.20 Õ/ô «ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ ÂÑÅ-
ÃÄÀ ÇÂÎÍÈÒ ÒÐÈÆÄÛ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 12+
7.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 12+
7.35, 1.20 Ä/ô «Êàðë V. Ìèññèÿ
íåâûïîëíèìà» 12+
8.35 Ä/ô «Ñâàäüáà â Ìàëèíîâ-
êå». Âàøó ðó÷êó, áèòòå-äðèò-
òå» 12+
9.15, 16.20 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÇÂÅÇÄÎÉ» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 12+
11.10, 0.05 ÕÕ âåê 12+
12.30 Öâåò âðåìåíè 12+
12.45, 20.05 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß
«ÒÐÅÑÒ» 0+
14.05 Ä/ô «Ñ. Êîëîñîâ. Äîêó-
ìåíòàëüíîñòü ëåãåíäû» 12+
15.05 Íîâîñòè. Àðò 12+
15.20 Àãîðà 12+
17.10 Ñ. Äîãàäèí, Â. Ñïèâà-
êîâ è íàöèîíàëüíûé ôèëàðìî-
íè÷åñêèé îðêåñòð Ðîññèè.
Ï.×àéêîâñêèé 12+
18.35 Ä/ô «Ñòóïåíè öèâèëèçà-
öèè» 12+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+
21.30 Äóáíà. Ðîæäåíèå ìèðà
12+
22.15 Ñêðÿáèí. Âñåëåííàÿ 12+
23.15 Ðýãòàéì, èëè ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 12+
2.15 Ä/ô «Ëåîíàðäî. Øåäåâðû
è ïîääåëêè» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 Èçâåñòèÿ 16+
5.30, 6.10, 6.45, 7.30, 8.20,
9.25, 9.40, 10.25, 11.20, 12.05,
13.25, 14.15, 15.05, 15.55,
16.50, 17.45, 18.00, 18.50 Ò/ñ
«ÌÅÍÒÎÇÀÂÐÛ» 16+
19.40, 20.30, 21.25, 22.20, 0.30
Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ 16+
1.15, 2.20 Ò/ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑ-
ÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+
3.25 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ» 16+

5.00 Ò/ñ «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÑËÅÄ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.25 Õ/ô «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈ-
ÍÛ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÂÎËÊ» 16+
23.40 Õ/ô «ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ ÏÅÐÈ-
ÎÄ ÑËÓÆÁÛ» 16+
3.15 Õ/ô «ÑÏÀÑÀÒÅËÜ» 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.30 Ì/ô «×åëîâåê-Ïàóê. ×å-
ðåç Âñåëåííûå» 6+
8.30 Õ/ô «ÏÀÏÅ ÑÍÎÂÀ 17»
16+
10.35 Õ/ô «ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈÅ»
16+
12.40 Õ/ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀ-
ÖÈÈ» 12+
15.20 Õ/ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀ-
ÖÈÈ. ÊÍÈÃÀ ÒÀÉÍ» 12+
17.45 Õ/ô «ÁËÀÄØÎÒ» 16+

20.00 Ðóññêèé íèíäçÿ 16+
22.45 Ñóïåðëèãà 16+
0.20 Êèíî â äåòàëÿõ 18+
1.20 Õ/ô «ÒÐÎß» 16+
3.55 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÐÈÄÄÈ-
ÊÀ» 12+
5.40 Ìóëüòôèëüìû 0+

6.30, 3.10 Ä/ñ «Ðåàëüíàÿ ìèñ-
òèêà» 16+
7.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.10 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.15 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.30, 5.25 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
12.40, 4.35 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.10, 5.00 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13.45, 4.05 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.20 Ïðî çäîðîâüå 16+
14.35 Õ/ô «ÎÏÀÑÍÛÅ ÑÂßÇÈ»
16+
19.00 Õ/ô «ÒÛ ÌÎÉ» 16+
23.20 Ä/ñ «Ïðîâîäíèöà» 16+
6.15 6 êàäðîâ 16+

5.10 Ä/ô «Âîéíà â Êîðåå» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20, 1.35 Õ/ô «ÄÅËÎ ÐÓÌßÍ-
ÖÅÂÀ» 12+
11.20, 21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+
13.25 Ä/ñ «Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ»
12+
13.40, 14.05 Ò/ñ «ßËÒÀ-45» 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
18.50 Ä/ñ «Áèòâà ýêîíîìèê»
16+
19.40 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
20.25 Ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.35 Ò/ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 16+
3.15 Ä/Ñ «ÎÑÂÎÁÎÆÄÅíèå»
16+

6.00 Õîêêåé. ×åìïè-
îíàò ìèðà. Ìîëî-

ä¸æíûå ñáîðíûå. ÑØÀ - Ñëî-
âàêèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Êàíàäû 0+
8.00, 8.55, 12.30, 15.35, 18.25,
22.40 Íîâîñòè 12+
8.05, 17.30, 23.40 Âñå íà Ìàò÷!
Ïðÿìîé ýôèð 0+
9.00, 12.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
9.20 Ò/ñ «ÏÐÎÑÏÅÊÒ ÎÁÎÐÎ-
ÍÛ» 16+
11.30 «Åñòü òåìà!» Ïðÿìîé
ýôèð 12+
12.55 Õ/ô «ÓÁÐÀÒÜ ÊÀÐÒÅÐÀ»
16+
15.00, 15.40 Õ/ô «ÎÐÓÆÅÉ-
ÍÛÉ ÁÀÐÎÍ» 16+
18.30 Öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ
íàãðàä «Globe Soccer «. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ÎÀÝ 0+
20.00 «Ãðîìêî» Ïðÿìîé ýôèð
12+
21.00, 22.45 Õ/ô «ÑÎËÄÀÒ
ÄÆÅÉÍ» 12+
0.20 Õ/ô «ÌÈÑÒÅÐ ÎËÈÌÏÈß»
12+
2.30 Âñ¸ î ãëàâíîì 12+
3.00 Õîêêåé. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ìîëîä¸æíûå ñáîðíûå. Ãåðìà-
íèÿ - ×åõèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ èç Êàíàäû 0+

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 ÒÍÒ. Gold
16+
9.00 Íîâûå òàíöû 16+
11.00, 11.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Ò/ñ
«ÆÓÊÈ» 16+
19.00, 20.00 Êîìåäè Êëàá 16+
21.00 Ãäå ëîãèêà? 16+
22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè. Íî-
âîãîäíèé âûïóñê 16+
23.00 Comedy Woman. Íîâî-
ãîäíèé âûïóñê 16+
0.00 Òàêîå êèíî! 16+
0.35 Õ/ô «ÄÐÓÆÈÍÍÈÊÈ» 16+
2.20, 3.10 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.10 Õ/ô «ÃÀÐÀÆ» 0+

10.10 Êîðîëè ýïèçîäà. Áîðèñ-
ëàâ Áðîíäóêîâ 12+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÓÁÈÉÑÒÂÎ ÍÀ ÎÑ-
ÒÐÎÂÅ» 16+
13.40 Ìîé ãåðîé. Þ. Ìîðîç 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 12+
15.05 Õ/ô «ÈÑ×ÅÇÀÞÙÈÅ
ÑËÅÄÛ» 16+
17.00 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû.
Âûñîêèå îòíîøåíèÿ!» 12+
18.10 Õ/ô «ÈÍÒÈÌ ÍÅ ÏÐÅÄ-
ËÀÃÀÒÜ» 12+
20.00 Õ/ô «ÏÐÎÄÀÅÒÑß
ÄÀ×À...» 12+
22.35 Ñîáûòèÿ-2021 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Õ/ô «ÂÛÑÎÊÈÉ ÁËÎÍ-
ÄÈÍ Â ×¨ÐÍÎÌ ÁÎÒÈÍÊÅ»
12+
1.25 Ïåòðîâêà, 38 16+
1.40 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà
12+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ» 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.15 Ê 80-ëåòèþ Ñåðãåÿ Øàêó-
ðîâà. «Âëþáëÿòüñÿ íàäî ÷àùå»
12+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40, 18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.20 Ò/ñ «ÑÂÀÒÛ. ÑÅÄÜÌÎÉ
ÑÅÇÎÍ» 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
2.20 Õ/ô «ÑÍÅÃ ÍÀ ÃÎËÎÂÓ»
16+
4.00 Ò/ñ «ÁÀÉÊÈ ÌÈÒßß» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 12+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.35, 1.20 Ä/ô «Áðà÷íàÿ ïîëè-
òèêà äèíàñòèè Ãàáñáóðãîâ» 12+
8.35, 15.35 Ä/ô «12 ñòóëüåâ».
Äåðæèòå ãðîññìåéñòåðà!» 12+
9.15, 16.20 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÇÂÅÇÄÎÉ» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 12+
11.10, 0.05 ÕÕ âåê 12+
12.30 Äîðîãè ñòàðûõ ìàñòåðîâ
12+
12.45, 20.05 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß
«ÒÐÅÑÒ» 0+
14.15 Ä/ô «Ëåîíàðäî. Øåäåâ-
ðû è ïîääåëêè» 12+
15.05 Íîâîñòè. Êíèãè 12+
15.20 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå» 12+
17.05 Ì. Åìåëüÿíû÷åâ è îð-
êåñòð «Ñîëèñòû Íèæíåãî Íîâ-
ãîðîäà» 12+
18.05 Ä/ô «Ñòóïåíè öèâèëèçà-
öèè» 12+
19.00 Ä/ñ «Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ» 12+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+
21.30 Äóáíà. Ðîæäåíèå ìèðà
12+
22.15 Ñêðÿáèí. Âñåëåííàÿ 12+
23.15 Ðýãòàéì, èëè ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 12+
2.15 Ä/ô «Âåíåöèÿ. Îñòðîâ êàê
ïàëèòðà» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.15 Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.15, 7.00, 7.55 Ò/ñ «ÓËÈ-
ÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ-3»
16+
9.25, 10.20, 11.20, 12.15, 13.25,
13.40, 14.35, 15.25, 16.25,
17.20, 17.45, 18.40 Ò/ñ «ÌÅÍ-
ÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-6» 16+
19.40, 20.25, 21.25, 22.20, 0.30
Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
1.15, 2.20 Ò/ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑ-
ÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+
3.25 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ» 16+

4.55 Ò/ñ «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÑËÅÄ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.25 Õ/ô «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈ-
ÍÛ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÂÎËÊ» 16+
23.40 Õ/ô «ÃÐÀÍÈÒ» 18+
1.40 Õ/ô «ÍÀÑÒÀÂÍÈÊ» 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.15 Ì/ñ «Áîññ-ìîëîêîñîñ.
Ñíîâà â äåëå» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
8.10 Õ/ô «×¨ÐÍÀß ÌÎËÍÈß»
0+
10.15 Ì/ô «Òðîëëè» 6+
12.00 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÍÀÐ-
ÍÈÈ. ËÅÂ, ÊÎËÄÓÍÜß È ÂÎË-
ØÅÁÍÛÉ ØÊÀÔ» 12+

14.45 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÍÀÐ-
ÍÈÈ. ÏÐÈÍÖ ÊÀÑÏÈÀÍ» 12+
17.45 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÍÀÐ-
ÍÈÈ. ÏÎÊÎÐÈÒÅËÜ ÇÀÐÈ»
12+
20.00 Ì/ô «Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä» 0+
21.35 Ì/ô «Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä-2. Ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå»
0+
23.25 Õ/ô «ÇÀ×ÀÐÎÂÀÍÍÀß»
12+
1.25 Õ/ô «ÌÀËÅÍÜÊÈÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÛ» 12+

6.30, 3.05 Ä/ñ «Ðåàëüíàÿ ìèñ-
òèêà» 16+
7.25 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.40 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.55, 5.20 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.00, 4.30 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.30, 4.55 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.05, 4.00 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.40 Õ/ô «ÒÛ ÌÎÉ» 16+
19.00 Õ/ô «ÐÀÄÈ ÆÈÇÍÈ» 16+
23.15 Ä/ñ «Ïðîâîäíèöà» 16+
6.10 6 êàäðîâ 16+

5.15 Ò/ñ «ßËÒÀ-45» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00 Íîâîñòè äíÿ 12+
9.25 Õ/ô «ÂËÞÁËÅÍ ÏÎ ÑÎÁ-
ÑÒÂÅÍÍÎÌÓ ÆÅËÀÍÈÞ» 12+
11.20, 21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+
13.25 Ä/ñ «Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ»
12+
13.40, 14.05, 3.45 Ò/ñ «ÍÀÑÒÎ-
ßÙÈÅ» 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
18.50 Ä/ñ «Áèòâà ýêîíîìèê»
16+
19.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
20.25 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.35 Ò/ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 16+
1.35 Õ/ô «ÒÈÕÀß ÇÀÑÒÀÂÀ» 16+
3.05 Ä/ô «Áèòâà îðóæåéíèêîâ.
Ðåàêòèâíûå ñèñòåìû» 16+

6.00 Õîêêåé. ×åìïè-
îíàò ìèðà. Ìîëîä¸æíûå ñáîð-
íûå. Øâåöèÿ - Ñëîâàêèÿ. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Êàíàäû 0+
8.00, 8.55, 12.30, 15.35, 18.25,
22.40 Íîâîñòè 12+
8.05, 14.55, 22.00 Âñå íà Ìàò÷!
Ïðÿìîé ýôèð 12+
9.00 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
9.20 Ò/ñ «ÏÐÎÑÏÅÊÒ ÎÁÎÐÎ-
ÍÛ» 16+
11.30 «Åñòü òåìà!» 12+
12.35 Âñå íà ðåãáè! 16+
13.10, 15.40 Ëûæíûå ãîíêè.
«Òóð äå Ñêè». Ñïðèíò. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåéöàðèè 0+
17.40, 18.30 Õ/ô «ÓÁÐÀÒÜ ÊÀÐ-
ÒÅÐÀ» 16+
19.50 Áèàòëîí. «Ðîæäåñòâåíñ-
êàÿ ãîíêà çâ¸çä». Ìàññ-ñòàðò.
Ïðÿìàÿ òð. èç Ãåðìàíèè 12+
21.05 Áèàòëîí. «Ðîæäåñòâåíñ-
êàÿ ãîíêà çâ¸çä». Ãîíêà ïðåñëå-
äîâàíèÿ12+
22.45 Õ/ô «ÂÛØÈÁÀËÀ» 16+
0.30 Õîêêåé. ×åìï. ìèðà. Ìî-
ëîä¸æíûå ñáîðíûå. Øâåéöàðèÿ
- ÑØÀ. Ïð. òð. èç Êàíàäû 0+

7.00, 7.30, 7.55 ÒÍÒ. Gold 16+
8.25 Áóçîâà íà êóõíå 16+
9.00 Çâåçäû â Àôðèêå 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Ò/ñ
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Ò/ñ
«ÆÓÊÈ» 16+
19.00, 20.00 Êîìåäè Êëàá 16+
21.00  Èìïðîâèçàöèÿ 16+
22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè. Íî-
âîãîäíèé âûïóñê 16+
23.00 Comedy Woman. Íîâî-
ãîäíèé âûïóñê 16+
0.00 Õ/ô «×ÅÒÛÐÅ ÐÎÆÄÅ-
ÑÒÂÀ» 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.10 Õ/ô «12 ÑÒÓËÜÅÂ» 0+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÓÁÈÉÑÒÂÎ ÂÎ
ÔÐÅÑÀÍÆÅ» 16+
13.35 Ìîé ãåðîé. Ñåðãåé Æè-
ëèí 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 12+
15.05 Õ/ô «ÈÑ×ÅÇÀÞÙÈÅ
ÑËÅÄÛ» 16+
17.00 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå ñóäüáû.
Äîèãðàëèñü!» 12+
18.10 Õ/ô «ÑÏÅØÈÒÅ ËÞ-
ÁÈÒÜ» 12+
20.00 Íàø ãîðîä. Äèàëîã ñ ìý-
ðîì. Ïðÿìîé ýôèð 12+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.05 Ä/ô «Âñåâîëîä Àáäóëîâ.
Òåíü Âûñîöêîãî» 16+
0.00 Õ/ô «ÓÊÎË ÇÎÍÒÈÊÎÌ»
12+
1.30, 5.05 Ïåòðîâêà, 38 16+
1.45 Ïðèãîâîð. Øàáòàé Êàëìà-
íîâè÷ 16+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ» 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.25 Õîêêåé. Ìîëîäåæíûé ÷åì-
ïèîíàò ìèðà 2022 ã. Ñáîðíàÿ
Ðîññèè - ñáîðíàÿ Ñëîâàêèè.
Ïðÿìîé ýôèð èç Êàíàäû 0+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè 12+
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40, 18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ  16+
21.20 Ò/ñ «ÑÂÀÒÛ. ÑÅÄÜÌÎÉ
ÑÅÇÎÍ» 12+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
2.20 Õ/ô «ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ ÄËß
ÂÇÐÎÑËÎÃÎ ÑÛÍÀ» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 12+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.35, 1.35 Ä/ô «Ðàçãàäêà òàé-
íîé ëþáîâíîé ïåðåïèñêè Ìà-
ðèè-Àíòóàíåòòû» 12+
8.35, 15.35 Ä/ô «Êàâêàçñêàÿ
ïëåííèöà». Ýòî æå âàì íå ëåç-
ãèíêà, à òâèñò!» 12+
9.15, 16.20 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÇÂÅÇÄÎÉ» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 12+
11.10, 0.05 ÕÕ âåê 12+
12.45, 20.05 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß
«ÒÐÅÑÒ» 0+
14.15 Ä/ô «Âåíåöèÿ. Îñòðîâ
êàê ïàëèòðà» 12+
15.05 Íîâîñòè. Êèíî 12+
15.20 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå» 12+
17.10 Çàêðûòèå ÕIII Ìåæäóíà-
ðîäíîãî âèîëîí÷åëüíîãî ôåñ-
òèâàëÿ Vivacello 12+
18.05 Ä/ô «Ñòóïåíè öèâèëèçà-
öèè» 12+
19.00, 2.30 Ä/ñ «Çàïå÷àòëåí-
íîå âðåìÿ» 12+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+
21.30 Äóáíà. Ðîæäåíèå ìèðà
12+
22.15 Ñêðÿáèí. Âñåëåííàÿ 12+
23.15 Ðýãòàéì, èëè ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.10 Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.10, 6.55, 7.50, 8.50,
9.25, 10.15, 11.10, 12.05, 13.25,
13.30, 14.25 Ò/ñ «ÒÐÈ ÊÀÏÈ-
ÒÀÍÀ» 16+
15.25, 4.40 Õ/ô «ÍÀÑÒÎß-
ÒÅËÜ» 16+
17.45 Õ/ô «ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ-2»
16+
19.40, 20.30, 21.30, 22.20, 0.30
Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ 16+
1.15, 2.20 Ò/ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑ-
ÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+
3.20 Ò/ñ  "ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ" 16+

4.55 Ò/ñ «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÑËÅÄ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.25 Õ/ô «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈ-
ÍÛ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÂÎËÊ» 16+
23.40 Íàñòîÿùèé ðàçãîâîð 16+
0.10  Óðîêè ðóññêîãî 12+
0 . 4 5 Ìû è íàóêà 12+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.15 Ì/ñ «Áîññ-ìîëîêîñîñ.
Ñíîâà â äåëå» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
8.45 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÍÀÐÍÈÈ.
ËÅÂ, ÊÎËÄÓÍÜß È ÂÎËØÅÁ-
ÍÛÉ ØÊÀÔ» 12+
11.25 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÍÀÐ-
ÍÈÈ. ÏÐÈÍÖ ÊÀÑÏÈÀÍ» 12+

14.25 Õ/ô «ÇÀ×ÀÐÎÂÀÍÍÀß»
12+
16.35 Ì/ô Ì/ñ «Ïèíãâèíû Ìà-
äàãàñêàðà» 0+
18.20 Ì/ô «Ìàäàãàñêàð» 6+
20.00 Ì/ô «Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä-3. Ýðà äèíîçàâðîâ» 0+
21.55 Ì/ô «Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä-4. Êîíòèíåíòàëüíûé äðåéô»
0+
23.35 Õ/ô «ËÅÌÎÍÈ ÑÍÈÊÅÒ.
33 ÍÅÑ×ÀÑÒÜß» 12+
1.35 Õ/ô «ÌÝÐÈ ÏÎÏÏÈÍÑ
ÂÎÇÂÐÀÙÀÅÒÑß» 6+

6.30, 6.15 6 êàäðîâ 16+
6.35, 3.15 Ä/ñ «Ðåàëüíàÿ ìèñ-
òèêà» 16+
7.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.45 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.00 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
13.05, 4.35 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.35, 5.00 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.10 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî»
16+
14.45 Õ/ô «ÐÀÄÈ ÆÈÇÍÈ» 16+
19.00 Õ/ô «ÏÐÎÏÀÑÒÜ ÌÅÆ-
ÄÓ ÍÀÌÈ» 16+
23.20 Ä/ñ «Ïðîâîäíèöà» 16+

5.20, 13.40, 14.05, 3.40 Ò/ñ
«ÍÀÑÒÎßÙÈÅ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00 Íîâîñòè äíÿ 12+
9.25 Õ/ô «ÎÄÈÍÎÊÈÌ ÏÐÅÄÎ-
ÑÒÀÂËßÅÒÑß ÎÁÙÅÆÈÒÈÅ»
12+
11.20, 21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+
13.25 Ä/ñ «Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ»
12+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.30 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
18.50 Ä/ñ «Áèòâà ýêîíîìèê»
16+
19.40 Ãëàâíûé äåíü 16+
20.25 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.35 Ò/ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 16+
1.35 Õ/ô «ÌÈÃ ÓÄÀ×È» 12+
2.40 Ä/ô «Àðòèñòû ôðîíòó» 16+

6.00, 8.55, 12.30,
15.00, 18.25 Íîâîñòè 12+
6.05, 18.30, 21.20, 23.55 Âñå
íà Ìàò÷! Ïðÿìîé ýôèð 12+
9.00, 12.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
9.20 Ò/ñ «ÏÐÎÑÏÅÊÒ ÎÁÎÐÎ-
ÍÛ» 16+
11.30 «Åñòü òåìà!» 12+
12.55 Õ/ô «ÐÀÇÁÎÐÊÈ Â ÑÒÈ-
ËÅ ÊÓÍÃ-ÔÓ» 16+
15.05 Ëûæíûå ãîíêè. «Òóð äå
Ñêè». Æåíùèíû. 10 êì. Ïðÿ-
ìàÿ òðàí. èç Øâåéöàðèè 0+
16.45 Ëûæíûå ãîíêè. «Òóð äå
Ñêè». Ìóæ÷èíû. 15 êì. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåéöàðèè 0+
18.55 Õîêêåé. ÊÕË. «Ëîêîìîòèâ»
(ßðîñëàâëü) - «Ñïàðòàê» (Ìîñ-
êâà). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
21.55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. «Îëèìïèàêîñ» (Ãðå-
öèÿ) - ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) 0+
0.30 Õ/ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ Ê 36-
ÒÈ ÑÒÓÏÅÍßÌ ØÀÎËÈÍß»
16+

7.00, 7.30, 7.55, 8.25
ÒÍÒ. Gold 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Ò/ñ
«ÆÓÊÈ» 16+
19.00, 20.00 Êîìåäè Êëàá. Äàé-
äæåñòû 16+
21.00 ß òåáå íå âåðþ 16+
22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè. Íî-
âîãîäíèé âûïóñê 16+
23.00 Comedy Woman. Íîâî-
ãîäíèé âûïóñê 16+
0.00 Õ/ô «Î×ÅÍÜ ÏËÎÕÈÅ ÌÀ-
ÌÎ×ÊÈ» 18+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.20 Õ/ô «ÌÈÑÒÅÐ ÈÊÑ» 0+
10.20 Ä/ô «Ãåîðã Îòñ. Ïóáëèêà
æäåò...» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÓÁÈÉÑÒÂÎ Â ÀÐ-
ÊÀØÎÍÅ» 16+
13.35 Ìîé ãåðîé. Íàòàëüÿ Àíä-
ðåé÷åíêî 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 12+
15.05 Õ/ô «ÈÑ×ÅÇÀÞÙÈÅ
ÑËÅÄÛ» 16+
17.00 Ä/ô «Ãîëóáîé îãîí¸ê».
Áèòâà çà ýôèð» 12+
18.10 Õ/ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂ» 12+
20.05 Õ/ô «ÏÓÒÜ ÑÊÂÎÇÜ ÑÍÅ-
ÃÀ» 12+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.10 Ïðîùàíèå. Þðèé ßêîâ-
ëåâ 16+
0.00 Õ/ô «ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ»
12+
2.25, 5.05 Ïåòðîâêà, 38 16+

5.00, 9.25 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55, 2.45 Ìîäíûé ïðèãîâîð.
Íîâîãîäíèé âûïóñê 6+
12.15 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.20, 18.40 Òðè àêêîðäà 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.35 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.30 Ãîëîñ 12+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
0.25 Õ/ô «ÌÀÐÀÔÎÍ ÆÅËÀ-
ÍÈÉ» 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 21.05 Âåñòè 12+
9.55 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 20.00 Âåñòè 12+
11.30 Õ/ô «ÔÅÐÌÅÐØÀ» 12+
15.25 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «Û» È
ÄÐÓÃÈÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ØÓÐÈÊÀ» 12+
17.15 Ïðèâåò, Àíäðåé! Ïåñíÿ
ãîäà. 50 ëåò âìåñòå 12+
21.20 Ò/ñ «ÑÂÀÒÛ. ÑÅÄÜÌÎÉ
ÑÅÇÎÍ» 12+
0.25 Õ/ô «ÏÎÊÓÏÀÉ» 18+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 12+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 12+
7.35 Ä/ô «Ðè÷àðä Ëüâèíîå
Ñåðäöå» 12+
8.35, 15.35 Ä/ô «Ëþáîâü è ãî-
ëóáè». ×òî õàðàêòåðíî! Ëþáè-
ëè äðóã äðóãà!» 12+
9.15, 16.20 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÇÂÅÇÄÎÉ» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 12+
11.10 ÕÕ âåê 12+
12.30 Öâåò âðåìåíè 12+
12.45, 20.05 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß
«ÒÐÅÑÒ» 0+
14.15 Ä/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Àðè-
ñòîòåëÿ â Ìîñêâå» 12+
15.05 Íîâîñòè. Òåàòð 12+
15.20 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå» 12+
17.10 XII Ìåæäóíàðîäíûé ôåñ-
òèâàëü Ì. Ðîñòðîïîâè÷à 12+
18.05 Ä/ô «Ñòóïåíè öèâèëèçà-
öèè» 12+
19.00 Ä/ñ «Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ» 12+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 12+
21.30 Äóáíà. Ðîæäåíèå ìèðà
12+
22.15 Ñêðÿáèí. Âñåëåííàÿ 12+
23.15 Ðýãòàéì, èëè ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 12+
0.05 Õ/ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎ-
ÐÎÒÀ» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.25 Èçâåñòèÿ 16+

5.25 Õ/ô «ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ» 16+
6.35 Õ/ô «ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ-2» 16+
8.30 Äåíü àíãåëà 0+
9.25, 10.25, 11.25, 12.20, 13.25
Ò/ñ «ÌÓÆÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ»
16+
13.40, 14.40, 15.35, 16.30 Õ/ô
«ÓËÜÒÈÌÀÒÓÌ» 16+
17.45 Õ/ô «×ÅÐÍÛÉ ÏÅÑ» 12+
19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 0.30,
1.20, 2.10, 2.50, 3.40, 4.15, 4.50
Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ 16+

4.55 Ò/ñ «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÑËÅÄ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.25 Õ/ô «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈ-
ÍÛ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.40 Ò/ñ «ÂÎËÊ» 16+
1.10 Õ/ô «ÑÈÐÎÒÀ ÊÀÇÀÍÑ-
ÊÀß» 6+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+

6.15 Ì/ñ «Áîññ-ìîëîêîñîñ.
Ñíîâà â äåëå» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
7.45 Õ/ô «ÌÝÐÈ ÏÎÏÏÈÍÑ
ÂÎÇÂÐÀÙÀÅÒÑß» 6+
10.20 Ñóïåðëèãà 16+
11.55 Ðóññêèé íèíäçÿ 16+
14.40 Ì/ô «Ñìîëôóò» 12+
16.30 Ì/ô «Ìàäàãàñêàð-2» 6+
18.10 Ì/ô «Ìàäàãàñêàð-3» 0+
20.00 Ì/ô «Ëåäíèêîâûé ïåðè-
îä» 6+
21.50 Õ/ô «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ È ×Å-
ÒÛÐÅ ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÀ» 6+
23.45 Õ/ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÍÀÐ-
ÍÈÈ» 12+



ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,
2 ßÍÂÀÐß

7ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ  27 ÄÅÊÀÁÐß ÏÎ 2 ßÍÂÀÐß

ÏßÒÍÈÖÀ,
 31  ÄÅÊÀÁÐß

ÑÓÁÁÎÒÀ,
1 ßÍÂÀÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Áåæåöêèé ôîðìàò” (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

6.30, 3.10 Ä/ñ «Ðåàëüíàÿ ìèñ-
òèêà» 16+
7.25 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.40 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.55 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
13.00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.30 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.05 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìîãî»
16+
14.40 Õ/ô «ÏÐÎÏÀÑÒÜ ÌÅÆ-
ÄÓ ÍÀÌÈ» 16+
19.00 Õ/ô «ÂÑ¨ ÐÀÂÍÎ ÒÛ ÁÓ-
ÄÅØÜ ÌÎÉ» 16+
23.30 Õ/ô «ÇÎËÓØÊÀ».RU» 16+
1.45 Õ/ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
4.05 Ä/ñ «Ïðîâîäíèöà» 16+

5.15 Ò/ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Íîâî-
ñòè äíÿ 12+
9.20, 18.30 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
9.35 Õ/ô «ÇÈÃÇÀÃ ÓÄÀ×È» 12+
11.20, 21.25 Îòêðûòûé ýôèð 12+
13.25 Íå ôàêò! 12+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
14.05 Ò/ñ «ÑÌÅÐØ. ËÅÃÅÍÄÀ
ÄËß ÏÐÅÄÀÒÅËß» 16+
18.50 Ä/ñ «Áèòâà ýêîíîìèê»
16+
19.40 Ëåãåíäû íàóêè 12+
20.25 Êîä äîñòóïà 12+
23.05 Ìåæäó òåì 12+
23.35 Ò/ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 16+
1.40 Õ/ô «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÀß
ÍÎ×Ü» 12+
3.05 Õ/ô «ÑÈÐÎÒÀ ÊÀÇÀÍÑ-
ÊÀß» 12+
4.30 Ä/ô «Íîâûé Ãîä íà âîé-
íå» 16+

6.00 Õîêêåé. ×åìïè-
îíàò ìèðà. Ìîëîä¸æíûå ñáîð-
íûå. Øâåöèÿ - ÑØÀ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Êàíàäû 0+
8.00, 8.55, 12.15, 15.35, 18.25,
23.00 Íîâîñòè 12+
8.05, 20.30, 23.05 Âñå íà Ìàò÷!
Ïðÿìîé ýôèð 12+
09.00, 12.20, 15.40 Ò/ñ «Â ÑÎ-
ÇÂÅÇÄÈÈ ÑÒÐÅËÜÖÀ» 12+
17.50, 18.30 Õ/ô «ÑÎËÄÀÒ
ÄÆÅÉÍ» 12+
20.55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. «Öðâåíà Çâåçäà»
(Ñåðáèÿ) - «Çåíèò» (Ðîññèÿ).
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
23.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ïîð-
òóãàëèè. «Ïîðòó» - «Áåíôèêà».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
2.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. ÓÍÈÊÑ (Ðîññèÿ) -
«Àíàäîëó Ýôåñ» (Òóðöèÿ) 0+
3.00 Õîêêåé. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ìîëîä¸æíûå ñáîðíûå. Ñëîâà-
êèÿ - Øâåéöàðèÿ. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Êàíàäû 0+
5.30 Ìàò÷! Ïàðàä 16+

7.00, 7.30, 7.55 ÒÍÒ. Gold 16+
8.25 Ïåðåçàãðóçêà 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Ò/ñ
«ÆÓÊÈ» 16+
19.00, 20.00 Êîìåäè Êëàá. Äàé-
äæåñòû 16+
21.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
22.00 Äâîå íà ìèëëèîí 16+
23.00 Comedy Woman. Íîâî-
ãîäíèé âûïóñê 16+
0.00 Õ/ô «Î×ÅÍÜ ÏËÎÕÈÅ ÌÀ-
ÌÎ×ÊÈ-2» 18+
2.00, 2.45 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.35 Comedy Áàòòë. Ñóïåðñå-
çîí 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.20 Õ/ô «ÁËÅÔ» 12+

10.25 Òàéíà ïåñíè.»Ïÿòü ìè-
íóò» 12+
10.55, 11.50 Õ/ô «ÎÒÄÀÌ ÊÎ-
ÒßÒ Â ÕÎÐÎØÈÅ ÐÓÊÈ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
13.20, 15.05 Õ/ô «ÈÙÈÒÅ
ÆÅÍÙÈÍÓ» 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 12+
17.00 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà 12+
18.10 Õ/ô «ÑÍÅÆÍÛÉ ×ÅËÎ-
ÂÅÊ» 16+
20.15 Õ/ô «ÄÅÂÓØÊÀ Ñ ÊÎ-
ÑÎÉ» 16+
22.35 10 ñàìûõ... Êîðîëåâñêèå
ïîêîè çâ¸çä 16+
23.10 Ä/ô «Ëåãåíäû ñîâåòñêîé
ýñòðàäû. Çâåçäíûå ãàñòðîëè»
12+
0.00 Õ/ô «ÊÀÊ ÂÅÐÍÓÒÜ ÌÓÆÀ
ÇÀ ÒÐÈÄÖÀÒÜ ÄÍÅÉ» 12+
1.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
1.50 Õ/ô «ÑÏÅØÈÒÅ ËÞÁÈÒÜ»
12+
3.20 Õ/ô «ÏÓÒÜ ÑÊÂÎÇÜ ÑÍÅ-
ÃÀ» 12+
4.50 Äîêóì. ôèëüì 12+

5.00 Õ/ô «ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ
ÒÈÃÐÎÂ» 0+
6.00, 10.00 Íîâîñòè 12+
6.10 Óêðîòèòåëüíèöà òèãðîâ 0+
6.45 Õ/ô «ÏÎËÎÑÀÒÛÉ ÐÅÉÑ»
12+
8.25 Õ/ô «ÂÀÐÂÀÐÀ-ÊÐÀÑÀ,
ÄËÈÍÍÀß ÊÎÑÀ» 0+
10.20 Õ/ô «ÊÀÐÍÀÂÀËÜÍÀß
ÍÎ×Ü» 0+
11.50 Õ/ô «ÌÎÑÊÂÀ ÑËÅÇÀÌ
ÍÅ ÂÅÐÈÒ» 12+
14.40 Õ/ô «ÑËÓÆÅÁÍÛÉ ÐÎ-
ÌÀÍ» 6+
17.30 Õ/ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ.
ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 12+
19.25 Õ/ô «ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÏËÅÍ-
ÍÈÖÀ, ÈËÈ ÍÎÂÛÅ ÏÐÈ-
ÊËÞ×ÅÍÈß ØÓÐÈÊÀ» 6+
20.45 Õ/ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅ-
ÂÈ× ÌÅÍßÅÒ ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ»
6+
22.15, 0.00 Íîâîãîäíÿÿ íî÷ü íà
Ïåðâîì. 30 ëåò ñïóñòÿ 16+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â. Â. Ïóòèíà 0+

4.30 Õ/ô «ÄÎßÐÊÀ ÈÇ ÕÀÖÀ-
ÏÅÒÎÂÊÈ» 12+
7.40 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «Û» È
ÄÐÓÃÈÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ØÓÐÈÊÀ» 12+
9.20 Õ/Ô «ÄÅÂ×ÀÒÀ» 12+
11.00 Âåñòè 12+
11.20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
12+
11.30 Êîðîëè ñìåõà 16+
13.50 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓ-
ÁÈ» 12+
15.35 Õ/ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ,
ÈËÈ Ñ Ë¨ÃÊÈÌ ÏÀÐÎÌ!» 12+
18.50 Õ/ô «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß
ÐÓÊÀ» 12+
20.35 Õ/ô «ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ
ÓÄÀ×È» 12+
22.05 Íîâîã. ïàðàä çâ¸çä 12+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â.Â. Ïóòèíà 0+
0.00 Íîâîãîäíèé ãîëóáîé îãî-
í¸ê - 2022 ã. 12+

6.30 Ä/ô «Ñâåò ¸ëî÷íîé èãðóø-
êè» 12+
7.20 Ì/ô «Ïÿòà÷îê» 12+
8.45 Õ/ô «ÝÒÀ ÂÅÑÅËÀß ÏËÀ-
ÍÅÒÀ» 0+
10.20 Îáûêíîâ. êîíöåðò 12+
10.50 Õ/ô «ÈÄÅÀËÜÍÛÉ
ÌÓÆ» 12+
12.20 Ä/ô «Ñåðåíãåòè» 12+
13.15 Ñèíÿÿ ïòèöà 12+
15.15 Õ/ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎ-
ÐÎÒÀ» 0+
17.30 Ëèíèÿ æèçíè 12+
18.30 Ä/ô «31 èþíÿ». Âñåãäà
áûòü ðÿäîì íå ìîãóò ëþäè» 12+
19.15 Áàë ó êíÿçÿ Îðëîâñêîãî
12+
21.00 Õ/ô «ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ß
ÂÀØÀ ÒÅÒß!» 12+
22.40 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 12+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â.Â. Ïóòèíà 0+

5.00, 20.20, 21.15,
22.05, 23.05 Ò/ñ

«ÑËÅÄ» 16+
5.30 Õ/ô «ÏÓÐÃÀ» 12+
7.05 Õ/ô «ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ÍÀ ÁÎ-
ÁÀÕ» 12+
9.15 Õ/ô «ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ!»
12+
11.10 Õ/ô «ÏÅÑ ÁÀÐÁÎÑ È
ÍÅÎÁÛ×ÍÛÉ ÊÐÎÑÑ» 12+
11.25 Õ/ô «ÑÀÌÎÃÎÍÙÈÊÈ»
12+
11.50 Õ/ô «ÒÐÈ ÎÐÅØÊÀ ÄËß
ÇÎËÓØÊÈ» 0+
13.35, 14.25, 15.15, 16.05 Ò/ñ
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-
4» 16+
17.00, 17.50, 18.40, 19.30 Ò/ñ
«ÑÂÎÈ-4» 16+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â.Â. Ïóòèíà 0+

5.00 Ò/ñ «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÑËÅÄ» 16+
6.25 Õ/ô «ÀÔÎÍß» 0+
8.00, 10.00, 13.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.15 Õ/ô «ÏÐÈÕÎÄÈ ÍÀ ÌÅÍß
ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ» 0+
10.15 Õ/ô «ÑÈÐÎÒÀ ÊÀÇÀÍÑ-
ÊÀß» 6+
11.35 Ñëåäñòâèå âåëè... Íîâî-
ãîäíèå ðàññëåäîâàíèÿ 16+
13.15 Ñëåäñòâèå âåëè... Â Íî-
âûé ãîä 16+
18.00 Íîâîãîäíÿÿ ñêàçêà 12+
20.22, 0.00 Íîâîãîäíÿÿ ìàñêà
2022 12+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â.Â. Ïóòèíà 0+
 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Óðàëüñêèå ïåëüìå-

íè. Áèòâà ôóæåðîâ 16+
9.30, 12.00, 13.40, 0.55, 15.10,
2.30, 16.45, 3.50, 18.10, 4.50,
19.45, 21.30, 23.00, 0.05 Øîó
«Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé» 16+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà ÐÔ Â. Â. Ïóòèíà
0+

6.30 Ïÿòü óæèíîâ 16+
7.00 Õ/ô «×ÓÆÀß ÑÅÌÜß» 16+
11.00 Õ/ô «ÎÄÍÀ ÍÀ ÄÂÎÈÕ»
16+
15.20 Õ/ô «ÄÎÌ, ÊÎÒÎÐÛÉ»
16+
19.30, 0.05 Ä/ñ «Ïðåäñêàçàíèÿ.
2022» 16+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â. Â. Ïóòèíà 0+

5.05 Õ/ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ ÏÐÈ-
ÊËÞ×ÅÍÈß ÌÀØÈ È ÂÈÒÈ»
6+
6.15 Õ/ô «ÔÎÐÌÓËÀ ËÞÁÂÈ»
12+
7.45, 8.10 Õ/ô «ÀÕ, ÂÎÄÅÂÈËÜ,
ÂÎÄÅÂÈËÜ...» 12+
8.00, 13.00 Íîâîñòè äíÿ 12+
9.10 Ò/ñ «ÇÀ ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÄÎ
ßÍÂÀÐß» 16+
12.45, 13.10 Õ/ô «ÊÀËÀ×È» 12+
14.20 Õ/ô «ÎÂÅ×ÊÀ ÄÎËËÈ
ÁÛËÀ ÇËÀß È ÐÀÍÎ ÓÌÅÐËÀ»
12+
16.25, 18.10 Õ/ô «ÏÐÈÕÎÄÈ
ÍÀ ÌÅÍß ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ...»
12+
18.25 Ò/ñ «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ
ÐÅÉÑ» 16+
22.00 Çâåçäíàÿ íî÷ü 6+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
ïðåçèäåíòà ÐÔ Â.Â.Ïóòèíà 0+

6.00, 11.30, 23.30 Ìàò÷! Ïàðàä
16+
7.00, 8.50, 12.00  Íîâîñòè 12+
7.05 Âñå íà Ìàò÷! 12+
8.55 Ì/ô «Áðýê!» 0+
9.05 Ì/ô «Êòî ïîëó÷èò ïðèç?»
0+
9.15 Ì/ô «Íåóäà÷íèêè» 0+
9.25 Õ/ô «ÐÀÇÁÎÐÊÈ Â ÑÒÈËÅ
ÊÓÍÃ-ÔÓ» 16+
12.00 Ñêåëåòîí. Êóáîê ìèðà.
Æåíùèíû  0+
12.55 Ïðåìèÿ Ìàò÷ ÒÂ 12+
14.30 Ëûæíûå ãîíêè. «Òóð äå
Ñêè». Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
15.55 Ïðûæêè íà ëûæàõ ñ òðàì-
ïëèíà. «Òóðíå 4-õ òðàìïëèíîâ».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
17.05 Ëûæíûå ãîíêè. «Òóð äå
Ñêè». Ìàññ-ñòàðò. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
18.15 Âñå íà Ìàò÷! 12+
21.00 Õîêêåé. ÍÕË. «Îòòàâà
Ñåíàòîðç» - «Ïèòòñáóðã Ïèíã-
âèíç». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â.Â.Ïóòèíà 0+

7.00, 7.30 ÒÍÒ. Gold
16+

7.55, 8.25, 9.00, 9.30, 10.00,
10.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
11.00, 11.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎ-
ÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
12.00, 12.30 Ò/ñ «ÎËÜÃÀ» 16+
13.00 Äâîå íà ìèëëèîí 16+
14.00 Ãäå ëîãèêà? 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 1.00,
2.20, 3.35, 4.50, 6.05 Êîìåäè
Êëàá. Äàéäæåñòû 16+
23.00, 0.05 Êîìåäè Êëàá. Íî-
âîãîäíèé âûïóñê 16+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè Â.Â. Ïóòèíà 0+

6.15 Õ/ô «ÁËÅÔ» 12+
7.50 Õ/ô «ÂÎËØÅÁÍÀß ËÀÌ-
ÏÀ ÀËÀÄÄÈÍÀ» 6+
9.10 Õ/ô «ÌÈÌÈÍÎ» 12+
10.40 Ä/ô «Ãåîðãèé Äàíåëèÿ.
Äæåíòëüìåí óäà÷è» 12+
11.30 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Ä/ô «Êòî íà ñâåòå âñåõ
ñìåøíåå» 12+
12.25 Ä/ô «Êîðîëè êîìåäèè.
Âçëåòåòü äî íåáåñ» 12+
13.05 Ä/ô «Êîðîëè êîìåäèè.
Ïåðåæèòü ñëàâó» 12+
13.50 Õ/ô «ÑÀÌÀß ÎÁÀßÒÅËÜ-
ÍÀß È ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÀß»
12+
15.10 Õ/ô «ØÈÐËÈ-ÌÛÐËÈ»
12+
17.30 Íîâûé ãîä ñ äîñòàâêîé
íà äîì 12+
20.30 Õ/ô «ÂÅ×ÅÐÀ ÍÀ ÕÓÒÎ-
ÐÅ ÁËÈÇ ÄÈÊÀÍÜÊÈ» 6+
21.40 Õ/ô «ÌÎÐÎÇÊÎ» 6+
23.00, 23.35, 0.00 Íîâûé ãîä!
È âñå! Âñå! Âñå! 6+
23.30 Íîâîãîäíåå ïîçäðàâëå-
íèå ìýðà Ìîñêâû Ñ.Ñ. Ñîáÿ-
íèíà 0+
23.55 Íîâîãîäíåå îáðàùåíèå
Ïðåçèäåíòà ÐÔ Â.Â. Ïóòèíà 0+
1.20 Õ/ô «ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ!»
12+

5.30 Õîêêåé. Ìîëîäåæíûé ÷åì-
ïèîíàò ìèðà 2022 ã. Ñáîðíàÿ
Ðîññèè - ñáîðíàÿ ÑØÀ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð èç Êàíàäû 0+
8.00 Õ/ô «ÊÀÐÍÀÂÀËÜÍÀß
ÍÎ×Ü» 0+
9.15, 10.15 Õ/ô «ÌÎÑÊÂÀ ÑËÅ-
ÇÀÌ ÍÅ ÂÅÐÈÒ» 12+
10.00 Íîâîñòè 12+
11.55 Õ/ô «ÑËÓÆÅÁÍÛÉ ÐÎ-
ÌÀÍ» 6+
14.35 Õ/ô «ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß
ÏËÅÍÍÈÖÀ, ÈËÈ ÍÎÂÛÅ
ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ØÓÐÈÊÀ» 6+
15.55 Õ/ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅ-
ÂÈ× ÌÅÍßÅÒ ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ»
6+
17.25 Ëó÷øå âñåõ! 0+
19.00 Äâå çâåçäû. Îòöû è äåòè
12+
20.45 Õ/ô «ÁÓÌÅÐÀÍÃ» 16+
22.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò. Ciao,
2021 ã.! 16+
23.40 Õ/ô «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ
80 ÄÍÅÉ» 16+
0.30 Íîâîãîäíèé êîíöåðò 12+
1.55 Íîâîãîäíèé êàëåéäîñêîï
16+

4.20 Õ/ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ,
ÈËÈ Ñ Ë¨ÃÊÈÌ ÏÀÐÎÌ!» 12+
7.40 Õ/ô «ÄÅÂ×ÀÒÀ» 12+
9.20 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓ-
ÁÈ» 12+
11.10 Õ/ô «ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ
ÓÄÀ×È» 12+
12.40 Õ/ô «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß
ÐÓÊÀ» 12+
14.20 Ïåñíÿ ãîäà 12+
16.15 Þìîð ãîäà 16+
18.35 Õ/ô «ÎÄÅÑÑÊÈÉ ÏÀÐÎ-
ÕÎÄ» 12+
20.00 Âåñòè 12+
21.15 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
12+
21.30 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎ-
ÃÀÒÛÐÜ. ÊÎÐÅÍÜ ÇËÀ» 6+
23.35 Õ/ô «ÂÐÀÒÀÐÜ ÃÀËÀÊÒÈ-
ÊÈ» 6+
1.40 Õ/ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÝÊÑ-
ÏÐÅÑÑ» 12+

6.30 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÑÍÅÆÍÎÉ
ÊÎÐÎËÅÂÛ» 12+
9.00 Ì/ô «Ïåñ â ñàïîãàõ» 12+
10.15 Îáûêíîâ. êîíöåðò 12+
10.45 Õ/ô «ÄÓÝÍÜß» 0+
12.20 Ä/ô «Ñåðåíãåòè» 12+
13.15 Íîâîãîäíèé êîíöåðò Âåí-
ñêîãî ôèëàðìîíè÷åñêîãî îðêå-
ñòðà - 2022 ã. Äèðèæåð Äàíè-
ýëü Áàðåíáîéì 12+
16.10 Ìåæä. ôåñòèâàëü öèðêî-
âîãî èñêóññòâà â Ìîíòå-Êàðëî
12+
18.15 80 ëåò Ñ. Øàêóðîâó 12+
18.55 Õ/ô «ËÞÁÈÌÀß ÆÅÍ-
ÙÈÍÀ ÌÅÕÀÍÈÊÀ ÃÀÂÐÈËÎ-
ÂÀ» 12+
20.10 Ä/ô «Âåëèêèå èìåíà» 12+
21.05 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÊÀ ÀÄ-
ÄÀÌÑ» 12+
22.45 Ä/ô «Queen è Áåæàð»
12+
23.45 Õ/ô «ÝÉ, ÏÀÐÍÈ! ÝÉ,
ÄÅÂ×ÎÍÊÈ!» 12+
1.05 Ä/ô «Ñëàäêàÿ æèçíü» 12+

5.00 Ì/ô «Ìàøà è Ìåä-
âåäü. Ðàç, äâà, òðè!
Åëî÷êà, ãîðè!» 0+

5.20 Ä/ñ «Ìîå ðîäíîå» 12+
6.00, 6.50 Ä/ô «Ìîÿ ðîäíàÿ
þíîñòü» 12+
7.45 Ä/ô «Ðîäíîé Íîâûé ãîä»
12+
9.00 Õ/ô «ÒÐÈ ÎÐÅØÊÀ ÄËß
ÇÎËÓØÊÈ» 0+
10.45, 11.35, 12.25, 13.15,
14.05, 15.00, 15.55, 16.40,
17.40, 18.25, 19.20, 20.05,
21.00, 21.50, 22.40, 23.40, 0.25,
1.15, 2.05, 2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ»
16+

5.00, 9.20 Ò/ñ «ÃÎÐÞ-
ÍÎÂ 2» 16+

8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
14.00 Õ/ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ
Ï¨Ñ» 16+
15.30 Íîâîãîäíèé ìèëëèàðä
16+
17.00 Ò/ñ «ÂÅÇ¨Ò» 16+
21.25 Íîâîãîäíÿÿ ìàñêà 2021
12+
1.00 Õ/ô «ÃÀÐÀÆÍÛÉ ÏÀÏÀ»
12+
2.35 Õ/ô «ÏÐÈÕÎÄÈ ÍÀ ÌÅÍß
ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ» 0+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.15 Ì/ô «Ñíåãîâèê-ïî÷òîâèê»
0+
6.30 Ì/ô «Ñíåãóðêà» 0+
6.40 Ì/ô «Óìêà» 0+
6.55 Ì/ô «Óìêà èùåò äðóãà» 0+
7.05 Ì/ô «Íîâîãîäíåå ïóòåøå-
ñòâèå» 0+
7.15 Ì/ô «Ìèññ Íîâûé ãîä» 0+
7.25 Ì/ô «Ñìîëôóò» 12+
9.05 Ì/ô «Êîò â ñàïîãàõ» 0+
10.45 Ì/ô «Øðýê» 12+
12.25 Ì/ô «Øðýê-2» 6+
14.05 Ì/ô «Øðýê òðåòèé» 6+

15.55 Ì/ô «Øðýê íàâñåãäà»
12+
17.35 Ì/ô «Ãðèí÷» 6+
19.10 Ì/ô «Òàéíàÿ æèçíü äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ» 6+
21.00 Ì/ô «Òàéíàÿ æèçíü äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ 2» 6+
22.45 Õ/ô «ÎÄÈÍ ÄÎÌÀ-3» 0+
0.45 Õ/ô «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ È ×Å-
ÒÛÐÅ ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÀ» 6+
2.30 Õ/ô «ËÅÌÎÍÈ ÑÍÈÊÅÒ.
33 ÍÅÑ×ÀÑÒÜß» 12+

6.30, 6.25 6 êàäðîâ 16+
6.35 Õ/ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ Â
ÝÄÅÌ» 16+
12.15 Õ/ô «ÅÑËÈ ÍÀÑÒÓÏÈÒ
ÇÀÂÒÐÀ» 16+
19.00 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ Ñ ÇÀÊÐÛ-
ÒÛÌÈ ÃËÀÇÀÌÈ» 16+
23.10 Õ/ô «ÆÅÍÑÊÀß ÈÍÒÓÈ-
ÖÈß» 16+
1.35 Õ/ô «ÀÍÆÅËÈÊÀ - ÌÀÐ-
ÊÈÇÀ ÀÍÃÅËÎÂ» 16+
3.35 Ä/ô «Íàø íîâûé ãîä. Äó-
øåâíûå ñåìèäåñÿòûå» 16+
4.50 Ä/ô «Íàø íîâûé ãîä. Çî-
ëîòûå âîñüìèäåñÿòûå» 16+

5.25 Õ/ô «ÑÎËÎÌÅÍÍÀß
ØËßÏÊÀ» 12+
7.35 Õ/ô «ÑÎÁÀÊÀ ÍÀ ÑÅÍÅ»
12+
9.55 Õ/ô «ÂÀÐÂÀÐÀ-ÊÐÀÑÀ,
ÄËÈÍÍÀß ÊÎÑÀ» 6+
11.20 Ò/ñ «ÃÐÀÔÈÍß ÄÅ ÌÎÍ-
ÑÎÐÎ» 12+
22.00 Õ/ô «ÎÂÅ×ÊÀ ÄÎËËÈ
ÁÛËÀ ÇËÀß È ÐÀÍÎ ÓÌÅÐËÀ»
12+
0.05 Ò/ñ «ÊËÓÁ ÑÀÌÎÓÁÈÉÖ,
ÈËÈ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÒÈÒÓ-
ËÎÂÀÍÍÎÉ ÎÑÎÁÛ» 12+
3.20 Ò/ñ «ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ Â ÍÎ-
ßÁÐÅ» 12+

6.00 Ôåñòèâàëü
ãèìíàñòè÷åñêèõ âèäîâ ñïîðòà
«Âîçðîæäåíèå» 0+
8.00 ÌóëüòèÑïîðò 0+
9.00 Õ/ô «ÀÑ ÈÇ ÀÑÎÂ» 12+
11.10, 13.55 Ëûæíûå ãîíêè. Êó-
áîê ìèðà. Ñïðèíò. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ãåðìàíèè 0+
13.05 Ñàííûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Äâîéêè. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ãåðìàíèè 0+
15.55 Ïðûæêè íà ëûæàõ ñ òðàì-
ïëèíà. «Òóðíå 4-õ òðàìïëèíîâ».
Ïðÿìàÿ òðàíñë. èç Ãåðìàíèè 0+
17.45, 2.00 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
18.15 Õ/ô «ÊÐÀÑÍÀß ÆÀÐÀ»
16+
20.25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Ëó÷øèå áîè Õàáè-
áà Íóðìàãîìåäîâà 16+
22.00 Õîêêåé. ÍÕË. «Íüþ-Éîðê
Àéëåíäåðñ» - «Ýäìîíòîí Îé-
ëåðç». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
0.30 Äàðòñ. ×åìï. ìèðà 16+
3.00 Õîêêåé. ÍÕË. «Çèìíÿÿ êëàñ-
ñèêà». «Ìèííåñîòà Óàéëä» -
«Ñåíò-Ëóèñ Áëþç». Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+
5.30 Òåííèñ. Êóáîê ATP. Ðîñ-
ñèÿ - Àâñòðèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Àâñòðàëèè 0+

7.00, 7.30, 7.55, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 0.00,
0.30, 1.00, 1.30, 2.00, 2.30 Íàøà
Russia. Äàéäæåñò 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.30, 19.00, 20.30
Êîìåäè Êëàá. Äàéäæåñòû 16+
22.00, 23.00 Êîìåäè Êëàá. Íî-
âîãîäíèé âûïóñê 16+
2.50 Èìïðîâèçàöèÿ. Äàéäæåñò
16+
3.40 Comedy Áàòòë. Ñóïåðñå-
çîí 16+
4.30, 5.20 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
16+
6.10, 6.35 ÒÍÒ. Best 16+

6.20 Ì/ô «Çèìà â Ïðî-
ñòîêâàøèíî» 0+

6.55 Íîâûé ãîä ñ äîñòàâêîé íà
äîì 12+
10.00 Õ/ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
11.15 Ä/ô «Ôàèíà Ðàíåâñêàÿ.
Êîðîëåâñòâî ìàëîâàòî!» 12+
12.00 Àíåêäîò ïîä øóáîé 12+
12.50 Õ/ô «ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ!»
12+
14.30 Ñîáûòèÿ 12+
14.45 Õ/ô «ÏÐÅÇÈÄÅÍÒ È ÅÃÎ
ÂÍÓ×ÊÀ» 6+
16.25 Ä/ô «Æàí Ìàðå ïðîòèâ
Ëóè äå Ôþíåñà» 12+
17.05 Õ/ô «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈ-
ÑÒÎ» 12+
20.05 Õ/ô «ÀÐÒÈÑÒÊÀ» 12+
21.45 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 12+
23.20 Ä/ô «Â ïîèñêàõ Õàçàíî-
âà» 12+
0.00 Ä/ô «Êàðöåâ, Èëü÷åíêî,
Æâàíåöêèé. Æèçíü íà òðîèõ»
12+
0.40 Ä/ô «Êîðîëè êîìåäèè.
Âçëåòåòü äî íåáåñ» 12+
1.20 Ä/ô «Êîðîëè êîìåäèè.
Ïåðåæèòü ñëàâó» 12+
2.00 Õ/ô «ÎÒÄÀÌ ÊÎÒßÒ Â ÕÎ-
ÐÎØÈÅ ÐÓÊÈ» 12+
3.40 Õ/ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂ» 12+
5.15 Ä/ô «Ãîëóáîé îãîí¸ê».
Áèòâà çà ýôèð» 12+

5.40, 6.10 Õ/ô «ÇÎËÎÒÛÅ
ÐÎÃÀ» 0+
6.00, 10.00 Íîâîñòè 12+
7.05 Õ/ô «ÔÈÍÈÑÒ-ßÑÍÛÉ
ÑÎÊÎË» 0+
8.25  Õ/ô «ÑÒÀÐÈÊ ÕÎÒÒÀÁÛ×»
0+
10.10 Ì/ô «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
10.50 Õ/ô «ÌÎÐÎÇÊÎ» 0+
12.25 Õ/ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÎÕÎÒÛ Â
ÇÈÌÍÈÉ ÏÅÐÈÎÄ» 16+
13.50 Ãëàâíûé íîâîãîäíèé êîí-
öåðò 12+
15.55 Õ/ô «ÎÄÈÍ ÄÎÌÀ» 0+
17.55 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä 0+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.20 Ôèíàë. «Êëóá Âåñåëûõ è
Íàõîä÷èâûõ». Âûñøàÿ ëèãà 16+
0.00 Õ/ô «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ
80 ÄÍÅÉ» 16+
1.00 Òî÷ü-â-òî÷ü 16+
3.35 Íîâîãîäíèé êàëåíäàðü 0+

5.05 Ò/ñ «ÃÎËÓÁÊÀ» 16+
7.05 Ò/ñ «×¨ÐÍÀß ÊÐÎÂÜ» 12+
9.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 20.00 Âåñòè 12+
11.30 Õ/ô «ÃÀËÈÍÀ» 12+
15.20 Ïåñíÿ ãîäà 12+
17.25 Þìîð ãîäà 16+
20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
12+
21.00 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎ-
ÃÀÒÛÐÜ» 12+
23.15 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎ-
ÃÀÒÛÐÜ. ÊÎÐÅÍÜ ÇËÀ» 6+
1.25 Ò/ñ «×ÅËÍÎ×ÍÈÖÛ» 12+

6.30 Ä/ñ «Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ» 12+
7.00 Ì/ô «Ïðàçäíèê íîâîãîäíåé
¸ëêè» 12+
8.50 Õ/ô «ËÞÁÈÌÀß ÆÅÍÙÈ-
ÍÀ ÌÅÕÀÍÈÊÀ ÃÀÂÐÈËÎÂÀ»
12+
10.10 Îáûêíîâ. êîíöåðò 12+
10.40 Õ/ô «ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ß
ÂÀØÀ ÒÅÒß!» 12+
12.20, 1.25 Ä/ô «Ñåðåíãåòè»
12+
13.15 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÑÍÅÆÍÎÉ
ÊÎÐÎËÅÂÛ (ÑÊÀÇÊÀ ÏÐÎ
ÑÊÀÇÊÓ)» 12+
15.35 Ä/ô «Ñëàäêàÿ æèçíü» 12+
16.25 Ïëàñèäî Äîìèíãî íà ñöå-
íå àðåíà Äè Âåðîíà 12+
17.55 Ä/ô «×åëîâåê ñ áóëüâà-
ðà Êàïóöèíîâ». Áèëëè, çàðÿ-
æàé!» 12+
18.35 Õ/ô «×ÅËÎÂÅÊ Ñ ÁÓËÜ-
ÂÀÐÀ ÊÀÏÓÖÈÍÎÂ» 0+
20.10 Ä/ô «Âåëèêèå èìåíà» 12+
21.45 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÖÅÍ-
ÍÎÑÒÈ ÀÄÄÀÌÑÎÂ» 12+
23.20 The doors. Ïîñëåäíèé
êîíöåðò. Çàïèñü 1970 ã 12+
0.30 Ä/ô «Ðóññêèé áàë» 12+
2.20 Ì/ô «Ïèô-ïàô, îé-îé-îé!»
12+

5.00 Ä/ñ «Ìîå ðîäíîå»
12+

5.40 Ä/ô «Ìîÿ ðîäíàÿ Èðîíèÿ
ñóäüáû» 12+
6.40 Õ/ô «ÑÀÌÀß ÎÁÀßÒÅËÜ-
ÍÀß È ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÀß»
16+
8.10 Õ/ô «ÑÏÎÐÒËÎÒÎ-82» 12+
10.00, 11.25, 2.30, 3.35 Õ/ô
«ØÅÐËÎÊ ÕÎËÌÑ È ÄÎÊÒÎÐ
ÂÀÒÑÎÍ» 12+
12.50 Õ/ô «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È ÄÎÊÒÎ-
ÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ. ÊÎÐÎËÜ ØÀÍ-
ÒÀÆÀ» 12+
14.05 Õ/ô «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È ÄÎÊÒÎ-
ÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ. ÑÌÅÐÒÅËÜÍÀß
ÑÕÂÀÒÊÀ» 12+
15.30 Õ/ô «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È ÄÎÊÒÎ-
ÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ. ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÒÈÃ-
ÐÀ» 12+
16.50, 18.25 Õ/ô «ÏÐÈÊËÞ×Å-
ÍÈß ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È
ÄÎÊÒÎÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ. ÑÎÁÀÊÀ
ÁÀÑÊÅÐÂÈËÅÉ» 12+
19.55, 21.25 Õ/ô «ÏÐÈÊËÞ×Å-
ÍÈß ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È
ÄÎÊÒÎÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ. ÑÎÊÐÎ-
ÂÈÙÀ ÀÃÐÛ» 12+
22.55 Õ/ô «Î ×ÅÌ ÃÎÂÎÐßÒ
ÌÓÆ×ÈÍÛ» 16+
0.45 Õ/ô «Î ×ÅÌ ÅÙÅ ÃÎÂÎ-
ÐßÒ ÌÓÆ×ÈÍÛ» 16+

4.30 Ò/ñ «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎ-
ÂÛÉ ÑËÅÄ» 16+

6.00 Õ/ô «ÀËÌÀÇ Â ØÎÊÎËÀ-
ÄÅ» 12+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.15 Õ/ô «ËÞÁÈ ÌÅÍß» 12+
10.20 Ò/ñ «ÂÅÇ¨Ò» 16+
16.20, 19.25 Íîâîãîäíÿÿ ìàñêà
2022 12+
23.20 Õ/ô «Â ÇÎÍÅ ÄÎÑÒÓÏÀ
ËÞÁÂÈ» 16+
1.25 Õ/ô «ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ. ÁÈÒÂÀ
ÌÀÃÎÂ» 6+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.25 Ì/ñ «Ðîæäåñòâåí-

ñêèå èñòîðèè» 6+

7.25 Õ/ô «ÎÄÈÍ ÄÎÌÀ-3» 0+
9.15 Õ/ô «¨ËÊÈ ËÎÕÌÀÒÛÅ» 6+
11.05 Õ/ô «¨ËÊÈ» 6+
12.55 Õ/ô «¨ËÊÈ-2» 6+
15.00 Õ/ô «¨ËÊÈ-3» 6+
17.00 Õ/ô «¨ËÊÈ 1914» 6+
19.10 Õ/ô «¨ËÊÈ ÍÎÂÛÅ» 6+
21.00 Õ/ô «¨ËÊÈ ÏÎÑËÅ-
ÄÍÈÅ» 6+
23.00 Õ/ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÂßÇÜ»
16+
1.00 Õ/ô «ÑÅÌÜßÍÈÍ» 12+

6.30 6 êàäðîâ 16+
6.40, 6.15 Ïÿòü óæèíîâ 16+
6.55 Õ/ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
8.45, 13.20 Õ/ô «ÇÎËÓØÊÀ» 16+
15.10 Õ/ô «ÈÇ ÑÈÁÈÐÈ Ñ ËÞ-
ÁÎÂÜÞ» 16+
19.00 Õ/ô «ÕÐÓÑÒÀËÜÍÀß
ÌÅ×ÒÀ» 16+
23.30 Õ/ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ Â ÌÎÅÉ
ÃÎËÎÂÅ» 16+
2.00 Õ/ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÀÍ-
ÆÅËÈÊÀ» 16+
3.45 Ä/ô «Íàø íîâûé ãîä. Ëè-
õèå äåâÿíîñòûå» 16+
5.00 Ä/ô «Âàíãà. Ïðåäñêàçàíèÿ
ñáûâàþòñÿ» 16+
5.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

6.00 Íå ôàêò! 12+
6.25 Õ/ô «ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÅ
×ÓÄÎ» 12+
8.45, 9.15 Õ/ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ
ÂÎÐÎÒÀ» 12+
9.00, 13.00 Íîâîñòè äíÿ 12+
11.20, 13.15, 18.10 Ò/ñ «ÃÐÀ-
ÔÈÍß ÄÅ ÌÎÍÑÎÐÎ» 12+
22.15 Õ/ô «ÑÎÁÀÊÀ ÍÀ ÑÅÍÅ»
12+
0.30 Õ/ô «ÑÎËÎÌÅÍÍÀß
ØËßÏÊÀ» 12+
2.45 Õ/ô «ÂÀÐÂÀÐÀ-ÊÐÀÑÀ,
ÄËÈÍÍÀß ÊÎÑÀ» 6+
4.05 Õ/ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÐÎ-
ÌÀÍÑ» 12+

6.00 Òåííèñ. Êóáîê ATP. Ðîñ-
ñèÿ - Àâñòðèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ 0+
7.00 ÌóëüòèÑïîðò 0+
8.55 Õ/ô «ÁÅÃËÅÖÛ» 12+
10.45 Õ/ô «ÊÐÀÑÍÀß ÆÀÐÀ»
16+
12.50 Ñàííûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ãåðìàíèè 0+
13.50 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Ëó÷øåå 16+
14.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Øîò-
ëàíäèè. «Ñåëòèê» - «Ðåéíä-
æåðñ». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
17.00 Õ/ô «ÂÎÈÍ» 12+
19.50, 23.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
20.30 Õîêêåé. ÍÕË. «Íüþ-Éîðê
Ðåéíäæåðñ» - «Òàìïà-Áýé Ëàé-
òíèíã». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
0.00 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
1.00 Õîêêåé. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ìîëîä¸æíûå ñáîðíûå. 1/4 ôè-
íàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Êàíàäû 0+

7.00, 7.30 ÒÍÒ. Gold 16+
7.55, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00 Ò/ñ
«ÈÍÒÅÐÍÛ» 16+
10.30, 12.30, 14.00, 15.30,
17.00, 18.30, 20.00, 21.30 Áèò-
âà ýêñòðàñåíñîâ 16+
23.00 LAB. Ëàáîðàòîðèÿ ìóçû-
êè Àíòîíà Áåëÿåâà 16+
23.30, 0.00, 0.30, 1.00, 1.30,
2.00, 2.30 Íàøà Russia. Äàéä-
æåñò 16+
2.50 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.40 Comedy Áàòòë. Ñóïåðñå-
çîí 16+
4.30, 5.20 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
16+
6.10, 6.35 ÒÍÒ. Best 16+

5.55 Õ/ô «ÑÅÑÒÐÀ ÅÃÎ
ÄÂÎÐÅÖÊÎÃÎ» 12+
7.50 Êàê âñòðåòèøü, òàê è ïðî-
âåäåøü! 12+
8.45 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+
9.30 Õ/ô «ÀÐÒÈÑÒÊÀ» 12+
11.35 Ä/ô «Ñòàíèñëàâ Ãîâîðó-
õèí. Îí ìíîãî çíàë î ëþáâè»
12+
12.20 Õ/ô «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈ-
ÊÀ» 12+
14.30 Ñîáûòèÿ 12+
14.45 Ñàìûé ëó÷øèé äåíü â
ãîäó 12+
15.50 Õ/ô «ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ
ÑÒÐÎÏÒÈÂÎÃÎ» 12+
17.55 Õ/ô «ÏÓÀÍÒÛ ÄËß
ÏËÞØÊÈ» 12+
21.40 Îäíàæäû âå÷åðîì 6+
23.30 Ä/ô «Êòî íà ñâåòå âñåõ
ñìåøíåå» 12+
0.20 Ä/ô «Ãåîðãèé Äàíåëèÿ.
Äæåíòëüìåí óäà÷è» 12+
1.05 Ä/ô «Íó è íþ! Ýðîòèêà
ïî-ñîâåòñêè» 12+
1.45 Ä/ô «Þðèé Ãðèãîðîâè÷.
Âåëèêèé äåñïîò» 12+
2.30 Õ/ô «ÑÅÂÅÐÍÎÅ ÑÈß-
ÍÈÅ. ÂÅÄÜÌÈÍÛ ÊÓÊËÛ» 12+
4.00 Õ/ô «ÑÅÂÅÐÍÎÅ ÑÈß-
ÍÈÅ. ØÎÐÎÕ ÊÐÛËÜÅÂ» 12+
5.30 Ì/ô «Âîâêà â òðèäåâÿòîì
öàðñòâå» 0+
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru
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Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.
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Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòû

ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ
ÔÅÄÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÀÃÅÍÒÑÒÂÀ ÏÎ ÏÅ×ÀÒÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÌ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈßÌ

Ïåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ãîðîñêîï ñ 23 ïî 30 äåêàáðÿ

Ïðîäóêöèÿ «Áåæåöêîé áóðåíêè» ïîäîéäåò ëó÷øå âñåõ!

Îòâåòû íà êðîññâîðä,
îïóáëèêîâàííûé

â ¹ 49 îò 16.12.2021 ã.

Îâåí. Äèïëîìàòè÷-
íîñòü è âçâåøåííîñòü
ïîìîãóò âàì èçáåæàòü

íåïðèÿòíîñòåé. Äîâåðÿéòå ñâî-
åé èíòóèöèè è íå äåéñòâóéòå

íàïðîëîì.
Òåëüöû. Ñâÿçü ñ áëèç-
êèìè â ýòîò ïåðèîä

ñòàíåò èñòî÷íèêîì ðàäîñòè, è
âû áóäåòå íàõîäèòü èíòåðåñ
è óäîâîëüñòâèå â ìåëî÷àõ.

Áëèçíåöû. Íå îáå-
ùàéòå íà ýòîé íåäåëå
íè÷åãî, ÷òî áóäåòå íå

â ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü êàê íà
ëè÷íîì, òàê è íà ïðî-
ôåññèîíàëüíîì ôðîí-
òå.
Ðàê. Ó âàñ ïîÿâèò-

ñÿ âîçìîæíîñòü îòäîõíóòü
îò íàïðÿæåíèÿ íà ëè÷íîì
ôðîíòå.

Âåñû.  Õîðîøåå âðåìÿ,
÷òîáû íàéòè îáùèé ÿçûê
è íàëàäèòü îòíîøåíèÿ ñ

êåì-òî èç îêðóæàþùèõ, à òàê-
æå ïîãàñèòü ðàçíîãëàñèÿ.

 Ñêîðïèîí. Åñëè ó âàñ
åñòü êàêèå-ëèáî íåóðåãó-
ëèðîâàííûå âîïðîñû èëè

íåðåøåííûå ïðîáëåìû, íå ñòî-
èò æäàòü èõ ðåøåíèÿ íà ýòîé
íåäåëå.

Ñòðåëåö. Íà ýòîé íåäå-
ëå âàøå ñïîêîéíîå îò-
íîøåíèå ê ïðîèñõîäÿ-

ùåìó ïîìîæåò âàì ñïðàâèòü-
ñÿ ñ ñàìûìè ñëîæíûìè ïðî-

áëåìàìè.
Êîçåðîã. Ñàìîîáëàäà-
íèå è ñàìîêîíòðîëü –

âîò ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü
äîëæíî ðóêîâîäèòü âàìè íà
ýòîé íåäåëå.

Ëåâ.  Õîðîøåå âðåìÿ
äëÿ àíàëèçà, ðàññòà-
íîâêè ïðèîðèòåòîâ è

ñîñòàâëåíèÿ ïëàíîâ.
Äåâà. Òî, ÷òî âû ñäåëàëè
â íåäàâíåì ïðîøëîì, íà
ýòîé íåäåëå íà÷í ò̧ ïðèíî-
ñèòü ñâîè ïëîäû. Èçáåãàé-

òå ñëîâåñíûõ ïåðåïàëîê è áóäüòå
íàñòîðîæå â îáùåíèè ñ îêðóæàþ-
ùèìè.

Âîäîëåé.   Íà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ôðîíòå è â
áèçíåñå áóäüòå àêêó-

ðàòíåå â îòíîøåíèÿõ ñ ïàðò-
í¸ðàìè.

Ðûáû. Ïðåæäå ÷åì
ïðèíèìàòü êàêèå-ëèáî
ðåøåíèÿ, äëÿ âàñ íå

ëèøíèì áóäåò îáðàòèòüñÿ çà ñî-
âåòîì ê ÷ëåíàì ñâîåé ñåìüè,
îñîáåííî ê ñòàðøèì.

ÃÀËÓØÊÈ ÒÂÎÐÎÆÍÛÅ

Òàðàí. Òóëóï. Îêî. Éîãà. Ðåâ.
Àìåòèñò. Èðèñ. Òîð.
Òàðàíòóë. Óïîêîé. Îãàðåâà.
Ìåòèñ. Òèðèñòîð.

Èíãðåäèåíòû: 500ã òâîðîãà, 3 ñò.ëîæêè ñìåòàíû, ÿéöî, ñòà-
êàí ìóêè, 1 ñò. ëîæêà ñëèâî÷íîãî ìàñëà, ñîëü, ÷àéíàÿ ëîæêà
ñàõàðà, çåëåíü è ñóõàðè. Òâîðîã, ëîæêó ñìåòàíû, ÿéöî, ñîëü,
ñàõàð è ïîëîâèíó ìàñëà ïîìåùàåì â ìèêñåð è ÷åðåç ïàðó
ìèíóò ïîëó÷àåì îäíîðîäíóþ òâîðîæíóþ ìàññó, â êîòîðóþ
äîáàâëÿåì ìóêó è ìåñèì òåñòî. Òåñòî äëÿ ãàëóøåê âûêëà-
äûâàåì íà ïîñûïàííûé ìóêîé ñòîë, ðàçðåçàåì íà ÷åòûðå
ðàâíûå ÷àñòè. Ðàñêàòûâàåì êàæäóþ ÷àñòü â âèäå êîëáàñîê.
Íàðåçàåì íà íåáîëüøèå êóñî÷êè – ãàëóøêè. Ãàëóøêè îïóñêà-
åì â ïîäñîëåííóþ êèïÿùóþ âîäó è âàðèì, ïîêà îíè íå âñïëû-
âóò. Òîë÷åíûå ñóõàðè ïîäæàðèâàåì äî çîëîòèñòîãî öâåòà.
Âûêëàäûâàåì ãàëóøêè íà òàðåëêó, ïîëèâàåì ðàñòîïëåííûì
ìàñëîì, ïîñûïàåì ãàëóøêè íàðåçàííîé çåëåíüþ è ïîäæà-
ðåííûìè ñóõàðÿìè. Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!

ÎÄÍÎÊÎÌÍÀÒÍÀß ÊÂÀÐÒÈÐÀ â íåáëàãîóñòðîåííîì äîìå,
â öåíòðå ãîðîäà, ïîñëå ðåìîíòà, ñ ìåáåëüþ, ëè÷íîå ãàçîâîå
îòîïëåíèå. Áîëüøîé îãîðîä. Ïëîùàäü 36 êâ.ì. Ìîæíî ïî ìàò.
êàïèòàëó. Öåíà 380 ò.ðóá, òîðã. Èëè ñäàåòñÿ íåäîðîãî. 8-910-
934-75-61.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß

ÏÐÎÄÀÅÒÑß ÏÎËÄÎÌÀ (âòîðîé ýòàæ) äâóõýòàæíîãî äåðå-
âÿííîãî äîìà îáùåé ïëîùàäüþ 118 êâ. ì. è æèëîé ïëîùàäüþ
92 êâ. ì. Àäðåñ: ã. Áåæåöê, óë. ×óäîâà, 55, êâ. 2. Êâàðòèðà
èìååò: õîëë 10,0 êâ. ì, äâå ñìåæíûå êîìíàòû 19,7 è 16,6 êâ.
ì. ñîîòâåòñòâåííî, ãîñòèíóþ 17,6 êâ. ì, ñòîëîâóþ 10,1 êâ.
ì, êóõíþ 10,0 êâ. ì, âàííóþ ñ äóøåâîé êàáèíîé 7,5 êâ. ì.
Àâòîíîìíîå âîäîñíàáæåíèå ñ ãîðÿ÷åé âîäîé, öåíòðàëèçî-
âàííîå ãàçîâîå îòîïëåíèå. Òóàëåò, äâå êëàäîâêè. Ñàäîâûé
ó÷àñòîê 8,0 ñîòîê â àðåíäå íà 49 ëåò. Êîëîäåö, ñàðàé, ãàðàæ.
Îòäåëüíûé (ïàðàäíûé) âõîä íà âòîðîé ýòàæ è îòäåëüíûé
âõîä (âûõîä) âî äâîð è ñàä. Ñòîèìîñòü 1,5 ìëí. ðóá. Òåë. +7-
920-182-06-05, +7-920-194-22-14.

«ÊÎÌÁÈÊÎÐÌ ÏÐßÌÎ Â ÄÎÌ!» Â íàëè÷èè äëÿ âñåõ âèäîâ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ, à òàêæå ïøåíèöà è îâåñ
îòëè÷íîãî êà÷åñòâà. Äîñòàâêà ïî ðàéîíàì. Çâîíèòå 8-996-
347-62-88.

Â ÎÎÎ «Ñàâèñ» è â ÁÌÓÏ «Øêîëüíûå ïåðåâîçêè» òðåáóþòñÿ
ÂÎÄÈÒÅËÈ Ñ ÊÀÒÅÃÎÐÈÅÉ «D». Îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: ã.
Áåæåöê, óë. Òðàíñïîðòíàÿ, ä.1. Òåë. 8(48231)5-83-91.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß

17 äåêàáðÿ â ñïîðòèâíîì
çàëå ÌÎÓ ÑÎØ 4 èì. Â. Áóðî-
âà ñîñòîÿëèñü ôèíàëüíûå
ìàò÷è è íàãðàæäåíèå ïîáå-
äèòåëåé è ïðèç¸ðîâ Ðàéîí-
íûõ ñîðåâíîâàíèé ïî âîëåé-
áîëó ñðåäè êîìàíä äî 18 ëåò.
Îðãàíèçàòîð ñîðåâíîâàíèé
Êîìèòåò ïî äåëàì êóëüòóðû,
ìîëîäåæè, ñïîðòà è òóðèçìà
àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî
ðàéîíà. Â ñîðåâíîâàíèÿõ
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 8 êî-
ìàíä: 2 êîìàíäû ÊÑØ, ÑÎØ
4, ÑÎØ 5, ÑÎØ 2, Ãèìíàçèÿ
1, ÃÁÏ ÎÓ "Áåæåöêèé êîë-
ëåäæ èì. À.Ì. Ïåðåñëåãèíà"
è êîìàíäà Áåæåöêîãî ïðî-
ìûøëåííî - ýêîíîìè÷åñêîãî
êîëëåäæà.
Ïî èòîãàì ïðîâåäåííûõ
ìàò÷åé: 1 - êîìàíäà ÑÎØ
¹4, 2 - ÌÁÓ ÊÑØ ã.Áåæåöê

ÁÛÑÒÐÅÅ È ÂÛØÅ

äåâóøêè 2005-2006 ã. ð., 3 - êîìàíäà ÃÁÏÎÓ Áåæåöêèé ïðîìûø-
ëåííî-ýêîíîìè÷åñêèé êîëëåäæ.
Öàð¸âà Àíàñòàñèÿ - "Èãðîê, ïîäàþùèé íàäåæäû"- , íàãðàæäåíà
ãðàìîòîé è ñóâåíèðîì.
Ïîáåäèòåëÿì è ïðèç¸ðàì âðó÷åíû ãðàìîòû è ìåäàëè îðãàíèçà-
òîðà.

Ìàòåðèàë èç ãðóïïû «Áåæåöê çà ñïîðò»


