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Îñàäêè, ìì: 0
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Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 749, 743

Òåìïåðàòóðà:  +8 Ñ0, +15 Ñ0
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Âåòåð, ì/ñ: 5, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 748, 746

Òåìïåðàòóðà: +10 Ñ0, +13 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 2
Âåòåð, ì/ñ:  5, ÇÑ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 746, 744Ï
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ÆÈÂÈ, ÍÀØ ÊÐÀÉ, È ÏÐÎÖÂÅÒÀÉ

Çâåíèò çâîíîê ïîñëåäíèé,
Íó ÷òî æå, â äîáðûé ÷àñ!
Ïóñêàé îòêðûòû áóäóò

Äîðîãè âñå äëÿ âàñ!

Çâåíèò çâîíîê ïîñëåäíèé,
Íó ÷òî æå, â äîáðûé ÷àñ!
Ïóñêàé îòêðûòû áóäóò

Äîðîãè âñå äëÿ âàñ!

ÑÎØ ¹4

ÑÎØ ¹5

ÑÎØ ¹2 ÃÈÌÍÀÇÈß ¹1

ÁÎÐÊÎÂÑÊÀß ÎÎØ

          Âîò è íàñòàë ÷àñ
ïðîùàíèÿ,

Äåíü îêîí÷àíèÿ øêîëû!
Ïóñòü ýòî ñòàíåò

ñîáûòèåì
Ïðàçäíè÷íûì, ÿðêèì,

âåñåëûì!
Øêîëüíûå ãîäû

çàïîìíÿòñÿ
Äðóæåñòâåííîé

àòìîñôåðîé!
Â áóäóùåì ñ÷àñòëèâî

ñëîæàòñÿ
Ëè÷íàÿ æèçíü è êàðüåðà!

   ×èòàéòå ïðî «Ïîñëåäíèé
çâîíîê» â ÑÎØ ¹2 íà ñòð. 4.
   Áîëüøå ôîòî íà íàøåì
êàíàëå â ÄÇÅÍ.
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Çàâåðøàåòñÿ ðåéòèíãîâîå ãîëîñîâàíèå çà îáúåêòû
áëàãîóñòðîéñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè íà 2023 ãîä

Íåäåëÿ îñòàëàñü äî çàâåð-
øåíèÿ ðåéòèíãîâîãî ãîëîñî-
âàíèÿ çà îáúåêòû, êîòîðûå
áóäóò áëàãîóñòðîåíû â 2023
ãîäó â ðàìêàõ íàöèîíàëüíî-
ãî ïðîåêòà «Æèëüå è ãîðîä-
ñêàÿ ñðåäà». Íà êîíêóðñ çà-
ÿâëåíî 56 îáúåêòîâ îò 11 ìó-
íèöèïàëèòåòîâ Òâåðñêîé îá-
ëàñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãîëî-
ñîâàíèè, êîòîðîå çàâåðøèò-
ñÿ 30 ìàÿ, íà ïëàòôîðìå
za.gorodsreda. ru  ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ïî÷òè 44 òûñÿ÷è ÷å-
ëîâåê.

«Êîìôîðòíàÿ ãîðîäñêàÿ
ñðåäà – ëèöî ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé, ëèöî Òâåðñêîé
îáëàñòè. Îò òîãî, íàñêîëüêî
ñîâðåìåííûìè, óäîáíûìè è
êîìôîðòíûìè áóäóò íàøè ãî-
ðîäà è ïîñ¸ëêè, çàâèñèò ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü ðåãèîíà äëÿ
ìîëîä¸æè, ðàçâèòèå ýêîíî-
ìèêè è òóðèçìà, óëó÷øåíèå
äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè»,
– ñ÷èòàåò ãóáåðíàòîð Èãîðü
Ðóäåíÿ.

Ëèäåð ïî êîëè÷åñòâó ãîëî-
ñîâ – ãîðîä Òâåðü, ãäå ñâîå
ìíåíèå âûðàçèëè ñâûøå 14

òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Òàêæå àêòèâ-
íî ãîëîñóþò æèòåëè Ðæåâà,
Íåëèäîâî, Áåæåöêà è Áîëî-
ãîå.

Â Òâåðè íà ãîëîñîâàíèå
ïðåäñòàâëåíî 18 ïðîåêòîâ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ëèäåðîì
ãîëîñîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ óëèöà
Òðåõñâÿòñêàÿ, çà áëàãîóñò-
ðîéñòâî êîòîðîé ïðîãîëîñî-
âàëî ñâûøå 3000 ãîðîæàí.
Íà âòîðîì ìåñòå – ïðîäîë-
æåíèå ðàáîò íà Ìèãàëîâñêîé
íàáåðåæíîé (áîëåå 2200 ãî-
ëîñîâ), íà òðåòüåì –  çåëå-
íàÿ çîíà íà áóëüâàðå Ãóñå-
âà (ñâûøå 1600 ãîëîñîâ).

Â Áåæåöêå â íàñòîÿùèé
ìîìåíò áîëüøèíñòâî æèòå-
ëåé îòäàëè ñâîè ãîëîñà çà
áëàãîóñòðîéñòâî ñêâåðà Ëåð-
ìîíòîâà. Â Ðæåâå ñðåäè ïðî-
åêòîâ-ëèäåðîâ  -  áëàãîóñò-
ðîéñòâî ãîðîäñêîãî ñàäà, â
Áîëîãîå – ñïóñêà íà íàáå-
ðåæíóþ ê îçåðó, â Íåëèäîâî
– ïàðêîâîé çîíû.

Â êîíêóðñå òàêæå ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå ïðîåêòû îò ãîðî-
äîâ Îñòàøêîâ, Òîðæîê, Êèì-
ðû, Óäîìëÿ, Âûøíèé Âîëî-
÷åê, Êîíàêîâî.

Â Âåðõíåâîëæüå ñ ÿíâàðÿ 2022 ãîäà â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ðåãèîíà óãëóáëåííóþ äèñïàíñåðèçàöèþ ïðîøëè áî-
ëåå 4 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ïðîéòè ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû â
Òâåðñêîé îáëàñòè ìîæíî â 45 áîëüíèöàõ è ïîëèêëèíèêàõ.

Âîïðîñ óñèëåíèÿ òåìïîâ ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè, â
òîì ÷èñëå ëþäåé, ïåðåáîëåâøèõ COVID-19, áûë ðàññìîòðåí 17
ìàÿ íà çàñåäàíèè îïåðàòèâíîãî øòàáà ïî ïðåäóïðåæäåíèþ çà-
âîçà è ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè â Òâåðñêîé
îáëàñòè, êîòîðîå ïðîâåë Ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

Íà çàñåäàíèè ãëàâà ðåãèîíà ïîðó÷èë ïðîðàáîòàòü ìåðû ïî
ïðèâëå÷åíèþ äîïîëíèòåëüíûõ êàäðîâ â ïåðâè÷íîå ìåäèöèíñ-
êîå çâåíî äëÿ ïîâûøåíèÿ òåìïîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îñìîòðà
è óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ óñëóã íàñåëåíèþ.

Òàêæå ïîñòàâëåíû çàäà÷è ïî ïðîäîëæåíèþ âàêöèíàöèè íà-
ñåëåíèÿ ïðîòèâ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè. Âñåãî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðèâèâêó ñäåëàëè 701 980 ÷åëîâåê. Èç íèõ 268 900 æè-
òåëåé – ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, 907 – ïîäðîñòêè.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ðàç â òðè ãîäà äëÿ ãðàæäàí â
âîçðàñòå îò 18 äî 39 ëåò âêëþ÷èòåëüíî è åæåãîäíî – äëÿ ëþäåé
îò 40 ëåò è ñòàðøå, à òàêæå äëÿ îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí
(ó÷àñòíèêîâ è èíâàëèäîâ ÂÎÂ, ëèö, íàãðàæäåííûõ çíàêîì
«Æèòåëþ áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà», áûâøèõ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ óçíèêîâ êîíöëàãåðåé, ãåòòî è äðóãèõ).

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ: ïðèåì òå-
ðàïåâòà, ôëþîðîãðàôèÿ, ÝÊÃ, àíàëèçû, â òîì ÷èñëå ñêðèíèíã
íà îíêîëîãèþ. Âñå îáñëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà ðàííåå âûÿâ-
ëåíèå îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ íåèí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, â ÷èñëå êîòîðûõ áîëåçíè ñèñòåìû

êðîâîîáðàùåíèÿ, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, áîëåçíè îðãà-
íîâ äûõàíèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò.

Ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò ïðîéòè óãëóáëåííóþ äèñïàíñå-
ðèçàöèþ òåì, êòî ðàíåå ïåðåáîëåë íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èí-
ôåêöèåé. COVID-19 ìîæåò âûçâàòü ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîé-
ñòâà âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ è
ïðîãðåññèðîâàíèþ ñàìûõ ðàçíûõ õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé.

Óãëóáëåííàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ òàêæå ïðîõîäèò ýòàïíî. Ïåð-
âûé èç íèõ âêëþ÷àåò ñåìü èññëåäîâàíèé: îáùèé è áèîõèìè-
÷åñêèé àíàëèçû êðîâè, èçìåðåíèå íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðî-
äîì (ñàòóðàöèÿ), òåñò ñ 6-ìèíóòíîé õîäüáîé, ñïèðîìåòðèÿ,
ðåíòãåí ãðóäíîé êëåòêè, ïðèåì òåðàïåâòà. Êðîìå òîãî, äëÿ
ãðàæäàí, ïåðåáîëåâøèõ COVID-19, ââåäåí àíàëèç íà îïðåäå-
ëåíèå êîíöåíòðàöèè D-äèìåðà â êðîâè, ïîìîãàþùèé âûÿâ-
ëÿòü ïðèçíàêè òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Âñå ýòè îáñëåäîâàíèÿ
ìîæíî ïðîéòè çà îäèí äåíü.

Ïî èõ ðåçóëüòàòàì âðà÷è îïðåäåëÿò ðèñêè è âîçìîæíûå
ïðèçíàêè ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà íàïðàâÿò ïàöèåíòà íà âòîðîé
ýòàï. Îí áóäåò âêëþ÷àòü åùå òðè îáñëåäîâàíèÿ: ýõîêàðäèîã-
ðàôèþ, ÊÒ ëåãêèõ è äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå ñîñóäîâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Åñëè ïî ðåçóëüòàòàì äèñïàíñåðèçàöèè
ó ïàöèåíòà âûÿâÿò õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ èëè ðèñêè èõ
âîçíèêíîâåíèÿ, òî åìó áóäåò ïðîâåäåíî ëå÷åíèå è íàçíà÷åíà
ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ.

Ïðîéòè äèñïàíñåðèçàöèþ ìîæíî â ëþáîå óäîáíîå âðåìÿ â
ïîëèêëèíèêå ïî ìåñòó ïðèêðåïëåíèÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
îáðàòèòüñÿ â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå è ïîëó÷èòü íàïðàâëå-

    Â áîëüíèöàõ ìîæíî ïðîéòè óãëóáë¸ííóþ
äèñïàíñåðèçàöèþ è ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû

Â àäðåñíûé ïåðå÷åíü äëÿ
áëàãîóñòðîéñòâà íà ñëåäóþ-
ùèé ãîä ïîïàäóò òå îáúåêòû,
çà êîòîðûå áóäåò îòäàíî ìàê-
ñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ãîëî-
ñîâ.

Â ýòîì ãîäó ïðîãîëîñîâàòü
ìîæíî íå òîëüêî íà ñòðàíè-
öå za.gorodsreda.ru, íî è íà
âèäæåòàõ îáùåñòâåííîãî ãî-
ëîñîâàíèÿ «Ãîñóñëóãè. Ðå-
øàåì âìåñòå» íà ñàéòå ìó-
íèöèïàëèòåòà. Êðîìå òîãî,
îòäàòü ñâîé ãîëîñ çà ïðîåêò
ìîæíî ÷åðåç ïðèëîæåíèå ñ
ïîìîùüþ âîëîíòåðîâ, êîòî-
ðûå ñîïðîâîæäàþò ãîëîñîâà-
íèå â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ
ìóíèöèïàëèòåòîâ-ó÷àñòíè-
êîâ.

Â 2021 ãîäó â ðåéòèíãîâîì
ãîëîñîâàíèè çà ïðîåêòû áëà-
ãîóñòðîéñòâà ãîðîäîâ ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå 64493 æèòåëÿ
Òâåðñêîé îáëàñòè. Îò Âåðõ-
íåâîëæüÿ íà êîíêóðñ áûëî
çàÿâëåíî 47 ïðîåêòîâ îò
îäèííàäöàòè ãîðîäîâ.  Íà
âñåõ îáúåêòàõ-ïîáåäèòåëÿõ
ðåéòèíãîâîãî ãîëîñîâàíèÿ
âåäóòñÿ ðàáîòû.

    Îðãàíèçàöèþ òðóäîâîé çàíÿòîñòè ïîäðîñòêîâ â ëåòíèé ïåðèîä
ðàññìîòðÿò íà çàñåäàíèè Ïðàâèòåëüñòâà

Îðãàíèçàöèÿ òðóäîâîé çàíÿòîñòè ïîäðîñòêîâ â ëåò-
íèé ïåðèîä 2022 ãîäà ñòàëà êëþ÷åâûì âîïðîñîì çàñåäà-
íèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè 24 ìàÿ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ãóáåðíàòîðà Èãîðÿ Ðóäåíè.

Â 2021 ãîäó â ðåãèîíå áûëè òðóäîóñòðîåíû áîëåå 5900
ðåáÿò â âîçðàñòå îò 14 äî 18 ëåò. Ïîäðîñòêè â ëåòíåå
âðåìÿ ñìîãëè íàéòè ïîäðàáîòêó ïî òàêèì ñïåöèàëüíîñ-
òÿì, êàê ïîìîùíèê ìåíåäæåðà, ñïåöèàëèñò ïî ïðîäàæàì,
ïî÷òàëüîí, øâåÿ, ïîìîùíèê äèçàéíåðà, ðåãèñòðàòîð, âî-

æàòûé, ïîìîùíèê îôèöèàíòà, ïîâàðà è äð.
«Îáåñïå÷åíèå âðåìåííîé çàíÿòîñòè ïîäðîñòêîâ – ýòî

÷àñòü ñèñòåìû ïðîôîðèåíòàöèè, ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ
ýêîíîìèêè ðåãèîíà. Ñåãîäíÿøíèå ïîäðîñòêè – íàø êàä-
ðîâûé ðåçåðâ. Íåîáõîäèìî óæå ñåãîäíÿ ãîòîâèòü èõ ê
ðàáîòå â ðåàëüíîì ñåêòîðå ýêîíîìèêè, ïðèâëåêàòü ê òðó-
äó, â òîì ÷èñëå íà âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ïðåäïðèÿòè-
ÿõ», – ñ÷èòàåò Èãîðü Ðóäåíÿ.

Â Òâåðñêîé îáëàñòè äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ òðóäîóñò-

ðîéñòâà ïîäðîñòêîâ ïî èíèöèàòèâå ãóáåðíàòîðà Èãîðÿ
Ðóäåíè ââåäåíà êîìïåíñàöèÿ ÷àñòè çàòðàò íà èõ çàðà-
áîòíóþ ïëàòó.

Òàêæå â ïîâåñòêó çàñåäàíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà âêëþ÷åí
îò÷¸ò îá èñïîëíåíèè îáëàñòíîãî áþäæåòà Òâåðñêîé îá-
ëàñòè â  2021-ì ãîäó.

Êðîìå òîãî, áóäóò ðàññìîòðåíû âîïðîñû ïîääåðæêè
îòðàñëè ìîëî÷íîãî æèâîòíîâîäñòâà, ôåðìåðñêèõ õî-
çÿéñòâ, êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.

Èíôîðìàöèÿ îïåðàòèâíîãî øòàáà ïî ïðåäóïðåæäåíèþ çàâîçà è ðàñïðîñòðàíåíèÿ
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè â Òâåðñêîé îáëàñòè çà 24 ìàÿ 2022 ãîä

Ïî èíôîðìàöèè ðåãèîíàëüíîãî îïåðàòèâíîãî øòàáà ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ çàâîçà è ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâè-
ðóñíîé èíôåêöèè â Òâåðñêîé îáëàñòè ëàáîðàòîðíî ïîä-
òâåðæäåíî 37 íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ íîâîé êîðî-
íàâèðóñíîé èíôåêöèåé. 157080 çàðàçèâøèõñÿ èçëå÷è-
ëèñü îò èíôåêöèè.

Â ðåãèîíå ïðîäîëæàåòñÿ òåñòèðîâàíèå íà êîðîíàâèðóñ-
íóþ èíôåêöèþ. Çà âåñü ïåðèîä ïàíäåìèè ÷èñëî ïðîâå-
ä¸ííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé äîñòèãëî 1 92885,
â òîì ÷èñëå çà ïîñëåäíèå ñóòêè èõ ïðîâåäåíî 2557.

Âñåãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåãèîíå ïîäòâåðæäåíî
162293 ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èí-
ôåêöèåé. 2739 ÷åëîâåê ñ ïîäòâåðæä¸ííûì êîðîíàâèðó-

ñîì ñêîí÷àëèñü. Âñå îíè èìåëè ñîïóòñòâóþùèå õðîíè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Ïîäòâåðæäåííûå ñëó÷àè êîðîíàâè-
ðóñíîé èíôåêöèè â ðàçðåçå ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé:
Òâåðü 55802,  Êîíàêîâñêèé ðàéîí 12 52,  Ðæåâ 8670,  Êà-
ëèíèíñêèé ðàéîí 6826,  Âûøíåâîëîöêèé ãîðîäñêîé îê-
ðóã 6451,  Òîðæîê 5449,  Êèìðû 4906,  Áåæåöêèé ðàéîí
4203,  Áîëîãîâñêèé ðàéîí 3839,  Êàøèíñêèé ãîðîäñêîé
îêðóã 3658,  Îñòàøêîâñêèé ãîðîäñêîé îêðóã 3569,  Ñòà-
ðèöêèé ðàéîí 3201,  Êàëÿçèíñêèé ðàéîí 3164,  Íåëèäîâ-
ñêèé ãîðîäñêîé îêðóã 3098,  Ëèõîñëàâëüñêèé ðàéîí 2966,
Ìàêñàòèõèíñêèé ðàéîí 2447,  Çàïàäíîäâèíñêèé ìóíèöè-
ïàëüíûé îêðóã 2336,  Òîðîïåöêèé ðàéîí 2166,  Òîðæîêñ-
êèé ðàéîí 1920,  Âåñüåãîíñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã

1903,  Îëåíèíñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã 1839, Ðàìåø-
êîâñêèé ðàéîí 1818, Çóáöîâñêèé ðàéîí 1817, Êóâøèíîâ-
ñêèé ðàéîí 1758,  Ñåëèæàðîâñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã
1498,  Àíäðåàïîëüñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã 1340,  Ñïè-
ðîâñêèé ðàéîí 1327,  Ðæåâñêèé ðàéîí 1262,  Êðàñíî-
õîëìñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã 1224,  Êåñîâîãîðñêèé
ðàéîí 1123, Ñîíêîâñêèé ðàéîí 1086,  Êèìðñêèé ðàéîí
1034, Ôèðîâñêèé ðàéîí 1012, ÇÀÒÎ Îç¸ðíûé 992, Ïåíî-
âñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã 967,  Áåëüñêèé ðàéîí 817,
Ñàíäîâñêèé ìóíèöèïàëüíûé îêðóã 803,  Ìîëîêîâñêèé
ðàéîí 579,  Æàðêîâñêèé ðàéîí 570,  Ëåñíîé ìóíèöèïàëü-
íûé îêðóã 567, Óäîìåëüñêèé ãîðîäñêîé îêðóã 34.

íèå îò òåðàïåâòà.
Íà âðåìÿ äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàíå èìåþò ïðàâî íà îñâîáîæ-

äåíèå îò ðàáîòû íà îäèí ðàáî÷èé äåíü. Ðàáîòíèêè ïðåäïåíñèîííî-
ãî âîçðàñòà (â òå÷åíèå 5 ëåò äî íàñòóïëåíèÿ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà)
è ïåíñèîíåðû, ïîëó÷àþùèå ïåíñèþ ïî ñòàðîñòè èëè çà âûñëóãó
ëåò, èìåþò ïðàâî íà îñâîáîæäåíèå îò ðàáîòû íà äâà ðàáî÷èõ äíÿ.
Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòó íåîáõîäèìî âçÿòü ñ ñî-
áîé ïàñïîðò è ïîëèñ ÎÌÑ.
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Óðîâåíü ðåãèñòðèðóåìîé áåçðàáîòèöû - 0,7 %,  íà 1.05.21 ã. -1,1%. Â
öåíòðå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíî áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí
110, íà 1.05.21 ã. - 178. Â ÷èñëå áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå:
æåíùèíû -50,9 %; ìîëîäåæü â âîçðàñòå 16-29 ëåò-7,3%; èíâàëèäû - 8,2%;
ïðîæèâàþùèå â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè - 30%. Â áàíêå äàííûõ öåíòðà çàíÿ-
òîñòè 459 âàêàíñèé, èç íèõ: äëÿ ÈÒÐ è ñëóæàùèõ -179 åä.; ïî ðàáî÷èì
ïðîôåññèÿì - 280 åä. Êîýôôèöèåíò íàïðÿæåííîñòè - 0,3 (÷èñëåííîñòü
íåçàíÿòûõ ãðàæäàí íà îäíó âàêàíñèþ); íà 1.05.21 ã. ñîñòàâëÿë 1,0. Çà
ïåðèîä ñ 1.01.22ã.  ïî  30.04.22 ã.: â áàíêå äàííûõ öåíòðà çàíÿòîñòè íàñå-
ëåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíî âàêàíñèé0292; ñíÿòî-154 âàêàíñèè, èç íèõ â
ñâÿçè ñ òðóäîóñòðîéñòâîì 12  âàêàíñèé; ñîñòîÿëî íà ó÷åòå áåçðàáîòíûõ
ãðàæäàí – 231, ñíÿòî ñ ðåãèñòðàöèîííîãî ó÷åòà áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí (ïî
ïðè÷èíàì òðóäîóñòðîéñòâà, äëèòåëüíîé íåÿâêè è äðóãèì)- 124; â ÖÇÍ îò
ãðàæäàí ïîñòóïèëî äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã –288 çà-
ÿâëåíèé. Â ÷èñëå âîñòðåáîâàííûõ ïðîôåññèé (ñïåöèàëüíîñòåé) íà
1.05.22 ã.: âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ, âûáèâàëüùèê îòëèâîê, ãîðíè÷íàÿ, ãðóç-
÷èê, æèëîâùèê ìÿñà è ñóáïðîäóêòîâ, êîìïëåêòîâùèê, ìàøèíèñò áóëüäî-
çåðà, ìàøèíèñò ýêñêàâàòîðà, îïåðàòîð ñâèíîâîä÷åñêîãî êîìïëåêñà è
ìåõàíèçèðîâàííûõ ôåðì, îïåðàòîð ñòàíêîâ ñ ïðîãðàììíûì óïðàâëåíè-
åì, îôèöèàíò, ïëîòíèê, ïîâàð, ïîäñîáíûé ðàáî÷èé,  ïî÷òàëüîí, ñâåðëîâ-
ùèê, ñëåñàðü, òîêàðü, òðàêòîðèñò, óáîðùèê ïðîèçâîäñòâåííûõ è ñëóæåá-
íûõ ïîìåùåíèé, óïàêîâùèê,  ôîðìîâùèê æåëåçîáåòîííûõ èçäåëèé è êîí-
ñòðóêöèé, ôîðìîâùèê ìàøèííîé ôîðìîâêè, ôîðìîâùèê òåñòà, ôðåçåðîâ-

ÑÈÒÓÀÖÈß ÍÀ ÐÛÍÊÅ ÒÐÓÄÀ ÁÅÆÅÖÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ÍÀ 1 ÌÀß 2022 ã. ùèê, ýëåêòðîìîíòåð ïî ýêñïëóàòàöèè ðàñïðåäåëèòåëüíûõ ñåòåé. Çàðà-
áîòíàÿ ïëàòà îò 13890,00 ðóá. äî 110000,00 ðóá.; àäìèíèñòðàòîð, áóõãàë-
òåð, âðà÷, èíæåíåð, èíñïåêòîð,  ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà,  íà÷àëüíèê îòäåëå-
íèÿ,  îõðàííèê, ïîëèöåéñêèé,  ïðåïîäàâàòåëü, ñïåöèàëèñò, ýëåêòðèê ó÷àñ-
òêà.  Çàðàáîòíàÿ ïëàòà îò 13890,00 ðóá. äî  55000,00 ðóá.  Ñ ÿíâàðÿ ïî
àïðåëü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïèñêàìè íà âûñâîáîæäåíèå, ïðåäîñòàâëåííû-
ìè ðàáîòîäàòåëÿìè â ñëóæáó çàíÿòîñòè, ïðåäïîëàãàåòñÿ ê óâîëüíåíèþ ñ
ïðåäïðèÿòèé â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíèåì ÷èñëåííîñòè øòàòîâ (ëèêâèäàöèåé
îðãàíèçàöèè) 11 ÷åëîâåê. Çà ïåðèîä ñ 1.01.2022-30.04.2022 ã.ã. â öåíòð
çàíÿòîñòè îáðàòèëîñü 14 ãðàæäàí â öåëÿõ ïîèñêà ðàáîòû, óâîëåííûõ â
ðåçóëüòàòå âûñâîáîæäåíèÿ, èç íèõ 4 ãðàæäàíèíà ïðèçíàíû áåçðàáîò-
íûìè. Ñ íà÷àëà ãîäà òðóäîóñòðîåíî ãðàæäàí, èùóùèõ ðàáîòó -47; îðãàíè-
çîâàíî âðåìåííîå òðóäîóñòðîéñòâî 3 áåçðàáîòíûõ ãðàæäàí íà îáùå-
ñòâåííûå ðàáîòû, 5 ãðàæäàí, èñïûòûâàþùèõ òðóäíîñòè â ïîèñêå ðàáîòû,
íàïðàâëåíî íà ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå 22 áåçðàáîòíûõ ãðàæäàíè-
íà, 1 – áåçðàáîòíûé ãðàæäàíèí îòêðûë ñîáñòâåííîå äåëî è ïîëó÷èë
ôèíàíñîâóþ ïîìîùü ïðè ïîñòàíîâêå íà ó÷åò â êà÷åñòâå ïëàòåëüùèêà
íàëîãà íà ïðîôåññèîíàëüíûé äîõîä.

ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÐÀÁÎÒÎÄÀÒÅËÅÉ! Â 2022 ã. ïðîäîëæàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ
ìåð ïîääåðæêè ðàáîòîäàòåëåé òðóäîóñòðàèâàþùèõ ïîäðîñòêîâ íà âðå-
ìåííóþ ðàáîòó 25.02.22  ïðèíÿòî ðåøåíèå (Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëü-
ñòâà Òâåðñêîé îáë. îò 25.02.22 ¹ 116-ïï) î ïðîäîëæåíèè â 2022 ã. ñóáñè-
äèðîâàíèÿ ðàáîòîäàòåëåé, ïðèíèìàþùèõ íà ðàáîòó ïîäðîñòêîâ. Îñíîâ-
íîé öåëüþ äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëèðîâàíèå ðàáîòîäà-
òåëåé âíåáþäæåòíîé ñôåðû, ïðèíèìàþùèõ íà ðàáîòó ïîäðîñòêîâ. Â 2022

ã. èçìåíèëèñü óñëîâèÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèè: 1) ê ïîëó÷àòåëÿì ñóá-
ñèäèè ïîìèìî þð. ëèö òåïåðü îòíîñÿòñÿ åùå è èíäèâèäóàëüíûå ïðåä-
ïðèíèìàòåëè; 2) ðàçìåð âîçìåùåíèÿ ðàáîòîäàòåëÿì çàòðàò íà îïëàòó
òðóäà ïîäðîñòêà ñîñòàâëÿåò 100% ÌÐÎÒ (âìåñòî 50%), óâåëè÷åííûé íà
ñòðàõîâûå âçíîñû â ãîñóäàðñòâåííûå âíåáþäæåòíûå ôîíäû, çà îäíîãî
ïîäðîñòêà; 3) âêëþ÷åíî âîçìåùåíèå ðàáîòîäàòåëÿì çàòðàò íà îðãàíè-
çàöèþ íàñòàâíè÷åñòâà – 50% ÌÐÎÒ, óâåëè÷åííîãî íà ñòðàõîâûå âçíîñû â
ãîñóäàðñòâåííûå âíåáþäæåòíûå ôîíäû, çà îäíîãî ïîäðîñòêà; 4) âêëþ-
÷åíî âîçìåùåíèå ðàáîòîäàòåëÿì ðàñõîäîâ, ñâÿçàííûõ ñ îðãàíèçàöèåé
ãîðÿ÷åãî ïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ - 100% çàòðàò, íî íå áîëåå 200 ðóá. â äåíü
(ïðè óñëîâèè, åñëè ïðîäîëæèòåëüíîñòü åæåäíåâíîé ðàáîòû ïîäðîñòêà
ñîñòàâëÿåò áîëåå 4 ÷àñîâ). Îáðàùàåì âíèìàíèå ÷òî, ñ 2022 ã. ðàáîòîäà-
òåëÿì, ïðåòåíäóþùèì íà ïîëó÷åíèå ñóáñèäèé, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü
ïåðèîä òðóäîóñòðîéñòâà ïîäðîñòêîâ íå ìåíåå 10 ðàá. äíåé è óðîâåíü
çàð. ïëàòû íå íèæå ÌÐÎÒ â ìåñÿö (13890 ðóá.). Çàð. ïëàòà ðàññ÷èòûâàåò-
ñÿ ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà ðàáî÷èõ ÷àñîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðóäîâûì çàêîíî-
äàòåëüñòâîì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèìè òðåáîâàíèÿìè ê íîðìàòèâíûì
ïðàâîâûì àêòàì, ðåãóëèðóþùèì ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèé, óòâåðæäåí-
íûìè ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 18.09.20 ¹1492 ðàáîòîäà-
òåëè, ïðåòåíäóþùèå íà ïîëó÷åíèå ñóáñèäèè, äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü
ñëåäóþùèì òðåáîâàíèÿì: ïîñòàíîâêà íà ó÷åò â íàëîãîâîì îðãàíå íà
òåððèòîðèè Òâåðñêîé îáëàñòè; ðàáîòîäàòåëü – íå èíîñòðàííîå þðèäè-
÷åñêîå ëèöî; íå äîëæåí ïîëó÷àòü äðóãèå ñóáñèäèè èç îáëàñòíîãî áþäæå-
òà Òâåðñêîé îáëàñòè.  Ïî âîïðîñó ïîëó÷åíèÿ ñóáñèäèè íåîáõîäèìî îáðà-
òèòüñÿ â öåíòð çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ òåë.8(48231)5-80-96.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÑÎÁÐÀÍÈß Î ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈÈ
ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖÛ ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

Êàäàñòðîâûì èíæåíåðîì Âèíîãðàäîâûì Èëüåé Âëàäèìèðîâè-
÷åì, ÿâëÿþùèìñÿ ÷ëåíîì Àññîöèàöèè Ñàìîðåãóëèðóåìîé îðãàíè-
çàöèè «Îáúåäèíåíèå ïðîôåññèîíàëîâ êàäàñòðîâîé äåÿòåëüíîñòè»
(ñîêðàùåííîå íàèìåíîâàíèå -Àññîöèàöèÿ ÑÐÎ «ÎÏÊÄ») íîìåð â
ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå ñàìîðåãóëèðóåìûõ îðãàíèçàöèé ¹ 2546
îò 30.11.2016ã., íîìåð ðåãèñòðàöèè â ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå ëèö,
îñóùåñòâëÿþùèõ êàäàñòðîâóþ äåÿòåëüíîñòü ¹ 5964, ïî÷òîâûé
àäðåñ: 170100, ã.Òâåðü, óë.Ñèìåîíîâñêàÿ, ä.39, îô.204, e-mail:
ednc@mail.ru, òåë.8-960-712-36-34, âûïîëíÿþòñÿ êàäàñòðîâûå ðà-
áîòû ïî óòî÷íåíèþ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö â îòíîøåíèè çåìåëü-
íîãî ó÷àñòêà ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì 69:37:0070360:8, ðàñïîëî-
æåííîãî ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ð-í Áåæåöêèé, ã Áåæåöê, óë.
Êðàñíîàðìåéñêàÿ, äîì 5.

Çàêàç÷èêîì êàäàñòðîâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ: Êàðàñ¸â Åâãåíèé Èâà-
íîâè÷, àäðåñ: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ãîðîä Áåæåöê, óë. Êðàñíîàðìåéñ-
êàÿ, ä. 25, êâ. 5; òåë.: 8 (910) 930-92-72.

Ñîáðàíèå çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö ïî ïîâîäó ñîãëàñîâàíèÿ ìåñ-
òîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû ñîñòîèòñÿ ïî àäðåñó: ã.Òâåðü, óë.Ñèìåîíîâ-
ñêàÿ, ä.39, îô.204 30.06.2022ã. â 11.00 Ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü, ã.Òâåðü, óë.Ñèìåîíîâñêàÿ, ä.39, îô.204. Òðåáîâàíèÿ   î   ïðî-
âåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ  ìåñòîïîëîæåíèÿ  ãðàíèö çåìåëüíûõ ó÷àñ-
òêîâ íà ìåñòíîñòè ïðèíèìàþòñÿ  ñ 27.05.2022 ã. ïî 30.06.2022 ã.,
îáîñíîâàííûå  âîçðàæåíèÿ  î  ìåñòîïîëîæåíèè   ãðàíèö çåìåëü-
íîãî  ó÷àñòêà  ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ   ñ  ïðîåêòîì  ìåæåâîãî ïëàíà
ïðèíèìàþòñÿ  ñ 27.05.2022 ã. ïî 30.06.2022 ã., ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ
îáëàñòü, óë.Ñèìåîíîâñêàÿ, ä.39, îô.204, e-mail: ådnc@mail.ru, òåë.8-
960-712-36-34.Ñìåæíûå çåìåëüíûå ó÷àñòêè, ñ ïðàâîîáëàäàòåëÿìè
êîòîðûõ òðåáóåòñÿ ñîãëàñîâàòü ìåñòîïîëîæåíèå ãðàíèöû: çåìåëü-
íûå ó÷àñòêè â ãðàíèöàõ êàäàñòðîâîãî êâàðòàëà 69:37:0070360, ðàñ-
ïîëîæåííûå ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ð-í Áåæåöêèé, ã Áåæåöê,
èíòåðåñû çåìëåïîëüçîâàòåëåé, êîòîðûõ ìîãóò áûòü çàòðîíóòû â ïðî-
öåññå óòî÷íåíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ êà-
äàñòðîâûì íîìåðîì 69:37:0070360:8.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå
íåîáõîäèìî èìåòü äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, à òàêæå
äîêóìåíòû î ïðàâàõ íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê.

Ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé  öåíòð

ÏÐÈÅÌ ÂÅÄÓÒ ÂÐÀ×È:

ðå
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ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò          11.00-17.00
ÑÐ                    9.00 äî 16.00
ÑÁ              8.30-17.00
ÂÑ              10.00-17.00

ÇÀÁÎÐ ÊÐÎÂÈ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß è ïî ÑÐÅÄÀÌ,
è ïî ñóááîòàì ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè

óë. Ë. Òîëñòîãî, 1/3, òåë. 8-920-156-60-38
Ëî - 69-01-001573 îò 2.03.2015 akademiazdorov.ru

Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

29 ÌÀß - íåâðîëîã, ýíäîêðèíîëîã, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íîé è ùèòîâèäíîé æåëåç.

4 ÈÞÍß - äåòñêèé îðòîïåä-òðàâìàòîëîã, äåòñêîå ÓÇÈ (â
òîì ÷èñëå ÓÇÈ ñåðäöà), äåòñêèé íåâðîëîã.

5 ÈÞÍß - ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìîëî÷íûõ è
ùèòîâèäíîé æåëåç, îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ËÎÐ (â ò.÷. äåòè), ïðîêòîëîã,
ôëåáîëîã (ÓÇÈ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñêëåðîçèðîâàíèå âåí í/ê),
ïóíêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.

Ñåãîäíÿ òåìîé ðàçãîâîðà î çäîðîâüå ñòàíåò àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòî-
íèÿ. Ïðîñòî ãèïåðòîíèÿ. Èëè âûñîêîå äàâëåíèå.

Ãèïåðòîíèÿ, ãèïåðòåíçèÿ, âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå – ýòè
ñëîâà ñëûøèò îò âðà÷à êàæäûé òðåòèé ðîññèÿíèí ñòàðøå 40 ëåò.
Áóäü òî ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà. Ó ìóæ÷èí äàâëåíèå ïîâûøàåòñÿ
òàê æå ÷àñòî, êàê è ó æåíùèí. Òîëüêî îíè îá ýòîì íå çíàþò, õîòÿ äëÿ
íèõ ýòî áîëåå îïàñíî.

Ïðè ýòîì ìíîãèå «ãèïåðòîíèêè» âîçëàãàþò âñþ îòâåòñòâåííîñòü íà
âðà÷à çà ëå÷åíèå ãèïåðòîíèè. Çà  òî, ÷òîáû ãèïåðòîíèÿ  íå ïðèâåëà ê
èíôàðêòó èëè èíñóëüòó – ýòî ñàìîå ãëàâíîå! À áåç àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ
ñàìîãî ïàöèåíòà íè îäèí âðà÷ íå ñìîæåò ýôôåêòèâíî «êîíòðîëèðîâàòü»
äàâëåíèå, äåðæàòü áîëåçíü â òåõ ðàìêàõ, êîòîðûå íå áóäóò îïàñíûìè.
Äàâëåíèå áóäåò «ïðûãàòü», ëåêàðñòâ áóäåò ìíîãî èëè ìàëî, ñîñòîÿíèå
îðãàíîâ- «ìèøåíåé» - ïî÷åê, ìîçãà, ñåðäöà- áóäåò ñ êàæäûì ãîäîì
óõóäøàòüñÿ è ïðèâåäåò ê êàòàñòðîôå èëè íåîáðàòèìûì èçìåíåíèÿì.

×òî äåëàòü, åñëè ó âàñ â êàðòî÷êå ïîÿâèëñÿ äèàãíîç «ãèïåðòîíèÿ»?
Ïðåæäå âñåãî, îöåíèòå ñèòóàöèþ, ñâîþ «íîâóþ ðåàëüíîñòü»! Ýòî - íå
ïðèãîâîð! Áîëåçíü, óâû, ñ âàìè áóäåò ïîæèçíåííî. Íî! Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ìåäèöèíà è ôàðìàêîëîãèÿ ïîäàðèëà íàì ìàññó ñðåäñòâ äëÿ
ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ, èëè êàê ñåé÷àñ ãîâîðÿò, ýôôåêòèâíîãî êîíò-
ðîëÿ ãèïåðòîíèè. Ýòè ñðåäñòâà íàäî âûáðàòü è óìåëî ê ñåáå ïðèìå-
íèòü. Ýòî ñìîæåòå ñäåëàòü òîëüêî âû ñàìè âìåñòå ñ âðà÷îì. Äà, ó
âàñ ïîÿâèëàñü â æèçíè åùå îäíà «çàáîòà» - êîíòðîëèðîâàòü ñâîå
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. È òàêîé íàñòðîé – ñàìîå ãëàâíîå!

Êàê ïðàâèëî, íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ïðîòåêàåò íåçàìåòíî. Åñëè ó
âàñ áûâàåò ãîëîâíàÿ áîëü, áîëü â ñåðäöå – íå ñïåøèòå ïðèíèìàòü
ïàðàöåòàìîë èëè àñïèðèí! Çàäóìàéòåñü, íå ïîâûøàåòñÿ ëè ó âàñ
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Èçìåðÿéòå åãî, çàïèñûâàéòå çíà÷åíèÿ è
îáðàòèòåñü ê âðà÷ó. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ íàñëåäóåòñÿ. Åñëè
ó áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ èìååòñÿ ýòà ïàòîëîãèÿ – îáðàòèòå âíè-
ìàíèå, íåò ëè ïðèçíàêîâ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó âàñ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîêàçàíî, ÷òî î÷åíü ÷àñòî ãèïåðòåíçèÿ âñòðå÷à-
åòñÿ ó ìóæ÷èí. È èìåííî ìóæ÷èíû íå îáðàùàþò íà ýòî âíèìàíèå. Àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ îïàñíà íå ñàìà ïî ñåáå, à ñâîèìè îñëîæíåíè-
ÿìè – èíñóëüòàìè è èíôàðêòàìè. Ëå÷èòåñü ïðàâèëüíî è íå äîïóñêàéòå
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

À òåïåðü ïðî èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Èìåéòå ââè-
äó: âàì òåïåðü ïðèäåòñÿ èçìåðÿòü ñåáå äàâëåíèå. Äîìà, íà ðàáî-
òå, íà äà÷å, â ïîåçäêàõ. Ñàìèì èëè ïðîñèòü ðîäñòâåííèêîâ, ÷òî
ïðåäïî÷òèòåëüíåå. Ïîýòîìó âàì ïðèäåòñÿ: ýòîìó íàó÷èòüñÿ, âêëþ-
÷èòü ïðîöåäóðó èçìåðåíèÿ äàâëåíèÿ  â ðóòèííûé ïåðå÷åíü äåë,
êàê ÷èñòêà çóáîâ, íàïðèìåð, êóïèòü õîðîøèé è óäîáíûé òîíîìåòð,
êîòîðûé âàì çàõî÷åòñÿ áðàòü â ðóêè.

Ñäåëàéòå ñåáå ïîäàðîê – êóïèòå ñîâðåìåííûé òîíîìåòð! Òîíîìåòð
Öåíòð îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è ìåäèöèíñêîé

ïðîôèëàêòèêè Òâåðñêîé îáëàñòè

ÍÀÓ×ÈÒÅÑÜ ÈÇÌÅÐßÒÜ ÄÀÂËÅÍÈÅ!

   Ïðèåì ãðàæäàí ïî ëè÷íûì âîïðîñàì â àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî
ðàéîíà ïðîâîäèòñÿ ñ 10.00  äî 12.00  è ñ 16.00  äî  17.00 ÷. ïî àäðåñó:
ã.Áåæåöê, ïåð.Ïåðâîìàéñêèé, ä.21.
  Ïðè¸ì âåäóò: 1 èþíÿ –  Êàñïåðñêàÿ Î.Î., çàìåñòèòåëü ãëàâû
àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà, óïðàâëÿþùèé äåëàìè àïïàðà-
òà ãëàâû  àäìèíèñòðàöèè, êàá.¹19.
2 èþíÿ – Ñòàðêîâà Ë.Ã., íà÷àëüíèê ôèíàíñîâîãî óïðàâëåíèÿ àäìè-
íèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà, óë.Áîëüøàÿ, ä.43, 2 ýòàæ.

8 èþíÿ – Âóêàëîâ Ñ.Â., è.î. çàìåñòèòåëÿ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåö-
êîãî ðàéîíà,  êàá.¹1.
9 èþíÿ – Íîâèêîâà Í.À., ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà ïî ýêîíîìèêå, èíâåñ-
òèöèÿì è ìóíèöèïàëüíîìó çàêàçó, êàá.¹4.
16 èþíÿ – Ñîðîêèí Ì.È., çàâåäóþùèé îòäåëîì ïî ìîáèëèçàöèîííîé
ïîäãîòîâêå, äåëàì ÃÎ è ×Ñ, êàá.¹24.
22 èþíÿ - Ìåòëèí Ã.È., çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåö-
êîãî ðàéîíà,  êàá.¹17.

Ïîäåëêè èç âåòîê äåðåâüåâ äëÿ ñàäà â âèäå æèâîòíûõ
 ×òîáû ñäåëàòü îðèãèíàëüíûõ

æèâîòíûõ, ïîòðåáóåòñÿ íåìíîãî
âðåìåíè. Äëÿ òàêèõ öåëåé èñïîëü-
çóþò ïðîâîëîêó è ñåêàòîð. Ïðîâî-
ëîêó áåðóò áåç îïëåòêè, ÷òîáû
êðåïëåíèå íå ïîòåðÿëîñü ñðåäè
âåòî÷åê.

Ôèãóðêà åæèêà èç âåòîê
 Äàâàéòå áîëåå äåòàëüíî ðàñ-

ìîòðèì ýòàïû ñîçäàíèÿ ïîäåëêè:
èç âåòîê ôîðìèðóåì øàð. Ñ ïî-
ìîùüþ ïðîâîëîêè óêðåïëÿåì êîí-
ñòðóêöèþ. Èç ïó÷êà âåòîê ôîðìè-
ðóåì íåáîëüøóþ ìåòåëêó, ñâÿçû-
âàåì òîëñòûå êîíöû âåòîê è â ñå-
ðåäèíó âñòàâëÿåì ðàíåå ñäåëàí-
íûé «øàð». Ïîñëå ñâÿçûâàåì ïðî-
âîëîêîé äðóãîé êîíåö êîíñòðóê-
öèè. Òàêèì îáðàçîì ñîçäàíî òåëî
åæèêà. Êîðîòêèå âåòî÷êè âñòàâëÿ-
åì â òåëî êîíñòðóêöèè òàê, ÷òîáû
îíè íàïîìèíàëè èãîëêè. Èç êîðîò-
êèõ, áîëåå òîëñòûõ âåòîê, ñîçäà-
åì ãëàçà äëÿ ôèãóðêè. Âìåñòî âå-
òîê ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìàëåíü-
êèå øàðèêè, ïóãîâèöû èëè äð.

 Ñ ïîìîùüþ ñåêàòîðà âûðàâíè-
âàåì âåòêè, óáèðàåì ëèøíåå è ïðè-
äàåì íàøåìó «åæèêó» ôîðìó.

Ôèãóðêà ïòèöû èç âåòîê
Ïîíàäîáèòñÿ èñïîëüçîâàíèå òî-

íåíüêèõ ãèáêèõ âåòâåé, èç êîòîðûõ
ôîðìèðóþò 2 øàðà. Ïåðâûé áóäåò

óÄà÷íûå ñîâåòû

òóëîâèùåì, à âòîðîé – ãîëîâîé.
×òîáû çàêðåïèòü ÷àñòè ôèãóðêè,
ïîíàäîáèòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïðî-
âîëîêè. Áîëüøîé øàð îáÿçàòåëü-
íî îáêëàäûâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ
äëèííûõ âåòîê. ×òîáû ïîëó÷èòü
ïðîäîëãîâàòóþ äëèíó, ñëåäóåò ê
òóëîâèùó äîáàâèòü åùå íåìíîãî
÷àñòåé – îòäåëüíî äëÿ ãîëîâû è
øåè, à äëÿ õâîñòà – äîïîëíèòåëü-
íî. Òåïåðü ïðåäñòîèò ïîäðîâíÿòü
âåòî÷êè ñ ïîìîùüþ ñåêàòîðà.
Ìåæäó âåòêàìè óñòàíàâëèâàþò
ïðóò, óïðîùàþùèé ïðîöåññ ñî-
çäàíèÿ øåè. Íà åå îêîí÷àíèè ôîð-
ìèðóåì øàðèê-ãîëîâó. Ïòèöà ôèê-
ñèðóåòñÿ íà âûñîêèõ íîãàõ èç ïðó-
òüåâ èëè ðååê èç äåðåâà. Â òàêîì
ñëó÷àå äàæå íåò íåîáõîäèìîñòè
â óñòàíîâêå ïîäñòàâêè. Äîñòàòî÷-
íî íîãè ïðîñòî âîòêíóòü â çåìëþ,
÷åì áîëüøåé áóäåò ãëóáèíà, òåì
óñòîé÷èâåå ïîëó÷èòñÿ ôèãóðà.
Ðàñïîëàãàéòå òàêèå ïîäåëêè íà
ó÷àñòêàõ, êîòîðûå õîðîøî ïðî-
ñìàòðèâàþòñÿ. Îòëè÷íûì ìåñòîì
ñòàíóò êàìåííûå ïëîùàäêè, êèð-
ïè÷íûå è êàìåííûå òåððèòîðèè.
Òàêæå ìîæíî óñòàíàâëèâàòü èõ íà
ãàçîí÷èêàõ.

Øàðû èç âåòîê äëÿ äåêîðè-
ðîâàíèÿ ñàäà

Óäèâèòåëüíî ñìîòðÿòñÿ íà ïðè-

óñàäåáíîì ó÷àñòêå äåêîðàòèâíûå
øàðû ðàçíîãî äèàìåòðà, ñïëåòåí-
íûå èç âåòîê. Ïðîöåññ ïëåòåíèÿ
äîñòàòî÷íî ïðîñò: ñíà÷àëà ñîçäà-
åì êàðêàñ äëÿ áóäóùåãî øàðà.
Áåðåì âåòêó è ñãèáàåì ïî êðóãó
íåñêîëüêî ðàç. Ôèêñèðóåì ïðîâî-
ëîêîé. Òàêèì æå ìåòîäîì ñîçäà-
åì âòîðîé êðóã íåìíîãî ìåíüøå-
ãî äèàìåòðà (÷òîáû â äàëüíåéøåì
îí ìîã âîéòè â ïåðâûé êðóã). Ïîñ-
ëå òàêæå ôîðìèðóåì òðåòèé êðóã.
Êðóãè âñòàâëÿåì îäèí â äðóãîé è
ðàçâîäèì èõ ìåæäó ñîáîé ïîä 90
ãðàäóñîâ. Ïðîâîëîêîé ôèêñèðóåì
èõ ðàñïîëîæåíèå. Íà÷èíàåì âåò-
êàìè îáìàòûâàòü ýòîò êàðêàñ, ïîêà
íå ïðèäàäèòå âàøåé êîíñòðóêöèè
âèäà øàðà. Ïðè ýòîì âåòêè ñòîèò
ïðîïóñêàòü íå òîëüêî ïîâåðõó, à
è âïëåòàòü â äðóãèå äëÿ ïðèäàíèÿ
æåñòêîñòè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
óêðåïëÿéòå âåòêè ïðîâîëîêîé.
Øàðû ìîæíî ñîçäàâàòü ðàçíîãî
äèàìåòðà, äëÿ äàëüíåéøåãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â ñàäó. Êàê è ãäå ðàç-
ìåñòèòü âàøè ïîäåëêè èç âåòîê —
ðåøàòü âàì. Èõ ìîæíî ðàçìåñòèòü
íà çåìëå èëè ïîäâåñèòü íà äåðå-
âî. Òàêèå èíñòàëëÿöèè ïðèäàäóò
âàøåìó ñàäó îðèãèíàëüíîñòè.
Ïðè æåëàíèè ïîäâåñíûå øàðû

ìîæíî óêðàñèòü ãèðëÿíäàìè —
ýòî ñòàíåò ýôôåêòíûì âàðèàíòîì
ïîäñâåòêè âàøåãî ó÷àñòêà â òåì-
íîå âðåìÿ.

Âàçî÷êà èç âåòîê
Ïðèíåñÿ äîìîé áóêåò, ìîæíî

áûñòðî èçãîòîâèòü êðåàòèâíóþ âà-
çî÷êó ñ ïîìîùüþ âåòîê. Äëÿ ýòî-
ãî áåðåòñÿ ëþáàÿ ïîäõîäÿùàÿ
áàíêà – ïëàñòèêîâàÿ, æåñòÿíàÿ,
ñòåêëÿííàÿ è íàðåçàþòñÿ êóñî÷êè
âåòîê äëèíîé íåìíîãî ïðåâîñõî-
äÿùåé âûñîòó åìêîñòè.

Èõ âïëîòíóþ äðóã ê äðóãó íà-
êëàäûâàþò â âåðòèêàëüíîì íà-
ïðàâëåíèè íà âíåøíþþ ïîâåðõ-
íîñòü áàíêè è çàêðåïëÿþò, çàâÿ-
çàâ êðàñèâîé òåñüìîé èëè ëåíòîé.
Ìîæíî ïîñàäèòü âåòî÷êè íà êëåé.
Òàêèì æå ñïîñîáîì äåêîðèðóþò-
ñÿ öâåòî÷íûå ãîðøêè.

×òîáû âàçà íå ïîòåðÿëà óñòîé-
÷èâîñòü, ê å¸ äíó âåòî÷êè íå ïðè-
êëåèâàþòñÿ. ×òîáû èçãîòîâèòü ýòó
çàìå÷àòåëüíóþ âàçó, ïîìèìî ñòåê-
ëÿííîé îñíîâû âàì ïîíàäîáÿòñÿ:
êëååâîé ïèñòîëåò, ñóõèå ïàëî÷êè
èâû èëè áåðåçû, êóñà÷êè. Çàãîòîâ-
ëåííûå âåòêè íóæíî î÷èñòèòü îò
êîðû. Äåëàòü ýòî ëó÷øå êîãäà äðå-
âåñèíà åùå íå ïîäñîõëà, òàê
ñíÿòü êîðó áóäåò ãîðàçäî ïðîùå.

äîëæåí áûòü ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñòàðøå 35 ëåò. Êàê çóáíàÿ ùåòêà èëè
òåðìîìåòð. Îòìåòèì, ÷òî äëÿ äîìàøíåãî èñïîëüçîâàíèÿ ðåêîìåíäî-
âàíû àâòîìàòè÷åñêèå òîíîìåòðû – ýòî óäîáíî, à çíà÷èò, èçìåðåíèå
äàâëåíèÿ âîéäåò â ïðèâû÷êó. Àâòîìàòè÷åñêèå òîíîìåòðû íàäåæíû. Â
ñîâðåìåííûõ àâòîìàòè÷åñêèõ òîíîìåòðàõ ñòîÿò õîðîøèå äàò÷èêè, òî-
íîìåòðû îòêàëèáðîâàíû, ïðîøëè ìíîãî õîðîøèõ èñïûòàíèé, â íèõ óäîá-
íûå ìàíæåòû. À óæ íàêà÷àòü âîçäóõ â ìàíæåòó òîíîìåòð òî÷íî ñìîæåò
ëó÷øå âàñ.

Åäèíñòâåííûé ñëó÷àé, êîãäà âàì ïðèäåòñÿ äåëàòü âûáîð ìåæäó «ðó÷-
íûì» è «àâòîìàòè÷åñêèì» òîíîìåòðîì- ýòî àðèòìèÿ, ÷àùå âñåãî ìåð-
öàòåëüíàÿ.  È â ýòîì ñëó÷àå, âàì ïðèäåòñÿ äîâåðèòüñÿ óõó, àâòîìàòè-
÷åñêèé òîíîìåòð ñ òàêîé çàäà÷åé ìîæåò íå ñïðàâèòüñÿ. Èçìåðÿòü äàâ-
ëåíèå ïðè ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè ñëîæíî, íî èìåííî ïðè íåé èçìåðÿòü
åãî íàäî îñîáåííî ÷àñòî è ïðàâèëüíî. Ïðè àðèòìèè èíñóëüòû ñëó÷àþò-
ñÿ íàìíîãî ÷àùå.

Ïîäàðèòå òîíîìåòð ðîäèòåëÿì, äðóçüÿì è áëèçêèì. Ðåãóëÿðíî ïðî-
âåðÿéòå èñïðàâíîñòü äîìàøíåãî òîíîìåòðà, çàìåíÿéòå áàòàðåéêè. Åñëè
äàâëåíèå âûõîäèò èç-ïîä êîíòðîëÿ, ïðåæäå âñåãî, óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî
äåëî íå â òîíîìåòðå. Èçìåðÿòü äàâëåíèå íàäî ïðàâèëüíî! Êîíå÷íî,
îøèáêà íå áóäåò êàòàñòðîôè÷åñêîé. Íî 10-15 ìì ðò ñò êàæäûé ðàç - ýòî
ëèøíåå ëåêàðñòâî, ëèøíèå ïåðåæèâàíèÿ… Ïðî÷èòàéòå ïðàâèëà èçìå-
ðåíèÿ äàâëåíèÿ. Ñîáëþäàéòå õîòÿ áû íåêîòîðûå èç íèõ. Âîçüìèòå çà
ïðàâèëî «ñîáëþäàòü ïðàâèëà» è ýòî áûñòðî ñòàíåò ïðèâû÷êîé. Èçìå-
ðÿéòå äàâëåíèå â «ïîëîæåíèè ñèäÿ», ïåðåä èçìåðåíèåì ïîñèäèòå ìîë-
÷à 3-5 ìèíóò. Íå ñòîèò èçìåðÿòü äàâëåíèå ñðàçó ïîñëå åäû, âî âðåìÿ
ðàçãîâîðà ïî òåëåôîíó, äà è ïðîñòî «íà áåãó».

 Åñëè âû çàïëàíèðîâàëè ïîñåùåíèå âðà÷à, âîçüìèòå ñ ñîáîé «äíåâíèê
äàâëåíèÿ» - çà 3-5 äíåé, íàïðèìåð. Òîëüêî òàê âðà÷ ñìîæåò âàì ïîäîáðàòü
ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå. Äàâëåíèå ìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå äíÿ. Íà 20-25 ìì ðò
ñò. Ýòî çàâèñèò îò âðåìåíè ñóòîê, åäû, ðàáîòû, õîðîøåãî è ïëîõîãî íàñòðî-
åíèÿ, ðàçãîâîðà ïî òåëåôîíó.  Âû æå ñàìè ïîíèìàåòå, êàê âàæíî çíàòü ïðî
ñåáÿ áîëüøå – êàê «âåäåò» ñåáÿ äàâëåíèå â òå÷åíèå äíÿ, à âäðóã âû ïðèìå-
òå ëåêàðñòâî, êîãäà äàâëåíèå î÷åíü íèçêîå. Èëè íå ïðèìåòå ëåêàðñòâî áûñ-
òðîãî äåéñòâèÿ ïðè êðèçå, êîãäà äàâëåíèå 200 ìì ðò. ñò. è âûøå.  Âåäü ýòî
äàëåêî íå âñåãäà îùóùàåòñÿ. Êîãäà âðà÷ óâèäèò âàø «äíåâíèê» äàâëå-
íèÿ, êàðòèíà áóäåò íàìíîãî ÿñíåå. À ëåêàðñòâà ñåé÷àñ èìåþò ðàçëè÷íóþ
äëèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ, è ìàêñèìóì èõ äåéñòâèÿ ïðèõîäèòñÿ íà èíòåðâàëà
îò 2 äî 12 ÷àñîâ.

Èòàê, äàâàéòå ïîäâåäåì ïåðâûå èòîãè. Ãèïåðòîíèÿ- ÷àñòîå çàáîëåâàíèå,
èìååò ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû è ÷àñòî ïðîòåêàåò ñêðûòî. Ïàöèåíò ñ
ãèïåðòîíèåé- àêòèâíûé ó÷àñòíèê ëå÷åíèÿ áîëåçíè. Ëå÷åíèå – íà÷èíàåòñÿ ñ
ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ äàâëåíèÿ. È èçìåðÿòü äàâëåíèå íàäî ïðàâèëüíî!

Äàëåå, èñïîëüçóÿ êóñà÷êè, ðàç-
ðåçàåì ãîëûå âåòâè íà ìåëêèå êó-
ñî÷êè. Èõ ðàçìåð ñëåäóåò ðàññ÷è-
òàòü èñõîäÿ èç âûñîòû âàøåé çà-
ãîòîâêè.

Ïîñëå òîãî, êàê ìàòåðèàë ïðî-
ñîõíåò, ïðèêëåèâàåì êàæäóþ ïà-
ëî÷êó ê îñíîâå òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ïîëó÷èëàñü ñâîåîáðàçíàÿ îá-
ðåøåòêà;

Îñòàëîñü äàòü âðåìÿ êëåþ ïîä-
ñîõíóòü 10-15 ìèí. Ïîäåëêè èç âå-
òîê âñåãäà íàéäóò ñâîå äîñòîéíîå
ïðèìåíåíèå â îôîðìëåíèè èíòå-
ðüåðà äîìà èëè êâàðòèðû. Èõ ôîð-
ìà è ðàçìåðû ìîãóò áûòü àáñîëþò-
íî ðàçíûìè, âåäü äëÿ èõ èçãîòîâ-
ëåíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðàç-
ëè÷íûé ìàòåðèàë. Íåïëîõî áóäóò
ñìîòðåòüñÿ èçäåëèÿ èç êîðû, ùå-
ïîê, êîðÿã, ñïèëà áðåâíà èëè êðóï-
íûõ ñóêîâ è òä. Âñå çàâèñèò îò âà-
øåé ôàíòàçèè è ëè÷íûõ ïðåäïî÷-
òåíèé.
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Ðàäè Ìàðèè îí òðàòèë ñòîëüêî, ÷òî â ãîðîäå èçóìë¸ííî àõà-
ëè. Âëþáë¸ííûé â æåíó êóïåö Íåâîðîòèí îäíàæäû ïîîáåùàë,
÷òî ñîçäàñò äëÿ íå¸ â Áåæåöêå ñîáñòâåííûé Ïåòåðáóðã. Òàê íà
ðóáåæå XIX è XX âåêîâ â ìàëåíüêîì ãîðîäêå âûðîñ óäèâèòåëü-
íûé äâîðåö, íå õóæå ñòîëè÷íûõ, êíÿæåñêèõ. Ñ êîëîííàìè è
èçÿùíîé ëåïíèíîé, ñ ôèãóðàìè ãðå÷åñêèõ áîãîâ íà êðûøå è ñ
àòëàíòàìè, ïîääåðæèâàþùèìè ïîðòèê. Ìàðèÿ Íåâîðîòèíà áûëà
äîðîãàÿ æåíà. Âî âñåõ ñìûñëàõ ýòîãî ñëîâà.

Çà êðàñàâèöåé Ìàðèåé îí óõàæèâàë äîëãî. Äî÷ü êóïöà ïåð-
âîé ãèëüäèè, áîãàòåéøåãî ÷åëîâåêà íà Âîëîãîä÷èíå, ïðèâûêëà
ê ðîñêîøíîìó îáðàçó æèçíè. Ó å¸ îòöà, Àëåêñàíäðà Âàëüêîâà,
èìåëñÿ îãðîìíûé äîì â Ïåòåðáóðãå, ãäå æåíà è äåòè ïðîâîäè-
ëè áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè. Ïîýòîìó, êîãäà ê Ìàðèè ïîñâàòàë-
ñÿ áåæåöêèé êóïåö… îíà îòêàçàëà. Óåçæàòü èç ñòîëèöû â ïëà-
íû äåâóøêè íå âõîäèëî, è îíà âûøëà çàìóæ çà äðóãîãî.

Íî áðàê Ìàðèè ïðîäëèëñÿ íåäîëãî – â 1896-ì ãîäó îíà îâäî-
âåëà, êîãäà åé òîëüêî-òîëüêî èñïîëíèëîñü äâàäöàòü ÷åòûðå
ãîäà. È òîãäà âëþáë¸ííûé êóïåö Íèêîëàé Íåâîðîòèí ïîñâà-
òàëñÿ ñíîâà. Îí áûë õîðîø ñîáîé, ìîëîä, îáðàçîâàí, áîãàò,
âëàäåë ëåñîïèëüíûìè çàâîäàìè è êàðòîííîé ôàáðèêîé, çåì-

ëåé â òð¸õ ãóáåðíèÿõ… Îäèí «íåäîñòàòîê» ïåðåâåøèâàë âñå
ýòè äîñòîèíñòâà – âûéäÿ çàìóæ, Ìàðèÿ áû óåõàëà âìåñòå ñ
íèì â òâåðñêóþ ãëóáèíêó, â ìèëûé, íî ïðîâèíöèàëüíûé ãîðîä
Áåæåöê. «Òîãäà ÿ ñîçäàì äëÿ âàñ Ïåòåðáóðã â Áåæåöêå», - ïî-
îáåùàë êóïåö. È ñëîâî ñâî¸ îí âûïîëíèë.

Åãî ñåìüÿ êîãäà-òî ïðèîáðåëà ó êóïöà Ñòàðîáîãàòîâà áîëü-
øîé äåðåâÿííûé äîì. Òåïåðü åãî ïðåäñòîÿëî ïåðåñòðîèòü. Ïðå-
âðàòèòü â íàñòîÿùèé äâîðåö! Íå õóæå òåõ, ÷òî ñòîÿëè âäîëü
íàáåðåæíîé Íåâû… ×òîáû ëþáèìàÿ Ìàðèÿ îáèòàëà â ëó÷øåì
äîìå âî âñåé Òâåðñêîé ãóáåðíèè. Êàê-íèêàê – äîðîãàÿ æåíà!

Äà, Ìàðèÿ ñîãëàñèëàñü âûéòè çàìóæ çà Íåâîðîòèíà è òåïåðü
ëè÷íî ñëåäèëà çà õîäîì ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò (ïðèãëàøåíû áûëè
èñêëþ÷èòåëüíî ñòîëè÷íûå àðõèòåêòîðû è ìàñòåðà). Äîì ñòàë êà-
ìåííûì, äâóõýòàæíûì, ñ áîëüøèìè îêíàìè, íà ìàíåð èòàëüÿíñêèõ
èëè ôðàíöóçñêèõ äâîðöîâ. Íî ãëàâíîå – íåâåðîÿòíàÿ îòäåëêà. Êî-
ëîííû è ïèëÿñòðû, ìíîãî÷èñëåííûå ëåïíûå óêðàøåíèÿ, áàëêîíû è
ïëàôîíû, à íà êðûøå – ñòàòóè Ãåðìåñà è Ôîðòóíû. Ïðîõîäèâøèå
ìèìî âñåãäà îñòàíàâëèâàëèñü íà ïàðó ìèíóò, ÷òîáû ïîëþáîâàòüñÿ
íà îñîáíÿê Íåâîðîòèíûõ. Òàêóþ êðàñîòó ñðàâíèòü â Áåæåöêå áûëî
íå ñ ÷åì.

Èìåëèñü è òåõíîëîãè÷åñêèå íîâøåñòâà, êîòîðûõ â ïðîâèí-
öèè åù¸ íå çíàëè. Ó Íåâîðîòèíà, âî äâîðå äîìà, ðàáîòàëà
ñîáñòâåííàÿ ýëåêòðîñòàíöèÿ! Äà, êîãäà âåñü ãîðîä åù¸ íå áûë
çíàêîì ñ ýëåêòðè÷åñòâîì, êóïå÷åñêèé äîì ïî âå÷åðàì ñèÿë
îãíÿìè. Òàêàÿ äèêîâèíà ïîíðàâèëàñü âñåì.

Âîäà ïîäàâàëàñü â äîì ïî òðóáàì, òàê ÷òî íå áûëî íàäîáíî-
ñòè õîäèòü ê êîëîäöó. Äâîðåö, äåéñòâèòåëüíî, îêàçàëñÿ íå õóæå
ïåòåðáóðãñêèõ. Äîðîãàÿ æåíà áûëà äîâîëüíà.

Íåò äàæå ïðèáëèçèòåëüíûõ ïîäñ÷¸òîâ, âî ñêîëüêî îáîøëîñü
êóïöó åãî ñòðîåíèå. Íî, ïî âñåé âèäèìîñòè, îí ïîòðàòèë âñå
ñðåäñòâà, êîòîðûìè ðàñïîëàãàë. Ñíà÷àëà îïëàòèë ïðîåêò, ïî-
òîì ñàìó ðàáîòó, ïîòîì ïðèøëîñü çàêàçûâàòü ïîäõîäÿùóþ
îáñòàíîâêó… Ëó÷øàÿ ìåáåëü è ëó÷øèé ôàðôîð, òÿæ¸ëûå áàð-
õàòíûå øòîðû è ðåçíûå äèâàíû. À äîáàâèòü ê ýòîìó âñåâîç-
ìîæíûå «ìåëî÷è» âðîäå êàðòèí, ñòàòóé, ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ
èç ñåðåáðà, ëþñòðû è êîâðû! Ðàáîòû áûëè ïîëíîñòüþ çàâåðøå-
íû ê íà÷àëó 1902-ãî ãîäà.

Ðîäíûì (ó Íåâîðîòèíà áûëè òðè áðàòà è òðè ñåñòðû) òàêàÿ

ðàñòî÷èòåëüíîñòü ïðèøëàñü
íå ïî äóøå. Íå îäèí ðàç îòãî-
âàðèâàëè êóïöà îò ëèøíèõ
òðàò. Ñîäåðæàíèå «áåæåöêî-
ãî äâîðöà» òîæå îáõîäèëîñü
«â êîïåå÷êó». È íàñòàë äåíü,
êîãäà ïîòðåáîâàëèñü äåíüãè,
à âçÿòü èõ áûëî íåîòêóäà.

Íà ëåñîïèëüíîì (ïî äðóãèì
ñâåäåíèÿì, íà ëüíÿíîì) çàâî-
äå Íèêîëàÿ Íåâîðîòèíà, êîòî-
ðûé íàõîäèëñÿ â Âîëîãîäñêîé
ãóáåðíèè, âñïûõíóëî ïëàìÿ.
Âåòåð ïîñïîñîáñòâîâàë –
âñêîðå îò ïðåäïðèÿòèÿ êóïöà
íè÷åãî íå îñòàëîñü. Ýòî áûë
åãî ñàìûé áîëüøîé àêòèâ, è
÷òîáû îïëàòèòü ïî âñåì ñ÷åòàì,
åìó ñëåäîâàëî ðàçîì äîñòàòü î÷åíü ñîëèäíóþ ñóììó. À êóäà äå-
ëîñü âñ¸ íàæèòîå? Íà äâîðåö, êîòîðîìó ðàäîâàëàñü äîðîãàÿ æåíà.

×òîáû õîòü êàê-òî âñòàòü íà íîãè, Íèêîëàé Íåâîðîòèí áûë âûíóæ-
äåí ïðîäàòü ñâîé ëþáèìûé äîì. Îò êàðòîííîé ôàáðèêè òîæå ïðè-
øëîñü îòêàçàòüñÿ. Áûë áîãàòûé êóïåö ñ õîðîøèì äîñòàòêîì è ðà-
çîì ïðåâðàòèëñÿ â áåäíÿêà.

×óäåñíûé äâîðåö ïðèîáðåë ðîñòîâùèê Äîíèí, à ïîñëå íåãî, â
1910-ì ãîäó, õîçÿèíîì ñòàë õëåáîòîðãîâåö èç Ðûáèíñêà, Åôèì
Áàøêèðîâ.

Ìàðèÿ è Íèêîëàé Íåâîðîòèíû ïåðååõàëè â Ìîñêâó, ãäå îá-
ñòàâèëè ñâîé áûò ïðåäåëüíî ñêðîìíî. Îíè ïåðåæèëè Ïåðâóþ
ìèðîâóþ, ðåâîëþöèþ, óâèäåëè ñòàíîâëåíèå íîâîãî ñîâåòñêî-
ãî ãîñóäàðñòâà. Áûâøèé êóïåö óìåð â 1936-ì ãîäó, à åãî æåíà,
ðàäè êîòîðîé îí ïðåâðàòèë îáû÷íûé äîì â íàñòîÿùèé äâîðåö - â
1953-ì. Èõ âåëèêîëåïíûé îñîáíÿê ñòîèò â Áåæåöêå äî ñèõ ïîð.

ÅËÅÍÀ ÑÅÌÊÎ,
àâòîð åæåíåäåëüíèêà «ÀèÔ»,

øåô-ðåäàêòîð åæåíåäåëüíèêà «Àðãóìåíòû
è Ôàêòû â Òâåðè

Äîðîãàÿ æåíà

Âîò è ïðèøëà ïîðà ïîñëåäíèõ çâîíêîâ â íàøèõ øêîëàõ. Äåòè
âûðîñëè, ïîëó÷èëè çíàíèÿ è ãîòîâû îòïðàâèòüñÿ âî âçðîñëóþ
æèçíü çà íîâûìè íàâûêàìè, âïå÷àòëåíèÿìè è îïûòîì. Â ÌÎÓ -
ÑÎØ ¹2 èì.Â.Ñ.Ïîïîâà òîðæåñòâåííîå ìåðîïðèÿòèå íà÷àëîñü
ñ ãèìíà Ðîññèè.

Â ýòîò òðîãàòåëüíûé äåíü ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà È.À.Ïàâëîâ
âûðàçèë ñëîâà ïîçäðàâëåíèÿ âûïóñêíèêàì:
- Äîðîãèå íàøè âûïóñêíèêè, óâàæàåìûå ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëè, îò
âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ýòèì çàìå÷àòåëüíûì, âîëíèòåëüíûì
ïðàçäíèêîì – äíåì ïîñëåäíåãî çâîíêà. Íàñòóïèë ïåðèîä âûïóñê-
íûõ ýêçàìåíîâ. Æåëàþ âñåì ñïîêîéñòâèÿ è óâåðåííîãî ïðîõîæäå-
íèÿ ïðåäñòîÿùèõ èñïûòàíèé. Ïóñòü âàøè ìå÷òû è ïëàíû îáÿçà-
òåëüíî ñáóäóòñÿ. Íå çàáûâàéòå î øêîëüíûõ ãîäàõ, îòíîñèòåñü ñ
óâàæåíèåì ê ðîäèòåëÿì, äðóçüÿì. Ïóñòü æèçíü äàðèò òîëüêî èíòå-

ðåñíûå çíàêîìñòâà è íîâûå âïå÷àòëåíèÿ, à ðÿäîì âñåãäà áóäóò ëþäè,
ãîòîâûå âàñ ëþáèòü è ïîääåðæèâàòü. Öåíèòå ðîäíîé ãîðîä ñ åãî
èñòîðè÷åñêèìè è êóëüòóðíûìè òðàäèöèÿìè. Óâåðåí, ÷òî âû ìíîãî
ñäåëàåòå äëÿ Áåæåöêîãî êðàÿ è âñåãî Âåðõíåâîëæüÿ.

Äèðåêòîð ÌÎÓ ÑÎØ ¹2 èì.Â.Ñ.Ïîïîâà Þëèÿ Þðüåâíà Ïèðàêîâà
âûñòóïèëà ïåðåä øêîëüíèêàìè ñ íàïóòñòâåííîé ðå÷üþ:

- Äëÿ âàñ íàñòóïèë ïîñëåäíèé øêîëüíûé ìàé. 7 âûïóñêíèêîâ äî-
ïóùåíî ê åäèíîìó ãîñóäàðñòâåííîìó ýêçàìåíó. Ñî ñâåòëîé ãðóñ-
òüþ ìû ïðîùàåìñÿ ñ âàìè. Âïåðåäè âàñ æäåò ìíîãî èíòåðåñíîãî è
íîâîãî. Ñîõðàíèòå â ñâîåì ñåðäöå âñå ñàìîå äîáðîå, ÷òî ñâÿçàíî
ñî øêîëîé. Íàäåþñü, ÷òî âî âçðîñëîé æèçíè âû ïðîÿâèòå ñåáÿ, êàê
èíèöèàòèâíûå è êîììóíèêàáåëüíûå ïðîôåññèîíàëû âûáðàííîãî
äåëà. Æåëàþ ñàìûõ óäà÷íûõ âàðèàíòîâ è õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Â
äîáðûé ïóòü!

 «Ïîñòóïàéòå, êàê ñåðäöå ïîäñêàæåò, è çàäà÷è ðåøàéòå íà 5. Íè
ïóõà âàì, íè ïåðà», - ïîæåëàëà ñâîèì âîñïèòàííèêàì êëàññíûé
ðóêîâîäèòåëü Èðèíà Âèêòîðîâíà Àøåâñêàÿ.

Âûïóñêíèêè â îòâåò ïîáëàãîäàðèëè âñåõ ó÷èòåëåé, äèðåê-
òîðà è ðîäèòåëåé çà òåðïåíèå, ëþáîâü è ïîääåðæêó. Ðåáÿòà
äðóæíî ïåëè ïåñíè è ÷èòàëè ñòèõè ïðî øêîëó. Â çàêëþ÷åíèè
âûïóñêíèêè èñïîëíèëè âàëüñ, à çàòåì âûïóñòèëè â íåáî øàðû.

È âîò, âåðøèíà øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âçÿòà. Íà òîðæå-
ñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè ïðîçâó÷àëè êàê ïîáåäíûå, òàê è ãðóñ-
òíûå íîòêè. Øêîëüíûå ãîäû îñòàëèñü ïîçàäè, à âïåðåäè - öå-
ëàÿ æèçíü.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
Ñïàñèáî âñåì, êòî ïðèñëàë ôîòî ñî ñâîèõ

«Ïîñëåäíèõ çâîíêîâ»

Þíûå áåæå÷àíå ê ëåòíåìó îòäûõó ãîòîâû
Âîò è ïîäîøåë ê êîíöó ó÷åáíûé

ãîä. Íàñòóïèëî âðåìÿ äîëãîæäàí-
íûõ ëåòíèõ êàíèêóë. Ðîäèòåëè ñòà-
ðàþòñÿ îðãàíèçîâàòü ëåòíèé îòäûõ
ðåáåíêà ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëüçîé.
Çà âðåìÿ êàíèêóë îí äîëæåí îê-
ðåïíóòü è ïîçäîðîâåòü, ïðîâåñòè
âðåìÿ âåñåëî è ñîäåðæàòåëüíî,
îáçàâåñòèñü íîâûìè äðóçüÿìè è
ïðîñòî áûòü ñ÷àñòëèâûì. Âñ¸ ýòî
äà¸ò äåòñêèé ëàãåðü. Î òîì, êàê
èäåò ïîäãîòîâêà äåòñêèõ ïðèøêîëü-
íûõ ëàãåðåé, íàì ðàññêàæåò çàìå-
ñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áå-
æåöêîãî ðàéîíà Î.À.Êîðíåòîâà:
- Êàê è â êàêîì ðåæèìå áóäóò
ðàáîòàòü ëåòíèå äåòñêèå ëà-
ãåðÿ?
- Â àïðåëå 2022 ãîäà ñîñòîÿëîñü
çàñåäàíèå êîîðäèíàöèîííîãî ñîâå-
òà ïðè îòäåëå îáðàçîâàíèÿ ïî îðãà-
íèçàöèè ëåòíåãî îòäûõà è çàíÿòî-
ñòè äåòåé. Áûëè ïðèãëàøåíû ïðåä-
ñòàâèòåëè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, ñïåöèàëèñòû Ðîñïîò-
ðåáíàäçîðà, èíñïåêòîðà ïî äåëàì -
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ïðåäñòàâè-
òåëè ïîæàðíîãî íàäçîðà. Â ýòîì
ãîäó áóäóò ôóíêöèîíèðîâàòü ëà-
ãåðÿ äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ íà áàçå
15 øêîë. Ýòî ïåðâàÿ è âòîðàÿ ñìå-
íû. Òðåòüÿ ñìåíà áóäåò ðàáîòàòü
â àâãóñòå íà áàçå Äîìà äåòñòâà è
þíîøåñòâà. Îáùèé îõâàò äåòåé
ñâûøå 1400 ÷åëîâåê. Áîëåå 1200
ïîñåòÿò ëåòíèå ëàãåðÿ äíåâíîãî
ïðåáûâàíèÿ ïðè øêîëàõ.
- Áóäåò ëè â ýòîì ãîäó ðàáîòàòü
çàãîðîäíûé ëàãåðü?
- Ñåé÷àñ ïðîõîäèò ïîäãîòîâêà ê
îòêðûòèþ çàãîðîäíîãî ëåòíåãî ëà-
ãåðÿ «Ëåñíàÿ ñêàçêà». Ïðîâîäÿò-

ñÿ ðåìîíòíûå ðàáîòû â æèëûõ ïî-
ìåùåíèÿõ, ïðèâîäèòñÿ â ïîðÿäîê
òåððèòîðèÿ, çàêóïàåòñÿ íåîáõîäè-
ìàÿ ìåáåëü. Â «Ëåñíîé ñêàçêå»
ýòèì ëåòîì îòäîõíóò ñâûøå 300
äåòåé. Â îñíîâíîì, ýòî äåòè èç
Áåæåöêîãî ðàéîíà. Òðàäèöèîííî
ïðåäóñìîòðåíî òðè çàåçäà. 7 èþíÿ
â çàãîðîäíûé ëàãåðü îòïðàâèòñÿ
1 ñìåíà.
- Îêñàíà Àëåêñàíäðîâíà, êàêîé
âèä îòäûõà ïðåäóñìîòðåí â
äåòñêèõ ëàãåðÿõ?
- Îòäûõ â äåòñêèõ ëàãåðÿõ ïðåäóñ-
ìîòðåí ðàçíîïëàíîâûé. Â êàæäîì
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
ðàçðàáîòàíà îïðåäåëåííàÿ ïðî-
ãðàììà, âêëþ÷àþùàÿ êàê ñïîðòèâ-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, òàê è ïîçíàâà-
òåëüíûå, êóëüòóðíûå. Ñâîè óñëó-
ãè ïðåäîñòàâÿò: ñïîðòèâíàÿ øêî-
ëà, ãîðîäñêîé êèíîòåàòð, ìåìî-
ðèàëüíî-ëèòåðàòóðíûé è êðàå-
âåä÷åñêèé ìóçåé, öåíòðàëüíàÿ
è äåòñêàÿ áèáëèîòåêè. Â íåêîòî-
ðûõ øêîëàõ áóäóò îðãàíèçîâà-
íû òðàäèöèîííûå ìíîãîäíåâíûå
ïîõîäû. Â ñåëüñêèõ øêîëàõ íà÷-
íåò äåéñòâîâàòü ëàãåðü òðóäà è
îòäûõà, ãäå äåòè íå òîëüêî îò-
äûõàþò, íî è òðóäÿòñÿ.
- Çàïëàíèðîâàíà åùå êàêàÿ-
íèáóäü ëåòíÿÿ çàíÿòîñòü äå-
òåé ïîìèìî ïðèøêîëüíûõ è
çàãîðîäíûõ ëàãåðåé?
-  Êîíå÷íî, ÷òî êàñàåòñÿ òðóäîóñò-
ðîéñòâà íåñîâåðøåííîëåòíèõ,
òðàäèöèîííî íà áàçå ãîðîäñêèõ
è ñåëüñêèõ øêîë íà÷íóò ôóíêöè-
îíèðîâàòü òðóäîâûå áðèãàäû.
Ïîðÿäêà  160 ïîäðîñòêîâ áóäóò
çàäåéñòâîâàíû â ýòîì ïðîåêòå.

Àäìèíèñòðàöèÿ ðàéîíà îêàçàëà
ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó èç ìåñ-
òíîãî áþäæåòà, êîòîðàÿ ïîéäåò
íà çàðàáîòíóþ ïëàòó äåòÿì. Âñå
ýòî îòíîñèòñÿ ê áþäæåòíîé ñôå-
ðå. Äëÿ âíåáþäæåòíûõ îðãàíè-
çàöèé è ïðåäïðèÿòèé äåéñòâóåò
ìåðà ïîääåðæêè, êîòîðàÿ ïîçâî-
ëÿåò èì ïîëíîñòüþ êîìïåíñèðî-
âàòü çàòðà÷åííûå ñðåäñòâà íà
çàðàáîòíóþ ïëàòó äåòÿì ïëþñ ïðî-
öåíò çàðàáîòíîé ïëàòû íàñòàâíè-
êàì. Òàêàÿ ìåðà ïðåäóñìîòðåíà ñ
öåëüþ çàèíòåðåñîâàòü ðàáîòîäàòå-
ëåé è äàòü âîçìîæíîñòü çàðàáîòàòü
ïîäðîñòêàì. Àäìèíèñòðàöèÿ ðàé-
îíà ïðîäîëæàåò òåñíî ñîòðóäíè-
÷àòü ñ Áåæåöêèì öåíòðîì çàíÿòî-
ñòè íàñåëåíèÿ. Íåïîñðåäñòâåííî,
ïîñëå îáðàùåíèÿ ïîäðîñòêà â
ÖÇÍ, ñîòðóäíèêè íàõîäÿò äëÿ íåãî
ïîäõîäÿùåå ìåñòî ðàáîòû.
- Êàêèå ìåðû áåçîïàñíîñòè è
êîíòðîëÿ ïðåäóñìîòðåíû â
ëåòíèõ ëàãåðÿõ?
- Ê ëåòíèì êàíèêóëàì ãîòîâÿòñÿ íå
òîëüêî äåòè è èõ ðîäèòåëè, íî è
àäìèíèñòðàöèè øêîë. Â îáÿçà-
òåëüíîì ïîðÿäêå íà âñåõ îáúåê-
òàõ áóäåò îáåñïå÷åí îáùèé
êîíòðîëü. Ïåðñîíàë ïðîéäåò èíñò-
ðóêòàæ, íåîáõîäèìûå êóðñû êâà-
ëèôèêàöèè, ÏÖÐ òåñòû. Ëåòíèé äåò-
ñêèé îòäûõ ïðîéäåò ñî âñåìè  ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè
òðåáîâàíèÿìè.
- Êàêèå ñïîðòèâíûå îáúåêòû
áóäóò ôóíêöèîíèðîâàòü â ãîðî-
äå â ëåòíèé ïåðèîä?
- Èíòåðåñíûì ìåñòîì îòäûõà
äëÿ ìîëîäåæè ñòàë ñòàäèîí
«ÁÎÝÇ». Çäåñü íà÷àëè ôóíêöèî-

íèðîâàòü äâå ïëîùàäêè äëÿ ïëÿæ-
íîãî âîëåéáîëà, ïëîùàäêà äëÿ âîð-
êàóòà. Â ïîñåëêå «Ñåëüìàø»
ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ ôèç-
êóëüòóðíî - ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ
ÃÒÎ, êîòîðûé ñ óäîâîëüñòâèåì
ïîñåùàþò è äåòè, è âçðîñëûå. Â
ñêîðîì âðåìåíè â ðàéîíå ÌÎÓ -
ÑÎØ ¹4 ïëàíèðóåòñÿ ñòðîè-
òåëüñòâî ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî
ñîîðóæåíèÿ ïîä íàçâàíèåì «Óì-
íàÿ ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà». Â
êîìïëåêñ âîéäóò: èñêóññòâåííîå
ïîêðûòèå, ôóòáîëüíûå âîðîòà,
áàñêåòáîëüíûå ñòîéêè, óëè÷íûå
ñòîéêè äëÿ âîëåéáîëà, áåãîâûå
äîðîæêè, òðèáóíà, êîìïëåêò äëÿ
âîðêàóòà, íåñêîëüêî óëè÷íûõ ñè-
ëîâûõ òðåíàæåðîâ.
- Îêñàíà Àëåêñàíäðîâíà, åñòü
êàêèå-òî ìåðû ïîääåðæêè ñå-
ìüÿì?
- Â ýòîì ãîäó ïðåäóñìîòðåíà ìåðà
ïîääåðæêè äëÿ âñåõ ìíîãîäåòíûõ
ñåìåé, ãäå òðîå è áîëåå äåòåé, ïðî-
æèâàþùèõ â Òâåðñêîé îáëàñòè –
ýòî áåñïëàòíîå ïîëó÷åíèå øêîëü-
íîé ôîðìû. Òåïåðü ôîðìó ñìîãóò
ïîëó÷àòü äåòè ñ 1 ïî 11 êëàññû,
âêëþ÷àÿ òåõ, êòî ó÷èòñÿ â êîëëåä-
æå, ó÷èëèùå, ëèáî â âûñøåì ó÷åá-
íîì çàâåäåíèè. Ïîýòîìó, äàæå åñëè
ñåìüÿ ïîòåðÿëà ñòàòóñ ìíîãîäåò-
íîé, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñòàðøåìó
èñïîëíèëîñü 18 ëåò, îí âñå ðàâíî
ñìîæåò ïîëó÷èòü øêîëüíóþ ôîð-
ìó. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîõîæäåíèå îáó÷åíèÿ ðåáåí-
êà â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
Òâåðñêîé îáëàñòè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ
øêîëüíîé ôîðìû ðîäèòåëÿì íå-
îáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â øêîëó,

ãäå îáó÷àåòñÿ ðåáåíîê èëè ÃÁÓ
ÑÐÖÍ «Ìîé Ñåìåéíûé  Öåíòð»
(òåë. 5-85-45) è ïðåäîñòàâèòü
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðå-
áåíêà è ñïðàâêó ñ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòî-
ðîì îí ó÷èòñÿ. Äàëåå ñîñòîèò-
ñÿ ïðîöåäóðà îáðàáîòêè ïåðñî-
íàëüíûõ äàííûõ, óòâåðæäåí-
íàÿ ïîñòàíîâëåíèåì ïðàâè-
òåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè îò
11.08.2020 ã. ¹ 354.
- Âàøè ïîæåëàíèÿ áåæå÷à-
íàì?
- Ëåòíèå êàíèêóëû ñàìûå äëèí-
íûå. ×òîáû îíè íå îìðà÷èëèñü
òðàâìàìè è áîëåçíÿìè — äîñ-
òàòî÷íî ñîáëþäàòü ïðàâèëà áå-
çîïàñíîñòè ëåòîì è âçðîñëûì,
è, êîíå÷íî, ñàìèì äåòÿì. Êàê ïî-
êàçûâàåò îïûò âðà÷åé-òðàâìà-
òîëîãîâ è ïåäèàòðîâ, äàæå

âçðîñëûå íå âñåãäà çíàþò, êàê
âåñòè ñåáÿ â ýêñòðåííîé ñèòóà-
öèè, à äåòè - òåì áîëåå. Áóäüòå
áäèòåëüíû! Íå îñòàâëÿéòå äå-
òåé áåç ïðèñìîòðà! Îáúÿñíèòå
èì ïðàâèëà áåçîïàñíîãî äâèæå-
íèÿ íà äîðîãàõ, êàê âåñòè ñåáÿ
íà âîäîåìàõ, ðàññêàæèòå îá
îïàñíîñòè èãðû ñ îãíåì è ò.ä. Â
Áåæåöêå íàõîäÿòñÿ â îòêðûòîì
äîñòóïå ÷àñòü íåäîñòðîåííûõ
îáúåêòîâ. Äîíåñèòå äî äåòåé,
÷òî ýòî íå ìåñòî äëÿ èãð. Äàæå,
åñëè âàø  ðåá¸íîê — ýòàëîí îò-
âåòñòâåííîñòè è îñòîðîæíîñ-
òè, âñ¸ ðàâíî ïî÷àùå íàïîìè-
íàéòå åìó îá îñíîâàõ áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ëåòîì. Òîëüêî
òàê ìû ñìîæåì ñäåëàòü îòäûõ
äåòåé êà÷åñòâåííûì è áåçîïàñ-
íûì.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

ÁÅÆÅÖÊÈÉ ÂÅÐÕ - ÒÎ×ÊÀ ÏÐÈÒßÆÅÍÈß

ÎÊÑÀÍÀ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÍÀ ÊÎÐÍÅÒÎÂÀ

Çâåíèò çâîíîê ïîñëåäíèé, íó ÷òî æå, â äîáðûé ÷àñ!
Ïóñêàé îòêðûòû áóäóò äîðîãè âñå äëÿ âàñ!
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Â Áåæåöêå ðàáîòàåò îäèí èç ëó÷øèõ
òîìîãðàôîâ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû

Â ïîëèêëèíèêå Áåæåöêîé ÖÐÁ â øòàòíîì ðåæèìå
ôóíêöèîíèðóåò íîâûé êîìïüþòåðíûé òîìîãðàô. Ýòî
îäèí èç ñàìûõ ëó÷øèõ íîâûõ òîìîãðàôîâ, êîòîðûå âû-
äåëèëà äëÿ áîëüíèö îáëàñòü. È åäèíñòâåííûé èç íèõ,
êîòîðûé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðèñòóïèë ê ðàáîòå.

Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) ìîæíî ïðîâî-
äèòü èññëåäîâàíèÿ è äèàãíîñòèðîâàòü çàáîëåâàíèÿ ëþáûõ
îðãàíîâ. Ïàöèåíò ìåäëåííî ïðîåçæàåò ñêâîçü ñêàíåð, òàê ÷òî

ÆÈÂÈ, ÍÀØ ÊÐÀÉ, È ÏÐÎÖÂÅÒÀÉ

Â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåä-
ïðèÿòèÿõ Áåæåöêîãî ðàéîíà ïîë-
íûì õîäîì èäóò âåñåííå-ïîëåâûå
ðàáîòû. Ïåðâûìè íà ïîëÿ  âûå-
õàëè  ìåõàíèçàòîðû ÑÏÊ «Íîâàÿ
æèçíü» ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñåðãåÿ
Áîðèñîâè÷à Äåìèäîâà. Íåñìîò-
ðÿ íà íåïðîñòûå ýêîíîìè÷åñêèå
óñëîâèÿ, ïðåäïðèÿòèå íà ïðîòÿ-
æåíèè äîëãèõ ëåò ñîõðàíÿåò ïî-
ñåâíûå ïëîùàäè, ïîãîëîâüå
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è ÿâëÿ-
åòñÿ ïåðåäîâèêîì Áåæåöêîãî ðàé-
îíà â ñâîåé îòðàñëè. Ïðåäïðèÿ-
òèå òàêæå ÿâëÿåòñÿ óäàðíèêîì
ñðåäè ïðîèçâîäèòåëåé ìîëî÷íîé
ïðîäóêöèè âûñîêîãî êà÷åñòâà. Èõ
ïðîäóêöèþ çàêóïàþò òàêèå êðóï-
íûå êîìïàíèè, êàê Òâåðñêîé õîë-
äèíã «Àôàíàñèé», «Âèìì-Áèëëü-
Äàíí», ïðè÷åì ïî áîëåå âûñîêîé
öåíå, ÷åì ó äðóãèõ ïðîèçâîäèòå-
ëåé. È ýòî îòëè÷íûé ïîêàçàòåëü
îòíîøåíèÿ ðóêîâîäñòâà ê èñïîëü-
çîâàíèþ ñîâðåìåííûõ ìåõàíèç-
ìîâ, ãðàìîòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ñóáñèäèé è ïðàâèëüíî ïîñòàâëåí-
íîé ðàáîòû êîëëåêòèâà â öåëîì.

Êàê íè êðóòè, à ñåëüñêîå õîçÿé-
ñòâî – ýòî íàøå âñå. Ïîêà ëþäÿì
áóäåò íóæíà ïèùà, ñåëüñêîå õî-
çÿéñòâî íå èñ÷åçíåò. Ê ñîæàëåíèþ,
ìû îá ýòîì íå âñåãäà ïîìíèì, î
òîì, ãäå è êàê äîáûâàþòñÿ áîãàò-
ñòâà, êîòîðûå ìû åæåäíåâíî âè-
äèì íà ñâîåì ñòîëå.

Îãðîìíûé âêëàä â ðàçâèòèå
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî êîîïåðà-
òèâà âíîñÿò åãî ðàáîòíèêè. Îíè
íàñòîÿùèå ïðîôåññèîíàëû ñâî-
åãî äåëà. Êàê áû ïðèäèð÷èâî ìû
íå âûáèðàëè ïðîôåññèþ, íå ãî-
íÿëèñü çà íàèáîëåå ïðåñòèæíîé,

à âñå-òàêè ñàìîé ïî÷åòíîé è íå-
çàìåíèìîé îñòàåòñÿ ïðîôåññèÿ
ìåõàíèçàòîðà – òðóæåíèêà ñåëà.
Êàê æå èõ íå õâàòàåò â æàðêèé
ñåçîí. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íà
ïðåäïðèÿòèè íà îäíîãî ìåõàíè-
çàòîðà ïðèõîäÿòñÿ äâà, à òî è
òðè òðàêòîðà ðàçëè÷íîé êëàññè-
ôèêàöèè. Ñðåäíèé âîçðàñò ìå-
õàíèçàòîðà 45 ëåò. Òå, êòî ñåé-
÷àñ òðóäèòñÿ íà ïîëÿõ - äåé-
ñòâèòåëüíî èñòèííûå ïàòðèîòû
Áåæåöêîé çåìëè.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ñåëü-
ñêîìó õîçÿéñòâó íåîáõîäèìû
ìîëîäûå êàäðû. Êîíå÷íî, áåç
ìåñòíûõ ñòàðîæèëîâ íå îáîé-
òèñü. Íî ó ìîëîäåæè òîæå åñòü
ñâîè ïëþñû: ñíîðîâêè áîëüøå,
ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè äà-
þòñÿ ëåã÷å, äà è ãëàç ãîðèò
ÿð÷å. Â ÑÏÊ «Íîâàÿ æèçíü»
åñòü òàêèå ðàáîòíèêè.

Ìàêñèì Âëàäèìèðîâè÷ Ëîãè-
íîâ - ñàìûé ìîëîäîé ìåõàíè-
çàòîð â ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîì êîîïåðàòèâå. Åìó  25 ëåò,
ïðîæèâàåò â Çîáàõ. Ìåõàíè-
çàòîðîì ðàáîòàåò ñåäüìîé
ãîä. Ñíà÷àëà îêîí÷èë ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå òåõíè÷åñêîå ó÷è-
ëèùå ïî ñïåöèàëüíîñòè ñâàð-
ùèê. Â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì
êîîïåðàòèâå ðàáîòàòü ìå÷òàë
äàâíî, äà è òåõíèêà ñ äåòñòâà
ïðèâëåêàëà, îñîáåííî òðàêòî-
ðà.  Ïîýòîìó, äîëãî íå äóìàÿ,
îêîí÷èë êóðñû ìåõàíèçàòîðà
è ïðèíÿëñÿ çà äåëî. «ß ëþáëþ
ðîäíóþ çåìëþ, äà è ðàáîòà
ñâîÿ íðàâèòñÿ. Çà ýòè ãîäû ïðè-
îáðåë áîëüøîé îïûò. Òåïåðü
ìîãó åçäèòü íà ëþáîì òðàêòîðå.

Äðóãîé ðàáîòû ÿ íå ïðåäñòàâ-
ëÿþ äëÿ ñåáÿ è âäâîéíå äîâî-
ëåí, êîãäà âèæó õîðîøèé ðå-
çóëüòàò», - ðàññêàçàë Ìàêñèì
Âëàäèìèðîâè÷. À ðåçóëüòàò
äåéñòâèòåëüíî îòëè÷íûé.
Òðóäàìè Ìàêñèìà  Âëàäèìèðî-
âè÷à óæå ïîñåÿíî 383 ãà çåð-
íîâûõ êóëüòóð.

Íèêèòà Ñåðãååâè÷ Äåìèäîâ –
åùå îäèí ìîëîäîé è ïåðñïåêòèâ-
íûé ñïåöèàëèñò. Íà÷àë ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü ñ 2016 ãîäà â äîë-
æíîñòè ñàíòåõíèêà. Â 2020 ãîäó
îêîí÷èë Òâåðñêóþ ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííó-
þ àêàäåìèþ ïî ñïåöèàëüíîñòè
Àãðîèíæåíåðèÿ. Ïîñëå ÷åãî áûë
íàçíà÷åí ãëàâíûì àãðîíîìîì
ïðåäïðèÿòèÿ. Çà âðåìÿ ðàáîòû
çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ êàê ãðà-
ìîòíûé ðàáîòíèê, óìåþùèé ïðè-
ìåíèòü çíàíèÿ íà ïðàêòèêå.
Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåò ïðà-
âèëàì îõðàíû òðóäà è áåçîïàñ-
íîñòè. Ïîñêîëüêó ðóê â ñåëüñêîì
õîçÿéñòâå âñåãäà íå õâàòàåò, â
ëåòíèé ïåðèîä Íèêèòà Ñåðãååâè÷
ïîìîãàåò îáñëóæèâàòü ñóøèëêè,
ïåðåâîçèòü çåðíî. Èç ðàçãîâîðà
ñ äðóãèìè ðàáîòíèêàìè ÿ ïîíÿ-
ëà, ÷òî ñ ëè÷íûì âðåìåíåì Íè-
êèòà Ñåðãååâè÷ íå ñ÷èòàåòñÿ, äà
è îáðàòèòüñÿ ê íåìó ñ ëþáîé
ïðîñüáîé ìîæíî, âñåãäà íà-
âñòðå÷ó ïîéäåò. Â 2018 ãîäó
áûë íàãðàæäåí ãðàìîòîé ãëàâû
Áåæåöêîãî ðàéîíà.

Âûñîêèìè òåìïàìè èäóò ïî-
ëåâûå ðàáîòû â ÑÏÊ «Íîâàÿ
æèçíü». ßðîâîé ñåâ çäåñü âû-
ïîëíåí íà 90% îò ïëàíèðóåìûõ
ïëîùàäåé. ßðîâûå êóëüòóðû ïî-

Çåìëÿ çàáîòó ëþáèò

ñåÿíû íà ïëîùàäè 1370 ãà,  â òîì
÷èñëå çåðíîâûå êóëüòóðû  íà
ïëîùàäè 780 ãà.

Íà ïðåäïðèÿòèè âñå ïîä êîí-
òðîëåì: ðàáî÷èå îñâîèëè íî-
âóþ ñîâðåìåííóþ òåõíèêó è
óìåëî ñïðàâëÿþòñÿ ñ ïîñòàâ-
ëåííûìè çàäà÷àìè. Ñâîèõ ðà-
áîòíèêîâ çäåñü öåíÿò è áåðå-
ãóò. Íà ëåòíèé ïåðèîä îòêðûòà
ñòîëîâàÿ, êîòîðàÿ ãîòîâèò äëÿ

íèõ îáåäû. Äëÿ áîëüøåãî óäîá-
ñòâà èõ ïîäâîçÿò ïðÿìî â ïîëå.

«ÑÏÊ «Íîâàÿ æèçíü» ïðèãëà-
øàåò â ñâîé äðóæíûé êîëëåêòèâ
äîáðîñîâåñòíûõ ðàáîòíèêîâ, íà-
öåëåííûõ íà ðåçóëüòàò. Âñå óñ-
ëîâèÿ ñîçäàíû: æèëüå, ñîâðå-
ìåííàÿ òåõíèêà, ïèòàíèå - òîëü-
êî ðàáîòàéòå», - ïðîêîììåíòèðî-
âàë Ñ.Á. Äåìèäîâ.

Çàáîò ó çåìëåäåëüöåâ õâàòà-

Ðàáîòû íà÷àëèñü

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
Óâàæàåìûå ïðåäïðèíèìàòåëè!

 Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äí¸ì ðîññèéñêîãî ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà! Âûðàæàþ âàì ïðèçíàòåëüíîñòü çà âêëàä, êî-
òîðûé âû âíîñèòå â ýêîíîìè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ æèçíü Áå-
æåöêîãî ðàéîíà.

Îðãàíèçàöèÿ ñîáñòâåííîãî äåëà, ðàçâèòèå áèçíåñà òðåáóþò
îñîáîãî ñêëàäà õàðàêòåðà.  Ýòîò ïóòü âûáèðàþò, êàê ïðàâèëî,
ñìåëûå, èíèöèàòèâíûå è óâåðåííûå â ñâîèõ ñèëàõ ëþäè. Íàøè
ïðåäïðèíèìàòåëè – íàñòîÿùèå òðóæåíèêè, çàñëóæèâàþùèå âû-
ñîêîãî îáùåñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ. Íàéòè è ïðî÷íî çàíÿòü ñâî¸
ìåñòî â ýêîíîìèêå ðàéîíà, âîïëîùàòü â æèçíü íîâûå èäåè è
ïðîåêòû – ýòî îïðåäåë¸ííûé òàëàíò è îäíîâðåìåííî áîëüøîé
òðóä, äîñòîéíûé óâàæåíèÿ è ïîääåðæêè.

Ñåãîäíÿ íå ïðîñòî ðàçâèâàòü è ïîääåðæèâàòü áèçíåñ, è, ñ
êàæäûì ãîäîì äåëàòü ýòî âñ¸ ñëîæíåå, íî ÿ óâåðåí, ÷òî âìåñ-
òå ìû ñìîæåì íàéòè ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ, ïðåîäîëååì âñå ïðå-
ãðàäû è îáåñïå÷èì ðàçâèòèå íàøèõ ïðåäïðèÿòèé íà äîëãîñðî÷-
íûé ïåðèîä.

Æåëàþ âàì óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ïðåäïðèíèìàòåëüñêèõ èäåé,
íàä¸æíûõ äåëîâûõ ïàðòí¸ðîâ, ñòàáèëüíûõ äîõîäîâ, âûãîäíûõ
ñäåëîê è ïðîöâåòàþùåãî áèçíåñà íà áëàãî è ðàçâèòèå íàøåãî
ðàéîíà! Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ è áëàãîïî-
ëó÷èÿ!

È.À.ÏÀÂËÎÂ, ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà

ïðè ñêàíèðîâàíèè ïîëó÷àåòñÿ
ðÿä ïîïåðå÷íûõ ñíèìêîâ åãî
òåëà («ñðåçîâ»), íà îñíîâå êî-
òîðûõ ôîðìèðóåòñÿ òð¸õìåð-
íîå èçîáðàæåíèå. Ãëàâíûé
âðà÷ ÃÁÓÇ «Áåæåöêàÿ ÖÐÁ»
Â.Í.ÌÈÕÀÉËÎÂ ðàññêàçàë î
âîçìîæíîñòÿõ àïïàðàòà:

 - Òîìîãðàô íîâåéøèé ñ
ïðîäâèíóòûì ïðîãðàììíûì
îáåñïå÷åíèåì, óñòàíîâëåí-
íûì ìîñêîâñêîé ôèðìîé «Êî-
ìåòà». Òåõíèêà ñîâðåìåííàÿ,
ïîýòîìó ïðîõîäèò ïåðèîä îñ-
âàèâàíèÿ. Ïðèåì âåäóò âðà-
÷è ðåíòãåíîëîãè: Äìèòðèé
Àëåêñàíäðîâè÷ ßíêîâñêèé è
Åâãåíèé Àíàòîëüåâè÷ Êóçü-
ìèí. Îáà ïðîøëè êóðñ îáó÷å-
íèÿ. Äàëüíåéøèé ïðîöåññ îñ-
âîåíèÿ ðåíòãåíîëîãè ïðîé-
äóò íà áàçå îáëàñòíîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû.

Çàïèñàòüñÿ íà òîìîãðà-
ôèþ ìîæíî ïî íàçíà÷åíèþ
âðà÷à. Â äåíü ïðîõîäèò 20 è
áîëåå ïàöèåíòîâ.

Àïïàðàò âûäàåò 160 ñðå-
çîâ. Åñëè â õîäå èññëåäîâà-
íèÿ âûÿâëÿþòñÿ ðåäêèå âèäû
ïàòîëîãèé, áåæåöêèå ñïåöèà-
ëèñòû ñîâåòóþòñÿ ñ ãëàâ-
íûì ðåíòãåíîëîãîì Òâåðñêîé
îáëàñòè À.Ì.Ïîñïåëîâîé.
Îòïðàâèòü âñå èññëåäîâàíèÿ
è ñíèìêè â íàøå âðåìÿ íå
ïðåäñòàâëÿåò íèêàêîé ñëîæ-
íîñòè.

Àïïàðàò ñëîæíûé è äîðî-
ãîñòîÿùèé, ïîýòîìó áåç òåõ-
íè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ìû
åãî íå îñòàâèì. Ãîä äåéñòâó-
åò ãàðàíòèÿ, à ïî îêîí÷àíèè
áóäåò çàêëþ÷åí äîãîâîð íà
îáñëóæèâàíèå ñ ïðîâåðåííîé
ëèöåíçèðîâàííîé ôèðìîé.

Êîëîññàëüíûå âîçìîæíîñòè
àïïàðàòà âûçûâàþò áîëüøîé
èíòåðåñ ê ðàáîòå. Áîëåå âûñî-
êèé óðîâåíü èññëåäîâàíèÿ ïî-
ìîæåò âûÿâëÿòü ïàòîëîãèè íà
ðàííåé ñòàäèè.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
ÔÎÒÎ ÀÂÒÎÐÀ

åò, äà è ðàáîòà íå æäåò. Îò çàðè
è äî çàðè òðóäÿòñÿ ñåëÿíå. Âåäü
ïîëå ëþáèò çàáîòó, ïîýòîìó è
ñïàòü íå âåëèò. Íå çðÿ â íàðîäå
ãîâîðÿò, ÷òî âåñåííèé äåíü ãîä
êîðìèò. Òàê ÷òî äàâàéòå ïîæå-
ëàåì óñïåõîâ â èõ íåëåãêîé ðà-
áîòå è, êîíå÷íî, õîðîøåé ïî-
ãîäû.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Ïóñòü íàø ãîðîä áóäåò ÷èñòûì
Ñîòðóäíèêè ÌÁÓ «×èñòûé ãîðîä» â

åæåäíåâíîì ðåæèìå òðóäÿòñÿ íà áëàãî ãî-
ðîäà, íàâîäÿò ïîðÿäîê è ÷èñòîòó, ÷òîáû
æèòåëÿì áûëî êîìôîðòíî æèòü. Ñèëàìè
ïðåäïðèÿòèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïîêðàñêà óëè÷-
íûõ âàçîíîâ, èäåò ïîäãîòîâêà öâåòíèêîâ,
êëóìá, âûñàäêà ðàñòåíèé. Òàêæå â øòàò-
íîì  ðåæèìå ïðîâîäèòñÿ óáîðêà óëèö,
ïàðêîâ, ñêâåðîâ, óñòàíîâêà óðí, ðåìîíò
îñòàíîâî÷íûõ ïàâèëüîíîâ è ñêàìååê, îïè-
ëîâêà äåðåâüåâ. Ïðîäîëæàåòñÿ âûâîç
ìóñîðà, ñîáðàííîãî â ïðîöåññå ãîðîäñ-
êèõ ñóááîòíèêîâ. Ñòàðòîâàë ñåçîí ïîêîñà
òðàâû. Ïîñòåïåííî áóäåò îáêîøåíà âñÿ
ãîðîäñêàÿ òåððèòîðèÿ. Íà÷àëèñü ñòðîè-
òåëüíûå ðàáîòû äåðåâÿííîãî ìîñòèêà ÷å-
ðåç ð. Îñòðå÷èíó. Ñ êàæäûì äíåì ãîðîä
ñòàíîâèòñÿ îïðÿòíåå. Îáðàùàÿñü ê æèòå-
ëÿì, õî÷åòñÿ ïîæåëàòü áåðåæíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ãîðîäó è óâàæåíèÿ ê òðóäó ñâî-
èõ çåìëÿêîâ.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Íà Âîñòî÷íîì ïðîåçäå íà-
÷àëèñü ðàáîòû ïî áëàãîóñò-
ðîéñòâó òåððèòîðèè â ðàìêàõ
ïðîãðàììû "Ôîðìèðîâàíèå
êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðå-
äû". Ðàáîòû âûïîëíÿåò ÎÎÎ
"Þíîñòü". Äî 1 ñåíòÿáðÿ íà
ïåøåõîäíîé çîíå Âîñòî÷íî-
ãî ïðîåçäà áóäåò âûïîëíåíà
óêëàäêà áðóñ÷àòêè, óñòàíîâêà
ëàâî÷åê è ìîäåðíèçàöèÿ
óëè÷íîãî îñâåùåíèÿ.

Ñåé÷àñ ïðîèçâîäèòñÿ âû-
áîðêà ãðóíòà. Äëÿ óäîáñòâà ãî-
ðîæàí ðàáîòû áóäóò ïðîèçâî-
äèòüñÿ ïîî÷åð¸äíî íà êàæäîé

èç ñòîðîí ïåøåõîäíîé çîíû.
Íàïîìíèì, ÷òî èìåííî ýòà òåððèòîðèÿ áûëà âûáðàíà ãîðîæàíàìè äëÿ áëàãîóñòðîé-

ñòâà ïî èòîãàì ðåéòèíãîâîãî ãîëîñîâàíèÿ â ïðîøëîì ãîäó.
Íà äàííûé ìîìåíò çàâåðøàåòñÿ ãîëîñîâàíèå çà îáúåêòû äëÿ áëàãîóñòðîéñòâà íà

2023 ãîä. Ïðîãîëîñîâàòü ìîæíî íà ñàéòå 69.gorodsreda.ru.



×ÅÒÂÅÐÃ,
2 ÈÞÍß

ÑÐÅÄÀ,
1 ÈÞÍß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
30 ÌÀß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
31 ÌÀß

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 30  ÌÀß ÏÎ 5 ÈÞÍß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“ÁÍÒÂ ïðåäñòàâëÿåò” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
Ïðîãðàììà «Íîâîñòè» (12+)
19.30 “Íàø ðåãèîí” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Ïîçèòèâíûå íîâîñòè” îò
ÌÊÑ (12+) Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Áåæåöêèé ôîðìàò” (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20, 23.45 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.15, 15.15, 18.20, 0.25
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÒÎÁÎË» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Ò/ñ «ÅËÈÇÀÂÅÒÀ» 16+
22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ò/ñ «ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ»
12+
2.45 Ò/ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ íå-
âîçìîæíîãî. Íèêîëàé Ìàðð 16+
7.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
8.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
8.50, 16.25 Õ/ô «ÇÅËÅÍÛÉ
ÔÓÐÃÎÍ» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 0.20 ÕÕ Âåê. Âñòðå÷à ñ
êèíîðåæèññåðîì Ýëüäàðîì Ðÿ-
çàíîâûì 16+
12.30 Ëèíèÿ æèçíè 16+
13.30 Ä/ô «Èñöåëåíèå õðàìà»
16+
14.15 ÝÏÈÇÎÄÛ. Ï.Íèêîíîâ
16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
16+
15.20 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
17.35 Öâåò âðåìåíè. Êàðàâàä-
æî 16+
17.55 Ôåñòèâàëü ðîññèéñêîãî
íàöèîíàëüíîãî îðêåñòðà â ìóçåå-
çàïîâåäíèêå «Öàðèöûíî» 16+
18.35, 1.35 Ä/ô «Ôîíòåíáëî -
êîðîëåâñêèé äîì íà âåêà» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ìåæ äâóõ êóëèñ 16+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
21.05 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
21.45 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
22.30 Ò/ñ «ØÅÐËÎÊ ÕÎËÌÑ»
12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.40, 6.20, 7.05, 8.05 Õ/ô «ÈÃÐÀ
Ñ ÎÃÍÅÌ» 16+
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Õ/ô
«×ÓÆÎÅ» 12+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Õ/ô
«ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ ÏÅÐÈÎÄ ÑËÓÆ-
ÁÛ» 16+
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 0.30,
1.20, 2.05, 2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-3» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.20, 3.50, 4.15 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈ-
ÂÛ» 16+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.30 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
23.30 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
2.45 Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.25 Ì/ô «Çàáàâíûå èñòîðèè»
6+
6.35 Ì/ô «Ìîíñòðû ïðîòèâ îâî-
ùåé» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
9.05 Õ/ô «ÒÀÊÑÈ» 16+
10.45 Õ/ô «ÒÀÊÑÈ-2» 16+
12.30 Õ/ô «ÒÀÊÑÈ-3» 16+
14.10 Õ/ô «ÒÀÊÑÈ-4» 16+
16.00 Õ/ô «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ» 16+
17.55 Õ/ô «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-2»
16+

19.35 Õ/ô «ÏÀÄÅÍÈÅ ÀÍÃÅ-
ËÀ» 16+
22.00, 22.30 Ò/ñ «ÒÐÓÄÍÛÅ
ÏÎÄÐÎÑÒÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ. ÍÀ-
ÑËÅÄÈÅ» 16+
0.55 Êèíî â äåòàëÿõ 18+
1.55 Õ/ô «ÒÎËÊÈÍ» 16+
3.35 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+
5.30 6 êàäðîâ 16+

6.30 Ä/ñ «×óäîòâîðèöà» 16+
6.40, 5.25 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.15, 4.15 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.15, 2.35 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.30, 0.30 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.35, 1.20 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
14.05, 1.45 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.40, 2.10 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.15 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÒÀÉ-
ÍÛ» 16+
19.00 Ò/ñ «ÏÀÏÀ ÄÝÍ» 16+
22.45 Ò/ñ «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ-4» 16+

5.15 Ò/ñ «ÑÒÐÅËßÞÙÈÅ
ÃÎÐÛ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.30, 23.15 Õ/ô «ÑÓÌÊÀ ÈÍ-
ÊÀÑÑÀÒÎÐÀ» 12+
11.20, 19.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.25, 14.05 Ä/ñ «Èñòðåáèòåëè
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû» 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
14.20, 3.50 Ò/ñ «ÁÅÐÅÃÎÂÀß
ÎÕÐÀÍÀ» 16+
18.45 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
22.00 Ìåæäó òåì 12+
22.25 Ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» 12+
0.50 Õ/ô «×ÓÆÀß ÐÎÄÍß» 12+

6.00, 8.45, 12.30,
18.20 Íîâîñòè 12+
6.05, 0.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
8.50, 12.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
9.10 Õîêêåé. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ôèíàë. 0+
11.30 Åñòü òåìà! 12+
12.55 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. «Êðàñíûé ßð» - «Ëîêîìî-
òèâ-Ïåíçà». 0+
14.55 Õîêêåé. Ìåæäóíàðîäíûé
òóðíèð «Êóáîê ×¸ðíîãî ìîðÿ».
Ôèíàë. 0+
17.20 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñêàÿ
Äðèôò ñåðèÿ. Ãðàí-ïðè 2022 ã.  16+
18.25, 5.00 Ãðîìêî 12+
19.30 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. Ôèíàë. ÖÑÊÀ - «Çåíèò». 0+
21.55 Áèëüÿðä. «BetBoom Êó-
áîê ×åìïèîíîâ». 0+
0.30 Òîòàëüíûé Ôóòáîë 12+
1.00 Õ/ô «ÀÍÄÅÐÄÎÃ» 16+
3.25 Íîâîñòè 12+

7.00, 8.00, 10.30,
11.30, 6.10 Îäíàæäû â Ðîññèè.
Ñïåöäàéäæåñò 16+
9.00 Çâåçäû â Àôðèêå 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎ-
ÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
21.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÝÏÈÄÅÌÈß» 16+
23.00 Õ/ô «ÓÄÈÂÈÒÅËÜÍÎÅ
ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ ÄÎÊÒÎÐÀ ÄÓ-
ËÈÒÒËÀ» 12+
1.00 Õ/ô «ÁËÎÍÄÈÍÊÀ Â ÇÀ-
ÊÎÍÅ» 12+
2.30 Òàêîå êèíî! 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Ä/ô «Àëåêñàíäð Äåìüÿ-
íåíêî. Óáèéñòâåííàÿ ñëàâà»
12+
9.00 Ò/ñ «ÒÐÎÅ Â ËÈÔÒÅ, ÍÅ
Ñ×ÈÒÀß ÑÎÁÀÊÈ» 12+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.55
Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé. Âëàäè-
ìèð Ìàéçèíãåð 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 3.05 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ
ÒÀÉÍÛ. ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÌÀÑÒÅ-
ÐÀ» 12+
16.55 90-å. Âðà÷è-óáèéöû 16+
18.10, 2.50 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.25 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â ÎÁÚÅÊ-
ÒÈÂÅ. ÌÛØÅËÎÂÊÀ» 12+
22.35 Ïîåõàëè! Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 16+
23.10 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.25 Óäàð âëàñòüþ. Âàëåíòèí
Ïàâëîâ 16+
1.05 Ä/ô «Èãîðü Ñòàðûãèí. Ëå-
äÿíîå ñåðäöå» 16+
1.45 Ä/ô «Ïèñüìî òîâàðèùà
Çèíîâüåâà» 12+
2.25 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
Áåñ â ãîëîâó 16+
4.35 Ä/ô «Êëàðà Ëó÷êî è Ñåð-
ãåé Ëóêüÿíîâ. Óêðàäåííîå ñ÷à-
ñòüå» 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.20, 23.45 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.15, 15.15, 18.20, 0.25,
3.05 Èíôîðìàöèîííûé êàíàë
16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÒÎÁÎË» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Ò/ñ «ÅËÈÇÀÂÅÒÀ» 16+
22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ò/ñ «ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ»
12+
2.45 Ò/ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Ôîíòåíáëî - êîðîëåâ-
ñêèé äîì íà âåêà» 16+
8.35 Öâåò âðåìåíè. Ãóñòàâ
Êëèìò. Çîëîòàÿ Àäåëü 16+
8.45, 16.35 Õ/ô «ÇÅËÅÍÛÉ
ÔÓÐÃÎÍ» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 0.20 ÕÕ Âåê. ×òî òàêîå
«Åðàëàø»? 16+
12.10 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
12.50, 22.30 Ò/ñ «ØÅÐËÎÊ
ÕÎËÌÑ» 12+
14.20, 2.10 Îñòðîâà 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíè-
ãè 16+
15.20 Ïåðåäâèæíèêè. Ìèõàèë
Íåñòåðîâ 16+
15.50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
17.45 Öâåò âðåìåíè. Àëüáðåõò
Äþðåð. Ìåëàíõîëèÿ 16+
17.55 Ôåñòèâàëü ðîññèéñêîãî
íàöèîíàëüíîãî îðêåñòðà â ìó-
çåå-çàïîâåäíèêå «Öàðèöûíî»
16+
18.35, 1.15 Ä/ô «Âî-ëå-Âèêîíò
- äâîðåö, äîñòîéíûé êîðîëÿ»
16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ìåæ äâóõ êóëèñ 16+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
21.05 Èñêóññòâåííûé îòáîð
16+
21.45 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.05 Õ/ô «ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ
ÑÂÎÉ Ñ×ÅÒ» 12+
7.15 Õ/ô «ÁÓÄÜÒÅ ÌÎÈÌ ÌÓ-
ÆÅÌ» 12+
9.30, 10.25, 11.20, 12.20, 13.30
Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-2»
16+
13.50, 14.40, 15.35, 16.25 Ò/ñ
«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3»
16+
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ» 16+
19.55, 20.40, 21.30, 22.20, 0.30,
1.15, 2.05, 2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-3» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.20, 3.45, 4.10, 4.35 Ò/ñ «ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂÛ» 16+

5.00 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.30 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
23.30 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
2.45 Èõ íðàâû 0+
3.20 Ò/ñ «ØÀÌÀÍ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.25 Ì/ñ «Ñêàçêè Øðýêîâà áî-
ëîòà» 6+
6.35 Ì/ñ «Ðîæäåñòâåíñêèå èñ-
òîðèè» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
9.00 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+

13.45 Õ/ô «ÏÀÄÅÍÈÅ ÀÍÃÅ-
ËÀ» 16+
16.10 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
19.20 Õ/ô «ØÒÓÐÌ ÁÅËÎÃÎ
ÄÎÌÀ» 16+
22.00, 22.30 Ò/ñ «ÒÐÓÄÍÛÅ
ÏÎÄÐÎÑÒÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ»
18+
1.00 Õ/ô «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-3» 16+
2.45 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+
5.45 6 êàäðîâ 16+

6.30, 5.15 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.15, 4.20 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.15, 2.40 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.30, 0.35 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.35, 1.25 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
14.05, 1.50 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.40, 2.15 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.15, 19.00 Ò/ñ «ÏÀÏÀ ÄÝÍ»
16+
22.45 Ò/ñ «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ-4» 16+
5.10 6 êàäðîâ 16+

5.20, 14.20, 3.50 Ò/ñ «ÁÅÐÅÃÎ-
ÂÀß ÎÕÐÀÍÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.25, 18.45 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
9.45, 23.15 Õ/ô «ÁÅÐÅÌ ÂÑÅ
ÍÀ ÑÅÁß» 12+
11.20, 19.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.25, 14.05 Ä/ñ «Èñòðåáèòåëè
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû» 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
22.00 Ìåæäó òåì 12+
22.25 Ä/ñ «Óëèêà èç ïðîøëîãî»
16+
0.35 Õ/ô «ÊÀÐÀÂÀÍ ÑÌÅÐÒÈ»
12+
1.50 Õ/ô «×ÓÆÀß ÐÎÄÍß» 12+
3.25 Ä/ñ «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

6.00, 8.45, 12.30,
14.55, 18.20 Íîâîñòè 12+
6.05, 17.30, 20.30, 0.00 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
8.50, 12.35, 3.10 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
9.10 Õ/ô «ÀÍÄÅÐÄÎÃ» 16+
11.30, 0.40 Åñòü òåìà! 12+
12.55, 15.00 Õ/ô «ÊÈÊÁÎÊÑ¨Ð
ÂÎÇÂÐÀÙÀÅÒÑß» 16+
15.20 Õ/ô «ÑÀÌÎÂÎËÊÀ» 16+
18.25 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. Ìèðî-
âîé êîíòèíåíòàëüíûé òóð. 0+
21.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Õ.Àãðáà ïðîòèâ À.Óçëÿíà. 0+
1.00 Õ/ô «Â ËÓ×ÀÕ ÑËÀÂÛ» 12+
3.25 Íîâîñòè 12+
3.30 Äèàëîãè î ðûáàëêå 12+
4.00 Ïðàâèëà èãðû 12+
5.00 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. Ìèðîâîé
êîíòèíåíòàëüíûé òóð. 0+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 6.15 Îäíàæäû â Ðîññèè.
Ñïåöäàéäæåñò 16+
8.30 Áóçîâà íà êóõíå 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ.
ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
21.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÝÏÈÄÅÌÈß» 16+
23.10 Õ/ô «ÔÀÍÒÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÒÂÀÐÈ È ÃÄÅ ÎÍÈ ÎÁÈÒÀÞÒ»
16+
1.40 Õ/ô «ÁËÎÍÄÈÍÊÀ Â ÇÀ-
ÊÎÍÅ-2» 12+
3.05, 3.50 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
4.40 Comedy Áàòòë. Ïîñëåäíèé
ñåçîí 16+
5.30 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Äîêòîð È... 16+
8.50 Ò/ñ «ÌÛØÅËÎÂÊÀ ÍÀ ÒÐÈ
ÏÅÐÑÎÍÛ» 12+
10.35 Ä/ô «Í.Åð¸ìåíêî. Çàã-
íàòü ñåáÿ â òóïèê» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.55
Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé. Â.Ðû-
áèí 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 3.05 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ
ÒÀÉÍÛ. ËÈÁÅÐÅß» 12+
16.55 90-å. Ëóæà è ×åðêèçîí 16+
18.10, 2.50 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.25 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â ÎÁÚÅÊ-
ÒÈÂÅ. ÀÓÐÀ ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.10 Ä/ô «Ìàðê Ðóäèíøòåéí.
Êîðîëü êîìïðîìàòà» 16+
0.25 Óäàð âëàñòüþ. Âàëåðèÿ
Íîâîäâîðñêàÿ 16+
1.05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.
Âîçðàñò-ïðèãîâîð 16+
1.45 Ä/ô «Ìàðøàë Æóêîâ. Ïåð-
âàÿ ïîáåäà» 12+
2.25 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
Ãàðíèòóð èç ïîäâîðîòíè 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20, 23.40 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.15, 15.15, 18.20, 0.20,
3.05 Èíôîðì. êàíàë 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÒÎÁÎË» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 15.05, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
15.30 Ôåñòèâàëü äåòñêîé õó-
äîæåñòâåííîé ãèìíàñòèêè
«Àëèíà» 12+
21.20 Ò/ñ «ÅËÈÇÀÂÅÒÀ» 16+
22.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ò/ñ «ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ»
12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Âî-ëå-Âèêîíò - äâî-
ðåö, äîñòîéíûé êîðîëÿ» 16+
8.35 Öâåò âðåìåíè. Àíðè Ìà-
òèññ 16+
8.50, 16.35 Õ/ô «ÖÈÐÊ ÏÐÈ-
ÅÕÀË» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 0.20 ÕÕ Âåê. ×òî òàêîå
«Åðàëàø»? 16+
12.25 Ò/ñ «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ.
ÄÂÈÃÀÒÅËÜ ÊÀÏÈÒÀÍÀ ÊÎÑ-
ÒÎÂÈ×À» 16+
12.45, 22.30 Ò/ñ «ØÅÐËÎÊ
ÕÎËÌÑ» 12+
14.15 Îñòðîâà 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
16+
15.20 Â.Ñîëîóõèí. Ïîñëåäíÿÿ
ñòóïåíü 16+
15.50 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
17.40 Öâåò âðåìåíè. Òèöèàí 16+
17.50 Ôåñòèâàëü ðîññèéñêîãî
íàöèîíàëüíîãî îðêåñòðà â ìóçåå-
çàïîâåäíèêå «Öàðèöûíî» 16+
19.00 Ä/ô «Îãþñò Ìîíôåððàí»
16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ìåæ äâóõ êóëèñ 16+
20.55 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.40 Ä/ô «Îäèññåÿ ñî ñêðèï-
êîé» 16+
1.30 Ä/ô «Òàéíûé Âåðñàëü Ìà-
ðèè-Àíòóàíåòòû» 16+
2.25 Íå áûâàåò íàïðàñíûì ïðå-
êðàñíîå… 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.10 Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ
ÂÎÉÍÛ-2» 16+
6.55, 7.45, 8.40, 9.30, 10.05,
11.05, 12.05, 13.30, 14.25,
15.25, 16.25 Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑ-
ÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3» 16+
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ» 16+
19.45, 20.25, 21.00, 21.45,
22.20, 0.30, 1.15, 1.50, 2.25 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-3» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.05, 3.40, 4.05, 4.30 Ò/ñ «ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂÛ» 16+

4.50 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.30 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
23.30 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
2.50 Èõ íðàâû 0+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.25 Ì/ô «Çàáàâíûå èñòîðèè»
6+
6.30 Ì/ô «Äðàêîíû. Ãîíêè áåñ-
ñòðàøíûõ. Íà÷àëî» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
8.55 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+

13.40 Õ/ô «ØÒÓÐÌ ÁÅËÎÃÎ
ÄÎÌÀ» 16+
16.20 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
19.25 Õ/ô «ÂÐÀÃ ÃÎÑÓÄÀÐ-
ÑÒÂÀ» 0+
22.00, 22.30 Ò/ñ «ÒÐÓÄÍÛÅ
ÏÎÄÐÎÑÒÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ-
2» 16+
0.55 Õ/ô «ÍÅÇÂÀÍÛÉ ÃÎÑÒÜ»
16+

6.30, 5.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
10.05 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.20, 0.35 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.25, 1.25 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.55, 1.50 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.30, 2.15 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.05, 19.00 Ò/ñ «ÏÀÏÀ ÄÝÍ»
16+
22.45 Ò/ñ «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ-4» 16+
5.10 6 êàäðîâ 16+

5.20, 14.20, 3.50 Ò/ñ «ÁÅÐÅÃÎ-
ÂÀß ÎÕÐÀÍÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.15, 13.25, 18.45 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 16+
9.30 Ä/ô «01 èþíÿ - Äåíü Ñå-
âåðíîãî ôëîòà» 16+
10.00 Õ/ô «ÝÊÈÏÀÆ ÌÀØÈÍÛ
ÁÎÅÂÎÉ» 12+
11.20, 19.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.50, 14.05 Íå ôàêò! 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
22.00 Ìåæäó òåì 12+
22.25 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
23.15 Ä/ô «Ãåðîé ïîä ÷óæèì
èìåíåì» 12+
0.00 Ò/ñ «ÊÀÄÅÒÛ» 12+
3.30 Ä/ñ «Îðóæèå Ïîáåäû» 12+

6.00, 8.45, 12.30, 15.05, 17.20,
22.00 Íîâîñòè 12+
6.05, 19.25, 22.05 Âñå íà Ìàò÷!
12+
8.50, 12.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
9.10 Õ/ô «Â ËÓ×ÀÕ ÑËÀÂÛ» 12+
11.30, 23.00 Åñòü òåìà! 12+
12.55, 15.10 Ò/ñ «ÊÐÅÌÅÍÜ»
16+
17.25 Ìèíè-Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ðîññèè «Ïàðèáåò-Ñóïåðëèãà».
Ôèíàë. «Ãàçïðîì-Þãðà»- ÊÏÐÔ.
0+
20.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
«Áàéåð» - «Ëîêîìîòèâ».0+
23.20 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
À.Õàí ïðîòèâ Ê.Áðóêà.16+
0.20 Ìèíè-Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ðîññèè «Ïàðèáåò-Ñóïåðëèãà».
Ôèíàë. «Ãàçïðîì-Þãðà»  - ÊÏÐÔ
0+
2.15 Àìåðèêàíñêèé Ôóòáîë.
Ëèãà ëåãåíä. Æåíùèíû. «Ëîñ-
Àíäæåëåñ Òåìïòåéøåí» - «Ñè-
ýòë Ìèñò» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 6.10 Îäíàæäû â Ðîññèè.
Ñïåöäàéäæåñò 16+
8.30 Áèòâà ïèêíèêîâ 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ.
ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
21.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÝÏÈÄÅÌÈß» 16+
23.10 Õ/ô «ÄÎÑÏÅÕÈ ÁÎÃÀ-3»
12+
1.30 Õ/ô «ÑÎÑÅÄÈ. ÍÀ ÒÐÎ-
ÏÅ ÂÎÉÍÛ» 18+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.20 Äîêòîð È... 16+
8.55 Õ/ô «ÓÐÀÂÍÅÍÈÅ Ñ ÍÅ-
ÈÇÂÅÑÒÍÛÌÈ. ÕÈÌÈß ÓÁÈÉ-
ÑÒÂÀ» 12+
10.40 Ä/ô «Àëåêñåé Áàòàëîâ.
Ðàäè íå¸ ÿ âñå îòäàì...» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50
Ñîáûòèÿ 12+
11.50, 18.10, 2.55 Ïåòðîâêà, 38
16+
12.05 Õ/ô «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
13.45, 5.20 Ìîé ãåðîé. Þðèé
Ãðèãîðüåâ 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.10 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ
ÒÀÉÍÛ. ÁÅÄÍÀß ËÈÇÀ» 12+
17.00 90-å. Ñëàäêèå ìàëü÷èêè
16+
18.25 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â ÎÁÚÅÊ-
ÒÈÂÅ. ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÃÎÑÒÜ» 12+
20.10 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â ÎÁÚÅÊ-
ÒÈÂÅ. ÏÀÓÊ» 12+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ðîäíûå èíîñòðàíöû 12+
0.25 90-å. Êð¸ñòíûå îòöû 16+
1.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20, 23.40 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.15, 15.15, 18.20 Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÒÎÁÎË» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Ò/ñ «ÅËÈÇÀÂÅÒÀ» 16+
22.20 Âå÷åð ñ Â.Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ëåòî Ãîñïîäíå. Âîçíåñå-
íèå 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Òàéíûé Âåðñàëü Ìà-
ðèè-Àíòóàíåòòû» 16+
8.35 Öâåò âðåìåíè. Â. Êàíäèí-
ñêèé. Æåëòûé çâóê 16+
8.45, 16.35 Õ/ô «ÖÈÐÊ ÏÐÈ-
ÅÕÀË» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 0.20 ÕÕ Âåê. Èçáðàííûå
ñòðàíèöû ñîâåòñêîé ìóçûêè.
È.Äóíàåâñêèé 16+
12.20 Ä/ô «Ìàëüòà» 16+
12.45, 22.30 Ò/ñ «ØÅÐËÎÊ
ÕÎËÌÑ» 12+
14.15 Öâåò âðåìåíè. Êàìåðà-
îáñêóðà 16+
14.30 Þáèëåé Þ.Ìîðèö. Íå áû-
âàåò íàïðàñíûì ïðåêðàñíîå…
16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òå-
àòð 16+
15.20 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. Ðå-
ìåñëà êðûìñêèõ òàòàð 16+
15.50 2 Âåðíèê 2 16+
17.55 Ôåñòèâàëü ðîññèéñêîãî
íàöèîíàëüíîãî îðêåñòðà â ìóçåå-
çàïîâåäíèêå «Öàðèöûíî» 16+
19.00 Ä/ô «Ôóãà ñïðÿòàííîãî
Ñîëíöà» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ìåæ äâóõ êóëèñ 16+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è! 0+
21.05 Ä/ô «Êóðüåð. Ìû ïåðå-
áåñèìñÿ è áóäåì òàêèìè æå,
êàê âû» 16+
21.50 Ýíèãìà. Òàí Äóí 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
0.00 Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 8.55,
9.30, 10.20, 11.20, 12.20, 13.30
Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3»
16+
13.55, 14.45, 15.40, 16.35 Ò/ñ
«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-4» 16+
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ» 16+
19.45, 20.35, 21.35, 22.20, 0.30,
1.15  Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-3» 16+

4.45 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.30 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
23.25 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
23.55 Ïîçäíÿêîâ 16+
0.10 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû 12+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
6.25 Ì/ñ «Çàáàâíûå èñòîðèè»
6+
6.35 Ì/ô «Êàê ïðèðó÷èòü äðà-
êîíà. Âîçâðàùåíèå» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
8.55 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+
14.15 Õ/ô «ÂÐÀÃ ÃÎÑÓÄÀÐ-
ÑÒÂÀ» 0+
16.55 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
20.00 Õ/ô «ÃËÓÁÎÊÎÂÎÄÍÛÉ
ÃÎÐÈÇÎÍÒ» 16+
22.00, 22.30 Ò/ñ «ÒÐÓÄÍÛÅ
ÏÎÄÐÎÑÒÊÈ» 16+
23.05 Õ/ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ-
3» 16+



ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,
5 ÈÞÍß

7ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 30 ÌÀß ÏÎ 5 ÈÞÍß

ÏßÒÍÈÖÀ,
3 ÈÞÍß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00 - ðåêëàìà (12+)
«Ïîçèòèâíûå íîâàñòè» îò
ÌÊÑ 12+
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
19.00 - ðåêëàìà (12+)
19.30 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00,19:00 - ðåêëàìà (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
«Íîâîñòè» 12+
18:30 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
19.15 - «Ìèð 24» (12+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,
4 ÈÞÍß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00 , 20.00- ðåêëàìà (12+)
«Áåæåöêèé ôîðìàò» (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïðîãðàììà
(12+)
20.15 «Ìèð 24» (12+)

6.30, 5.15 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.05  Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
10.05  Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.20, 0.30 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.25, 1.20 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.55, 1.45 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.30, 2.10 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.05, 19.00 Ò/ñ «ÏÀÏÀ ÄÝÍ»
16+
22.45 Ò/ñ «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ-4» 16+
5.05 6 êàäðîâ 16+

5.20, 14.20, 4.35 Ò/ñ «ÁÅÐÅÃÎ-
ÂÀß ÎÕÐÀÍÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.25, 2.15 Õ/ô «ÈËÜß ÌÓÐÎ-
ÌÅÖ» 6+
11.20, 19.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.25, 18.45 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
13.50, 14.05 Íå ôàêò! 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
22.00 Ìåæäó òåì 12+
22.25 Êîä äîñòóïà 12+
23.15 Õ/ô «Î ÒÅÕ, ÊÎÃÎ ÏÎ-
ÌÍÞ È ËÞÁËÞ» 12+
0.40 Õ/ô «ÄÎÌ, Â ÊÎÒÎÐÎÌ ß
ÆÈÂÓ» 12+
3.45 Ä/ô «Ïðîâàë Êàíàðèñà»
12+

6.00, 8.45, 12.30,
15.05, 17.20, 22.00

Íîâîñòè 12+
6.05, 19.25, 22.05 Âñå íà Ìàò÷!
12+
8.50, 12.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
9.10 Õ/ô «ÊÈÊÁÎÊÑ¨Ð ÂÎÇÂÐÀ-
ÙÀÅÒÑß» 16+
11.30, 23.00 Åñòü òåìà! 12+
12.55, 15.10 Ò/ñ «ÊÐÅÌÅÍÜ.
ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ» 16+
17.25 Ìèíè-Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ðîññèè «Ïàðèáåò-Ñóïåðëèãà».
Ôèíàë. «Ãàçïðîì-Þãðà»
(Þãîðñê) - ÊÏÐÔ (Ìîñêâà) 0+
20.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - «Ðåàë» (Ìàä-
ðèä, Èñïàíèÿ) 0+
23.20 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ðóñëàí Ïðîâîäíèêîâ ïðîòèâ
Õîñå Ëóèñà Êàñòèëüî. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ìîñêâû 16+
23.50 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. Open FC. Ðóñëàí Ïðî-
âîäíèêîâ ïðîòèâ Àëè Áàãàóòè-
íîâà. Òðàíñë. èç Ìîñêâû 16+
0.20 Ìèíè-Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ðîññèè «Ïàðèáåò-Ñóïåðëèãà».
Ôèíàë. «Ãàçïðîì-Þãðà»
(Þãîðñê) - ÊÏÐÔ (Ìîñêâà) 0+
2.15 Àìåðèêàíñêèé Ôóòáîë.
Ëèãà ëåãåíä. Æåíùèíû. «×èêà-
ãî Áëèññ» - «Àòëàíòà Ñòèì» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 6.10 Îäíàæäû â

Ðîññèè 16+
8.30 Ïåðåçàãðóçêà 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ.
ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
21.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÝÏÈÄÅÌÈß» 16+
23.10 Õ/ô «ÄÎÑÏÅÕÈ ÁÎÃÀ»
12+
1.20 Õ/ô «ÑÎÑÅÄÈ. ÍÀ ÒÐÎ-
ÏÅ ÂÎÉÍÛ-2» 18+
2.50, 3.35 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
4.30 Comedy Áàòòë. Ïîñëåäíèé
ñåçîí 16+
5.20 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.20 Äîêòîð È... 16+

8.55 Õ/ô «ÓÐÀÂÍÅÍÈÅ Ñ ÍÅ-
ÈÇÂÅÑÒÍÛÌÈ. ÑÅÃÎÄÍß ÒÛ
ÓÌÐÅØÜ» 12+
10.40, 4.40 Ä/ô «Âñåâîëîä
Ñàôîíîâ. Â äâóõ øàãàõ îò ñëà-
âû» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 23.50
Ñîáûòèÿ 12+
11.50, 18.15 Ïåòðîâêà, 38 16+
12.05 Õ/ô «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
13.45, 5.20 Ìîé ãåðîé. Ñåìåí
Ôóðìàí 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.10 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ
ÒÀÉÍÛ. ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÎÅ ÊÎËÅ-
ÍÎ» 12+
17.00 90-å. Ìîáèëà 16+
18.30 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â ÎÁÚÅÊ-
ÒÈÂÅ. ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÏÀÌßÒÈ»
12+
22.35 10 ñàìûõ... Ôèêòèâíûå
áðàêè çâ¸çä 16+
23.05 Ä/ô «Íàçàä â ÑÑÑÐ. Çà
ðóëåì» 12+
0.25 Ïðèãîâîð. Ñåðãåé Øåâêó-
íåíêî 16+
1.05 Ä/ô «Ëè÷íûå ìàãè ñîâåò-
ñêèõ âîæäåé» 12+
1.45 Ä/ô «Ñïèñîê Àíäðîïîâà»
12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.15, 15.15, 18.20,1.10
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Äâå çâåçäû. Îòöû è äåòè
12+
23.20 Ä/ô «Èñòîðèÿ ãðóïïû
«Bee Gees». Êàê ñîáðàòü ðàç-
áèòîå ñåðäöå» 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì 12+
0.00 Õ/ô «ÄÎ×Ü ÇÀ ÎÒÖÀ» 12+
3.20 Ò/ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.10 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Öàðèöà íåáåñíàÿ. Âëàäè-
ìèðñêàÿ èêîíà Áîæèåé Ìàòåðè
16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Ïàïñêèé äâîðåö â
Àâèíüîíå. Øåäåâð ãîòèêè» 16+
8.35 Ò/ñ «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ.
ÌÅÒÎÄ ÄÎÊÒÎÐÀ ÊÎÐÎÒÊÎ-
ÂÀ» 16+
8.50, 16.40 Õ/ô «ÖÈÐÊ ÏÐÈ-
ÅÕÀË» 16+
10.20 Õ/ô «Ó×ÈÒÅËÜ» 12+
12.00 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
12.45 Ò/ñ «ØÅÐËÎÊ ÕÎËÌÑ»
12+
14.15 Ä/ô «Êëèìåíò Òèìèðÿçåâ.
Áåñïîêîéíàÿ ñòàðîñòü» 16+
15.05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
15.30 Ýíèãìà. Òàí Äóí 16+
16.10 Ä/ô «Ðîñòîâ-íà-Äîíó.
Îñîáíÿêè Ïàðàìîíîâûõ» 16+
17.50 Ôåñòèâàëü ðîññèéñêîãî
íàöèîí. îðêåñòðà â ìóçåå-çà-
ïîâåäíèêå «Öàðèöûíî» 16+
19.00 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ 16+
19.45 Èñêàòåëè. Çàãàäî÷íàÿ
ñóäüáà èìïåðàòîðñêîé ÿõòû
16+
20.35 Ëèíèÿ æèçíè 16+
21.35 Õ/ô «Î×ÅÐÅÄÍÎÉ
ÐÅÉÑ» 16+
23.30 Õ/ô «ËÞÄÂÈÃ ÂÀÍ ÁÅÒ-
ÕÎÂÅÍ» 0+
2.20 Ì/ô «Ïèô-ïàô, îé-îé-îé!
Ïóòåøåñòâèå ìóðàâüÿ. Âåëè-
êîëåïíûé Ãîøà» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.45, 6.35 Ò/ñ «ÌÅÍ-

ÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3» 16+
7.30, 8.25, 9.30, 9.50, 10.45,
11.40, 12.30, 13.30, 13.55, 14.45
Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-4»
16+
15.40, 16.30 Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑ-
ÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-5» 16+
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 22.10, 23.00
Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
0.45 Îíè ïîòðÿñëè ÌÈÐ 12+
1.25  Ò/ñ «ÑÂÎÈ-3» 16+
3.50 Ò/ñ «ÒÀÊÀß ÐÀÁÎÒÀ» 16+

5.00 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.30 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
18.00 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 Ò/ñ «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
23.40 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
1.15 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî 12+
1.40 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
2.35 Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ 16+
3.30 Ò/ñ «ØÀÌÀÍ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+

6.25 Ì/ñ «Çàáàâíûå èñòîðèè»
6+
6.35 Ì/ô «Ñòðàñòíûé Ìàäàãàñ-
êàð» 6+
7.00 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
9.00 Õ/ô «ÃËÓÁÎÊÎÂÎÄÍÛÉ
ÃÎÐÈÇÎÍÒ» 16+
11.00 Õ/ô «ÁÅÇÓÌÍÎ ÁÎÃÀÒÛÅ
ÀÇÈÀÒÛ» 16+
13.25 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
21.00 Õ/ô «ÎÒÏÅÒÛÅ ÌÎØÅÍ-
ÍÈÖÛ» 16+

22.45 Õ/ô «ÌÀÒÐÈÖÀ. ÏÅÐÅ-
ÇÀÃÐÓÇÊÀ» 16+
1.20 Õ/ô «ÑÏÀÑÒÈ ÐßÄÎÂÎ-
ÃÎ ÐÀÉÀÍÀ» 16+

6.30, 4.10 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.00 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
10.00 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.15, 0.25 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.20, 1.15 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.50, 1.40 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.25, 2.05 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.00 Ò/ñ «ÏÀÏÀ ÄÝÍ» 16+
19.00 Õ/ô «ÓÊÓÑ ÂÎË×ÈÖÛ»
16+
22.40 Ò/ñ «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ-4» 16+
5.50 6 êàäðîâ 16+

6.00 Ò/ñ «ÁÅÐÅÃÎÂÀß ÎÕÐÀ-
ÍÀ» 16+
7.50, 9.20, 4.55 Õ/ô «ÏÐÎÙÀ-
ÍÈÅ ÑËÀÂßÍÊÈ» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
10.05, 13.25, 14.05 Ò/ñ «ÁÅÐÅ-
ÃÎÂÀß ÎÕÐÀÍÀ-2» 16+
14.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.55 Õ/ô «ÏÎÁÅÃ» 16+
21.15 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè! 16+
22.15 Ëåãåíä. ìàò÷è. ×åìïèî-
íàò ìèðà 1989. Õîêêåé. Ôèíàëü-
íûé ýòàï. ÑÑÑÐ - Êàíàäà 12+
1.15 Õ/ô «ÊÎÍÒÐÀÁÀÍÄÀ» 12+
2.40 Õ/ô «Î ÒÅÕ, ÊÎÃÎ ÏÎÌÍÞ
È ËÞÁËÞ» 12+
3.55 Ä/ô «Íàáèðàÿ âûñîòó.
Èñòîðèè ïðî áîëüøèõ ìå÷òàòå-
ëåé» 16+

6.00, 8.45, 12.30,
15.05, 18.00, 22.00 Íîâîñòè 12+
6.05, 15.10, 18.05, 22.05 Âñå
íà Ìàò÷! 12+
8.50, 12.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
9.10 Õ/ô «ÏÀÇÌÀÍÑÊÈÉ ÄÜß-
ÂÎË» 16+
11.30, 23.00 Åñòü òåìà! 12+
12.55 Õ/ô «ÑÀÌÎÂÎËÊÀ» 16+
15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Ä. Ïàñèî ïðî-
òèâ Ä. Áðóêñà. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ñèíãàïóðà 0+
18.55 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. Ìèðî-
âîé êîíòèíåíòàëüíûé òóð. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ïîëüøè 0+
21.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Òèì Öçþ ïðîòèâ Òàêåøè Èíîóý.
Òðàíñëÿöèÿ èç Àâñòðàëèè 16+
23.20 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. À. Âîëêîâ. Ëó÷øåå 16+
0.20 Áèëüÿðä. «BetBoom Êóáîê
×åìïèîíîâ». Òðàíñëÿöèÿ èç
Ìîñêâû 0+
1.35 Ä/ô «Êîìåòà «Óðàë-Ãðåéò»
12+
2.15 Àìåðèêàíñêèé Ôóòáîë.
Ëèãà ëåãåíä. Æåíùèíû. «Äåí-
âåð Äðèì» - «Ëîñ-Àíäæåëåñ
Òåìïòåéøåí» 16+
3.25 Íîâîñòè 12+
3.30 Äèàëîãè î ðûáàëêå 12+
4.00 Òåððèòîðèÿ ñïîðòà 12+
4.30 Âòîðîå äûõàíèå. Ñåðãåé
Òåòþõèí 12+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 18.00, 19.00, 5.50, 6.40
Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ.
ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
20.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
21.00 Êîìåäè Êëàá 16+
22.00 Comedy Áàòòë 16+
23.00 Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû.
Äàéäæåñò 16+
0.00 Òàêîå êèíî! 16+
0.30 Õîëîñòÿê 18+
1.50, 2.40 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Ä/ô «Øóðàíîâà

è Õî÷èíñêèé. Ëåäè è áðîäÿãà»
12+
9.15 Õ/ô «ß ÈÄÓ ÒÅÁß ÈÑ-
ÊÀÒÜ. ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÅ ÂÐÅÌß»
12+
11.00, 11.50 Õ/ô «ß ÈÄÓ ÒÅÁß
ÈÑÊÀÒÜ. ÇÀ ÇÀÊÐÛÒÛÌÈ ÄÂÅ-
ÐßÌÈ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
13.00, 15.00 Õ/ô «ß ÈÄÓ ÒÅÁß
ÈÑÊÀÒÜ. ÁÓÌÅÐÀÍÃ» 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.20 Õ/ô «ß ÈÄÓ ÒÅÁß ÈÑ-
ÊÀÒÜ. ÏÀÐÀÍÎÉß» 12+
17.00 Ä/ô «Åðàëàø». Âñ¸ ñå-
ðü¸çíî!» 12+
18.15 Õ/ô «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ
ÐÎÌÀÍ» 12+
20.00 Õ/ô «ÎÄÈÍÎ×ÊÀ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 12+
23.00 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 12+
0.30 Õ/ô «ÕÎ×Ó Â ÒÞÐÜÌÓ»
12+
2.05 Ïåòðîâêà, 38 16+
2.20 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â ÎÁÚÅÊ-
ÒÈÂÅ. ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÏÀÌßÒÈ»
12+
5.15 Ä/ô «Âàñèëèé Ëèâàíîâ.
ß óìåþ äåðæàòü óäàð» 12+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 0+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè
12+
10.15 Ëåîíèä Êðàâ÷óê. Ïî-
âåñòü î ùèðîì êîììóíèñòå 12+
11.10, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.05 Ê 85-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ Àëåêñàíäðà Äåìüÿíåí-
êî. Øóðèê ïðîòèâ Øóðèêà 12+
15.15 Ä/ô «Áåçóìíûå ïðèêëþ-
÷åíèÿ Ëóè äå Ôþíåñà» 12+
17.10, 18.20 Õ/ô «ÁÎËÜØÀß
ÏÐÎÃÓËÊÀ» 0+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.50 Íà ñàìîì äåëå 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.00 Ëèãà Áîêñà. Èíòåðêîíòè-
íåíòàëüíûé Êóáîê. Ðîññèÿ -
Àìåðèêà. Ïðÿìîé ýôèð 16+
0.35 Âèêòîð Òèõîíîâ. Ïîñëå-
äíèé èç àòëàíòîâ 12+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 0+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.20 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
12+
9.00 Ôîðìóëà åäû 12+
9.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 15.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.05, 15.30 Ò/ñ «ÊÀÒÅÐÈÍÀ.
ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ËÞÁÂÈ» 16+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 Õ/ô «ÏÎ ÂÅËÅÍÈÞ
ÑÅÐÄÖÀ» 12+
0.30 Õ/ô «ÍÅÄÎÒÐÎÃÀ» 12+
3.50 Õ/ô «ÍÅÂÅÑÒÀ ÌÎÅÃÎ
ÆÅÍÈÕÀ» 12+

6.30 Âëàäèìèð Ñîëîóõèí. Ïîñ-
ëåäíÿÿ ñòóïåíü 16+
7.05 Ì/ô «Ëèñà è âîëê. Âîëê è
ñåìåðî êîçëÿò. Ãðèáîê - òåðå-
ìîê» 16+
7.40 Õ/ô «ÂÅÑ¨ËÀß ÂÄÎÂÀ»
0+
10.05 Õ/ô «Î×ÅÐÅÄÍÎÉ
ÐÅÉÑ» 16+
11.40 Êðàñíàÿ Ïëîùàäü. Ñïåö-
âûïóñê 16+
11.55 Ò/ñ «ÊÎËËÅÊÖÈß. ÌÅÒ-
ÐÎÏÎËÈÒÅÍ-ÌÓÇÅÉ» 16+
12.25 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
13.10 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
14.25 Õ/ô «ÌÀËÅÍÜÊÀß
ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ» 0+
15.55 Ä/ô «Íåâåðîÿòíûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ èñïàíöà â Ðîññèè»
16+
17.00 Ïåñíÿ íå ïðîùàåò-
ñÿ...1975 16+
17.55 Ä/ô «Êóðüåð. Ìû ïåðå-
áåñèìñÿ è áóäåì òàêèìè æå,
êàê âû» 16+
18.35 Õ/ô «ÊÓÐÜÅÐ» 12+
20.00 Áîëüøîé äæàç 16+
22.00 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
23.00 Õ/ô «ÑÅÌÜß» 12+
1.05 Ä/ô «Ñîëîâüèíûé ðàé»
16+

5.00, 5.05, 5.40, 6.15,
6.50, 7.35, 8.20 Ò/ñ «ÒÀ-

ÊÀß ÐÀÁÎÒÀ» 16+
9.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
10.00 Îíè ïîòðÿñëè ÌÈÐ 12+
10.50 Õ/ô «ÄÀÉÒÅ ÆÀËÎÁ-
ÍÓÞ ÊÍÈÃÓ» 12+
12.30 Õ/ô «Ê ×ÅÐÍÎÌÓ
ÌÎÐÞ» 12+
13.55, 14.40, 15.25, 16.15,
17.00, 17.50, 18.35, 19.20,
20.05, 20.55, 21.40, 22.25,
23.15 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
0.55 Ò/ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß
ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+

5.00 Õîðîøî òàì, ãäå ìû
åñòü! 0+

5.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
5.45 Õ/ô «ÂÇËÎÌ» 16+
7.30 Ñìîòð 0+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.15 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
9.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.05 Îäíàæäû... 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00 «Àëüòåðíàòèâíàÿ èñòî-
ðèÿ Ðîññèè». Íàó÷íîå ðàññëå-
äîâàíèå Ñ. Ìàëîç¸ìîâà 12+
16.15 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Ïî ñëåäó ìîíñòðà 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+

20.10 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí. Ëàäà
Äýíñ 16+
23.00 Ìåæä. ïèëîðàìà 16+
23.45 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-
ãóëèñà. Ãðóïïà «Ìåëüíèöà» 16+
0.50 Äà÷íûé îòâåò 0+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Ôèêñèêè» 0+

6.25 Ìóëüòôèëüìû 0+
6.45 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
7.30 Ì/ñ «Òîì è Äæåððè» 0+
8.00, 8.15 Ì/ñ «Ëåêñ è Ïëó.
Êîñìè÷åñêèå òàêñèñòû» 6+
8.25 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
9.00, 9.30 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
10.00 Õ/ô «ÎÒÏÅÒÛÅ ÌÎØÅÍ-
ÍÈÖÛ» 16+
11.50 Õ/ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅ-
ËÈÊÑ ÏÐÎÒÈÂ ÖÅÇÀÐß» 12+
14.00 Õ/ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅ-
ËÈÊÑ. ÌÈÑÑÈß ÊËÅÎÏÀÒÐÀ»
12+
16.00 Ì/ô «Êóíã-ôó Ïàíäà» 6+
17.40 Ì/ô «Êóíã-ôó Ïàíäà-2»
6+
19.20 Ì/ô «Êóíã-ôó Ïàíäà-3»
6+
21.00 Õ/ô «ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ È
ÎÕÎÒÍÈÊ-2» 12+
23.05 Õ/ô «ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ.
ÌÅÑÒÜ ÃÍÎÌÎÂ» 12+
1.05 Õ/ô «ÁÎÉÖÎÂÑÊÀß ÑÅ-
ÌÅÉÊÀ» 16+

6.30 Ä/ñ «Ïðåäñêàçàíèÿ» 16+
7.40 Õ/ô «ÂÒÎÐÀß ÏÅÐÂÀß
ËÞÁÎÂÜ» 16+
11.40, 2.20 Ò/ñ «ÈÇÌÅÍÀ» 16+
19.00 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ
ÂÅÊ» 16+
22.45 Õ/ô «ÏÐÎØÓ ÏÎÂÅÐÈÒÜ
ÌÍÅ ÍÀ ÑËÎÂÎ» 16+
5.15 Ä/ñ «×óäîòâîðèöà» 16+

6.15, 3.15 Õ/ô «ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÎ
ÊÐÈÂÛÕ ÇÅÐÊÀË» 6+
7.35, 8.15 Õ/ô «ÂÑÀÄÍÈÊ ÁÅÇ
ÃÎËÎÂÛ» 12+
8.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.40 Ëåãåíäû êèíî 12+
10.20 Ãëàâíûé äåíü 16+
11.05 Ä/Ñ «Âîéíà ìèðîâ» 12+
11.50 Íå ôàêò! 12+
12.20 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
13.15 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
13.40 Êðóèç-êîíòðîëü 12+
14.10 Ìîðñêîé áîé 6+
15.10 Ä/ô «Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-
íîñòè» 16+
15.55, 18.25 Ò/ñ «ÙÈÒ È ÌÅ×»
12+
22.30 Âñåðîñ. âîêàëüíûé êîí-
êóðñ «Íîâàÿ çâåçäà-2022» 6+
23.50 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé 12+

6.00 Áîêñ. Bare
Knuckle FC. Ì. Âåòðèëà (Ðîñ-
ñèÿ) ïðîòèâ Ñ. Ëàìòóàíà (Òàè-
ëàíä) 16+
7.00, 8.25, 11.45, 19.00, 22.00
Íîâîñòè 12+
7.05, 14.30, 17.00, 19.05, 22.05
Âñå íà Ìàò÷! 12+
8.30, 11.50 Ò/ñ «ÊÐÅÌÅÍÜ» 16+
12.55 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. À. Âîëêîâ. Ëó÷øåå 16+
14.55 Ôóòáîë. Ñóïåðëèãà. Æåí-
ùèíû. «Çåíèò» (Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã) - «Ðîñòîâ» (Ðîñòîâ-íà-
Äîíó). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
17.25 Ñàìáî. Êóáîê Ïðåçèäåí-
òà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 16+
20.00 Ôóòáîë. Êóáîê ÓÅÔÀ.
Ôèíàë. «Ñïîðòèíã» (Ïîðòóãà-
ëèÿ) - ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) 0+
23.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. À. Âîëêîâ ïðîòèâ
Æ. Ðîçåíñòðàéêà 16+

7.00, 8.00, 6.15 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+

9.00 Áèòâà ïèêíèêîâ 16+
9.30, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ» 16+
21.00 Ìóçûê. èíòóèöèÿ 16+
23.00 Õîëîñòÿê 18+
0.25 Õ/ô «ÏÈÊ ÄÀÍÒÅ» 16+

6.15 Õ/ô «ÏÎËÈÖÅÉ-
ÑÊÈÉ ÐÎÌÀÍ» 12+
7.50 Ïðàâîñë. ýíöèêëîïåäèÿ 6+
8.15 Õ/ô «ÈÄÒÈ ÄÎ ÊÎÍÖÀ»
12+
10.00 Ñàìûé âêóñíûé äåíü 6+
10.30 Ë. Èçìàéëîâ. Êóðàì íà
ñìåõ 12+
11.30, 14.30, 23.15 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Õ/ô «ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÀÂÒÎ-
ÌÎÁÈËß» 12+
12.10 Õ/ô «ÑÓÅÒÀ ÑÓÅÒ» 6+
13.50, 14.45 Õ/ô «ÊÎÌÌÓÍÀË-
ÊÀ» 12+
17.35 Õ/ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÒÎÐÎ-
ÍÀ ÄÓØÈ» 16+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.00 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.25 90-å. Ïðîùàé, ñòðàíà! 16+
0.10 Äèêèå äåíüãè. Þðèé Àé-
çåíøïèñ 16+
0.50 Ïîåõàëè! Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 16+
1.20 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Íîâî-
ñòè 12+
6.10 Ò/ñ «ÒÎÒ, ÊÒÎ ×ÈÒÀÅÒ
ÌÛÑËÈ» («ÌÅÍÒÀËÈÑÒ») 16+
7.45 Èãðàé, ãàðìîíü! 12+
8.25 ×àñîâîé 12+
8.55 Çäîðîâüå 16+
10.20 Ê 350-ëåòèþ Ïåòðà Ïåð-
âîãî.... Íà òðîíå âå÷íûé áûë
ðàáîòíèê 12+
11.15, 12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
13.35, 15.15 Ò/ñ «ÏÐÎÒÈÂÎ-
ÑÒÎßÍÈÅ» 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
18.15 Ïðîòèâîñòîÿíèå 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.30 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
23.40 Êðûì Þëèàíà Ñåìåíîâà
16+
0.50 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+

5.40, 3.20 Õ/ô «ØÅÑÒÜ ÑÎÒÎÊ
Ñ×ÀÑÒÜß» 12+
7.15 Óñòàìè ìëàäåíöà 12+
8.00 Ìåñòíîå âðåìÿ12+
8.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 15.00, 17.00 Âåñòè 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.05, 15.30 Ò/ñ «ÊÀÒÅÐÈÍÀ.
ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ËÞÁÂÈ» 16+
18.00 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
1.30 Õ/ô «ÍÀÉÄ¨ÍÛØ» 16+

6.30 Ä/ô «Âåëèêîðåöêèé êðåñò-
íûé õîä. Îáûêíîâåííîå ÷óäî»
16+
7.00 Ì/ô «Äâà êëåíà. Âîëê è
ñåìåðî êîçëÿò íà íîâûé ëàä.
Âîò êàêîé ðàññåÿííûé. Ïòè÷èé
ðûíîê» 16+
8.15 Õ/ô «ÌÀËÅÍÜÊÀß ÏÐÈÍ-
ÖÅÑÑÀ» 0+
9.45 Îáûêíîâåííûé êîíöåðò 16+
10.10 Õ/ô «ÊÓÐÜÅÐ» 12+
11.40 Êðàñíàÿ Ïëîùàäü. Ñïåö-
âûïóñê 16+
11.55 Ä/ô «Ñîëîâüèíûé ðàé»
16+
12.40 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî. Ë. ×àðñêàÿ 16+
13.10 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
14.15 Õ/ô «ÑÅÌÜß» 12+
16.30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàè-
ëîì Êîâàëü÷óêîì 16+
17.10 Ïåøêîì... 16+
17.35 Õ/ô «ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈÅ Â
×ÅØÑÊÈÕ ÇÅÌËßÕ È ÑËÎÂÀ-
ÊÈÈ» 16+
18.30 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.10 Õ/ô «ÏÈÊÎÂÀß ÄÀÌÀ»
0+
21.40 Ä/ô «Ïóøêèí. Áèòîâ.
Ãàáðèàäçå. Ïîáåã» 16+
22.35 Õ/ô «ÂÅÑ¨ËÀß ÂÄÎÂÀ»
0+
0.55 Ä/ô «Ãîä öàïëè» 16+

5.00, 5.45, 6.25, 7.15 Ò/
ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ-2» 16+

8.05, 9.05, 10.05, 11.05, 23.05,
0.05, 1.05, 1.55 Õ/ô «ÏÐÀÊÒÈ-
ÊÀÍÒ» 16+
12.05 Õ/ô «ËÜÂÈÍÀß ÄÎËß»
12+
14.10, 15.00, 16.00, 16.55 Ò/ñ
«ÏÎ ÑËÅÄÓ ÇÂÅÐß» 16+
17.45, 18.40, 19.30, 20.25 Ò/ñ
«ÒÅËÎÕÐÀÍÈÒÅËÜ» 16+
21.20 Õ/ô «ÎÒÖÛ» 16+
2.45 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ-3» 16+

5.00 Õ/ô «ÏÎÖÅËÓÉ Â
ÃÎËÎÂÓ» 16+

6.45 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.15 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
11.55 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00, 16.15 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.20 Òû ñóïåð! 60+. Íîâûé
ñåçîí 6+
22.50 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
0.10 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Ôèêñèêè» 0+

6.25 Ìóëüòôèëüìû 0+
6.45 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
7.30 Ì/ñ «Öàðåâíû» 0+
7.55 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
9.00 Ðîãîâ+ 16+

10.00  Ñìåõbook 16+
10.20 Õ/ô «ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ.
ÌÅÑÒÜ ÃÍÎÌÎÂ» 12+
12.20 Õ/ô «ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ È
ÎÕÎÒÍÈÊ-2» 12+
14.25 Ì/ô «Êóíã-ôó Ïàíäà» 6+
16.05 Ì/ô «Êóíã-ôó Ïàíäà-2»
6+
17.40 Ì/ô «Êóíã-ôó Ïàíäà-3»
6+
19.20 Ì/ô «Ñåìåéêà Àääàìñ»
12+
21.00 Õ/ô «ÕÈÙÍÈÊ» 16+
23.00 Õ/ô «ÕÅËËÁÎÉ» 18+
1.10 Õ/ô «ÇÎÌÁÈËÝÍÄ» 18+

6.30 Ä/ñ «×óäîòâîðèöà» 16+
6.55 Õ/ô «ÄÂÅ ÈÑÒÎÐÈÈ Î
ËÞÁÂÈ» 16+
9.00 Õ/ô «ÏÎÁÎ×ÍÛÉ ÝÔ-
ÔÅÊÒ» 16+
10.55 Õ/ô «ÏÐÎØÓ ÏÎÂÅ-
ÐÈÒÜ ÌÍÅ ÍÀ ÑËÎÂÎ» 16+
15.15 Õ/ô «ÓÊÓÑ ÂÎË×ÈÖÛ»
16+
19.00 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ
ÂÅÊ» 16+
22.50 Õ/ô «ÂÒÎÐÀß ÏÅÐÂÀß
ËÞÁÎÂÜ» 16+
2.10 Ò/ñ «ÈÇÌÅÍÀ» 16+

5.40 Õ/ô «ÝÊÈÏÀÆ ÌÀØÈÍÛ
ÁÎÅÂÎÉ» 12+
6.50 Õ/ô «ÏÎÁÅÃ» 16+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
10.30 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
11.20 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
12.05 Êîä äîñòóïà 12+
12.50 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
13.30 Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåê-
ñàíäðîì Ìàðøàëîì 12+
14.15 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
14.30, 3.45 Ò/ñ «ÐÎÇÛÑÊÍÈÊ»
16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
20.00 Ä/ñ «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà» 16+
23.00 Ôåòèñîâ 12+
23.45 Õ/ô «ÂÑÀÄÍÈÊ ÁÅÇ ÃÎ-
ËÎÂÛ» 12+
1.25 Õ/ô «Â ÍÅÁÅ «ÍÎ×ÍÛÅ
ÂÅÄÜÌÛ» 12+

6.00 Ïðîôåññèî-
íàëüíûé áîêñ. Ø.

Ñòèâåíñîí ïðîòèâ Ä. Íàêàòè-
ëû. Áîé çà òèòóë ÷åìïèîíà
ìèðà ïî âåðñèè WBO. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
7.00, 8.25, 11.45, 15.55, 19.00,
22.00 Íîâîñòè 12+
7.05, 16.00, 19.05, 22.05 Âñå
íà Ìàò÷! 12+
8.30, 11.50 Ò/ñ «ÊÐÅÌÅÍÜ.
ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ» 16+
12.55 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. «Äèíàìî» (Ìîñêâà) -
«Ñòðåëà» (Êàçàíü) 0+
14.55 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. À. Âîëêîâ ïðîòèâ
Æ. Ðîçåíñòðàéêà 16+
16.25 Àêàäåìè÷åñêàÿ ãðåáëÿ.
Áîëüøàÿ Ìîñêîâñêàÿ ðåãàòà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
18.00 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. Ìèðî-
âîé êîíòèíåíòàëüíûé òóð. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ïîëüøè 0+
20.00 Ôóòáîë. Êóáîê ÓÅÔÀ.
Ôèíàë. «Çåíèò» (Ðîññèÿ) -
«Ðåéíäæåðñ» (Øîòëàíäèÿ) 0+
23.00 Õ/ô «ÐÅÑÒËÅÐ» 16+
1.15 Ðåãáè. ×åìïèîíàò Ðîññèè.
ÖÑÊÀ - «Åíèñåé-ÑÒÌ» (Êðàñ-
íîÿðñê) 0+

7.00, 8.00, 6.10 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+

8.30 Áóçîâà íà êóõíå 16+
9.00 Ïåðåçàãðóçêà 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
15.00 Õ/ô «×ÀÑ ÏÈÊ» 16+
16.45 Õ/ô «×ÀÑ ÏÈÊ-2» 12+
18.30 Õ/ô «×ÀÑ ÏÈÊ-3» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Îäíàæäû â
Ðîññèè 16+
23.00 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.00, 1.30 Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ
16+
2.40, 3.30 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.15 Óëûáàéòåñü, ãîñ-
ïîäà! 12+
7.05 Õ/ô «ÑÓÅÒÀ ÑÓÅÒ» 6+
8.35 Õ/ô «ÎÄÓÂÀÍ×ÈÊ» 16+
10.10 Çíàê êà÷åñòâà 16+
10.55 Ñòðàíà ÷óäåñ 6+
11.30, 23.35 Ñîáûòèÿ 12+
11.45, 1.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
11.55 Õ/ô «ÕÎ×Ó Â ÒÞÐÜÌÓ»
12+
13.40, 4.40 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ
16+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
15.00 Óïîëíîìî÷åíû ðàññìå-
øèòü! Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò
12+
16.40 Õ/ô «ÏÎÅÇÄÊÀ ÇÀ Ñ×À-
ÑÒÜÅÌ» 12+
20.10 Õ/ô «ÏÐÎÃÓËÊÈ ÑÎ
ÑÌÅÐÒÜÞ» 12+
23.50 Õ/ô «ÎÄÈÍÎ×ÊÀ» 16+
1.40 Õ/ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÒÎÐÎ-
ÍÀ ÄÓØÈ» 16+
5.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru

Ãë. ðåäàêòîð Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N  ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî
Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.
Ìàòåðèàëû ïîä çíàêîì         ïóáëèêóþòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå.

Ãàçåòà
âûõîäèò

1 ðàç
â íåäåëþ,

51 ðàç
â ãîä.

ØÈÐÌÀÍÎÂÀ È.Í.
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü

ôàêòè÷åñêè
24.05.2022 ã. â 9.00
ïî ãðàôèêó â 9.00

 Òåëåôîíû:  ãë. ðåäàêòîðà, êîððåñïîíäåíòà - 8-(48-231) - 5-02-20,
áóõãàëòåðà (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 2-23-15, 8-910-932-84-72

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà
â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ
«Ïðåìüåð»: 160000,

ã.Âîëîãäà,
óë.Êîçëåíñêàÿ, ä. 63.

Çàêàç N 1403Òèðàæ 2700 ýêç.

Ñàéò  bzgazeta.ru, Äçåí
Ìû â ñîö.ñåòÿõ ÂÊ,ÎÊ,ÔÁ ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ  ÖÈÔ-

ÐÎÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß, ÑÂßÇÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÕ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ïðîäóêöèÿ «Áåæåöêîé áóðåíêè» ïîäîéäåò ëó÷øå âñåõ!

Îòâåòû íà êðîññâîðä,
îïóáëèêîâàííûé

â ¹19 îò 19.05.2022 ã.

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòû Ïåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ê

Ãîðîñêîï ñ 27 ìàÿ ïî  2 èþíÿ
Îâåí. Íå íà÷èíàéòå
äåéñòâîâàòü, íå îïðå-
äåëèâøèñü ñ öåëÿìè,

èíà÷å âðåìÿ è ñèëû áóäóò ïî-
òðà÷åíû âïóñòóþ.

Òåëüöû. Ïðåêðàñíàÿ
âîçìîæíîñòü äëÿ óì-
ñòâåííîé ðàáîòû èëè

êîìàíäèðîâîê, åñëè õîòèòå èç-
áåæàòü ïåðåíàïðÿæåíèÿ.

Áëèçíåöû. Æåëàòåëü-
íî ñîõðàíÿòü ýìîöèî-
íàëüíîå ðàâíîâåñèå è

âåðèòü â ëó÷øåå, òåì áîëåå, ÷òî
âàñ îáðàäóåò íåêîå èçâåñòèå.

Ðàê. Íàëàäÿòñÿ îòíî-
øåíèÿ ñ ïàðòíåðàìè.
Íà ðàáîòå áóäóò îñó-

ùåñòâëÿòüñÿ äàâíî çàäóìàí-
íûå ïëàíû è ïðîåêòû.

Âåñû. Åñëè âû íå ðàñòå-
ðÿåòåñü â íåîáû÷íîé ñè-
òóàöèè, òî âàì ãðîçèò ðî-

ìàíòè÷åñêîå çíàêîìñòâî ñ âåñü-
ìà èíòåðåñíîé ïåðñïåêòèâîé.

Ñêîðïèîí. Íå ïåðåñòóïè-
òå ãðàíèö, ñåé÷àñ ñàìîå
âðåìÿ èçáàâèòüñÿ îò ïà-

ãóáíûõ ïðèâû÷åê è èçìåíèòü
ñâîþ æèçíü ê ëó÷øåìó.

Ñòðåëåö.  Äåëà óâåí÷à-
þòñÿ óñïåõîì, ñòîèò
òîëüêî ïðèëîæèòü ê íèì

õîòÿ áû ìèíèìàëüíîå óñèëèå.
Êîçåðîã. Ëó÷øå âîîáùå
âîçäåðæàòüñÿ îò àêòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñòà-
ðàéòåñü áûòü èçáèðà-

òåëüíûì â êîíòàêòàõ.

 Âîäîëåé. Ó âàñ ïîÿâèò-
ñÿ âîçìîæíîñòü îáåðíóòü
ñåáå íà ïîëüçó ëþáîå ñòå-

÷åíèå îáñòîÿòåëüñòâ, åñëè ïîäîé-
äåòå ê äåëó áåç ñóåòû.

Ðûáû. Âàæíî ïðàâèëü-
íî ñïëàíèðîâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ, ÷òîáû íå ïå-

ðåðàñõîäîâàòü ñèëû.

Ëåâ. Ïîñòàðàéòåñü íå
äàâàòü îáåùàíèé,
åñëè èõ òðóäíî áóäåò

âûïîëíèòü, äàæå åñëè î÷åíü
çàõî÷åòñÿ ïîìî÷ü.
Äåâà.  Ïðîâîäèòå âå÷å-
ðà ñ ëþáèìûì ÷åëîâå-
êîì, èíà÷å ó âàñ ìîãóò

ïîÿâèòüñÿ ïîâîäû äëÿ ðåâíîñòè,
íå ñêóïèòåñü íà êîìïëèìåíòû.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
Â íàëè÷èè äëÿ âñåõ âèäîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîò-
íûõ, à òàêæå ïøåíèöà è îâåñ îòëè÷íîãî êà÷åñòâà. Äîñòàâêà
ïî ðàéîíàì. Çâîíèòå 8-996-347-62-88.

ÊÎÌÁÈÊÎÐÌ ÏÐßÌÎ Â ÄÎÌ!

1-ÍÀß ÊÂÀÐÒÈÐÀ íåáëàãîóñòðîåííàÿ êâàðòèðà 36 êâ.ì (êîì-
íàòà è êóõíÿ) ñ ãàçîâûì îòîïëåíèåì. Ðÿäîì ñ ãîðîäñêèì
ïàðêîì. Åñòü îãîðîä, ÿãîäíûå êóñòû. Öåíà 400 ò.ð., òîðã. Ìîæ-
íî ïî ìàòåðèíñêîìó êàïèòàëó. Òåë. 8-910-934-75-61.

ÒÎÐÃÎÂÎ-ÐÀÇÂËÅÊÀÒÅËÜÍÛÉ ÖÅÍÒÐ

Êàøèíñêàÿ óëèöà, 4, Áåæåöê

ÏÎÊÓÏÊÈ È
ÎÒÄÛÕ ÂÑÅÉ

ÑÅÌÜ¨É
Êàôå,  ìàãàçèíû,

ïàðê  ðàçâëå÷åíèé
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1.Áóëüâàð. 2.Çîëóøêà. 3.Øïàæíèê.
4.Áèíîêëü. 5.«Êîëîáîê». 6.Øîêîëàä.
7.Àäìèðàë. 8.Êîððèäà. 9.Ëèìîíàä.
10.Ðóáàíîê. 11.Îâ÷àðêà. 12.Êàáà÷îê.
13.Êîëáàñà. 14.Ñïàñèáî. 5.Ïëîìáèð.
16.Ìóõîìîð. 7.Èçóìðóä.18.Ëèìóçèí.
19.ßè÷íèöà. 20.Ñ÷åò÷èê. 21.Êîëÿñêà.
22.Ëîòåðåÿ. 23.Àâòîáóñ.

ÔÀÐØ ìÿñíîé - 500 ãð., ëóê ðåï÷àòûé – 1 øò., êóðèíûå ÿéöà –
1 øò., ðèñ – 4 ñòîë.ë., ïøåíè÷íàÿ ìóêà – 1 ñòîë.ë., ñîëü – ïî
âêóñó, ìîëîòûé êîðèàíäð - ïî âêóñó, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî – 1 ñòîë.ë.

ÑÎÓÑ: ïøåíè÷íàÿ ìóêà  - 1 ñòîë. ë., ìîëîòûé êîðèàíäð – 0,3
÷àéí.ë., ñìåòàíà 100 ìë. Â ôàðø íàñûïàòü êîðèàíäð è ñîëü,
ïåðåìåøàòü. Ìåëêèìè êóáèêàìè ïîêðîøèòü ëóêîâèöó. Âûñûïàòü
ëóê â ôàðø, äîáàâèòü ñûðîå ÿéöî. Õîðîøî ðàçìåøàòü.
Íàñûïàòü ñûðîé ðèñ, ôàðø òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü ðóêàìè.
Ñäåëàòü íåáîëüøèå øàðèêè èç ôàðøà è îáâàëÿòü â ìóêå.
Îáæàðèòü ìÿñíûå øàðèêè â ìàñëå äî çîëîòèñòîé êîðî÷êè.
Ñìåòàíó ñìåøàòü ñ ìóêîé è êîðèàíäðîì. Ôðèêàäåëüêè
âûëîæèòü â ôîðìó äëÿ çàïåêàíèÿ è ïîëèòü ñâåðõó ñìåòàííûì
ñîóñîì. Ãîòîâÿòñÿ ôðèêàäåëüêè â äóõîâêå ïðèìåðíî 30 ìèíóò
ïðè òåìïåðàòóðå 180 ãðàäóñîâ.

ÔÐÈÊÀÄÅËÜÊÈ Ñ ÐÈÑÎÌ è Ñ ÑÎÓÑÎÌ ÍÀ ÑÌÅÒÀÍÅ

Âíèìàíèþ íàñåëåíèÿ!
 29 ÌÀß â 13.00 ó ðûíêà â
Áåæåöêå ñîñòîèòñÿ ÏÐÎÄÀÆÀ
êóð - ìîëîäíÿêà ÿéöåíîñêèõ ïîðîä
îò 400ð. äî 600ð

Òåë. 8-961-153-22-87 ðå
êë

àì
à ÑÏÊ «ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ» ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ î òîì, ÷òî ñ

1.06.2022ã. ïî 1.07.2022ã. áóäåò ïîâîäèòüñÿ õèìïðîïîëêà íà
òåððèòîðèè õîçÿéñòâà. Ïðîñüáà ï÷åëîâîäîâ ñîãëàñîâàòü
âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ õèìïðîïîëêè äëÿ ïðèîñòàíîâêè
ë¸òà ï÷¸ë â äíåâíîå âðåìÿ. Êîíòàêòíîå ëèöî - Äåìèäîâ
Í.Ñ., òåë. 8-910-640-01-42.

×ÀÑÒÜ ÄÎÌÀ - 65 ÊÂ.Ì. â öåíòðå Áåæåöêà. Ñ ìåáåëüþ, â
õîðîøåì ñîñòîÿíèè. Ãàçîâîå îòîïëåíèå, îêíà ÏÂÕ, êîëîäåö,
ìåòàëëè÷åñêèé çàáîð, òåïëèöà. Ó÷àñòîê 5,5 ñîòîê óõîæåí.
Ïðèâàòèçèðîâàí. Ñàä, íàñàæäåíèÿ, öâåòû. Â äîìå 2 âûõîäà.

Òåë: 8-961-018-10-74
ÌßÑÍÛÅ ÏÎÐÎÑßÒÀ îòëè÷íîãî êà÷åñòâà ïî çàÿâêàì ñ äîñòàâêîé

íà èþíü. Òåë. 8-915-990-58-09

ðå
êë

àì
à

ÂÍÈÌÀÍÈÅ !
Êàæäûé ÷åòâåðã â 16:30 è ñóááîòó â 17:10

ó ðûíêà ïðîäàæà  ÊÓÐ-ÌÎËÎÄÎÊ
(ðûæèå, áåëûå, öâåòíûå).

Ïðèâèòû 4-5 ìåñ. Òåë: 8-903-638-02-06
Ñàéò è ãðóïïà Âêîíòàêòå - Êóðû76.ðô

Âûðàæàåì áîëüøóþ áëàãîäàðíîñòü êîëëåêòèâó ÌÓÏ
«ÁÆÐÝÏ», îñîáåííî: äèðåêòîðó Ôåäþíèíó À.Ì., Çàâüÿëîâó
Ä.À., Äìèòðèåâîé Î.À. çà îêàçàíèå ïîìîùè â ïîõîðîíàõ ìóæà è
îòöà ÁÀÐÀÍÎÂÀ Ñ.À.                                           Æåíà è äåòè

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
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