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2.12, ïÿòíèöà 3.12, ñóááîòà
Òåìïåðàòóðà: -2 Ñ0; -9 Ñ0

Îñàäêè, ìì:  0,4
Âåòåð, ì/ñ: 3, Ñ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 766

4.12, âîñêðåñåíüå 5.12, ïîíåäåëüíèê 6.12, âòîðíèê 7.12, ñðåäà 8.12, ÷åòâåðã
Òåìïåðàòóðà: -8 Ñ0; -16 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÞÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 765, 761

Òåìïåðàòóðà: -5 Ñ0, -8 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,7
Âåòåð, ì/ñ: 5, Â
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò. 763, 761

Òåìïåðàòóðà: -7 Ñ0, -13 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 5, Â
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 768, 764

Òåìïåðàòóðà: -8 Ñ0; -16 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 3, Ñ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 769, 767

Òåìïåðàòóðà:  -3 Ñ0, -6 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,3
Âåòåð, ì/ñ: 4, ÑÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 765, 763

Òåìïåðàòóðà: -5 Ñ0, -10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,1
Âåòåð, ì/ñ:  3, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 763, 761ÏÐ
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Äåíü ðàáîòíèêîâ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà – ýòî îäèí èç ñàìûõ çíà-
÷èìûõ ïðàçäíèêîâ, êîòîðûå îòìå÷àþò îñåíüþ, ïîñëå çàâåðøåíèÿ
âñåãî êîìïëåêñà ïîëåâûõ ðàáîò. Â ýòîò äåíü ïîäâîäÿòñÿ èòîãè è
ìîæíî ñìåëî ãîâîðèòü î òðóäîâûõ ïîáåäàõ è çàñëóãàõ. Âåäü èìåí-
íî â íàøèõ ñåëàõ òðóäÿòñÿ äîñòîéíûå ëþäè! Òðóä ðàáîòíèêîâ ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà âåëèê è áëàãîðîäåí. Ôåðìåðû âñòàþò ñ çàðåé è
ëîæàòñÿ çàòåìíî, ñòàðàÿñü ïðåóìíîæèòü óðîæàé, è ñîáðàòü ìàê-
ñèìóì ïëîäîâ ñâîåãî òðóäà.

25 íîÿáðÿ â Ãîðîäñêîì öåíòðå êóëüòóðû è äîñóãà ñîñòîÿëîñü
òîðæåñòâåííîå ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿùåííîå Äíþ ðàáîòíèêà ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà è ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè. Íå êàæ-
äûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí ðàáîòàòü íà ñåëå. Òðóä ýòîò íåëåãêèé, òðå-
áóþùèé îñîáîãî îòíîøåíèÿ. Â ýòîò äåíü â çàëå ñîáðàëèñü ëó÷øèå
èç ëó÷øèõ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îòðàñëè.

 Ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà È.À.Ïàâëîâ ïîçäðàâèë ïðèñóò-
ñòâóþùèõ ñ ïðàçäíèêîì:
- Èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü, ÷òî Áåæåöêàÿ çåìëÿ âñåãäà ñëàâè-
ëàñü ñâîèìè çåìëåäåëüöàìè, æèâîòíîâîäàìè. Â ýòîì ãîäó íàø
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé êîìïëåêñ äîáèëñÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ.
Ýòî ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â îáëàñòè çåðíîâûõ, êàðòîôåëÿ è óðî-
æàéíîñòè. Ïðèÿòíî, ÷òî íà òåððèòîðèè ðîäíîãî êðàÿ ðàçâèâàþò-
ñÿ è êðóïíûå ñîâðåìåííûå õîëäèíãè, è ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà.
Èäåò ïðîèçâîäñòâî â ëè÷íûõ ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâàõ. Ñåëî æè-
âåò, áëàãîäàðÿ âàøåìó óïîðíîìó òðóäó è ïîìîùè. Âûðàæàþ áëà-
ãîäàðíîñòü ãóáåðíàòîðó È.Ì.Ðóäåíå çà ïîääåðæêó è âíèìàíèå ê

ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îòðàñëè. Ìû ïðîäîëæèì ðàáîòó íàä ñî-
çäàíèåì èíôðàñòðóêòóðû â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Ìû äîðîæèì
âàøèì òðóäîì è óâàæàåì. Æåëàþ çäîðîâüÿ è ìèðíîãî íåáà íàä
ãîëîâîé.

È.î.äèðåêòîðà öåíòðà ðàçâèòèÿ àãðîïðîìûøëåííîãî êîì-
ïëåêñà Òâåðñêîé îáëàñòè Ä.Í.Ïëþùåâ çà÷èòàë ïîçäðàâëå-
íèå îò Ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà:
- Ýòîò ïðàçäíèê îáúåäèíÿåò âåòåðàíîâ àãðîïðîìûøëåííîãî êîì-
ïëåêñà, òðóæåíèêîâ ïîëåé è ôåðì,  ðàáîòíèêîâ ïèùåâîé è ïåðå-
ðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè, ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèàëèñ-
òîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé, âñåõ, êòî ñâîèì òðó-
äîì ðåøàåò ñòðàòåãè÷åñêèå çàäà÷è ïî îáåñïå÷åíèþ ïðîäîâîëü-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è âíîñÿò ñâîé âêëàä â óêðåïëåíèå ýêîíî-
ìèêè ñòðàíû. Â Áåæåöêîì ðàéîíå ñîñðåäîòî÷åíî îêîëî 12% ïî-
ñåâíûõ ïëîùàäåé âñåãî ðåãèîíà. Â î÷åðåäíîé ðàç âû äîêàçàëè
âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì. Ñïàñèáî âàì çà ëþáîâü è ïðåäàí-
íîñòü ðîäíîìó êðàþ.

Ñëîâà ïîçäðàâëåíèé ïðîçâó÷àëè îò çàìåñòèòåëÿ àäìèíèñòðà-
öèè Áåæåöêîãî ðàéîíà Ã.È.Ìåòëèíà, äèðåêòîðà Òâåðñêîãî ôèëèà-
ëà ÀÎ Ðîññåëüõîçáàíê À.Ñ.Åôèìöåâà, äåïóòàòîâ Çàêîíîäàòåëü-
íîãî ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè Ñ.Â.Ìàêñèìîâîé, À.Í.Íèêîëàø-
êèíà, äèðåêòîðà ïî ðàáîòå ñ êëþ÷åâûìè êëèåíòàìè êîìïàíèè «Åâ-
ðîõèìñåðâèñ», îôèöèàëüíîãî äèëåðà ïðåäïðèÿòèÿ Ðîñòñåëüìàø
Ä.À.Ëèñèíà, ïðåäñåäàòåëÿ ÑÏÊ «Íîâàÿ æèçíü» Ñ.Á.Äåìèäîâà.

Ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè ãëàâû Áåæåöêîãî ðàéîíà íàãðàæäåíû:

Ï.È.Âèæóòêèí, Í.È.Ãîí÷àðîâà, À.Â.Æî÷êèí, Ñ.Â.Øàðîâ, Â.Â.Áóä-
êèí, Â.Ñ.Îëåéíèêîâà, À.À. Êîðîáêîâ è äðóãèå.

Áëàãîäàðíîñòü ãëàâû Áåæåöêîãî ðàéîíà îáúÿâëåíà: Ð.À.Ãîðø-
êîâó, È.È.Ãðè÷àíûõ, Ï.Ñ.Áóãðîâó, À.Í.Ñìèðíîâó, Â.À.Ñàäèêîâîé è
äðóãèì.

Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé Ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïå-
ðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè Òâåðñêîé îáëàñòè íàãðàæäå-
íû: Þ.À.Ïåòðîâ, Ï.À.Ôîëóíèí, Ê.À.Ñàòòàðîâà, À.Í.Ãðà÷åâ, Í.Ñ.Ðî-
ìàíîâà, À.Â.Îðëîâ è äðóãèå.

Äèïëîìû ïîáåäèòåëåé îáëàñòíîãî ñîðåâíîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ
îðãàíèçàöèé àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà Òâåðñêîé îáëàñòè ïî-
ëó÷èëè: Ò.È.Ñèíäþêîâà, Â.È.Âàñèëüåâà, È.À.Íèêîíîðîâ.

Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð îòêðûòîãî àêöèîíåðíîãî îáùåñòâà
«Òâåðüàãðîñíàáêîìïëåêò» Þ.À.Ñïèðîâ âðó÷èë Äèïëîìû è ïî-
äàðêè çà òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî: Ñ.Á. Äåìèäîâó, ïðåäñåäàòåëþ
ÑÏÊ «Íîâàÿ æèçíü»; Å.Í.Ñïàäåíþê, ïðåäñåäàòåëþ ÑÏÊ «Ïîäîáè-
íî»; ÊÕ «Èìåíè Êðóïñêîé», ïðåäñåäàòåëþ Â.Â.Èëüèíó; ÊÕ «Êðàñ-
íûé ëüíîâîä» , ïðåäñåäàòåëþ Ð.À. Àáäóðàõìàíîâó.

Äèïëîì «Ëó÷øèé ïàðòíåð Ðîñòñåëüìàø» è ñåðòèôèêàò âðó÷è-
ëè ÑÏÊ «Íîâàÿ æèçíü», Ñ.Á. Äåìèäîâó.

Íà ïðàçäíèêå âûñòóïèëè ìåñòíûå êîëëåêòèâû: èíñòðóìåíòàëü-
íîå òðèî «Êóïåð», òàíöåâàëüíûé àíñàìáëü «Êíîïî÷êè áàÿííûå»,
õîð âåòåðàíîâ, Ñåðãåé Áàðî÷êèí è Àííà Êîðëþêîâà.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
ÁÎËÜØÅ ÔÎÒÎ Â ÄÇÅÍ
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Áóäåò óâåëè÷åí ðàçìåð ïîääåðæêè
ñåëüõîçòîâàðîïðîèçâîäèòåëåé

24 íîÿáðÿ â Òâåðñêîé àêàäåìè÷åñêîé îáëàñòíîé ôèëàðìî-
íèè ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå, ïîñâÿù¸ííîå Äíþ
ðàáîòíèêà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûø-
ëåííîñòè. Òðàäèöèîííî ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ ïî îêîí÷àíèè
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò. Àãðàðèåâ è âåòåðàíîâ îòðàñëè
ïîçäðàâèë ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

«Âåðõíåâîëæüå èñòîðè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ àãðàðíûì ðåãèîíîì.
Òâåðñêàÿ îáëàñòü ãîðäèòñÿ êàæäûì èç âàñ, âñåìè íàøèìè ïðåä-
ïðèÿòèÿìè ÀÏÊ, óêðåïëÿþùèìè ïðîäîâîëüñòâåííóþ áåçîïàñ-
íîñòü Ðîññèè, îáåñïå÷èâàþùèìè íàøèõ ãðàæäàí êà÷åñòâåí-
íûìè ïðîäóêòàìè. Ñïàñèáî âàì è âñåì âàøèì êîëëåãàì çà
ëþáîâü ê ðîäíîé çåìëå, çà âûñîêóþ ñàìîîòäà÷ó è ïðåäàííîñòü
äåëó, âàæíîìó äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà», - îòìåòèë ãóáåðíàòîð
Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ïåðåä òîðæåñòâåííûì ìåðîïðèÿòèåì ãëàâà ðåãèîíà ïðîâåë
âñòðå÷ó ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè âåäóùèõ ïðåäïðèÿòèé ÀÏÊ è ôåð-
ìåðñêèõ õîçÿéñòâ Âåðõíåâîëæüÿ. Îáñóæäàëèñü ïåðñïåêòèâû
ðàçâèòèÿ è ïîòåíöèàë ñôåðû ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Òâåðñêîé
îáëàñòè, ðàçâèòèå åå îòäåëüíûõ íàïðàâëåíèé, êàäðîâûå âîç-

ìîæíîñòè îòðàñëè, ðåìîíò äîðîã ê ïðîèçâîäñòâåííûì êîìï-
ëåêñàì.

Íà âñòðå÷å ñåëüõîçïðîèçâîäèòåëè Âåðõíåâîëæüÿ îáðàòè-
ëèñü ê Èãîðþ Ðóäåíå ñ ïðîñüáîé î âîçìîæíîñòè óâåëè÷åíèÿ
ïîääåðæêè ïðåäïðèÿòèé ÀÏÊ.

Èãîðü Ðóäåíÿ ñîîáùèë àãðàðèÿì, ÷òî â ðåãèîíå ñî ñëåäóþ-
ùåãî ãîäà äîïîëíèòåëüíûå ìåðû ïî óâåëè÷åíèþ ïîääåðæêè
ïðåäïðèÿòèé ÀÏÊ áóäóò ðåàëèçîâàíû. Ñîîòâåòñòâóþùèå ïî-
ðó÷åíèÿ óæå äàíû ïðîôèëüíîìó ìèíèñòåðñòâó.

Çàñëóãè ïåðåäîâûõ ðàáîòíèêîâ ÀÏÊ ðåãèîíà áûëè îòìå÷å-
íû íàãðàäàìè, êîòîðûå âðó÷èë ãëàâà ðåãèîíà.

Çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñîâåñòíûé òðóä â ñèñòåìå àãðîïðî-
ìûøëåííîãî êîìïëåêñà Áëàãîäàðíîñòè Ìèíèñòåðñòâà ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà ÐÔ óäîñòîåíà ìàñòåð îñíîâíîãî ïðîèçâîäñòâà
ÇÀÎ «Õëåá» Åëåíà Äîÿíîâà.

«Ñ 2001 ãîäà ÿ íà÷àëà òðóäèòüñÿ â ÇÀÎ «Õëåá» è äî ñèõ ïîð
î÷åíü íðàâèòñÿ çäåñü ðàáîòàòü. Ãëàâíîå áûòü òðóäîëþáèâûì
è óñåðäíûì, íè÷åãî íå áîÿòüñÿ. ß óáåæäåíà, ÷òî íàø êîëëåê-
òèâ è â äàëüíåéøåì ïðèëîæèò âñå óñèëèÿ, ÷òîáû ðàçâèâàòü

õëåáîïåêàðíóþ ïðîìûøëåííîñòü íå òîëüêî Òâåðñêîé îáëàñòè,
íî è âñåé Ðîññèè», – ñêàçàëà Åëåíà Äîÿíîâà.

Çà äîáðîñîâåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà ïîâû-
øåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà,
è çíà÷èòåëüíûé ëè÷íûé âêëàä â ðàçâèòèå àãðîïðîìûøëåííîãî
êîìïëåêñà Âåðõíåâîëæüÿ  Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé ãóáåðíàòîðà
Òâåðñêîé îáëàñòè íàãðàæäåíû èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè íà-
÷àëüíèêà Ñòàðèöêîé  ñòàíöèè ïî áîðüáå ñ áîëåçíÿìè æèâîò-
íûõ Ìèõàèë Ïîêðàøåíêî è çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äèðåêòî-
ðà ÎÎÎ «Ñêîïà» Ñîíêîâñêîãî îêðóãà Åâãåíèé Àôàíàñüåâ.

«Î÷åíü ïðèÿòíî ïîëó÷èòü ñåãîäíÿ òàêóþ íàãðàäó, õîòÿ ÿ ñ÷è-
òàþ, ÷òî ýòî íå ëè÷íî ìîÿ çàñëóãà, à  âñåãî êîëëåêòèâà. Ìû
ñòàðàåìñÿ ðàçâèâàòüñÿ ñàìè, ïðèâëåêàòü íîâûå êàäðû. Â ýòîì
ãîäó ïëàíèðóåì íà÷àòü ñòðîèòåëüñòâî ïÿòè ïåðâûõ äîìîâ äëÿ
ñîòðóäíèêîâ», – ðàññêàçàë Åâãåíèé Àôàíàñüåâ.

Áëàãîäàðíîñòü ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè âðó÷åíà îïåðàòî-
ðó æèâîòíîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñîâ ÑÏÊ «Íîâàÿ æèçíü» Áåæåöêîãî
ðàéîíà Íàòàëüå Ñàõàðîâîé, ãëàâíîìó àãðîíîìó ÀÎ «Ñâîáîäíûé
òðóä» Êàøèíñêîãî îêðóãà Òàìåðëàíó Öåðåêîâó.

Èãîðü Ðóäåíÿ: ñòàáèëüíî ðàáîòàþùàÿ
ýêîíîìèêà ïîçâîëÿåò êà÷åñòâåííî

âûïîëíÿòü  áþäæåòíûå îáÿçàòåëüñòâà

Áîëåå 16 òûñÿ÷ ó÷àùèõñÿ èç ñåìåé ñ íåâûñîêèìè
äîõîäàìè îáåñïå÷èâàþòñÿ áåñïëàòíûì ïèòàíèåì â øêîëàõ
Â Òâåðñêîé îáëàñòè âñå øêîëüíèêè ñ 1 ïî 11 êëàññû èç

ñåìåé ñ íåâûñîêèì óðîâíåì äîõîäîâ îáåñïå÷èâàþòñÿ áåñ-
ïëàòíûì ïèòàíèåì â øêîëàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàííàÿ
ìåðà ïîääåðæêè ïðåäîñòàâëÿåòñÿ áîëåå 16 òûñÿ÷àì ó÷å-
íèêîâ.

Â òåêóùåì ãîäó  êàòåãîðèÿ ïîëó÷àòåëåé ìåðû ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè ïî îáåñïå÷åíèþ áåñïëàòíûì ïèòàíèåì áûëà ðàñ-
øèðåíà ïî ïîðó÷åíèþ ãóáåðíàòîðà Èãîðÿ Ðóäåíè. Äî ýòîãî ðå-
øåíèÿ, ïîìèìî ó÷åíèêîâ ñ 5 ïî 11 êëàññû èç ñåìåé ñ íåâûñîêè-
ìè äîõîäàìè, ìåðà ïðåäîñòàâëÿëàñü òîëüêî òåì ó÷àùèìñÿ
íà÷àëüíûõ êëàññîâ, êîòîðûå ïîñåùàëè ãðóïïû ïðîäëåííîãî äíÿ

èëè ïîëüçîâàëèñü ïîäâîçîì ê ìåñòó îáó÷åíèÿ è îáðàòíî.
Â Òâåðñêîé îáëàñòè òàêæå óïðîñòèëè ïðîöåäóðó ïîëó÷åíèÿ

äàííîé ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè. Òåïåðü äëÿ åå ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ íå íóæíî ïîäàâàòü äîïîëíèòåëüíûé ïàêåò äîêóìåíòîâ,
åñëè ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷àòåëåì åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé
âûïëàòû íà ðåáåíêà â âîçðàñòå îò òðåõ äî ñåìè ëåò èëè åæå-
ìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ íà ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 8 äî 17 ëåò.

Ðàíåå òàêîé óïðîùåííûé ïîðÿäîê îôîðìëåíèÿ ïîñòàíîâêè
íà ïèòàíèå øêîëüíèêîâ áûë äîñòóïåí òîëüêî äëÿ òåõ ñåìåé,
êîòîðûå ïîëó÷àëè åäèíîå ïîñîáèå íà ðåáåíêà.

Â Òâåðñêîé îáëàñòè ìåðà ïîääåðæêè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ

áåñïëàòíîãî ãîðÿ÷åãî ïèòàíèÿ äëÿ âñåõ ó÷åíèêîâ íà÷àëüíûõ
êëàññîâ ââåäåíà â 2017 ãîäó. Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2020 ãîäà ïî èíèöè-
àòèâå Ïðåçèäåíòà ÐÔ Âëàäèìèðà Ïóòèíà îíà íà÷àëà äåéñòâî-
âàòü âî âñåõ ñóáúåêòàõ ñòðàíû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñåìüÿì Âåðõíåâîëæüÿ ïðåäîñòàâ-
ëÿåòñÿ öåëûé ðÿä ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ìåð ïîä-
äåðæêè. Ýòî âûïëàòû ïðè ðîæäåíèè èëè óñûíîâëåíèè ïåð-
âîãî ðåáåíêà, ïîäàðî÷íûé íàáîð ïðè ðîæäåíèè ìàëûøà, ïî-
ìîùü ñåìüÿì â ïîãàøåíèè èïîòåêè, ïîääåðæêà áåðåìåí-
íûõ æåíùèí, ðåãèîíàëüíûé ìàòåðèíñêèé êàïèòàë è ìíîãîå
äðóãîå.

276 åäèíèö òåõíèêè çàäåéñòâîâàíî â ðàñ÷èñòêå
ðåãèîíàëüíûõ è ìåæìóíèöèïàëüíûõ äîðîã

Â Òâåðñêîé îáëàñòè èç-çà íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîãîäíûõ óñëî-
âèé äîðîæíûå ñëóæáû ðàáîòàþò â óñèëåííîì ðåæèìå. Äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ áåñïðåïÿòñòâåííîãî ïðîåçäà ïî ðåãèîíàëüíûì è ìåæ-
ìóíèöèïàëüíûì òðàññàì çàäåéñòâîâàíî 276 åäèíèö òåõíèêè. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàáàòûâàþòñÿ òðàññû ñ âûñîêîé èíòåíñèâ-
íîñòüþ äâèæåíèÿ è ìåñòà ïîâûøåííîé àâàðèéíîñòè.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò äâèæåíèå ïî ñåòè îáñëóæèâàåìûõ äî-
ðîã ðåãèîíàëüíîãî è ìåæìóíèöèïàëüíîãî çíà÷åíèÿ Òâåðñêîé

îáëàñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ â øòàòíîì ðåæèìå. Çàòîðîâ è îãðà-
íè÷åíèé íå çàôèêñèðîâàíî.

Óáîðî÷íàÿ òåõíèêà ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü íà äîðîãàõ Âåðõ-
íåâîëæüÿ è â íî÷íóþ ñìåíó.

Îòñëåæèâàåò ñèòóàöèþ íà àâòîäîðîãàõ è êîîðäèíèðóåò äåé-
ñòâèÿ ïîäðÿäíûõ îðãàíèçàöèé êðóãëîñóòî÷íàÿ äèñïåò÷åðñêàÿ
ñëóæáà ðåãèîíàëüíîãî Äîðîæíîãî ôîíäà. Î çàòðóäíåíèÿõ äâè-
æåíèÿ òðàíñïîðòà íà àâòîäîðîãàõ æèòåëè ðåãèîíà ìîãóò ñîîá-

ùàòü ïî òåëåôîíàì: 8(4822) 34-56-54, 8-910-649-84-56.
Âîäèòåëåé â íåïðîñòûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ óáåäèòåëüíî

ïðîñÿò áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûìè è àêêóðàòíûìè íà äî-
ðîãå, ñîáëþäàòü äèñòàíöèþ è ñêîðîñòíîé ðåæèì.

Ïåøåõîäàì íåîáõîäèìî áûòü áäèòåëüíûìè, ïåðåõîäèòü äî-
ðîãè â óñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ, íå ïåðåáåãàòü èõ âïåðåäè äâè-
æóùåãîñÿ òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, îáåñïå÷èòü ñâîþ âèäè-
ìîñòü â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê.

Â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðåäïðèÿòèå ë¸ãêîé ïðîìûøëåííîñòè
ïîëó÷èò ïîääåðæêó ïî ïðîãðàììå ðåãèîíàëüíîãî Ôîíäà

ðàçâèòèÿ ïðîìûøëåííîñòè
Âûøíåâîëîöêîìó òðèêîòàæíîìó êîìáèíàòó «Ïàðèæñêàÿ êîì-

ìóíà» ïðåäîñòàâÿò ãîñóäàðñòâåííóþ ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó
ïî ïðîãðàììå, íàïðàâëåííîé íà èìïîðòîçàìåùåíèå. Âîïðîñ
ðàññìîòðåí íà çàñåäàíèè Áþäæåòíîé êîìèññèè Òâåðñêîé îá-
ëàñòè, êîòîðîå ïðîâ¸ë ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ïðîãðàììà «Èìïîðòîçàìåùåíèå», êîòîðóþ ðåàëèçóåò Ôîíä
ðàçâèòèÿ ïðîìûøëåííîñòè ðåãèîíà, íàöåëåíà íà ñòèìóëèðî-

âàíèå îïåðàòèâíûõ ìåð ïî ñîçäàíèþ èìïîðòîçàìåùàþùèõ ïðî-
èçâîäñòâ.

Íà êîìáèíàòå ïðîèçâîäÿò ïîëîòíà èç èñêóññòâåííûõ è íà-
òóðàëüíûõ íèòåé, âåäåòñÿ ïîøèâ îäåæäû ðàçíîãî íàçíà÷åíèÿ.
Ïðîäóêöèÿ âîñòðåáîâàíà îáîðîííûìè, ìåäèöèíñêèìè, øâåé-
íûìè, ãàëàíòåðåéíûìè è äðóãèìè ïðåäïðèÿòèÿìè.

Íà çàñåäàíèè îäîáðåíà çàÿâêà ïðåäïðèÿòèÿ íà ïîëó÷åíèå

çàéìà â ðàçìåðå 25 ìëí ðóáëåé ïî ëüãîòíîé ñòàâêå.
Çà ñ÷¸ò ïîääåðæêè êîìáèíàò ïëàíèðóåò çàêóïèòü íîâîå îáî-

ðóäîâàíèå, ÷òî ïîçâîëèò åìó çàìåñòèòü íà îòå÷åñòâåííîì
ðûíêå èìïîðòíûå àíàëîãè òðèêîòàæíûõ ïîëîòåí. Â ÷àñòíîñòè,
ïëàíèðóåòñÿ íà÷àòü ïðîèçâîäñòâî ïîäêëàäî÷íîé òêàíè äëÿ
ñïîðòèâíîé îäåæäû. Ïîñëå âûõîäà íà ïðîåêòíóþ ìîùíîñòü ïëà-
íèðóåòñÿ åæåìåñÿ÷íî âûïóñêàòü íå ìåíåå 60 òîíí ïðîäóêöèè.

Èñïîëíåíèå ðåãèîíàëüíîãî áþäæåòà çà 9 ìåñÿöåâ 2022 ãîäà ðàñ-
ñìîòðåíî 24 íîÿáðÿ íà çàñåäàíèè Ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñ-
òè, êîòîðîå ïðîâåë ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ. Â ðåãèîíå ïîñëåäî-
âàòåëüíî ðåøàþòñÿ çàäà÷è ïî óâåëè÷åíèþ äîõîäîâ îáëàñòíîãî áþä-
æåòà, çàôèêñèðîâàí ðîñò ïîñòóïëåíèé ïî âñåì îñíîâíûì âèäàì
íàëîãîâ íà 22,8 % ïî ñðàâíåíèþ ñ 9 ìåñÿöàìè 2021 ãîäà.

«Õîòåë áû âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü íàøèì ïðåäïðèÿòèÿì, êîòî-
ðûå â ýòî íåïðîñòîå âðåìÿ âíîñÿò âêëàä â ðàçâèòèå íàöèîíàëüíîé
ýêîíîìèêè. Ñòàáèëüíî ðàáîòàþùàÿ ýêîíîìèêà ïîçâîëÿåò êà÷åñòâåí-
íî è ñâîåâðåìåííî âûïîëíÿòü íàøè áþäæåòíûå îáÿçàòåëüñòâà», –
îòìåòèë ãëàâà ðåãèîíà.

Áþäæåòíûå ñðåäñòâà íàïðàâëÿþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ðåøå-
íèå êëþ÷åâûõ âîïðîñîâ â ñôåðå ñîöèàëüíîé çàùèòû è äåìîãðàôèè,
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, ÆÊÕ, äîðîæíîãî ñòðîèòåëüñòâà, ñåëü-
ñêîãî è ëåñíîãî õîçÿéñòâà, òóðèçìà, çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, à òàêæå íà
ïîääåðæêó ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà.

Â ÷èñëå çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ, ðåàëèçîâàííûõ çà ýòîò ïåðèîä, –
ââîä â ñòðîé äåòñêîãî ñàäà â Òâåðè, êàïèòàëüíûé ðåìîíò Êîíàêîâ-
ñêîé ÖÐÁ è Ëèõîñëàâëüñêîãî Äîìà êóëüòóðû, ââîä â ýêñïëóàòàöèþ

58,9 êì äîðîã ðåãèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, áëàãîóñòðîåíî
60 îáùåñòâåííûõ òåððèòîðèé è 16 äâîðîâ, âûïîëíåíû ðàáîòû ïî 3
êîíêóðñíûì ïðîåêòàì – ïîáåäèòåëÿì Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà êîì-
ôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû, çàâåðøåíû ðàáîòû ïî ãàçèôèêàöèè íà 6
êðóïíûõ îáúåêòàõ, óñòàíîâëåíî 55 äåòñêèõ èãðîâûõ êîìïëåêñîâ â
äåòñêèõ ñàäàõ è 20 êîìïëåêñîâ íà îáùåñòâåííûõ òåððèòîðèÿõ.

Â ðàìêàõ ïîääåðæêè ñåìåé ñ äåòüìè çà 9 ìåñÿöåâ òåêóùåãî
ãîäà  ïðèîáðåòåíî 5,5 òûñ. ïîäàðî÷íûõ íàáîðîâ äëÿ íîâîðîæäåí-
íûõ, áîëåå 5,1 òûñ. íàáîðîâ äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ. 124 ìíîãîäåò-
íûå ñåìüè ïîëó÷èëè âûïëàòû íà ïîãàøåíèå èïîòå÷íûõ êðåäèòîâ, à
164 ìîëîäûì ñåìüÿì âðó÷åíû ñåðòèôèêàòû íà óëó÷øåíèå æèëèù-
íûõ óñëîâèé.

Â ÷àñòè ïîääåðæêè áèçíåñà ñóáúåêòàì ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà ïðåäîñòàâëåíî 345 çàéìîâ íà ñóììó 759,3 ìëí
ðóáëåé, 98 ïîðó÷èòåëüñòâ íà 335,6 ìëí ðóáëåé. Ïðåäîñòàâëåíî 15
ãðàíòîâ ñîöèàëüíûì ïðåäïðèÿòèÿì è ïðåäïðèíèìàòåëÿì â âîçðàñ-
òå äî 25 ëåò, 26 ïðîèçâîäñòâàì õëåáîïåêàðíîé ïðîìûøëåííîñòè.
Ïðîìûøëåííûì ïðåäïðèÿòèÿì ïðåäîñòàâëåíî 16 çàéìîâ ïî ïðî-
ãðàììå «Îáîðîòíûé êàïèòàë».
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Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

3 ÄÅÊÀÁÐß - äåòñêèé îðòîïåä-òðàâìàòîëîã, äåòñêîå ÓÇÈ
(â òîì ÷èñëå ÓÇÈ ñåðäöà), äåòñêèé íåâðîëîã.

4 ÄÅÊÀÁÐß -  ïðîêòîëîã, ôëåáîëîã (ÓÇÈ âåí íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, ñêëåðîçèðîâàíèå âåí í/ê), ïóíêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëå-
çû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, ãèíåêîëîã, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëî-
ñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íîé è ùèòîâèäíîé æåëåç.

10 ÄÅÊÀÁÐß - ÝÕÎÊÃ (ÓÇÈ ñåðäöà)

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ, ÍÅÔÒÅÏÐÎÂÎÄ/ÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÏÐÎÂÎÄ!
Íà òåððèòîðèè Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñ-

òè ïðîõîäèò òðàññà ìàãèñòðàëüíîãî íåôòåïðîâîäà/
íåôòåïðîäóêòîïðîâîäà ÎÎÎ «Òðàíñíåôòü - Áàëòè-
êà», ÿâëÿþùåãîñÿ îïàñíûì ïðîèçâîäñòâåííûì
îáúåêòîì. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîé ýêñïëóàòà-
öèè îáúåêòîâ ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ è èñ-
êëþ÷åíèÿ âîçìîæíîñòè èõ ïîâðåæäåíèÿ âäîëü òðàñ-
ñû óñòàíàâëèâàþòñÿ îõðàííûå çîíû â 25 ìåòðîâ
îò îñè òðóáîïðîâîäà ñ êàæäîé ñòîðîíû. Â îõðàííûõ
çîíàõ ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ, êàáåëåé ñâÿ-
çè è âîçäóøíûõ ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷è ÇÀÏÐÅÙÀ-
ÅÒÑß íåñàíêöèîíèðîâàííîå ñêëàäèðîâàíèå (ðàçìå-
ùåíèå) ñâàëîê îòõîäîâ è ðàçëè÷íîãî âèäà ìóñîðà.
Ëèöà, íàðóøèâøèå çàïðåò íà íåñàíêöèîíèðî-
âàííîå ðàçìåùåíèå îòõîäîâ, ïðèâëåêàþòñÿ ê
îòâåòñòâåííîñòè ïî ñòàòüå 8.2 ÊîÀÏ ÐÔ ñ íàëîæå-
íèåì àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà äî 250 òûñ. ðóá. Â
îõðàííûõ çîíàõ ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ áåç
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ ÎÎÎ «Òðàíñíåôòü - Áàëòè-
êà» çàïðåùàåòñÿ: âîçâîäèòü ëþáûå ïîñòðîéêè è ñî-
îðóæåíèÿ, ñòðîèòåëüíî-ìîíòàæíûå ðàáîòû, ðàñïî-
ëàãàòü ïîëåâûå ñòàíû, óñòðàèâàòü ñòðåëüáèùà, ïðî-
êëàäûâàòü äîðîãè, óñòðàèâàòü ïåðååçäû, ïðîêëàäû-
âàòü ðàçëè÷íûå ïîäçåìíûå è íàäçåìíûå êîììóíè-
êàöèè. Ëèöà, íàðóøèâøèå çàïðåò, ïðèâëåêàþòñÿ
ê îòâåòñòâåííîñòè ïî ñòàòüå 11.20.1 ÊîÀÏ ÐÔ ñ
íàëîæåíèåì àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà äî 2,5 ìëí.
ðóá. Êðîìå òîãî, íà ðàññòîÿíèè 150 ìåòðîâ îò ìà-
ãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ â êàæäóþ ñòîðîíó óñ-

òàíàâëèâàåòñÿ çîíà ìèíèìàëüíî äîïóñòèìûõ ðàñ-
ñòîÿíèé, â ïðåäåëàõ êîòîðîé áåç ñîãëàñîâàíèÿ ÎÎÎ
«Òðàíñíåôòü-Áàëòèêà» òàêæå çàïðåùàåòñÿ ñòðîè-
òåëüñòâî, âîçâåäåíèå ïîñòðîåê, îðãàíèçàöèÿ ñòî-
ÿíîê àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà è ïð.

Ëèöà, ñîâåðøèâøèå óìûøëåííûå ïðîòèâî-
ïðàâíûå äåéñòâèÿ â îòíîøåíèè îáúåêòîâ è èìó-
ùåñòâà ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ, åãî áå-
çîïàñíîé ýêñïëóàòàöèè ïðèâëåêàþòñÿ ê ÓÃÎËÎÂ-
ÍÎÉ îòâåòñòâåííîñòè: ï.3 Ñòàòüè 158 ÓÊ ÐÔ – õè-
ùåíèå íåôòè è íåôòåïðîäóêòîâ - ëèøåíèå ñâîáîäû
ñðîêîì äî øåñòè ëåò ñî øòðàôîì. Ñòàòüÿ 215.3 ÓÊ
ÐÔ – ïðèâåäåíèå â íåãîäíîñòü íåôòåïðîâîäîâ, íåô-
òåïðîäóêòîïðîâîäîâ, à òàêæå òåõíîëîãè÷åñêè ñâÿ-
çàííûõ ñ íèìè îáúåêòîâ, ñîîðóæåíèé - ëèøåíèå ñâî-
áîäû ñðîêîì äî âîñüìè ëåò. Ñòàòüÿ 167 ÓÊ ÐÔ –
óìûøëåííûå óíè÷òîæåíèå èëè ïîâðåæäåíèå èìó-
ùåñòâà - ëèøåíèå ñâîáîäû íà ñðîê äî ïÿòè ëåò.

Óâàæàåìûå ãðàæäàíå, ðóêîâîäèòåëè ïðåä-
ïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé, ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ñîá-
ñòâåííèêè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, çåìëåïîëüçî-
âàòåëè, çåìëåâëàäåëüöû!

Ïðè îáíàðóæåíèè âûõîäà íåôòè íà òðàññå íåôòå-
ïðîâîäà íåìåäëåííî ñîîáùèòå îá èíöèäåíòå â áëè-
æàéøèå îòäåëåíèÿ ïîëèöèè, àäìèíèñòðàöèè ñåëüñ-
êèõ îêðóãîâ, ïîæàðíûå ÷àñòè, à òàêæå ïî òåëåôîíàì
äèñïåò÷åðñêîé ñëóæáû ÎÎÎ «Òðàíñíåôòü - Áàëòè-
êà»: ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, (812) 380-62-22, 380-62-21
(êðóãëîñóòî÷íî) èëè ïî òåëåôîíó 02.

ÑÎÁÐÀÍÈÅ ÄÅÏÓÒÀÒÎÂ ÁÅÆÅÖÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ  Òðèäöàòü øåñòîå (âíåî÷åðåäíîå)
çàñåäàíèå ñåäüìîãî ñîçûâà ÐÅØÅÍÈÅ ¹ 278 îò 22.11.2022 ã. Áåæåöê

Î âûäâèæåíèè èíèöèàòèâû ïî
ïðåîáðàçîâàíèþ âñåõ ïîñåëåíèé,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ Áåæåöêîãî ìó-
íèöèïàëüíîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îá-
ëàñòè, ïóòåì èõ îáúåäèíåíèÿ ñ íà-
äåëåíèåì âíîâü îáðàçîâàííîãî
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ  ñòà-
òóñîì ìóíèöèïàëüíîãî  îêðóãà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 13
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò
06.10.2003 ¹131-Ô3 «Îá îáùèõ
ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè» è â öåëÿõ ïðåîáðà-
çîâàíèÿ âñåõ ïîñåëåíèé, âõîäÿ-
ùèõ â ñîñòàâ Áåæåöêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñ-
òè, ïóòåì èõ îáúåäèíåíèÿ è íàäå-
ëåíèÿ âíîâü îáðàçîâàííîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñòàòóñîì
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà, Ñîáðàíèå
äåïóòàòîâ Áåæåöêîãî  ðàéîíà
Òâåðñêîé îáëàñòè

ÐÅØÈËÎ:
1. Âûñòóïèòü ñ èíèöèàòèâîé î ïðå-
îáðàçîâàíèè âñåõ ïîñåëåíèé, âõî-
äÿùèõ â ñîñòàâ Áåæåöêîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëà-
ñòè, ïóòåì îáúåäèíåíèÿ ãîðîäñêî-
ãî ïîñåëåíèÿ – ãîðîä Áåæåöê Áå-
æåöêîãî  ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñ-
òè, Áîðêîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ Áåæåöêîãî  ìóíèöèïàëüíî-
ãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, Âà-
ñþêîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéî-
íà Òâåðñêîé îáëàñòè,  Ãîðîäèùåí-
ñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Áå-

æåöêîãî  ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
Òâåðñêîé îáëàñòè, Æèòèùåíñêîãî
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Áåæåöêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Òâåðñêîé
îáëàñòè,  Çîáèíñêîãî ñåëüñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ Áåæåöêîãî  ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè,
Ëàïòèõèíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëå-
íèÿ Áåæåöêîãî  ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, Ìîðêè-
íîãîðñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
Áåæåöêîãî  ìóíèöèïàëüíîãî ðàé-
îíà Òâåðñêîé îáëàñòè, Ïîðå÷üåâ-
ñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Áå-
æåöêîãî  ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
Òâåðñêîé îáëàñòè, Ñóêðîìåíñêîãî
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Áåæåöêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Òâåðñêîé
îáëàñòè, Ôèëèïïêîâñêîãî ñåëüñêî-
ãî ïîñåëåíèÿ Áåæåöêîãî  ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñ-
òè, Ôðàëåâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ Áåæåöêîãî  ìóíèöèïàëüíî-
ãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, Øèø-
êîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Áå-
æåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
Òâåðñêîé îáëàñòè ñ íàäåëåíèåì
âíîâü îáðàçîâàííîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ  ñòàòóñîì ìóíè-
öèïàëüíîãî  îêðóãà.
2. Îáðàòèòüñÿ ê ïðåäñòàâèòåëü-
íûì îðãàíàì ïîñåëåíèé, ïåðå÷èñ-
ëåííûõ â ïóíêòå 1 íàñòîÿùåãî
ðåøåíèÿ, ñ ïðåäëîæåíèåì ïîä-
äåðæàòü èíèöèàòèâó î ïðåîáðàçî-
âàíèè âñåõ ïîñåëåíèé, âõîäÿùèõ
â ñîñòàâ Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëü-

íîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ïó-
òåì èõ îáúåäèíåíèÿ ñ íàäåëåíè-
åì âíîâü îáðàçîâàííîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ  ñòàòóñîì
ìóíèöèïàëüíîãî  îêðóãà.
3. Ðåêîìåíäîâàòü ïðåäñòàâèòåëü-
íûì îðãàíàì ïîñåëåíèé, ïåðå÷èñ-
ëåííûì â ïóíêòå 1 íàñòîÿùåãî ðå-
øåíèÿ, â ïîðÿäêå ñòàòüè 28 Ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíà îò 06.10.2003
¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ
îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»
íàçíà÷èòü è ïðîâåñòè ïóáëè÷íûå
ñëóøàíèÿ ïî âîïðîñó: «Î ïðåîá-
ðàçîâàíèè âñåõ ïîñåëåíèé, âõîäÿ-
ùèõ â ñîñòàâ Áåæåöêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî  ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñ-
òè, ïóòåì èõ îáúåäèíåíèÿ ñ íàäå-
ëåíèåì âíîâü îáðàçîâàííîãî ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ  ñòàòó-
ñîì ìóíèöèïàëüíîãî  îêðóãà».
4. Íàïðàâèòü íàñòîÿùåå ðåøåíèå
â ïðåäñòàâèòåëüíûå îðãàíû ïîñå-
ëåíèé, ïåðå÷èñëåííûõ â ïóíêòå 1
íàñòîÿùåãî ðåøåíèÿ.
5. Îïóáëèêîâàòü  íàñòîÿùåå ðåøå-
íèå â ïîðÿäêå, ïðåäóñìîòðåííîì
Óñòàâîì Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè.
6. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò
â ñèëó ñî äíÿ åãî ïðèíÿòèÿ.
À.Â.Ñåð¸ãèí, ïðåäñåäàòåëü

Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ
Áåæåöêîãî ðàéîíà,

È.À.Ïàâëîâ,
ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà

Î  ÏÐÈÅÌÅ  ÃÐÀÆÄÀÍ ÏÎ ËÈ×ÍÛÌ ÂÎÏÐÎÑÀÌ Â ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ  ÁÅÆÅÖÊÎÃÎ
ÐÀÉÎÍÀ  Â ÄÅÊÀÁÐÅ 2022ã. Ïðîâîäèòñÿ ñ 10.00  äî 12.00  è ñ 16.00  äî  17.00: ã.Áåæåöê,

ïåð.Ïåðâîìàéñêèé, ä.21
 1 äåêàáðÿ - Ñòàðêîâà Ë.Ã., íà÷àëüíèê ôèíàíñîâîãî óïðàâëåíèÿ àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêî-
ãî ðàéîíà, óë.Áîëüøàÿ, ä.43, 2 ýòàæ.
7 äåêàáðÿ - Âóêàëîâ Ñ.Â., çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà,  êàá. ¹1
8 äåêàáðÿ - Ìîðìûëåâ Ä.Þ., çàâåäóþùèé ïðàâîâûì îòäåëîì, êàá.¹ 23
15 äåêàáðÿ - Ìèùåíêî Å.Â., çàâåäóþùèé îòäåëîì îáðàçîâàíèÿ, óë. Áîëüøàÿ, ä.51, ïðèåìíàÿ.
28 äåêàáðÿ - Ìåòëèí Ã.È., çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà, êàá.¹17

Àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò î òîì, ÷òî â ïåðèîä ñ 25 íîÿáðÿ
2022 ãîäà ïî 25 äåêàáðÿ 2022 ã., â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïîðÿæåíèåì àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà îò
15.11.2022 ¹ 720-ð «Îá îðãàíèçàöèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà íàñåëåíèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé
îáëàñòè â 2022 ãîäó» ÃÁÏÎÓ «Áåæåöêèé ïðîìûøëåííî-ýêîíîìè÷åñêèé êîëëåäæ» íà òåððèòîðèè Áåæåö-
êîãî ðàéîíà áóäåò ïðîâîäèòüñÿ ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ íàñåëåíèÿ î êà÷åñòâå ïðåäîñòàâëÿåìûõ áþä-
æåòíûõ óñëóã: îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè, óñëóãè â ñôåðå êóëüòóðû, æèëèùíî-êîììóíàëüíûå óñëóãè, à
òàêæå î äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ (8(48231)50421, 8(48231)22566).

ÃËÀÂÍÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ «ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÌÈÑÑÈß»
ÒÂÅÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ îò 22.11.2022 ¹260-íï ã.Òâåðü

Î òàðèôàõ íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ, îòïóñêàåìóþ Áåæåöêèì ìóíèöèïàëüíûì ïðåäïðèÿòèåì ãî-
ðîäñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé, äëÿ ïîòðåáèòåëåé ï.Äîðîõîâî Ôèëèïïêîâñêîãî  ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè Áåæåöêèé ðàéîí íà 2023 ãîä.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÇ îò 27.07.2010 ¹ 190-ÔÇ «Î òåïëîñíàáæåíèè», ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ îò 22.10.2012 ¹ 1075 «Î öåíîîáðàçîâàíèè â ñôåðå òåïëîñíàáæåíèÿ», ïîñòàíîâ-
ëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 14.11.2022 ¹2053 «Îá îñîáåííîñòÿõ èíäåêñàöèè ðåãóëèðóåìûõ
öåí (òàðèôîâ) ñ 1 äåêàáðÿ 2022 ã. ïî 31 äåêàáðÿ 2023ã. è î âíåñåíèè èçìåíåíèé â íåêîòîðûå
àêòû Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ», çàêîíîì Òâåðñêîé îáëàñòè îò 20.12.2012 ¹ 122-30 «Îá îòäåëüíûõ
âîïðîñàõ ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ òàðèôîâ íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ (ìîùíîñòü), òåïëî-
íîñèòåëü», ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè îò 20.10.2011 ¹ 141-ãø «Îá
óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î Ãëàâíîì óïðàâëåíèè «Ðåãèîíàëüíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ êîìèññèÿ»
Òâåðñêîé îáëàñòè», ðåøåíèåì Ïðàâëåíèÿ Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ «Ðåãèîíàëüíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ
êîìèññèÿ» Òâåðñêîé îáëàñòè îò 22.11.2022, ÏÐÈÊÀÇÛÂÀÞ:
1.Óñòàíîâèòü è ââåñòè â äåéñòâèå òàðèôû íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ, îòïóñêàåìóþ Áåæåöêèì ìóíèöèïàëü-
íûì ïðåäïðèÿòèåì ãîðîäñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé, äëÿ ïîòðåáèòåëåé ïîñåëêà
Äîðîõîâî Ôèëèïïêîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëà-
ñòè Áåæåöêèé ðàéîí ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ.
2.Òàðèôû, óñòàíîâëåííûå íàñòîÿùèì ïðèêàçîì, äåéñòâóþò ñ 1 äåêàáðÿ 2022 ã. ïî 31 äåêàáðÿ 2023 ã.
3.Íàñòîÿùèé ïðèêàç âñòóïàåò â ñèëó ñ 1 äåêàáðÿ 2022 ãîäà è ïîäëåæèò îôèöèàëüíîìó îïóáëèêîâàíèþ.

Ê.Ñ.ÐÎÙÈÍ, íà÷àëüíèê ÐÝÊ Òâåðñêîé îáëàñòè

ÃËÀÂÍÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ «ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÌÈÑÑÈß»
ÒÂÅÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ îò  22.11.2022 ¹187-íï ã.Òâåðü

Î ÂÍÅÑÅÍÈÈ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â ÏÐÈÊÀÇ ÐÝÊ ÒÂÅÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÎÒ 19.12.2018 ¹ 370-ÍÏ
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 27.07.2010 ¹ 190-ÔÇ «Î òåïëîñíàáæåíèè», ïîñòàíîâëåíè-

åì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 22,10.2012 ¹ 1075 «Î öåíîîáðàçîâàíèè â ñôåðå òåïëîñíàá-
æåíèÿ», ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 14.11.2022 ¹ 2053 «Îá îñîáåííîñòÿõ
èíäåêñàöèè ðåãóëèðóåìûõ öåí (òàðèôîâ) ñ 1 äåêàáðÿ 2022 ã. ïî 31 äåêàáðÿ 2023 ã. è î âíåñåíèè èçìåíåíèé
â íåêîòîðûå àêòû Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îá-
ëàñòè îò 20.10.2011 ¹ 141-ïï «Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î Ãëàâíîì óïðàâëåíèè «Ðåãèîíàëüíàÿ ýíåðãå-
òè÷åñêàÿ êîìèññèÿ» Òâåðñêîé îáëàñòè», ðåøåíèåì Ïðàâëåíèÿ Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ «Ðåãèîíàëüíàÿ ýíåð-
ãåòè÷åñêàÿ êîìèññèÿ» Òâåðñêîé îáëàñòè îò 22.11.2022, ÏÐÈÊÀÇÛÂÀÞ:

1.Âíåñòè â ïðèêàç Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ «Ðåãèîíàëüíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ êîìèññèÿ» Òâåðñêîé îáëàñòè îò
19.12.2018 ¹ 370-íï «Î òàðèôàõ íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ, îòïóñêàåìóþ Áåæåöêèì ìóíèöèïàëüíûì ïðåä-
ïðèÿòèåì ãîðîäñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé, äëÿ ïîòðåáèòåëåé ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ ãîðîä Áå-
æåöê ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè «Áåæåöêèé ðàéîí» íà 2019 - 2023 ãîäû» èçìåíåíèÿ,
èçëîæèâ òàáëèöó «Òàðèôû íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ, îòïóñêàåìóþ Áåæåöêèì ìóíèöèïàëüíûì ïðåäïðèÿòèåì
ãîðîäñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé, äëÿ ïîòðåáèòåëåé ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ ãîðîä Áåæåöê ìóíè-
öèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè Áåæåöêèé ðàéîí íà 2019 - 2023 ãîäû» ïðèëîæåíèÿ 1 â íîâîé
ðåäàêöèè (ïðèëàãàåòñÿ).

2.Íàñòîÿùèé ïðèêàç âñòóïàåò â ñèëó ñ 1 äåêàáðÿ 2022 ãîäà è ïîäëåæèò îôèöèàëüíîìó îïóáèêîâàíèþ.
Ê.Ñ.ÐÎÙÈÍ, íà÷àëüíèê ÐÝÊ Òâåðñêîé îáëàñòè

Ïðèëîæåíèå ê ïðèêàçó ÐÝÊ Òâåðñêîé îáëàñòè îò 22.11.2022 ¹ 187-íï
Ïðèëîæåíèå 1 ê ïðèêàçó ÃÓ ÐÝÊ Òâåðñêîé îáëàñòè îò 19.12.2018 ¹370-íï

Òàðèôû íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ, îòïóñêàåìóþ Áåæåöêèì ìóíèöèïàëüíûì ïðåäïðèÿòèåì
ãîðîäñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé, äëÿ ïîòðåáèòåëåé ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ ãîðîä
Áåæåöê ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè Áåæåöêèé ðàéîí íà 2019-2023 ãîäû

Ïðèëîæåíèå ê ïðèêàçó ÐÝÊ Òâåðñêîé îáëàñòè îò 22.11.2022 ¹ 187-íï
Òàðèôû íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ, îòïóñêàåìóþ Áåæåöêèì ìóíèöèïàëüíûì ïðåäïðèÿòèåì ãîðîäñêèõ

ýëåêòðè÷åñêèõ è òåïëîâûõ ñåòåé, äëÿ ïîòðåáèòåëåé ïîñåëêà Äîðîõîâî, Ôèëèïïêîâñêîãî ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ  ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè Áåæåöêèé ðàéîí íà 2019-2-23 ãîäû

(*) - Âûäåëÿåòñÿ â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïóíêòà 6 ñòàòüè 168 Íàëîãîâîãî êîäåêñà ÐÔ ( ÷àñòü âòîðàÿ)

Íàøà  ãàçåòà
íàõîäèòñÿ -

â VK, OK,
bzgazeta.ru,
ßíäåêñ.Äçåí

(*) - Âûäåëÿåòñÿ â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïóíêòà 6 ñòàòüè 168 Íàëîãîâîãî êîäåêñà ÐÔ ( ÷àñòü âòîðàÿ)
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Òâîð÷åñêèé êîíêóðñ â ÷åñòü ïðàçäíèêà
«Ñ ëþáîâüþ ê íàøèì ìàìàì» ïîä òàêèì íàçâàíèåì â ðàéîííîé

áèáëèîòåêå èì. Â.ß.Øèøêîâà ïðîøëà ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíàÿ ïî-
ñòàíîâêà, ïîñâÿùåííàÿ Äíþ ìàòåðè – 2022 ïîä ðóêîâîäñòâîì Í.Í.Áè-
ðþêîâîé. Â ðàìêàõ ïðàçäíèêà îðãàíèçàöèÿ ÒÐÎÎ «Ñîâåò ìíîãîäåò-
íûõ ñåìåé» ïðîâîäèëà  êîíêóðñ, â êîòîðîì áûëè ïðåäñòàâëåíû íî-
ìèíàöèè: ñî÷èíåíèå, ñòèõîòâîðåíèå ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ, ðèñó-
íîê. Ïîñòóïèëî áîëåå 70 èíòåðåñíûõ ðàáîò.  Ðåáÿòà ïîäîøëè òâîð-
÷åñêè ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé, ïîýòîìó ïî îáîþäíîìó ðåøåíèþ, êàæ-
äîìó ó÷àñòíèêó áûëè âðó÷åíû äèïëîìû.

Íåîáûêíîâåííàÿ âûñòàâêà ðèñóíêîâ ïîðàçèëà ñâîåé èñêðåííîñòüþ.
Äåòè ñ òàêîé íåæíîñòüþ âûðàçèëè íà ðèñóíêàõ ëþáîâü ê ñâîèì ìà-
ìàì.  Òàêæå â ðàìêàõ ïðàçäíèêà ñîñòîÿëàñü àêöèÿ - ôîòîãðàôèÿ «Êðåïêà
ñåìüÿ – êðåïêà Ðîññèÿ», ãäå áûëè ïðåäñòàâëåíû ôîòîãðàôèè èç ñå-
ìåéíûõ àðõèâîâ. Ó÷àñòâîâàëî 11 ñåìåé.

Íà ìåðîïðèÿòèè çâó÷àëè ïåñíè, ñòèõè ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ,
ïðîäåìîíñòðèðîâàíî âèäåî âûñòóïëåíèå òðèî áàÿíèñòîâ ïîä ðóêî-

âîäñòâîì Â.Ô.Äÿäþøêî.
Ïîáåäèòåëÿì è ïðèçåðàì äîïîëíèòåëüíî áûëè âðó÷åíû ïàìÿòíûå

ïîäàðêè. Â ôèíàëüíîì íàãðàæäåíèè îòìå÷åíû: Âàðâàðà Áåëÿêîâà,
Åâãåíèé Ïîïîâ, Èâàí Ìàðêîâ, Êàìèëà Íàéìàíîâà, Èëüÿ Áèðþêîâ,
Åëåíà Àðæàíîâà, Äàðèíà Ëåáåäåâà, Íàäåæäà Ñìèðíîâà, Êèøâàð
Ñàèäîâ, Äèàíà Âàñþêîâà, Âàñèëèñà Çûêîâà, Äåíèñ Ìèòðàêîâ, Äà-
ðèíà Ãàò÷èíà, Àíàñòàñèÿ Ìàëüöåâà è äðóãèå.

Ïðèçû ïðåäîñòàâèë äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Òâåðñ-
êîé îáëàñòè À.Í.Íèêîëàøêèí.

Ïîìîùíèê óïîëíîìî÷åííîãî ïî ïðàâàì ðåáåíêà â Áåæåöêîì ðàé-
îíå Í.Í.Áèðþêîâà ïîçäðàâèëà âñåõ ñ Äíåì ìàòåðè, ïîæåëàëà çäî-
ðîâüÿ è óñïåõîâ ìàìàì, äåòÿì, ñåìüÿì.

Êîíêóðñû, ïðîâîäèìûå êî Äíþ ìàòåðè, ñòàëè äîáðîé òðà-
äèöèåé äëÿ Áåæåöêà. Îíè ïîçâîëÿþò ðàñêðûòü íîâûå òàëàí-
òû è ôîðìèðóþò ñåìåéíûå öåííîñòè.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Îáíèìàòüñÿ -
çíà÷èò çäîðîâûìè îñòàòüñÿ!
4 äåêàáðÿ îòìå÷àåòñÿ ñàìûé ïðèÿòíûé ïðàçäíèê – Ìåæäóíàðîäíûé äåíü îáúÿòèé. Â ýòîò

äåíü ïðèíÿòî äàðèòü äðóã äðóãó ñâîè îáúÿòèÿ. Ïðè÷åì, ýòî ìîãóò áûòü íå òîëüêî âàøè ðîäíûå
è áëèçêèå, íî è íåçíàêîìûå ëþäè.

Ïî îäíîé èç âåðñèé, èñòîðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïðàçäíèêà ïðèøëà èç 70 –õ
ãîäîâ. Êàê - òî ðàç, ïî ïðèëåòó â Ñèäíåé, ìîëîäîãî ÷åëîâåêà íèêòî íå
âñòðåòèë â àýðîïîðòó. Îí òàê îïå÷àëèëñÿ, ÷òî ñìàñòåðèë òàáëè÷êó ñ
íàäïèñüþ «Îáúÿòèÿ áåñïëàòíî», è ñòàë îäàðèâàòü èìè âñåõ æåëàþ-
ùèõ. Ëþäè ñ óäèâëåíèåì íàáëþäàëè çà ïðîèñõîäÿùèì. Âäðóã, ïîäî-
øëà æåíùèíà, è ïîïðîñèëà îáíÿòü åå, îáúÿñíèâ, ÷òî äëÿ íåå ýòî
æèçíåííî íåîáõîäèìî. Çàòåì ëþäè ïîòèõîíüêó íà÷àëè ïîäòÿãèâàòü-
ñÿ è îáíèìàòüñÿ. Âîò òàê è ïîÿâèëñÿ äîáðûé ïðàçäíèê.

Äîêàçàíî, ÷òî âî âðåìÿ îáúÿòèé, óõîäèò íàïðÿæåíèå, ïðîèñõî-
äèò îáìåí ïîçèòèâíîé ýíåðãèåé. Îáúÿòèÿ ïîìîãàþò ñïðàâèòüñÿ
ñ äåïðåññèåé, óñòàëîñòüþ è äàæå ïîâûñèòü èììóíèòåò. Ðîä-
íûì ñ ïîìîùüþ îáúÿòèé ìû ïîêàçûâàåì ñâîþ áëàãîäàðíîñòü
è íóæíîñòü, à òàêæå äåëèìñÿ ñ íèìè çàáîòîé è âíèìàíèåì.

Äàâàéòå áóäåì îáíèìàòüñÿ íå òîëüêî â ýòîò äåíü. Âìåñ-
òå ìû ñìîæåì â êàæäûé íàø äåíü äîáàâèòü ÷óòî÷êó îáúÿ-
òèé è äóøåâíîãî òåïëà.

Î. ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Ãîâîðèòå ìàìàì íåæíûå ñëîâà
27 íîÿáðÿ â ðàéîííîì Äîìå íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà ñîñòîÿë-

ñÿ ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò, ïîñâÿùåííûé Äíþ ìàòåðè. Ãëàâà ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ - ã.Áåæåöê Ñ.À.Ïëàòîíîâ ïîçäðàâèë âñåõ
ìàì ñ ïðàçäíèêîì, ïîæåëàâ çäîðîâüÿ, ëþáâè, âçàèìîïîíèìà-
íèÿ è áëèçêîãî îòíîøåíèÿ ñî ñâîèìè äåòüìè.

Ñëîâà ïîçäðàâëåíèé âûðàçèë äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñî-
áðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè À.Í.Íèêîëàøêèí.

Äàëåå ñîñòîÿëàñü òîðæåñòâåííàÿ ïðîãðàììà. Ìåñòíûå òâîð-
÷åñêèå êîëëåêòèâû äàðèëè çðèòåëÿì íåïîâòîðèìûå ìóçûêàëü-
íûå è òàíöåâàëüíûå íîìåðà. Ïðèñóòñòâóþùèå â çàëå äðóæíî
õëîïàëè, ïîäïåâàÿ çíàêîìûå ìîòèâû. Ãîñòÿìè ïðàçäíèêà ñòàë
âåëèêîëåïíûé äóýò èç ã.Ñàíäîâî «Øàìïàíü». Êîíöåðò ïðîøåë íà
îäíîì äûõàíèè.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Â íîâûé ãîä çà çàâåòíûìè
æåëàíèÿìè

Äóìàþ, â ìèðå íåò òàêîãî ÷åëîâåêà, êòî íå ñëûøàë ïðî Äåäà Ìîðîçà? Ýòî ìèôè÷åñêèé ïåðñîíàæ,
áåç êîòîðîãî, ïîæàëóé, è ïîäàðêè íå â ðàäîñòü, è îùóùåíèå ïðàçäíèêà îòñóòñòâóåò. Â êàæäîé ñòðàíå
ó íåãî ðàçíûå èìåíà. Ñëåäóÿ ïîâåðüþ, çèìíèé âîëøåáíèê  ìîæåò èñïîëíÿòü ñàìûå çàâåòíûå æåëà-
íèÿ è ìå÷òû. Äëÿ ýòîãî ïðîñòî íóæíî ñèëüíî âåðèòü. Ñàìûå èñêðåííèå ïîêëîííèêè Äåäà Ìîðîçà – ýòî
äåòè, íî åñòü è âçðîñëûå, êîòîðûå íå ïðî÷ü íàïèñàòü âîëøåáíèêó.

4 äåêàáðÿ îòìå÷àåòñÿ îñîáåííûé ïðàçäíèê – Äåíü çàêàçîâ ïîäàðêîâ è íàïèñàíèÿ ïèñåì Äåäó
Ìîðîçó. Äàòà âûáðàíà íåñëó÷àéíî. Â ýòî âðåìÿ êàê ðàç íà÷èíàåòñÿ ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêó, óêðàøå-
íèå åëêè, âûáîð ïîäàðêîâ. Ñàìîå âðåìÿ çàãàäûâàòü æåëàíèÿ è ïèñàòü ïèñüìà Äåäó Ìîðîçó. Ïî
ñòàòèñòèêå òîëüêî Ðîññèéñêèé Äåä Ìîðîç ïîëó÷àåò áîëåå 400 òûñÿ÷ è ñòîëüêî æå ïîñëàíèé íà ýëåêò-
ðîííóþ ïî÷òó îò ìàëü÷èøåê, äåâ÷îíîê è èõ ðîäèòåëåé. Ðåçèäåíöèÿ ó âîëøåáíèêà íàõîäèòñÿ â Âåëè-
êîì Óñòþãå, ãäå âûäåëåíî îòäåëüíîå çäàíèå äëÿ õðàíåíèÿ ïèñåì. Ê íåìó ìîæíî ïðèåõàòü â ãîñòè,
ïîãóëÿòü ïî ïîìåñòüþ, ïîó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñàõ è ìàñòåð êëàññàõ. Êîíå÷íî, î ïîäàðêàõ çàáîòÿòñÿ
ðîäèòåëè, à ñ Äåäà Ìîðîçà - ïîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêà ñ ñèìâîëè÷åñêèì ïîäàðêîì.

Òàê ïî÷åìó áû íå ñîáðàòüñÿ âñåé ñåìüåé è íå íàïèñàòü çèìíåìó âîëøåáíèêó ïèñüìî, ïîâåäàòü î
ñâîåé ìå÷òå. Äëÿ äåòåé ýòî îñîáåííî âîëíèòåëüíî, âåäü â äåòñòâå âîëøåáñòâî è âåðà â Äåäà Ìîðîçà
ïðîñòî íåîáõîäèìû. Âîîáùå ïîä Íîâûé Ãîä ìû âñå íà íåêîòîðîå âðåìÿ ñòàíîâèìñÿ äåòüìè,
âåðèì â ñêàçêè è ÷óäåñà. Íîâûé ãîä – ýòî âñåãäà íàäåæäû íà ÷òî-òî äîáðîå è õîðîøåå. À â
ñêàçêó âåðèòü íèêîãäà íå ïîçäíî. Ïîýòîìó âñå íà ñòàðò: ïèøèòå, ìå÷òàéòå, äåðçàéòå!

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

ÁÅÆÅÖÊÈÉ ÂÅÐÕ - ÒÎ×ÊÀ ÏÐÈÒßÆÅÍÈß

3 ìåñòî â êîíêóðñå «Ëó÷øåå
ñåìåéíîå ïîäâîðüå»

Îäèí äåíü èç ïðîøëîãî
24 íîÿáðÿ ó÷åíèêè 1 -5 êëàññîâ Áîðêîâñêîé øêîëû ïîáûâàëè íà ýêñêóðñèè â "Ëüíÿíîé óñàäü-

áå" ä. Ïëîòíèêè Áåæåöêîãî ðàéîíà. Íå óñïåë àâòîáóñ ïîäúåõàòü ê ìåñòó íàçíà÷åíèÿ, ãîñòåé
âñòðåòèëà Áàáà ßãà. Êàê òîëüêî íå çàïóãèâàëà ðåáÿò ñêàçî÷íàÿ çëîäåéêà, íèêòî íå èñïóãàëñÿ.
Ó÷åíèêè ðàçãàäàëè âñå çàãàäêè. Òîãäà Áàáà ßãà ïîçíàêîìèëà äåòåé ñ Ëåñîâè÷êîì. Ðåáÿòà ñ
áîëüøèì íåòåðïåíèåì æäàëè âñòðå÷è ñ Äåäîì Ìîðîçîì, íî çëîäåéêà ßãà åù¸ óïèðàëàñü. Äåòè
çàêðóæèëè Áàáó ßãó â õîðîâîäå âîçëå ¸ëî÷êè. Ïî-âèäèìîìó, íà çëîäåéêó ýòî ïðîèçâåëî óìè-
ðîòâîðåíèå è îíà ðàñêîëäîâàëà Äåäóøêó Ìîðîçà.Äîëãîæäàííàÿ âñòðå÷à ïðîøëà â äðóæåñòâåí-
íîé àòìîñôåðå. À Áàáà ßãà ðàññêàçàëà åù¸ èñòîðèþ ëüíà.Äëÿ ðåáÿò ïðîâåëè ìàñòåð-
êëàññ ïî èçãîòîâëåíèþ èãðóøêè Ëåñîâè÷êà.

Çàâåðøèëîñü ìåðîïðèÿòèå ÷àåïèòèåì ñ ÿáëî÷íûì ïèðîãîì.
Îò èìåíè âñåõ ðåáÿò è ó÷èòåëåé áëàãîäàðèì Ãóæè÷åíêî Ì.À. è âñåõ å¸ ïîìîùíèêîâ çà èíòå-

ðåñíóþ è ïîçíàâàòåëüíóþ ýêñêóðñèþ.

Ñåìüÿ Ëèêñóíîâûõ èç Áå-
æåöêîãî ðàéîíà çàíÿëà 3 ìåñ-
òî â ðåãèîíàëüíîì êîíêóðñå
ñðåäè ìíîãîäåòíûõ ñåìåé
"Ëó÷øåå ñåìåéíîå ïîäâîðüå".
Âìåñòå ñ ïðèçîâûì ìåñòîì
Ëèñêóíîâû ïîëó÷èëè ïðèç -

ñåðòèôèêàò íà êîìïëåêò áûòî-
âîé òåõíèêè è èíñòðóìåíòîâ.
Òàòüÿíà è Ìèõàèë âîñïèòûâà-
þò ñûíà è äâóõ äî÷åðåé, êîòî-
ðûå ïîìîãàþò ðîäèòåëÿì â ðà-
áîòå ïî õîçÿéñòâó. Ñåìüÿ ñî-
äåðæèò êîðîâ, êîç, ïòèöó. Çà-

íèìàþòñÿ Ëèêñóíîâû è ï÷åëî-
âîäñòâîì. Ñ ïðèóñàäåáíîãî
ó÷àñòêà åæåãîäíî ñåìüÿ ñîáè-
ðàåò áîëüøîé óðîæàé îâîùåé
è ôðóêòîâ. Ïîæåëàåì äðóæíîé
ñåìüå ïðîöâåòàíèÿ è íîâûõ
ïîáåä!



5N 47  (16920) “ÁÅÆÅÖÊÀß ÆÈÇÍÜ” 1 äåêàáðÿ 2022 ã.

ÆÈÂÈ, ÍÀØ ÊÐÀÉ, È ÏÐÎÖÂÅÒÀÉ

È ðàäîñòü âíîâü çàõîäèò â øêîëüíûé äîì
24 íîÿáðÿ ãëàâà Áåæåöêîãî

ðàéîíà È.À.Ïàâëîâ â ñîñòàâå
ïðåäñòàâèòåëåé àäìèíèñòðàöèè,
îòäåëà îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîé
ñôåðû è äåïóòàòîâ Ñîáðàíèÿ äå-
ïóòàòîâ Áåæåöêîãî ðàéîíà ïîñå-
òèëè Áîðêîâñêóþ îñíîâíóþ îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíóþ øêîëó.

Íàïîìíèì, ÷òî â 2022 ãîäó ìó-
íèöèïàëüíîå îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîå ó÷ðåæäåíèå ïðèíèìàëî ó÷à-

ñòèå â ðåàëèçàöèè ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà ïî ìîäåðíèçàöèè øêîëü-
íûõ ñèñòåì îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè. Â ðåçóëüòàòå åãî ðåàëè-
çàöèè â øêîëå ñäåëàí êàïèòàëüíûé ðåìîíò ïî 10 íàïðàâëåíèÿì èç
14 ïðåäïîëàãàåìûõ. Ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî â 2022 ãîäó ó÷àñòèÿ â ïðî-
ãðàììå óäàëîñü äîáèòüñÿ òîëüêî òð¸ì ìóíèöèïàëüíûì îáðàçîâà-
íèÿì Òâåðñêîé îáëàñòè, à â Áåæåöêîì ðàéîíå ðàáîòû ïðîâå-
äåíû ñðàçó íà äâóõ îáúåêòàõ Áîðêîâñêîé øêîëû.

Øêîëà îñíîâàíà â 1967 ãîäó è ñîñòîèò èç äâóõ çäàíèé –
îñíîâíîãî è çäàíèÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Çà ýòè ãîäû íè ðàçó íå
áûëî êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà. Ñóëåæñêèé Áîðîê - áîëüøîé íàñå-
ëåííûé ïóíêò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíûì öåíòðîì
âñåõ äåðåâåíü, ðàñïîëîæåííûõ ïîáëèçîñòè. Êîãäà-òî çäåñü
ó÷èëîñü îêîëî 200 äåòåé. Íà äàííûé ìîìåíò â øêîëå ó÷èòñÿ 38
ó÷åíèêîâ, êîòîðûõ øêîëüíûì ìàðøðóòîì äîñòàâëÿþò èç áëèç-
ëåæàùèõ äåðåâåíü: Ìîðîçîâî, Äóáðîâî, Áîðèñêîâî.

Ðåìîíòíûå ðàáîòû ïðîâîäèëà ïîäðÿäíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÎÎÎ
«ÖåíòðÑòðîé». Ìàñøòàáíûé ïðîåêò âêëþ÷èë â ñåáÿ íå òîëüêî êàïè-
òàëüíûé ðåìîíò îáîèõ çäàíèé, íî
è ïðèîáðåòåíèå íîâîé ìåáåëè,
îáîðóäîâàíèÿ, ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ
è âîñïèòàíèÿ.

Äèðåêòîð øêîëû Ìàðèÿ Àíàòî-
ëüåâíà Ðîäèîíîâà ïðîâåëà íå-
áîëüøóþ ýêñêóðñèþ ïî ó÷åáíûì
êàáèíåòàì, ðàññêàçàëà î æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ. Ñðàçó ïðèâëåêëî
âíèìàíèå ìåòàëëè÷åñêîå çàáîð-

íîå îãðàæäåíèå, êðåïëåíèå íà
êðûøå, îáíîâëåíèå ôàñàäà çäà-
íèÿ. Ïðè âõîäå â îáðàçîâàòåëü-
íîå ó÷ðåæäåíèå îòìåòèëè ñâåò-
ëûå ïîìåùåíèÿ ñ óþòíûìè çîíà-
ìè îòäûõà è õîðîøèì îñâåùåíè-
åì. Îñòåêëåííûå äâåðè äîáàâëÿ-
þò äîïîëíèòåëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, äåëàÿ óðîêè áîëåå îòêðûòû-
ìè. Âñå âûäåðæàíî â èíòåðåñíîé
öâåòîâîé ãàììå, ÷òî ïðèäàåò óþò
è êîìôîðò îáùåìó äèçàéíó.
Ñïîðòèâíûé çàë, ðàçäåâàëêè è
òóàëåòíûå êîìíàòû îòðåìîíòèðî-
âàíû åùå â ïðîøëîì ãîäó. Ïðîé-
äÿ ïî îáîðóäîâàííûì êàáèíåòàì,
ñòîëîâîé, ñàíèòàðíûì óçëàì ñòà-
ëî ïîíÿòíî, ÷òî øêîëà îñíàùåíà

ïî ïîñëåäíåìó ñëîâó òåõíèêè. Îáóñòðîåí êàáèíåò òåõíîëîãèè äëÿ
äåâî÷åê, ãäå çàíèìàþòñÿ äîìîâîäñòâîì è øèòüåì, à òàêæå äëÿ
ìàëü÷èêîâ, îáîðóäîâàííûé ýëåêòðè÷åñêèìè ñòàíêàìè. Ñêó÷àòü òî÷íî
íå ïðèäåòñÿ. Äëÿ êàæäîãî íàéäåòñÿ çàíÿòèå ïî äóøå. Íà ïåðåìå-
íàõ ðåáÿòà ìîãóò ïîèãðàòü â øàøêè, øàõìàòû, ëîòî, íàñòîëüíûé
õîêêåé, ôóòáîë, òåííèñ èëè ïî÷èòàòü êíèãó â óþòíîì êðåñëå. Âñå
ïðîäóìàíî äî ìåëî÷åé ñî âêóñîì è ëþáîâüþ ê äåòÿì. Äàæå âçðîñ-
ëûì áûëî èíòåðåñíî. Ñ òàêèì îñíàùåíèåì äåòÿì áóäåò èíòåðåñíî
è êîìôîðòíî ó÷èòüñÿ.

Êîíå÷íî, â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè ïîìíÿò è ÷òÿò ïàìÿòü
ïðåäêîâ. Â øêîëå íàõîäèòñÿ êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé, ãäå ñîáðà-
íû ýêñïîíàòû ðàçíûõ ýïîõ.

Ìàðèÿ Àíàòîëüåâíà ðàññêà-
çàëà, ÷òî çàêóïêà îáîðóäîâà-
íèÿ ïðîäîëæàåòñÿ, òàêæå ïðè-
îáðåòàåòñÿ äîïîëíèòåëüíûé
èíâåíòàðü äëÿ óãëóáëåííûõ
çíàíèé. «Äåòè äîëæíû ñ æåëà-
íèåì èäòè â øêîëó è íå õîòåòü
îòñþäà óõîäèòü»,  – îòìåòèëà
Ì.À.Ðîäèîíîâà.

Ïîñëå ýêñêóðñèè ïî çäàíèÿì øêîëû ãëàâà Áåæåöêîãî ðàé-
îíà È.À. Ïàâëîâ ïðîêîììåíòèðîâàë: «Ìû ïîëó÷àëè ìíîãî îá-
ðàùåíèé îò ðóêîâîäñòâà øêîëû, ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé î íå-
îáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ðåìîíòà. Â ïðîøëîì ãîäó, ñîâìåñ-
òíî ñ Ïðàâèòåëüñòâîì Òâåðñêîé îáëàñòè, íàì óäàëîñü ðåàëè-
çîâàòü ïðîãðàììó ïî ðåìîíòó ñïîðòèâíîãî çàëà â Áîðêîâñ-
êîé øêîëå, à â ýòîì ãîäó óæå ó÷åáíûå ïîìåùåíèÿ ïðèîáðå-
ëè íîâûé ñîâðåìåííûé âèä. Îòäåëüíàÿ áëàãîäàðíîñòü çàâå-
äóþùåìó îòäåëîì îáðàçîâàíèÿ Å.Â. Ìèùåíêî è ñîòðóäíè-
êàì îòäåëà, ò.ê. íà íèõ ëåãëà îñíîâíàÿ íàãðóçêà ïî ïîäãîòîâ-
êå äîêóìåíòîâ è ðàáîòå ñ ïîäðÿäíîé îðãàíèçàöèåé. Âñ¸ äå-
ëàëîñü ñ áîëüøîé ëþáîâüþ è çàáîòîé î äåòÿõ. Â èòîãå ïîëó-
÷èëñÿ äîñòîéíûé îáúåêò, êîòîðûé ðàäóåò äåòåé, èõ ðîäèòå-
ëåé è ïðåïîäàâàòåëåé».

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
ÔÎÒÎ ÀÂÒÎÐÀ

Èäåò àêòèâíàÿ ðàáîòà íàä óíèêàëüíîé ýêñïîçèöèåé

Â ìåìîðèàëüíî-ëèòåðàòóðíîì è êðàåâåä÷åñêîì ìóçåå â ðàì-
êàõ ìóçååôèêàöèè ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà íàä êðàåâåä÷åñêîé ýêñ-
ïîçèöèåé «Èñòîðèÿ Áåæåöêîãî êðàÿ ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî ñî-
âðåìåííîñòè» ïðè ïîääåðæêå ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè
È.Ì.Ðóäåíè.

«Îäèí ìóçåé óæå âñòðå÷àåò áåæå÷àí è ãîñòåé ãîðîäà. Çàäó-
ìàííàÿ êîíöåïöèÿ è ìóçååôèêàöèÿ âûïîëíåíû íà âûñîêîì óðîâ-
íå. Ñ íåòåðïåíèåì æäåì îòêðûòèÿ âòîðîãî çäàíèÿ. Ìû ðàäû, ÷òî â
Áåæåöêå îñóùåñòâèëàñü ðåêîíñòðóêöèÿ êîìïëåêñà ìåìîðèàëüíî
-  ëèòåðàòóðíîãî è êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ»,  -  ãëàâà Áåæåöêîãî
ðàéîíà È.À.Ïàâëîâ.

Êîìïëåêñ Áåæåöêîãî ìåìîðèàëüíî - ëèòåðàòóðíîãî è êðàå-
âåä÷åñêîãî ìóçåÿ ðàñïîëîæåí â äâóõ çäàíèÿõ, ðàñïîëîæåí-
íûõ ïî óë. Áîëüøàÿ, ä. 61/24 è ä.63.

«Êðàåâåä÷åñêàÿ ýêñïîçèöèÿ áóäåò ðàñïîëàãàòüñÿ â çäàíèè
áûâøåé çåìñêîé áèáëèîòåêè. Â ïðåäûäóùåé ýêñïîçèöèè èñòî-
ðèÿ Áåæåöêîãî êðàÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà áûòîì êðåñòüÿí, â
íåé îòñóòñòâîâàë ðàçäåë «Àðõåîëîãèÿ». Òàêèì îáðàçîì, îíà
áûëà íåïîëíîé. Ïðèøëî âðåìÿ ñîçäàòü íîâóþ ýêñïîçèöèþ,
êîòîðàÿ áóäåò ñîñòîÿòü èç ìàòåðèàëîâ, íà÷èíàÿ îò ïåðâîãî

óïîìèíàíèÿ î Áåæåöêå â ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêàõ, è çàêàí÷è-
âàÿ ñîâðåìåííîñòüþ, ãäå áóäåò ïîêàçàíà æèçíü Áåæåöêîãî êðàÿ
ñåãîäíÿ. Ïëîùàäü ìóçåéíîãî ïðîñòðàíñòâà ñîñòàâëÿåò 126
êâ.ì. – ýòî íå òàê è ìíîãî. Ïîýòîìó èíôîðìàöèþ âàæíî ñôîð-
ìèðîâàòü åìêî, ãðàìîòíî è èíòåðåñíî», - ïðîêîììåíòèðîâàëà
Ì.Â. Ïàíôèëîâà, çàâåäóþùèé ôèëèàëîì Òâåðñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî îáúåäèíåííîãî ìóçåÿ Áåæåöêèé ëèòåðàòóðíî-ìåìî-
ðèàëüíûé è êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé.

Ñîòðóäíèêè Áåæåöêîãî ìåìîðèàëüíî-ëèòåðàòóðíîãî è êðàåâåä-
÷åñêîãî ìóçåÿ ñîâìåñòíî ñ çàâåäóþùèì èñòîðè÷åñêèì îòäåëîì
Òâåðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáúåäèíåííîãî ìóçåÿ Åëåíîé Âèêòî-
ðîâíîé Îðëîâîé, â áóêâàëüíîì ñìûñëå æèâóò â ìóçåå. Ðàáîòà êè-
ïèò, ýêñïîíàòû ïîñòóïàþò, ïîëíûì õîäîì èäåò ìîíòàæ ýêñïîçèöèè.
Ðàçðàáîòêîé çàíèìàëàñü îäíà èç âåäóùèõ êîìïàíèé íà ðûíêå ïðî-
åêòèðîâàíèÿ è ìîíòàæà ìóçåéíûõ âûñòàâîê è ýêñïîçèöèé ÎÎÎ «Íåî
Ýêñïî-Àðò». Ìîëîäàÿ ýíåðãè÷íàÿ êîìàíäà òàêæå òðóäèëàñü íàä
ðàçðàáîòêîé ýêñïîçèöèé â ïåðâîì ìóçåéíîì çäàíèè. Âûñîêèé óðî-
âåíü ïðîôåññèîíàëèçìà, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä îòìå÷åí ìíîãè-
ìè ïîñåòèòåëÿìè. «Ýòî îäèí èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ ìóçååâ â Ðîñ-
ñèè. Ðåêîìåíäóåì ê ïîñåùåíèþ», - òàêèå îòçûâû îñòàâëåíû â èí-
òåðíåòå.

Ñ îòêðûòèåì âòîðîãî ìóçåé-
íîãî çäàíèÿ äëÿ ïîñåòèòåëåé
îòêðîþòñÿ: èñòîðèÿ çàñåëåíèÿ
Áåæåöêîãî êðàÿ, ýïîõà ïåðâî-
áûòíîñòè (êàìåííûé, áðîíçî-
âûé è ðàííèé æåëåçíûå âåêà).
Â óíèêàëüíóþ ýêñïîçèöèþ âîø-
ëà èñòîðèÿ êðàÿ â ýïîõó ôåî-
äàëèçìà, îò ðàííåãî ñðåäíåâå-
êîâüÿ äî íîâîãî âðåìåíè. Òàê-
æå áåæå÷àíå è ãîñòè ñìîãóò ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ õîçÿéñòâåííûì
è êóëüòóðíûì óêëàäîì ìåñòíî-
ãî êðåñòüÿíñòâà, ñâîåîáðàçèåì
íàöèîíàëüíîãî ñîñòàâà Áåæåö-
êîãî óåçäà. Óçíàþò, êàêóþ ðîëü
âíåñëî áåæåöêîå äâîðÿíñòâî â
èñòîðèþ Áåæåöêîãî êðàÿ, Òâåð-

ñêîé ãóáåðíèè è ðîññèéñêîé
èñòîðèåé â öåëîì â XIX   - íà-
÷àëå  XX âåêîâ. Îñîáåííîñòè
òîðãîâî –ïðîìûøëåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè â Áåæåöêîì êðàå ñ
êîíöà XVIII – íà÷àëå XX âåêîâ,
èñòîðèÿ áàíêîâñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, òîðãîâî –êðåäèòíûå îïå-
ðàöèè â Áåæåöêå â íà÷àëå XX
âåêà – âñå ýòî ïðåäñòàâëåíî â
íîâîé ýêñïîçèöèè. Âìåñòå ñ
òåì ðàçðàáîò÷èêè óïîìÿíóëè è
î ïðîâèíöèàëüíîé ãîðîäñêîé
ñðåäå óåçäíîãî ãîðîäà Áåæåö-
êà, ñîöèàëüíî – ýêîíîìè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè Áåæåöêîãî êðàÿ
â ïåðèîä ñ êîíöà 1940 ã äî ñîâðåìåííîñòè. Òàêæå â ìóçåå ìîæíî
áóäåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè îáùåñòâåííî – ïîëèòè÷åñ-
êîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Áåæåöêîãî óåçäà ñ íà÷àëà XX äî
1930 ã., ïðîöåññîì ñòàíîâëåíèÿ íîâîé âëàñòè. Â ýêñïîçèöèþ äî-
áàâëåíà èíôîðìàöèÿ îá ó÷àñòèè áåæå÷àí â áîåâûõ äåéñòâèÿõ íà
ôðîíòàõ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941-1945 ã. Ïîñåòè-
òåëè óçíàþò, êàê â âîåííîå âðåìÿ ðàáîòàëà æåëåçíîäîðîæíàÿ ñòàí-
öèÿ, ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ ðàéîíà è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.

Îòêðûòèå ïëàíèðóåòñÿ â äåêàáðå. Ñîòðóäíèêè êîìïëåêñà ìåìîðè-
àëüíî -  ëèòåðàòóðíîãî è êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ ñòàðàþòñÿ èçî âñåõ
ñèë, ÷òîáû ñäåëàòü íîâîãîäíèé ïîäàðîê äëÿ áåæå÷àí è ãîñòåé ãîðî-
äà. È çäåñü äåéñòâèòåëüíî åñòü ÷òî ïîêàçàòü. Çàäóìêà îòëè÷íàÿ. Â
ýêñïîçèöèþ âîøëî âñå ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî åñòü â Áåæåöêîì ðàéîíå.
Â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå ïîëó÷èòñÿ èíòåðåñíàÿ âûñòàâî÷íàÿ ýêñïîçè-
öèÿ, êîòîðàÿ ðàñêðîåò èñòîðèþ Áåæåöêîãî ðàéîíà âî âñåõ ðàêóðñàõ,
îáúåäèíèâ â îäíî öåëîå ñîáûòèÿ, çíà÷èìûå ïðîåêòû, âîññòàíîâëå-
íèÿ è áèîãðàôèþ ÿðêèõ ëè÷íîñòåé. Îò áåæå÷àí âñåãî-òî è íóæíî –
ïîðàäîâàòüñÿ çà ðîäíîé ãîðîä. Äàâàéòå ãîðäèòüñÿ ðîäíûì êðàåì è
ïîêàæåì ñàìûå ëó÷øèå ñâîè ñòîðîíû, ÷òîáû Áåæåöêèé ðàéîí ñòàë
ïîïóëÿðíûì, ïîñåùàåìûì, ÷òîáû ãîñòè ñ óäîâîëüñòâèåì âîçâðà-
ùàëèñü ê íàì âíîâü è âíîâü. À, ìîæåò áûòü, íàéäóòñÿ è òàêèå, êòî
îñòàíåòñÿ çäåñü æèòü è ðàáîòàòü.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Íà óáîðêó ñíåãà ñèë íå æàëåþò
Íàñòóïèëà çèìà, à, çíà÷èò, ïðèøëî âðåìÿ ÷èñòèòü îò ñíåãà äîðî-

ãè, óëèöû è òðîòóàðû. Óáîðêà è âûâîç ñíåãà ñòàëà ðåãóëÿðíîé ðàáî-
òîé ìóíèöèïàëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ ÌÁÓ "×èñòûé ãîðîä". Ñîòðóäíè-
êè ïðåäïðèÿòèÿ åæåäíåâíî òðóäÿòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû æèòåëè è òðàíñ-
ïîðò ñ êîìôîðòîì ïåðåäâèãàëèñü ïî ðàñ÷èùåííûì òåððèòîðèÿì.

Íà óáîðêå ñíåãà çàäåéñòâîâàíî 10 åäèíèö òåõíèêè è 10 ðàáîòíè-
êîâ. Ñåìü åäèíèö ðàñ÷èùàþò äîðîãè, óáèðàþò ñ îáî÷èí ñíåæíûå
íàâàëû. À òðè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìàøèíû çàíèìàþòñÿ ðàñ÷èñò-
êîé òðîòóàðîâ, ñêâåðîâ è ïàðêîâ.

Óáîðî÷íûå ðàáîòû íà÷èíàþòñÿ ñ öåíòðà, çàòåì ïåðåõîäÿò

íà ïàðêîâûå çîíû, ïàìÿòíèêè, óëî÷êè. Äîðîæíàÿ óáîðî÷íàÿ òåõíè-
êà ñíà÷àëà ïðîõîäèò ïî øêîëüíûì ìàðøðóòàì, ïîñòåïåííî çàõâà-
òûâàÿ îñòàëüíûå ðàéîíû.

Â ýòîì ãîäó ïðåäïðèÿòèå ïðèîáðåëî íîâûé òðàêòîð ÌÒÇ  320.
Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà âî ìíîãîì îáëåã÷àåò ÷åëîâå÷åñêèé òðóä.
Áëàãîäàðÿ êîìïàêòíûì ãàáàðèòàì òðàêòîð ëåãêî ñïðàâëÿåòñÿ
ñ óáîðêîé ñíåãà íà òðîòóàðàõ. Òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé òåõíèêè ïîçâîëÿþò îñóùåñòâëÿòü ðàçíîîá-
ðàçíûå ðàáîòû.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ



×ÅÒÂÅÐÃ,
8 ÄÅÊÀÁÐß

ÑÐÅÄÀ,
7 ÄÅÊÀÁÐß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
5 ÄÅÊÀÁÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
6 ÄÅÊÀÁÐß

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 5 ÄÅÊÀÁÐß ÏÎ 11 ÄÅÊÀÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
Ïðîãðàììà «Íîâîñòè» (12+)
19.30 “Íàø ðåãèîí” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Ïîçèòèâíûå íîâîñòè” îò
ÌÊÑ (12+) Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Áåæåöêèé ôîðìàò” (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“ÁÍÒÂ ïðåäñòàâëÿåò” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20, 23.45 Èíôîðìàöèîííûé
êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ØÈÔÐ» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß-22» 16+
22.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
3.00 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
7.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
8.15, 16.25 Öâåò âðåìåíè 16+
8.35 Õ/ô «ÄËÈÍÍÛÉ ÄÅÍÜ»
16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 0.30 ÕÕ Âåê. «Ïåñíè Ïàâ-
ëà Àåäîíèöêîãî» 16+
12.00 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî.
Ñâàõà» 16+
12.20, 22.15 Ò/ñ «ÒÈÕÈÉ ÄÎÍ»
12+
13.10 Ýïèçîäû. Âëàäèìèð Êîñ-
òðîâ 16+
13.50 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå.
Ãðèãîðèé Ïåðåëüìàí. Ìàêñèìà-
ëèñò» 16+
14.05 Ä/ô «Ðóáåæ» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
16+
15.20 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
16.35 XXIII Ìåæäóíàðîäíûé òå-
ëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
18.35, 1.20 Ä/ô «Êîðîëÿ äåëà-
åò ñâèòà» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.35 Ä/ô «Áèîõàêèíã» 16+
21.30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
23.00 Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 16+
23.50 Êèíåñêîï 16+
2.15 Ä/ô «Çâåçäà æèçíè è ñìåð-
òè» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 6.10 Õ/ô «×ÓÆÎÅ» 12+
6.50 Õ/ô «ÒÐÈÎ» 16+
8.55 Çíàíèå - ñèëà 0+
9.30, 10.25, 11.20, 12.20, 13.30,
13.45, 14.40, 15.35, 16.30,
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÅÍÒÎÂÑ-
ÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-6» 16+
19.50, 20.40, 21.30, 0.30, 1.15,
1.50, 2.30 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.25 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.05 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ» 16+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.10, 0.00 Ò/ñ «ÀÄÌÈÐÀËÛ
ÐÀÉÎÍÀ» 16+
0.35 Õ/ô «ÏÐÈÃÎÂÎÐÅÍÍÛÉ»
12+
2.05 Ò/ñ «ÇÀÙÈÒÀ ÊÐÀÑÈÍÀ»
16+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè
è åãî äðóçåé» 0+
9.55 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
11.00 Õ/ô «ÏÎÄÀÐÎÊ Ñ ÕÀÐÀÊ-
ÒÅÐÎÌ» 0+

12.45 Õ/ô «ÀÐÒÅÊ. ÁÎËÜØÎÅ
ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ» 6+
14.45, 19.00, 19.30 Ò/ñ «ÃÎÑ-
ÒÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
20.00 Õ/ô «ÂÅÍÎÌ» 16+
22.00 Õ/ô «ÑÅÄÜÌÎÉ ÑÛÍ»
16+
0.00 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸äî-
ðîì Áîíäàð÷óêîì 18+
1.00 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+
3.15 6 êàäðîâ 16+

6.30 6 êàäðîâ 16+
6.45, 5.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
8.45, 4.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
9.45, 2.50 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.00, 1.05 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.05, 23.00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.35, 0.05 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.10, 0.35 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.45 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÄÎ×Ü» 16+
19.00, 20.35 Ò/ñ «ÎÒÏÓÑÊ Â
ÑÎÑÍÎÂÎÌ ËÅÑÓ» 16+
20.30 Øàã â êàðüåðó 16+
2.00 Ò/ñ «ÎÒ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ ÄÎ
ËÞÁÂÈ» 16+

6.05 Ä/ñ «Îðóæèå Ïîáåäû. Ùèò
è ìå÷ Êðàñíîé àðìèè» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20, 23.25 Õ/ô «ÔÐÎÍÒ ÁÅÇ
ÔËÀÍÃÎÂ» 12+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.25, 15.05 Ò/ñ «ÊÎÌÀÍÄÀ 8»
16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
18.50 Ä/ñ «Õîëîäíàÿ âîéíà.
Áèòâà ýêîíîìèê» 16+
19.40 Ä/ñ «Çàãàäêè âåêà» 12+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
1.10 Õ/ô «Â ÒÐÓÄÍÛÉ ×ÀÑ»
12+
2.50 Õ/ô «ÏÐÅÊÐÀÑÍÀß ÅËÅ-
ÍÀ» 16+
4.20 Ä/ñ «Âîåííûå âðà÷è» 16+

6.00, 9.05, 12.15,
14.50, 17.00 Íîâîñòè 12+
6.05, 0.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.10, 12.45, 14.55, 1.10, 3.15
Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà- 2022
ã. 1/8 ôèíàëà. Òðàíñëÿöèÿ èç
Êàòàðà 0+
11.15 «Îàçèñ Ôóòáîëà» Ïðÿìîé
ýôèð 12+
12.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2022 ã. Îáçîð 0+
17.05, 20.00 Êàòàð 2022 ã. Âñå
íà Ôóòáîë! Ïðÿìîé ýôèð 0+
17.45, 21.45 Ôóòáîë. ×åìïèî-
íàò ìèðà- 2022 ã. 1/8 ôèíàëà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Êàòàðà
0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+
5.20 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
«ÌÈÍÑÊ» (Áåëîðóññèÿ)Ïàðè
ÍÍ» (Íèæíèé Íîâãîðîä) 0+

7.00, 8.00, 6.15 Îäíàæäû â
Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñò 16+
9.00 Çâåçäû â Àôðèêå 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30 Ò/ñ «ÔÈÇÐÓÊ» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Ò/ñ
«ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ» 16+
18.00, 19.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
20.00, 20.30 Ò/ñ «ÆÓÊÈ» 16+
21.00 Ò/ñ «ÈÃÐÀ ÍÀ ÂÛÆÈÂÀ-
ÍÈÅ-2» 16+
22.00 Âëþáèñü, åñëè ñìîæåøü
16+
23.30 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.30, 1.30 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.05, 3.50 Comedy Áàòòë 16+
4.40 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.00 Ä/ô «Æàííà

Ïðîõîðåíêî. Áàëëàäà î ëþáâè»
12+
9.05 Õ/ô «ÊÀÁÈÍÅÒ ÏÓÒÅØÅ-
ÑÒÂÅÍÍÈÊÀ» 12+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00
Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉ-
ÍÛ. ÃÎÑÒÜß ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ»
12+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 3.15 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â
ÎÁÚÅÊÒÈÂÅ. ÌÛØÅËÎÂÊÀ»
12+
16.55 Ïðàâî íà áåçîïàñíîñòü
12+
17.35, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.10, 20.00 Ò/ñ «ÀÍÀÒÎÌÈß
ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
22.40 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.45 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåäåò
ÊÃÁ. ×¸ðíûé êðåñò Ïåíüêîâñ-
êîãî» 12+
1.25 Ä/ô «Àííå Âåñêè. Õîëîä â
ãðóäè» 16+
2.05 Ä/ô «Þðèé Àíäðîïîâ.
Ëåãåíäû è áèîãðàôèÿ» 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20, 23.45 Èíôîðìàöèîííûé
êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ØÈÔÐ» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß-22» 16+
22.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
3.00 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35, 18.35, 0.55 Ä/ô «Êîðîëÿ
äåëàåò ñâèòà» 16+
8.35 Öâåò âðåìåíè 16+
8.50 Õ/ô «ÏÅÐÅÕÎÄÈÌ Ê ËÞÁ-
ÂÈ» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. «Òåàòðàëü-
íûå âñòðå÷è. Çàáàâíûé ñëó-
÷àé» 16+
12.20, 22.15 Ò/ñ «ÒÈÕÈÉ ÄÎÍ»
12+
13.10 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî.
Êîðîáåéíèê» 16+
13.30 Èãðà â áèñåð 16+
14.10 Ä/ô «Ìîíîëîãè êèíîðå-
æèññåðà» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíè-
ãè 16+
15.20 Ýðìèòàæ 16+
15.50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
16.35 XXIII Ìåæäóíàðîäíûé òå-
ëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð
16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
23.00 Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 16+
1.45 Ä/ô «Âîäà. Ãîëóáîå ñïî-
êîéñòâèå» 16+
2.30 Ä/ô «Îäèíöîâî. Âàñèëü-
åâñêèé çàìîê» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25 Õ/ô «ÈÑÊÓÏËÅ-

ÍÈÅ» 16+
6.50 Õ/ô «ÄÂÎÅ» 16+
8.30, 9.30, 10.05, 11.05, 12.00
Ò/ñ «ÁÀÐÑÛ» 16+
8.55 Çíàíèå - ñèëà 0+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
17.25, 18.00, 18.55 Ò/ñ «ÌÅÍ-
ÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-6» 16+
19.55, 20.45, 21.35, 0.30, 1.15,
1.50, 2.30 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.25 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.05 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ» 16+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.10, 0.00 Ò/ñ «ÀÄÌÈÐÀËÛ
ÐÀÉÎÍÀ» 16+
0.20 Àíãëèÿ-Ðîññèÿ.  Áèòâà çà
òðåòèé ìèð 16+
1.30 Ò/ñ «ÇÀÙÈÒÀ ÊÐÀÑÈÍÀ»
16+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè
è åãî äðóçåé» 0+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÃÎÑÒÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+

9.00 Ìàñêà. Òàíöû 16+
11.20 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
11.40 Õ/ô «ÄÅÒÑÀÄÎÂÑÊÈÉ
ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ» 0+
14.00 Ò/ñ «ÊËÀÑÑÍÀß ÊÀÒß»
16+
20.00 Õ/ô «ÏÅÐÑÈ ÄÆÅÊÑÎÍ
È ÏÎÕÈÒÈÒÅËÜ ÌÎËÍÈÉ»
12+
22.25 Õ/ô «ÍÎÂÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ-
ÏÀÓÊ» 12+
1.05 Ò/Ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+
3.15 6 êàäðîâ 16+

6.30, 5.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
8.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.45 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.00, 1.05 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.05, 23.00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.35, 0.05 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.10, 0.35 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.45 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÄÎ×Ü» 16+
19.00, 20.35 Õ/ô «ÑÊÀÆÈ
ÒÎËÜÊÎ ÑËÎÂÎ» 16+
20.30 Øàã â êàðüåðó 16+
2.00 Ò/ñ «ÎÒ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ ÄÎ
ËÞÁÂÈ» 16+

4.55 Õ/ô «ÄÆÎÊÅÐÚ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20, 23.25 Õ/ô «ÔÐÎÍÒ ÁÅÇ
ÔËÀÍÃÎÂ» 12+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20, 18.15 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
14.00, 15.05 Ò/ñ «ÒÎ×ÊÀ ÂÇÐÛ-
ÂÀ» 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.50 Ä/ñ «Õîëîäíàÿ âîéíà.
Áèòâà ýêîíîìèê» 16+
19.40 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
1.10 Õ/ô «ÏÎÂÅÑÒÜ Î ×ÅÊÈÑ-
ÒÅ» 12+
2.40 Õ/ô «ÁÅÑÏÎÊÎÉÍÎÅ ÕÎ-
ÇßÉÑÒÂÎ» 12+
4.00 Ò/ñ «ÂÍÈÌÀÍÈÅ, ÃÎÂÎ-
ÐÈÒ ÌÎÑÊÂÀ!» 16+

6.00, 9.05, 12.15,
14.50, 17.00 Íîâîñòè 12+
6.05, 0.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.10, 12.45, 14.55, 1.10, 3.15
Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà- 2022
ã. 1/8 ôèíàëà. Òðàíñëÿöèÿ èç
Êàòàðà 0+
11.15 «Îàçèñ Ôóòáîëà» Ïðÿìîé
ýôèð 12+
12.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2022 ã. Îáçîð 0+
17.05, 20.00 Êàòàð 2022 ã. Âñå
íà Ôóòáîë! Ïðÿìîé ýôèð 0+
17.45, 21.45 Ôóòáîë. ×åìïèî-
íàò ìèðà- 2022 ã. 1/8 ôèíàëà.
Ïðÿìàÿ òðàíñë. èç Êàòàðà 0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+
5.20 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. OLIMPBET Ñóïåðëèãà.
Ìóæ÷èíû. «×åõîâñêèå ìåäâå-
äè» (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü)-»Çå-
íèò» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) 0+

7.00, 8.00, 6.20 Îäíàæäû â
Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñò 16+
8.30 Ìîäíûå èãðû 16+
9.00,9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00 Ò/ñ «ÔÈÇÐÓÊ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 Ò/ñ «ÐÅÀËÜ-
ÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ» 16+
18.00, 19.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
20.00, 20.30 Ò/ñ «ÆÓÊÈ» 16+
21.00 Ò/ñ «ÈÃÐÀ ÍÀ ÂÛÆÈÂÀ-
ÍÈÅ-2» 16+
22.00 Âëþáèñü, åñëè ñìîæåøü
16+
23.30 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.35, 1.35 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.10, 4.00 Comedy Áàòòë 16+
5.30 Îòêðûòûé ìèêðîôîí 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.00, 16.55 Ïðàâî íà

áåçîïàñíîñòü 12+
8.30 Äîêòîð È... 16+
9.05 Õ/ô «ÊÀÁÈÍÅÒ ÏÓÒÅØÅ-
ÑÒÂÅÍÍÈÊÀ» 12+
10.55, 2.45 Ä/ñ «Àêò¸ðñêèå
ñóäüáû» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00
Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉ-
ÍÛ. ÑÅÌÜ ÑÅÑÒ¨Ð» 12+
13.40, 5.25 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 3.15 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â
ÎÁÚÅÊÒÈÂÅ. ÌÛØÅËÎÂÊÀ»
12+
17.35, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.15 Ò/ñ «ÀÍÀÒÎÌÈß ÓÁÈÉ-
ÑÒÂÀ» 12+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.10 Ä/ô «Ëèäèÿ Èâàíîâà.
Ñåêñ è æàðåíàÿ êàðòîøêà» 16+
0.45 Ä/ô «90-å. Ãîëîñóé èëè
ïðîèãðàåøü!» 16+
1.25 Ä/ô «Æèçíü áåç ëþáèìî-
ãî» 12+
2.05 Ä/ô «Àòàêà ñ íåáà» 12+
4.45 Ä/ô «Î. Ñòðèæåíîâ» 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20, 23.45 Èíôîðì. êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ØÈÔÐ» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß-22» 16+
22.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35, 18.35, 0.50 Ä/ô «Êîðîëÿ
äåëàåò ñâèòà» 16+
8.40, 12.10 Öâåò âðåìåíè 16+
8.50 Õ/ô «ÏÅÐÅÕÎÄÈÌ Ê ËÞÁ-
ÂÈ» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. «Îäèññåÿ
Àëåêñàíäðà Âåðòèíñêîãî» 16+
12.20, 22.15 Ò/ñ «ÒÈÕÈÉ ÄÎÍ»
12+
13.10 Ä/ô «Ëþäìèëà Ìàêàðî-
âà. Íàäî æèòü, ÷òîáû âñå ïå-
ðåæèòü» 16+
13.35 Èñêóññòâåííûé îòáîð 16+
14.20 Õ/ô «ÑÅÇÀÐ ÔÐÀÍÊ» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
16+
15.20 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
15.50 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.35 XXIII Ìåæäóíàðîäíûé òå-
ëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà. «Ôðàíêî-
ïðóññêàÿ âîéíà» 16+
23.00 Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 16+
1.40 Ä/ô «Ëåáåäèíûé ðàé» 16+
2.25 Ä/ô «Êàçàíü. Äîì Çèíàè-
äû Óøêîâîé» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+

5.30 Õ/ô «ÄÂÎÅ» 16+
6.55 Õ/ô «ÌÎÉ ÃÐÅÕ» 16+
8.55 Çíàíèå - ñèëà 0+
9.30, 10.25, 11.20, 12.10 Õ/ô
«ÑÈËÜÍÅÅ ÎÃÍß» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
17.25, 18.00, 18.50 Ò/ñ «ÎÄÈÍ
ÏÐÎÒÈÂ ÂÑÅÕ» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 0.30, 1.15,
1.55, 2.30 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ»

16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.10, 0.00 Ò/ñ «ÀÄÌÈÐÀËÛ
ÐÀÉÎÍÀ» 16+
0.20 Àíãëèÿ-Ðîññèÿ. Êîâàðñòâî
áåç ëþáâè. Ñåïàðàòèçì ñ áðè-
òàíñêèì àêöåíòîì 16+
1.35 Ò/ñ «ÇÀÙÈÒÀ ÊÐÀÑÈÍÀ»
16+
4.25 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð
16+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+

7.00 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè
è åãî äðóçåé» 0+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÃÎÑÒÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
9.00 Ìàñêà. Òàíöû 16+
11.35 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
11.50 Õ/ô «ÍÎÂÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ-
ÏÀÓÊ» 12+
14.40 Ò/ñ «ÊËÀÑÑÍÀß ÊÀÒß» 16+
20.00 Õ/ô «ÏÅÐÑÈ ÄÆÅÊÑÎÍ
È ÌÎÐÅ ×ÓÄÎÂÈÙ» 6+
22.00 Õ/ô «ÍÎÂÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ-
ÏÀÓÊ» 16+
0.55 Õ/ô «ÏÎÉÌÀÉ ÌÅÍß,
ÅÑËÈ ÑÌÎÆÅØÜ» 12+

6.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
8.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.50 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.05 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
13.10, 23.00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.40, 0.05 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.15, 0.35 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.50 Ò/ñ «ÎÒÏÓÑÊ Â ÑÎÑÍÎ-
ÂÎÌ ËÅÑÓ» 16+
19.00, 20.35 Õ/ô «ÀÊÂÀÌÀ-
ÐÈÍ» 16+
20.30 Øàã â êàðüåðó 16+
2.00 Ò/ñ «ÎÒ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ ÄÎ
ËÞÁÂÈ» 16+

5.25 Ò/ñ «ÂÍÈÌÀÍÈÅ, ÃÎÂÎ-
ÐÈÒ ÌÎÑÊÂÀ!» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20, 23.25 Õ/ô «ÔÐÎÍÒ ÇÀ ËÈ-
ÍÈÅÉ ÔÐÎÍÒÀ» 12+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20, 18.15 Ñïåö. ðåïîðòàæ
16+
14.00, 15.05, 3.55 Ò/ñ «ÁÀÒß» 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.50 Ä/ñ «Õîëîäíàÿ âîéíà.
Áèòâà ýêîíîìèê» 16+
19.40 Ä/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
1.10 Õ/ô «ÑÕÂÀÒÊÀ» 12+

6.00, 9.05, 12.15, 14.50, 21.55
Íîâîñòè 12+
6.05, 22.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.10, 12.45, 14.55 Ôóòáîë. ×åì-
ïèîíàò ìèðà- 2022 ã. 1/8 ôèíà-
ëà. Òðàíñëÿöèÿ èç Êàòàðà 0+
11.15 «Îàçèñ Ôóòáîëà»  12+
12.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2022 ã. Îáçîð 0+
16.55 Ñïîðòèâíàÿ ãèìíàñòèêà.
«Êóáîê îëèìïèéñêîãî ÷åìïèî-
íà Ìèõàèëà Âîðîíèíà». 0+
18.55, 21.20 Êàòàð 2022 ã. Âñå
íà Ôóòáîë! 0+
19.25 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÌÁÀ - «Àñòàíà» .  0+
22.40, 1.10, 3.15 Ôóòáîë. ×åì-
ïèîíàò ìèðà- 2022 ã.  0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+

7.00, 8.00, 6.45 Îäíàæäû â
Ðîññèè.16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Ò/ñ «ÎËÜÃÀ» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Ò/ñ
«ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀÍÛ» 16+
18.00, 19.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
20.00, 20.30 Ò/ñ «ÆÓÊÈ» 16+
21.00 Ò/ñ «ÈÃÐÀ ÍÀ ÂÛÆÈÂÀ-
ÍÈÅ-2» 16+
22.00 Âëþáèñü, åñëè ñìîæåøü
16+
23.30 Æåíñêèé ñòåíäàï 18+
0.30, 1.30 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.00, 16.55 Ïðàâî íà áåçîïàñ-
íîñòü 12+
8.30 Äîêòîð È... 16+
8.55 Õ/ô «ÌÀÌÅÍÜÊÈÍ ÑÛ-
ÍÎÊ» 12+
10.55, 2.45 Ä/ñ «Àêò¸ðñêèå
ñóäüáû» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00
Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉ-
ÍÛ. ÎÏÀÑÍÛÉ ÏÅÐÅÏË¨Ò»
12+
13.40, 5.25 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 3.10 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â
ÎÁÚÅÊÒÈÂÅ. ÀÓÐÀ ÓÁÈÉ-
ÑÒÂÀ» 12+
17.35, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.10 Õ/ô «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ
ÐÎÌÀÍ» 12+
20.00 Íàø ãîðîä. Äèàëîã ñ ìý-
ðîì. Ïðÿìîé ýôèð
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 Ïðîùàíèå 16+
0.45 Ä/ô «Ïðîêëÿòûå ñîêðîâè-
ùà» 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50,
18.20, 23.45, 3.05 Èíôîðìàöè-
îííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ØÈÔÐ» 16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß-22» 16+
22.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
1.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 18.45, 23.30 Íîâîñòè  16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Êîðîëÿ äåëàåò ñâè-
òà» 16+
8.35 Öâåò âðåìåíè 16+
8.45, 16.35 Õ/ô «È ÝÒÎ ÂÑ¨ Î
Í¨Ì» 12+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. «Îäèññåÿ
À.Âåðòèíñêîãî» 16+
12.20 Ò/ñ «ÒÈÕÈÉ ÄÎÍ» 12+
13.10 Ä/ô «Ïðîïîâåäíèêè» 16+
13.35 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
14.15 Ä/ô «Ëåáåäèíûé ðàé» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òå-
àòð 16+
15.20 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ! 16+
15.45 2 Âåðíèê 2 16+
17.50 Ä/ô «Ðàçãàäêà òàéíîé
ëþáîâíîé ïåðåïèñêè Ìàðèè-
Àíòóàíåòòû» 16+
19.00 Òîðæåñòâåííîå çàêðûòèå
XXIII Ìåæäóíàðîäíîãî òåëåâè-
çèîííîãî êîíêóðñà þíûõ ìóçû-
êàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
21.00 Îòêðûòàÿ êíèãà. Äìèòðèé
Ëèõàíîâ. «Çâåçäà è êðåñò» 16+
21.30 Ýíèãìà. À.Ìàðêîâ 16+
23.00 Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàí-
íîå âðåìÿ 16+
0.55 Ä/ô «Ðàçãàäêà òàéíîé ëþ-
áîâíîé ïåðåïèñêè Ìàðèè-Àíòó-
àíåòòû» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.50, 6.40, 7.35 Õ/ô «ÑÒÀ-
ÐÎÅ ÐÓÆÜÅ» 16+
8.30 Äåíü àíãåëà 0+
8.55 Çíàíèå - ñèëà 0+
9.30, 10.20, 11.15, 12.10 Õ/ô
«ÎÐÄÅÍ» 12+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
17.25, 18.00, 18.55 Ò/ñ «ÎÄÈÍ
ÏÐÎÒÈÂ ÂÑÅÕ» 16+
19.45, 20.40, 21.25, 0.30, 1.15,
1.55, 2.30 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.55 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ» 16+
0.20 Ïîçäíÿêîâ 16+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè
è åãî äðóçåé» 0+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÃÎÑÒÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
9.00 Ìàñêà. Òàíöû 16+
11.35 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
11.35 Õ/ô «ÍÎÂÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ-
ÏÀÓÊ» 16+
14.25 Ò/ñ «ÊËÀÑÑÍÀß ÊÀÒß»
16+
20.00 Õ/ô «ÊÀÐÀÒÝ-ÏÀÖÀÍ» 12+
22.50 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÐÓ-
ÁÅÆ» 16+
0.45 Õ/ô «ÃËÀÄÈÀÒÎÐ» 18+



ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,
11 ÄÅÊÀÁÐß

7ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 5 ÄÅÊÀÁÐß ÏÎ 11 ÄÅÊÀÁÐß

ÏßÒÍÈÖÀ,
9 ÄÅÊÀÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00 - ðåêëàìà (12+)
«Ïîçèòèâíûå íîâàñòè» îò
ÌÊÑ 12+
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
19.00 - ðåêëàìà (12+)
19.30 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00,19:00 - ðåêëàìà (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
«Íîâîñòè» 12+
18:30 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
19.15 - «Ìèð 24» (12+)

ÑÓÁÁÎÒÀ,
10 ÄÅÊÀÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00 , 20.00- ðåêëàìà (12+)
«Áåæåöêèé ôîðìàò» (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïðîãðàììà
(12+)
20.15 «Ìèð 24» (12+)

6.30, 5.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
8.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.30 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.40, 1.05 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
12.45, 23.00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.15, 0.05 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13.50, 0.35 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.25 Õ/ô «ÑÊÀÆÈ ÒÎËÜÊÎ
ÑËÎÂÎ» 16+
18.45 Ñïàñèòå ìîþ êóõíþ 16+
19.00, 20.35 Õ/ô «Â ÎÄÍÓ ÐÅÊÓ
ÄÂÀÆÄÛ» 16+
20.30 Øàã â êàðüåðó 16+
2.00 Ò/ñ «ÎÒ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ ÄÎ
ËÞÁÂÈ» 16+

5.20, 14.00, 15.05 Ò/ñ «ÁÀÒß» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20, 23.25 Õ/ô «ÔÐÎÍÒ ÇÀ
ËÈÍÈÅÉ ÔÐÎÍÒÀ» 12+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20, 18.15 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.50 Ä/ñ «Õîëîäíàÿ âîéíà.
Áèòâà ýêîíîìèê» 16+
19.40 Êîä äîñòóïà 12+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
1.15 Õ/ô «ÎÏÀÑÍÛÅ ÒÐÎÏÛ»
12+
2.15 Õ/ô «ÂÇßÒÊÈ ÃËÀÄÊÈ» 16+
4.00 Ä/ñ «Âîåííûå âðà÷è» 16+
4.40 Ä/ñ «Ìîñêâà-ôðîíòó» 16+

6.00, 11.45, 15.10,
21.55 Íîâîñòè 12+
6.05, 15.45, 22.00 Âñå íà Ìàò÷!
12+
8.50 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Òþìåíè 0+
10.15 Âèä ñâåðõó 12+
10.45 «Îàçèñ Ôóòáîëà» Ïðÿ-
ìîé ýôèð 0+
11.50 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Ñïðèíò. Æåíùèíû. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Òþìåíè 0+
13.05, 22.40, 1.10, 3.15 Ôóò-
áîë. ×åìïèîíàò ìèðà- 2022 ã.
Òðàíñëÿöèÿ èç Êàòàðà 0+
15.15 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2022 ã. 1/8 ôèíàëà. Îá-
çîð 0+
16.25 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. «Àâàíãàðä» (Îìñê)-
»Àê Áàðñ» (Êàçàíü). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+
18.50 Êàòàð 2022 ã. Âñå íà Ôóò-
áîë! Ïðÿìîé ýôèð 0+
19.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. «Çåíèò» (Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã)-»ÏÀÐÌÀ-ÏÀÐÈ» (Ïåðìñ-
êèé êðàé). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+
5.20 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. «Åíèñåé» (Êðàñíîÿðñêèé
êðàé)-ÓÍÈÊÑ (Êàçàíü) 0+

7.00, 8.00, 6.15 Îä-
íàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéä-
æåñò 16+
8.30 Ïåðåçàãðóçêà 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Ò/ñ «ÎËÜÃÀ» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Ò/ñ
«ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂ-
ÊÈ-5» 16+
18.00, 19.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
20.00, 20.30 Ò/ñ «ÆÓÊÈ» 16+
21.00 Ò/ñ «ÈÃÐÀ ÍÀ ÂÛÆÈÂÀ-
ÍÈÅ-2» 16+
22.00 Âëþáèñü, åñëè ñìîæåøü
16+
23.30 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.30, 1.30, 2.20 Èìïðîâèçàöèÿ
16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.00, 16.55 Ïðàâî íà áåçîïàñ-
íîñòü 12+
8.30 Äîêòîð È... 16+
9.05 Õ/ô «ÌÀÌÅÍÜÊÈÍ ÑÛ-
ÍÎÊ» 12+
10.55, 0.45 Ä/ñ «Àêò¸ðñêèå
ñóäüáû» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00
Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Õ/ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉ-
ÍÛ. ÃÐÀÔÑÊÈÉ ÏÀÐÊ» 12+
13.40, 5.25 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 3.15 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ Â
ÎÁÚÅÊÒÈÂÅ. ÀÓÐÀ ÓÁÈÉ-
ÑÒÂÀ» 12+
17.35, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.10 Õ/ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÒÎÐÎ-
ÍÀ ÄÓØÈ» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
23.10 Ä/ô «Çàêóëèñíûå âîéíû.
Ñïîðò» 12+
1.25 Ä/ô «90-å. Òóð äëÿ äóð»
16+
2.05 Ä/ô «Ïîäëèííàÿ èñòîðèÿ
âñåé êîðîëåâñêîé ðàòè» 12+
2.45 Ä/ñ «Áîëüøîå êèíî» 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 2.10
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 «Ãîëîñ. Äåòè» âîçâðàùà-
þòñÿ. 10-é þáèëåéíûé ñåçîí 0+
23.20 Õ/ô «ÀÍÈÌÀÒÎÐ» 16+
1.15 Ò/ñ «ÑÓÄÜÁÀ ÍÀ ÂÛÁÎÐ»
16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.15 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ìóçûêàëüíîå ãðàíä-øîó
«Äóýòû» 12+
23.45 Óëûáêà íà íî÷ü 16+
0.50 Õ/ô «ß ÍÅ ÑÌÎÃÓ ÒÅÁß
ÇÀÁÛÒÜ» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.00 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Ðàçãàäêà òàéíîé ëþ-
áîâíîé ïåðåïèñêè Ìàðèè-Àíòó-
àíåòòû» 16+
8.35, 16.15 Öâåò âðåìåíè 16+
8.45, 16.35 Õ/ô «È ÝÒÎ ÂÑ¨ Î
Í¨Ì» 12+
10.15 Õ/ô «ÆÄÈ ÌÅÍß» 6+
11.55 Îòêðûòàÿ êíèãà. Äìèòðèé
Ëèõàíîâ. «Çâåçäà è êðåñò» 16+
12.25, 22.15 Ò/ñ «ÒÈÕÈÉ ÄÎÍ»
12+
13.10 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå.
Íèêîëàé Áåíàðäîñ. Ðóññêèé
Ãåôåñò» 16+
13.25 Ä/ô «Ñîõðàíèòü îáðàçû
ñâÿòîñòè» 16+
14.05 Ä/ô «Íåðêà. Ðûáà êðàñ-
íàÿ» 16+
15.05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
15.35 Ýíèãìà. À.Ìàðêîâ 16+
17.50 Ä/ô «Áûëà ëè óáèéöåé
åäèíñòâåííàÿ æåíùèíà- èìïå-
ðàòîð Êèòàÿ?» 16+
18.45 Öàðñêàÿ ëîæà 16+
19.45 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ 16+
20.10 Âñåðîññèéñêèé îòêðûòûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
òàëàíòîâ «Ñèíÿÿ ïòèöà» 16+
21.15 Ëèíèÿ æèçíè 16+
23.20 2 Âåðíèê 2 16+
0.05 Õ/ô «ÍÈ×ÅÃÎ ËÈ×ÍÎÃÎ»
12+
1.45 Èñêàòåëè. «Â êîãî öåëèë-
ñÿ «Äæîí Ãðàôòîí»?» 16+
2.30 Ì/ô «Áàëåðèíà íà êîðàá-
ëå. Ëåâ è Áûê» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 5.45, 6.35, 7.25, 8.20,
9.30, 9.55, 10.55, 12.00 Ò/ñ
«ÑÍÀÉÏÅÐÛ» 16+
13.30, 14.25, 15.20, 16.20,
17.20, 18.00, 18.45 Ò/ñ «ÎÄÈÍ
ÏÐÎÒÈÂ ÂÑÅÕ» 16+
19.45, 20.35, 21.25, 22.15 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
0.10 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 12+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 0+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ìîè óíèâåðñèòåòû. Áóäó-
ùåå çà íàñòîÿùèì 6+
9.25, 10.35 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+
11.00 Çàï÷àñòè äëÿ ÷åëîâåêà.
Íàó÷íîå ðàññëåäîâàíèå Ñåð-
ãåÿ Ìàëîç¸ìîâà 12+
12.00 ÄåäÑàä 0+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 Õ/ô «ÏÐÀÊÒÈÊÀÍÒ-3» 16+
0.00 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
1.55 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî 12+
2.20 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
3.10 Ò/ñ «ÇÀÙÈÒÀ ÊÐÀÑÈÍÀ»
16+
4.40 Èõ íðàâû 0+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè
è åãî äðóçåé» 0+

8.00 Ò/ñ «ÃÎÑÒÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎ-
ÃÎ» 16+
9.00 Ìàñêà. Òàíöû 16+
10.55 Õ/ô «ÊÀÐÀÒÝ-ÏÀÖÀÍ»
12+
13.45 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
15.00 Øîó óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé 16+
21.00 Õ/ô «ÄÅÄÓØÊÀ ÍÅË¨Ã-
ÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 6+
23.00 Õ/ô «ß ÈÄÓ ÈÑÊÀÒÜ»
16+
0.55 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÐÓ-
ÁÅÆ» 16+
2.40 6 êàäðîâ 16+

6.30, 5.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
8.45, 4.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
9.50, 2.50 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.05, 1.10 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.10, 23.00 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.40, 0.05 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.15, 0.35 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.50 Õ/ô «ÀÊÂÀÌÀÐÈÍ» 16+
19.00, 20.35 Õ/ô «ÁËÈÇÊÎ Ê
ÑÅÐÄÖÓ» 16+
20.30 Øàã â êàðüåðó 16+
2.00 Ò/ñ «ÎÒ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ ÄÎ
ËÞÁÂÈ» 16+

6.40 Ò/ñ «ÁÀÒß» 16+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.20, 23.55 Õ/ô «ÔÐÎÍÒ Â
ÒÛËÓ ÂÐÀÃÀ» 12+
13.20, 15.05 Ò/ñ «ÁËÀÃÎÑËÎ-
ÂÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ» 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.55 Ä/ñ «Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñ-
íîñòè» 16+
19.55 Õ/ô «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ ×Ó-
ÆÈÕ, ×ÓÆÎÉ ÑÐÅÄÈ ÑÂÎÈÕ»
12+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè! 16+
23.00 Ìóçûêà+ 12+
2.45 Õ/ô «ÎÏÀÑÍÛÅ ÒÐÎÏÛ»
12+
3.45 Áëèçíåöû 6+
5.05 Ä/ñ «Âîåííûå âðà÷è» 16+

6.00, 9.05, 12.10, 14.50, 17.00
Íîâîñòè 12+
6.05, 0.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.10, 12.45, 14.55 Ôóòáîë. ×åì-
ïèîíàò ìèðà- 2022 ã. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Êàòàðà 0+
11.15 «Îàçèñ Ôóòáîëà» Ïðÿìîé
ýôèð 0+
12.15 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2022 ã. 1/8 ôèíàëà. Îá-
çîð 0+
17.05, 20.00 Êàòàð 2022 ã. Âñå
íà Ôóòáîë! Ïðÿìîé ýôèð 0+
17.45, 21.45 Ôóòáîë. ×åìïèî-
íàò ìèðà- 2022 ã. 1/4 ôèíàëà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Êàòàðà
0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+
1.10, 3.15 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà- 2022 ã. 1/4 ôèíàëà. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Êàòàðà 0+
5.20 Äçþäî. Êóáîê Ðîññèè.
Òðàíñëÿöèÿ èç Êàëèíèíãðàäà 0+

7.00, 8.00, 6.20 Îäíàæäû â
Ðîññèè. Ñïåöäàéäæåñò 16+
8.30 Çâåçäíàÿ êóõíÿ 16+
9.00 Âûçîâ 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Ò/ñ
«ÄÅÂÓØÊÈ Ñ ÌÀÊÀÐÎÂÛÌ»
16+
18.00 Êîíöåðòû 16+
19.00, 20.00 Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè 16+
21.00, 22.00 Êîìåäè Êëàá 16+
23.00, 5.30 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
16+
0.00 Õ/ô «ÂÎËÊ Ñ ÓÎËË-
ÑÒÐÈÒ» 18+
3.05, 3.55 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
4.40 Comedy Áàòòë 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.05, 16.55 Ïðàâî íà áåçîïàñ-
íîñòü 12+
8.40, 11.50 Õ/ô «ÃÐÀÆÄÀÍÊÀ
ÊÀÒÅÐÈÍÀ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
12.35, 15.00 Õ/ô «ÆÅÍÑÊÈÉ
ÏÐÈÃÎÂÎÐ» 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
17.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.10 Õ/ô «ÂÛÑÎÊÎ ÍÀÄ
ÑÒÐÀÕÎÌ» 12+
20.00 Õ/ô «ÑËÅÄ ÒÈÃÐÀ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.00 Õîðîøèå ïåñíè 12+
0.25 Ä/ô «Ðóññêèé ðîê. Âèêòîð
Öîé» 12+
1.05 Õ/ô «ÏÐÈÑÒÓÏÈÒÜ Ê ËÈÊ-
ÂÈÄÀÖÈÈ» 12+
3.15 Õ/ô «ÔÀÍÔÀÍ-ÒÞËÜÏÀÍ»
12+
4.50 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 0+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 ÏðîÓþò 0+
11.10 Ïîåõàëè! 12+
12.15 Áîã âîéíû. Èñòîðèÿ ðóñ-
ñêîé àðòèëëåðèè 12+
13.45 Ê 65-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ Ìèõàèëà Åâäîêèìîâà.
Âñå, ÷òî óñïåë 12+
14.25, 3.35 Õ/ô «ÁÅÃ» 12+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
18.20 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä 0+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.40 Õ/ô «ÍÎÒÐ-ÄÀÌ» 16+
1.25 Âåëèêèå äèíàñòèè. Ïóø-
êèíû 12+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 0+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
12+
9.00 Ôîðìóëà åäû 12+
9.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè 12+
11.30 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
12.35 Ò/ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ» 16+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 Õ/ô «ËÅÊÀÐÈ ÄÓØ» 12+
1.05 Õ/ô «ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ»
12+

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
7.05 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ êàïè-
òàíà Âðóíãåëÿ» 16+
7.55 Õ/ô «ÂÎÒ ÒÀÊÀß ÈÑÒÎ-
ÐÈß...» 16+
9.35 Îáûêíîâåííûé êîíöåðò 16+
10.00 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÍÎÅ Ñ×ÀÑ-
ÒÜÅ» 0+
11.30 Ýðìèòàæ 16+
11.55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
12.40 Ä/ô «Ýôôåêò áàáî÷êè.
Ýíöèêëîïåäèÿ. «Íå áîéñÿ
çíàòü» 16+
13.05, 0.35 Ä/ô «Äèêàÿ ïðèðî-
äà Óðóãâàÿ» 16+
14.05 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
15.10 Îòñåêàÿ ëèøíåå. «Ñåð-
ãåé Êîí¸íêîâ. Ðàçðûâàþùèé
óçû» 16+
15.55, 1.30 Èñêàòåëè. «Ñèáèð-
ñêèé ïîõîä Àëåêñàíäðà Ìàêå-
äîíñêîãî» 16+
16.40 Õ/ô «ÍÀ ÂÎÉÍÅ ÊÀÊ ÍÀ
ÂÎÉÍÅ» 12+
18.10 Ä/ô «Áèòâà çà âîäó» 16+
18.50 Ä/ô «Áåç àíòðàêòà. Åëå-
íà Ùåðáàêîâà» 16+
19.50 Õ/ô «ÎÄÈÍÎÊÀß ÆÅÍ-
ÙÈÍÀ ÆÅËÀÅÒ ÏÎÇÍÀÊÎ-
ÌÈÒÜÑß» 0+
21.15 Ýñòðàäà, êîòîðóþ íåëüçÿ
çàáûòü 16+
22.00 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
23.00 Õ/ô «ÒÐÈ ÖÂÅÒÀ» 16+
2.20 Ì/ô «Êîíòàêò. Îõîòà. Ïà-
ðàäîêñû â ñòèëå ðîê. Ýòî ñî-
âñåì íå ïðî ýòî» 16+

5.00 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
5.25 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
6.10, 6.50, 7.25, 8.15 Ò/ñ «ÀÊ-
ÂÀÒÎÐÈß» 16+
9.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
10.10 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 12+
10.55, 12.05, 13.10, 14.10,
15.15, 16.20, 17.20, 18.25 Ò/ñ
«ÏÐÎÂÈÍÖÈÀË» 16+
19.30, 20.20, 21.15, 23.05 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
22.05 Çàãàäêè ïîäñîçíàíèÿ 12+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+

5.00 Ñïåòî â ÑÑÑÐ 12+
5.45 Ò/ñ «ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ»
16+
7.25 Ñìîòð 0+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
9.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí. Áàðè
Àëèáàñîâ 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.25 Ò/ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈ-
ØÈÍÛ. ÑÈÌÁÈÐÑÊÈÅ ÌÎÐÎ-
ÇÛ» 12+

6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
6.10 Õ/ô «ÁÅÃ» 12+
6.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
7.40 ×àñîâîé 12+
8.10 Çäîðîâüå 16+
9.20 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèî-
íàëüíàÿ Ëîòåðåÿ 12+
9.40 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Ê 100-ëåòèþ Í.Îçåðîâà.
Ãîëîñ íàøèõ ïîáåä 12+
13.20 Õ/ô «ÁÅÇÛÌßÍÍÀß
ÇÂÅÇÄÀ. ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎ-
ÒÀ» 12+
18.25 Ìèõàèë Çàäîðíîâ. Îò
ïåðâîãî ëèöà 16+
19.10 Ïîåì íà êóõíå âñåé ñòðà-
íîé 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.35 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
23.45 Ðîìàíîâû 12+
0.45 Êàìåðà. Ìîòîð. Ñòðàíà 16+

6.15, 2.30 Õ/ô «ÀÐÈÔÌÅÒÈÊÀ
ÏÎÄËÎÑÒÈ» 16+
8.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå 12+
8.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 16.00 Âåñòè 12+
11.50 Õ/ô «ËÓ×ØÀß ÏÎÄÐÓ-
ÃÀ» 12+
17.00, 19.00 Ïåñíè îò âñåé
äóøè 12+
18.00 Âñåðîññèéñêèé îòêðûòûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
òàëàíòîâ «Ñèíÿÿ Ïòèöà» 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
1.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+

6.30 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ êàïè-
òàíà Âðóíãåëÿ» 16+
8.00 Õ/ô «ÍÀ ÂÎÉÍÅ ÊÀÊ ÍÀ
ÂÎÉÍÅ» 12+
9.30 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà.
«Èñòîðè÷åñêèé æàíð» 16+
10.00 Ïåðåäà÷à çíàíèé. Òåëå-
âèçèîííûé êîíêóðñ 16+
10.50 Õ/ô «ÎÄÈÍÎÊÀß ÆÅÍ-
ÙÈÍÀ ÆÅËÀÅÒ ÏÎÇÍÀÊÎ-
ÌÈÒÜÑß» 0+
12.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
12.45 Èãðà â áèñåð 16+
13.25 Ä/ô «Ýëåìåíòû» ñ Àíòî-
íîì Óñïåíñêèì» 16+
13.55 Õ/ô «ÀÐÑÅÍÀË. ÍÎ×Ü
ÄÆÀÇÀ» 16+
14.50 Õ/ô «ÂÄÎÂÅÖ» 12+
16.30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàè-
ëîì Êîâàëü÷óêîì 16+
17.10 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå.
Íèêîëàé Áåíàðäîñ. Ðóññêèé
Ãåôåñò» 16+
17.25 Ïåøêîì... 16+
17.55 Ä/ô «Ïðåäêè íàøèõ ïðåä-
êîâ. Ãîòû. Ïî ñëåäó äðåâíèõ
ãåðìàíöåâ» 16+
18.35 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.10 Ä/ô «ÑÀÑ. Äåòñòâî» 16+
20.55 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÍÎÅ Ñ×ÀÑ-
ÒÜÅ» 0+
22.25 Ëåãåíäàðíûå ñïåêòàêëè
Áîëüøîãî. Ìàðèÿ Áûëîâà,
Àëëà Ìèõàëü÷åíêî, Èðåê Ìó-
õàìåäîâ, Ãåäèìèíàñ Òàðàíäà â
áàëåòå Þðèÿ Ãðèãîðîâè÷à «Ëå-
ãåíäà î ëþáâè» 16+
0.20 Õ/ô «ÊÐÎÂÜ ÏÅËÈÊÀÍÀ»
16+

5.00, 5.45, 6.30, 7.10 Ò/ñ
«ÀÇ ÂÎÇÄÀÌ» 16+
8.05, 8.55, 9.45, 10.40, 11.35,
12.25, 13.20, 14.15, 15.10,
16.10, 17.05, 17.55 Ò/ñ «ÓÑ-
ËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-3» 16+
18.50, 19.30, 20.20, 21.10,
22.00, 22.45, 23.35, 0.25, 1.05
Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+

5.00 Ò/ñ «ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ
ÊÓÏÅÐ» 16+
6.35 Öåíòð.òåëåâèäåíèå 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
11.55 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.05 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.20 Ñóïåðñòàð! Âîçâðàùå-
íèå. Íîâûé ñåçîí 16+

23.30 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðà-
ìà 16+
0.15 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà. Àðò-ïðîåêò Èííû Æåëàí-
íîé «Âèëû» 16+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ô «Ôèêñèêè» 0+
6.25 Ìóëüòôèëüìû 0+
6.45 Ì/ô «Òðè êîòà» 0+
7.30 Ì/ô «Îòåëü ó îâå÷åê» 0+
8.00 Ì/ô «Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè-
÷åñêèå òàêñèñòû» 6+
8.25, 10.00 Øîó óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé 16+
9.00, 9.30 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
10.05 Õ/ô «ÄÀÌÁÎ» 6+
12.25 Õ/ô «ÏÅÐÑÈ ÄÆÅÊÑÎÍ
È ÏÎÕÈÒÈÒÅËÜ ÌÎËÍÈÉ» 12+
14.55 Õ/ô «ÏÅÐÑÈ ÄÆÅÊÑÎÍ
È ÌÎÐÅ ×ÓÄÎÂÈÙ» 6+
17.00 Õ/ô «ÂÅÍÎÌ» 16+
19.00 Ì/ô «Èñòîðèÿ èãðóøåê-
4» 6+
21.00 Õ/ô «ÑÎÍÈÊ Â ÊÈÍÎ» 6+
22.55 Õ/ô «ÄÅÄÓØÊÀ ÍÅË¨Ã-
ÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 6+
0.45 Õ/ô «ÄÎÑÒÀÒÜ ÍÎÆÈ» 16+

6.30, 6.05 6 êàäðîâ 16+
6.50, 10.35 Õ/ô «×ÓÆÀß
ÆÈÇÍÜ» 16+
10.30 Øàã â êàðüåðó 16+
11.00 Ò/ñ «ÒÐÈ ÑÅÑÒÐÛ» 16+
19.00 Ò/ñ «ÂÅÒÐÅÍÛÉ» 16+
22.30 Õ/ô «ÒÐÈ ÈÑÒÎÐÈÈ
ËÞÁÂÈ» 16+
5.15 Ä/ñ «Íîòàðèóñ» 16+

5.40 Õ/ô «ÄÎÆÈÂÅÌ ÄÎ ÏÎ-
ÍÅÄÅËÜÍÈÊÀ» 12+
7.30 Ä/ô «10 äåêàáðÿ-Äåíü îá-
ðàçîâàíèÿ ÔÃÀÓ «Ïàòðèîò» 16+
8.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè 16+
8.20, 4.25 Õ/ô «ÂÎËØÅÁÍÀß
ËÀÌÏÀ ÀËÀÄÄÈÍÀ» 6+
10.00, 1.35 Õ/ô «ÍÅÏÎÄÄÀÞ-
ÙÈÅÑß» 12+
11.45 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
12.10 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ 12+
13.15 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
13.35 Ãëàâíûé äåíü 16+
14.20 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
15.10 Íå ôàêò 12+
15.35 Ä/ñ «Âîéíà ìèðîâ» 16+
16.25 Õ/ô «ÑËÓ×ÀÉ Â ÊÂÀÄ-
ÐÀÒÅ 36-80» 16+
18.30 Õ/ô «ÂÛÑÎÒÀ 89» 16+
21.00 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è 12+
0.00 Õ/ô «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ ×ÓÆÈÕ,
×ÓÆÎÉ ÑÐÅÄÈ ÑÂÎÈÕ» 12+
2.55 Õ/ô «ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÂÛÑÒ-
ÐÅË» 12+

6.00, 14.45, 17.00
Íîâîñòè 12+
6.05, 14.50, 0.00 Âñå íà Ìàò÷!
12+
8.50 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
Ìóæ÷èíû. 0+
9.45, 12.40, 1.10, 3.15 Ôóòáîë.
×åìïèîíàò ìèðà- 2022 ã. 1/4 ôè-
íàëà. 0+
11.50 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
Æåíùèíû. 0+
15.25 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. OLIMPBET Ñóïåðëèãà. Æåí-
ùèíû. «Ðîñòîâ-Äîí»-ÖÑÊÀ. 0+
17.05, 20.00 Êàòàð 2022 ã. Âñå
íà Ôóòáîë! 0+
17.45, 21.45 Ôóòáîë. ×åìïèî-
íàò ìèðà- 2022 ã. 1/4 ôèíàëà. 0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+

7.00, 8.00, 6.50 Îä-
íàæäû â Ðîññèè. 16+
9.00 Ìîäíûå èãðû 16+
9.30 Çâåçäíàÿ êóõíÿ 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+
14.00 Âûçîâ 16+
14.50, 16.10, 17.50, 19.30 Íî-
âàÿ áèòâà ýêñòðàñåíñîâ 16+
21.00 Íîâûå òàíöû 16+
23.00 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.05, 1.40 Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ
16+

5.25 Õ/ô «ÂÛÑÎÊÎ
ÍÀÄ ÑÒÐÀÕÎÌ» 12+
7.00 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ 6+
7.25 «Çà øóòêîé â êàðìàí».
Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò 12+
8.35 Õ/ô «ÏÐÀÂÄÀ» 12+
10.15, 11.45 Õ/ô «ÍÀÄ ÒÈÑ-
ÑÎÉ» 12+
11.30, 14.30, 23.20 Ñîáûòèÿ 12+
12.10 Õ/ô «ÎÄÍÀÆÄÛ ÄÂÀÄ-
ÖÀÒÜ ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 12+
13.45, 14.45 Õ/ô «ÇÀÃÎÂÎÐ
ÍÅÁÅÑ» 12+
17.30 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ ÍÅ ÒÀÍÖÓ-
ÅÒ ÎÄÍÀ» 12+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.05 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.30 Ä/ô «Ïîëèòè÷åñêèé ìîð-
äîáîé» 16+
0.10 Ä/ô «90-å. Êîìïðîìàò» 16+
0.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
1.20 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
1.45 Ä/ô «Óäàð âëàñòüþ. Ïà-
âåë Ãðà÷åâ» 16+

23.15 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
0.50 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñî-
áûòèÿõ 16+

6.00, 5.40 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ô «Ôèêñèêè» 0+
6.25 Ìóëüòôèëüìû 0+
6.45 Ì/ô «Òðè êîòà» 0+
7.30 Ì/ô «Öàðåâíû» 0+
7.55, 10.00 Øîó óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé 16+
9.00 Ðîãîâ+ 16+
10.35 Ì/ô «Êóíã-ôó ïàíäà» 0+
12.25 Ì/ô «Êóíã-ôó ïàíäà-2» 0+
14.05 Ì/ô «Êóíã-ôó ïàíäà-3» 6+
16.00 Õ/ô «ÌÓËÀÍ» 12+
18.10 Õ/ô «ÄÆÓÌÀÍÄÆÈ.
ÇÎÂ ÄÆÓÍÃËÅÉ» 16+
20.35 Õ/ô «ÄÆÓÌÀÍÄÆÈ.
ÍÎÂÛÉ ÓÐÎÂÅÍÜ» 12+
23.00 Ìàñêà. Òàíöû 16+
0.55 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+

6.30 Õ/ô «ÒÐÈ ÈÑÒÎÐÈÈ ËÞÁ-
ÂÈ» 16+
10.25, 10.35 Õ/ô «Â ÎÄÍÓ ÐÅÊÓ
ÄÂÀÆÄÛ» 16+
10.30 Øàã â êàðüåðó 16+
14.40 Õ/ô «ÁËÈÇÊÎ Ê ÑÅÐÄ-
ÖÓ» 16+
18.45 Ïÿòü óæèíîâ 16+
19.00 Ò/ñ «ÂÅÒÐÅÍÛÉ» 16+
22.30 Õ/ô «×ÓÆÀß ÆÈÇÍÜ» 16+
2.15 Ò/ñ «ÒÐÈ ÑÅÑÒÐÛ» 16+

5.50 Õ/ô «ÑËÓ×ÀÉ Â ÊÂÀÄÐÀ-
ÒÅ 36-80» 16+
7.00 Õ/ô «ÂÛÑÎÒÀ 89» 16+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.45 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
11.30 Êîä äîñòóïà 12+
12.20 Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåê-
ñàíäðîì Ìàðøàëîì 12+
13.05 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
13.40, 3.20 Ò/ñ «ÑÌÅÐÒÜ ØÏÈ-
ÎÍÀÌ. ÑÊÐÛÒÛÉ ÂÐÀÃ» 16+
18.00 «Ãëàâíîå» ñ Îëüãîé Áå-
ëîâîé 16+
19.45 Ä/ñ «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà» 16+
23.00 Ôåòèñîâ 12+
23.45 Õ/ô «ØÅË ×ÅÒÂÅÐÒÛÉ
ÃÎÄ ÂÎÉÍÛ...» 12+
1.20 Õ/ô «ÄÎÆÈÂÅÌ ÄÎ ÏÎ-
ÍÅÄÅËÜÍÈÊÀ» 12+

6.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC. Ì.Àíêàëàåâ ïðîòèâ ß.
Áëàõîâè÷à.16+
8.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ò.Êðîóôîðä ïðîòèâ Ä.Àâàíåñÿ-
íà. Áîé çà òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà
ïî âåðñèè WBO â ïîëóñðåä-
íåì âåñå. 16+
8.50 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû.0+
9.55, 13.05, 15.10 Ôóòáîë. ×åìïè-
îíàò ìèðà- 2022 ã. 1/4 ôèíàëà. 0+
12.05 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Ìàññ-ñòàðò. Æåíùèíû.0+
17.15, 22.00 Íîâîñòè 12+
17.20 Êàòàð 2022 ã. Âñå íà Ôóò-
áîë! 0+
17.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÓÍÈÊÑ - «Çåíèò».0+
19.55 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Å.Òèùåíêî ïðîòèâ É.Êàëåíãè.
16+
22.05 Âñå íà Ìàò÷! 12+
22.35 Õîêêåé. Ôîíáåò Ìàò÷
Çâ¸çä ÊÕË. 0+
0.45 Îäèí äåíü â Êàòàðå 16+

7.00 Õ/ô «ÁÈÒËÄÆÓÑ» 12+
8.40 Ì/ô «Òîì è Äæåððè» 6+
10.30 Ïåðåçàãðóçêà 16+
11.00, 11.35, 12.05, 12.40, 13.10,
13.40, 14.15 Ò/ñ «ÆÓÊÈ» 16+
14.50 Õ/ô «ÄÂÎÉÍÎÉ ÔÎÐ-
ÑÀÆ» 12+
16.55 Õ/ô «ÒÐÎÉÍÎÉ ÔÎÐ-
ÑÀÆ. ÒÎÊÈÉÑÊÈÉ ÄÐÈÔÒ» 12+
19.00 Çâåçäû â Àôðèêå 16+
21.00 Êîíöåðòû 16+
22.00 Èìïðîâèçàöèÿ.  16+
23.00 ß òåáå íå âåðþ 16+
0.00 Íîâûå òàíöû 16+
1.55 Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ 16+

6.00 Õ/ô «ÍÀÄ ÒÈÑ-
ÑÎÉ» 12+
7.20 Õ/ô «ÔÀÍÔÀÍ-ÒÞËÜÏÀÍ»
12+
9.05 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
9.35 Õ/ô «ÎÄÍÀÆÄÛ ÄÂÀÄ-
ÖÀÒÜ ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 12+
10.55 Ñòðàíà ÷óäåñ 6+
11.30, 0.15 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Õ/ô «ÏÐÈÑÒÓÏÈÒÜ Ê
ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ» 12+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ Íåäåëÿ 16+
15.00 «Ñìîòðè è ñìåéñÿ!»
Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò 12+
16.15 Õ/ô «ÐÅÀËÜÍÛÉ ÏÀÏÀ»
12+
18.00 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÏÎÑËÅ-
ÄÍÅÉ ÃËÀÂÛ» 12+
21.40, 0.30 Õ/ô «ÓËÈÊÈ ÈÇ
ÏÐÎØËÎÃÎ. ÇÀÁÛÒÎÅ ÇÀÂÅ-
ÙÀÍÈÅ» 12+
1.15 Õ/ô «ÃÐÀÆÄÀÍÊÀ ÊÀÒÅ-
ÐÈÍÀ» 12+
4.15 Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
12+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru

Ãë. ðåäàêòîð Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N  ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî
Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.
Ìàòåðèàëû ïîä çíàêîì         ïóáëèêóþòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå.

Ãàçåòà
âûõîäèò

1 ðàç
â íåäåëþ,

51 ðàç
â ãîä.

ØÈÐÌÀÍÎÂÀ È.Í.
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü

ôàêòè÷åñêè
29.11.2022 ã. â 9.00
ïî ãðàôèêó â 9.00

 Òåëåôîíû:  ãë. ðåäàêòîðà, êîððåñïîíäåíòà - 8-(48-231) - 5-02-20,
áóõãàëòåðà (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 2-23-15, 8-910-932-84-72

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà
â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ
«Ïðåìüåð»: 160000,

ã.Âîëîãäà,
óë.Êîçëåíñêàÿ, ä. 63.

Çàêàç N 3278Òèðàæ 2700 ýêç.

Ñàéò  bzgazeta.ru, Äçåí
Ìû â ñîö.ñåòÿõ ÂÊ,ÎÊ ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ  ÖÈÔ-

ÐÎÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß, ÑÂßÇÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÕ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòû Ïåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ê

Îòâåòû íà êðîññâîðä,
îïóáëèêîâàííûé â ¹ 46 îò  24.11.22ã.

Ïðîäóêöèÿ «Áåæåöêîé áóðåíêè» ïîäîéäåò ëó÷øå âñåõ!

ÊÎÌÁÈÊÎÐÌ ÏÐßÌÎ Â ÄÎÌ!
   Â íàëè÷èè äëÿ âñåõ âèäîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîò-
íûõ, à òàêæå ïøåíèöà è îâåñ îòëè÷íîãî êà÷åñòâà. Äîñòàâêà
ïî ðàéîíàì. Çâîíèòå 8-996-347-62-88.

Ãîðîñêîï ñ 2 äåêàáðÿ ïî 8 äåêàáðÿ
Îâåí.  Â ëè÷íîé ñôåðå íå
ìåøàåò ðàññòàâèòü ïðè-
îðèòåòû, ÷òîáû íèêîãî íå
îáèäåòü. Ñåðü¸çíî îòíå-

ñèòåñü ê ñâîåìó çäîðîâüþ.
Òåëüöû. Íåçàáûâàå-
ìûå âïå÷àòëåíèÿ ïî-
ëó÷àò òå, êòî îòïðà-

âèòñÿ â êîìàíäèðîâêó, èçáè-
ãàéòå íåïðèÿòíûõ âñòðå÷.

Âåñû.  Ñëåäóåò îòêà-
çàòüñÿ îò êðèòèêè è êîë-
êèõ çàìå÷àíèé. Êðèòèêó
â âàøó ñòîðîíó òàêæå íå

ñòîèò âîñïðèíèìàòü ñåðü¸ç-
íî.
Ñêîðïèîí. Óäà÷à áóäåò
ñîïóòñòâîâàòü, äëÿ íà-
÷àëà íîâûõ ïðîåêòîâ è

ïðèíÿòèÿ âàæíûõ ðåøåíèé.

Ñòðåëåö. Ñ ïðèíÿòèåì
âàæíûõ ðåøåíèé ëó÷øå
ïîâðåìåíèòü, ñåé÷àñ äëÿ

ýòîãî íå ñîâñåì óäà÷íîå âðå-
ìÿ.

Êîçåðîã. Âû óñïååòå
âûïîëíèòü íå òîëüêî
ïîðó÷åíèÿ ðóêîâîä-
ñòâà, íî è ïðåêðàñíî îò-

äîõíóòü. 

Áëèçíåöû. Çàéìèòåñü
óìñòâåííûì òðóäîì è
íîâûìè ïðîåêòàìè, îíè
æèâî èçáàâÿò âàñ îò

äåïðåññèè.
Ðàê. Âû ìîæåòå ñìåíèòü ðàáî-

òó, êðóã èíòåðåñîâ èëè
ãîðîä ïðîæèâàíèÿ. Ýòî
âðåìÿ äëÿ âçë¸òà ïî
êàðüåðíîé ëåñòíèöå.

Ëåâ. Ïðèä¸òñÿ õëîïî-
òàòü çà äðóãèõ, íî åñëè
âíèìàòåëüíî âûñëóøà-

åòå îäíîãî èç ðîäñòâåííèêîâ,
òî ïîëó÷èòå öåííûå ñîâåòû.

Äåâà. Ñëåäóåò áîëüøå
âðåìåíè óäåëÿòü ñåáå è
ïðîâåñòè ýòîò ïåðèîä â

îäèíî÷åñòâå, ïî ìàêñèìóìó
îãðàíè÷èâ êîíòàêòû.

Âîäîëåé.Áóðíîå îáùåíèå
ñåé÷àñ íè ê ÷åìó, íî è îò-
êàçûâàòüñÿ îò ïðèÿòíî-
ãî âðåìÿïðåïðîâîæäå-
íèÿ íå ñòîèò.

Ðûáû. Î÷åíü âàæíî íå
ðèñêîâàòü è íå ñîâàòü
íîñ â ÷óæóþ æèçíü, çà

èçëèøíåå ëþáîïûòñòâî ìîæ-
íî ïîïëàòèòüñÿ.
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ÑÈÄÅËÊÈ, ïî óõîäó çà ïîæèëûìè ëþäüìè ñ ïðîæèâàíèåì
è áåç, â ã.Òâåðü. Òåë: 8-910-070-47-77

ÏÐÎÄÀÞÒÑß

Ìàñòåðñêàÿ “Îáåëèñê” îáúÿâëÿåò
î åæåãîäíûõ ÑÅÇÎÍÍÛÕ ÑÊÈÄÊÀÕ

íà èçãîòîâëåíèå
ïàìÿòíèêîâ è îãðàä

Ñêèäêè äåéñòâóþò ñ 1.11 ïî 31.12.2022 ãîäà
Ìû ïðåäëàãàåì:
1) îãðîìíûé âûáîð ïàìÿòíèêîâ îò ïðîñòûõ äî ýêñêëþ-

çèâíûõ ìîäåëåé èç ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ìðàìîðà è ãðàíèòà, à
òàêæå èñêóññòâåííîãî ìðàìîðà;

2) ïîëíûé öèêë ðàáîò - îò ñîçäàíèÿ ýñêèçà ïàìÿòíèêà,
åãî èçãîòîâëåíèÿ è õðàíåíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé óñòàíîâêîé è
îáóñòðîéñòâîì ìåñòà çàõîðîíåíèÿ;

3) áåñïðîöåíòíàÿ ðàññðî÷êà ïëàòåæà äî 6 ìåñÿöåâ;
4) ãèáêèé ãðàôèê ïëàòåæåé ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ êëèåíòîì;
5) âûñòàâî÷íûé çàë ñ ïîëíûì àññîðòèìåíòîì ïðîäóê-

öèè ðàñïîëîæåí íà ïðîèçâîäñòâåííîé áàçå ïî àäðåñó: ã. Áå-
æåöê, óë. ×åõîâà, ä. 47 (ðàéîí õëåáîêîìáèíàòà);

6) äëÿ óäîáñòâà îôîðìëåíèÿ çàêàçà ðàáîòàþò ïðèåìíûå
ïóíêòû ïî àäðåñàì:

- ã. Áåæåöê, ïë. Ñîâåòñêàÿ, êîðï. 4 (ðÿäîì ñ ìàãàçèíîì
“Ðóáèí”),

- ã. Áåæåöê, ïåð. ×åðíûøåâñêîãî, ä. 44.
Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû è ñîâðåìåííûå ìåòîäû îá-

ðàáîòêè êàìíÿ - ýòî çàëîã êà÷åñòâà íàøåé ïðîäóêöèè.
Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó: 8 (48231) 5-01-38
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ÒÐÅÁÓÞÒÑß

ÑÄÀÅÒÑß
Îäíîêîìíàòíàÿ êâàðòèðà. ×àñòè÷íî ñ ìåáåëüþ.
Òåë. äîìàøíèé 8(48231) 3-65-28, 8(48231) 3-65-50

   ÀÎ «ÄÐÑÓ» ïðèãëàøàåò íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó: âîäèòå-
ëåé êàòåãîðèè Ñ, Ä, àâòîãðåéäåðèñòîâ, ìåõàíèçàòîðîâ (ìòç).
   Çàðïëàòà âûñîêàÿ, âîçìîæåí âàõòîâûé ìåòîä. Ïðåäîñòàâëÿåò-
ñÿ îáùåæèòèå. Îáðàùàòüñÿ: ã.Òâåðü, Ñòàðèöêîå øîññå, ä.14,
ñòðîåíèå 1. Òåë. 8(4822)44-67-20, 8-915-711-78-91

Ïðåäìåòû ñòàðèíû,èçäåëèÿ èç ôàðôîðà, êåðàìèêè, ñòåê-
ëà, äåðåâà, ìåòàëëà. Êóêëû, êíèãè, ìåáåëü, ôèãóðû, ñòàòó-
ýòêè, ñàìîâàðû, ìîíåòû, áóìàæíûå êóïþðû, îòêðûòêè, ñòà-
ðèííûå íàãðàäû.

Àëåêñàíäð 8-921-602-32-03

ÊÓÏËÞ

Ðàáîòà âàõòîé îò 45 ñìåí, ìÿñîêîìáèíàò â ï.Äîðîõîâî.
Ðàáî÷èå Ì/Æ ïî óõîäó çà æèâîòíûìè, îáâàëüùèêè. Ïðîæè-
âàíèå è ïèòàíèå á/ïë. Îïëàòà 1740-2700 çà ñìåíó.

Òåë. 8-969-008-55-77
Íà ãàçîíàïîëíèòåëüíóþ ñòàíöèþ òðåáóþòñÿ ñëåäóþùèå

ñïåöèàëèñòû: ñëåñàðü ïî ðåìîíòó ãàçîâîãî îáîðóäîâàíèÿ.
Ãðàôèê ðàáîòû 5/2, îêëàä 30 000 ðóá. Âîäèòåëü ãàçîâîçà êà-
òåãîðèè Ñ. Ãðàôèê ðàáîòû 5/2, îêëàä 40 000 ðóá+ïðåìèÿ. Îôè-
öèàëüíîå òðóäîóñòðîéñòâî. Âîçìîæíî îáó÷åíèå çà ñ÷åò îðãà-
íèçàöèè. Òåë. 8-920-150-60-63

ñ 9.00 äî 13.00  ÊÈÐÎÂÑÊÀß ÎÁÓÂÍÀß ÔÀÁÐÈÊÀ ÏÎË-
ÍÎÑÒÜÞ ÐÅÑÒÀÂÐÈÐÓÅÒ ÑÒÀÐÓÞ ÎÁÓÂÜ Ñ ÇÀÌÅÍÎÉ
ÑÎÞÇÊÈ ÇÀÄÍÈÊÀ, ÏÎÄÎØÂÛ
Òîëüêî ó íàñ: íàòóðàëüíàÿ êîæà;  öåíû îò ïðîèçâîäèòåëÿ;

îïëàòà ïðè ïîëó÷åíèè çàêàçà;  âûáîð ïîäîøâû.

óë.Ñïàññêàÿ, ä.1(áûâøèé ðåìñòðîé ó÷àñòîê)
íàïðîòèâ ïåäó÷èëèùà

 9 äåêàáðÿ 2022 (ïÿòíèöà) ðå
êë

àì
à

1.Àëôàâèò. 2.Êëîóí. 3.Ïàëèòðà.
4.Êàðàâàí. 5.Áåñåäêà. 6.Äåôèöèò.
7.Ïåøåõîä. 8.Ñåðåáðî. 9.Áóëàâ-
êà. 10.Ðóëåòêà. 11.Ïàòðóëü.
12.Ìàðàôîí. 13.Ôóðàæêà. 14.Ðóá-
ðèêà. 15.Ìóõîìîð. 16.Æóðàâëü.
17.Ñòðó÷îê. 18.Ñòðîéêà. 19.Ñå-
êóíäà. 20.Æåëóäîê. 21.Ñóááîòà.
22.Êóòóçîâ. 23.Àâòîáóñ. 24.Ñâî-
áîäà. 25.Ñìåð÷. 26.Åìêîñòü.
27.Êóëàê. 28.Àðáóç.

Ìîëî÷íîå æåëå
Èíãðåäèåíòû: ìîëîêî - 330 ìë., ñàõàð - 1,5–2 ñò. ë., âàíèëüíûé ñàõàð - 1

÷. ë., æåëàòèí áûñòðîðàñòâîðèìûé - 1 ñò. ë., âîäà - 50 ìë., êëþêâà - 2 ñò. ë.
Â ãëóáîêóþ ìèñêó íàñûïüòå áûñòðîðàñòâîðèìûé æåëàòèí. Íàëåéòå  êè-

ïÿ÷åíîé âîäû êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû. Äàéòå íàáóõíóòü 10-15 ìèíóò. Íà-
ëåéòå ìîëîêî â ñîòåéíèê. Îòïðàâüòå íà îãîíü. Ïîìåøèâàÿ, äîâåäèòå äî
êèïåíèÿ. Íàñûïüòå â êèïÿùåå ìîëîêî ñàõàðíûé ïåñîê è âàíèëüíûé ñàõàð.
Ïîìåøèâàÿ, åùå ðàç çàêèïÿòèòå. Ñíèìèòå ñ îãíÿ è îñòóäèòå äî 70–80
ãðàäóñîâ. Ïîìåñòèòå ìèñêó â ìèêðîâîëíîâóþ ïå÷ü íà 20–30 ñåêóíä.
Îòêðûâàéòå ïåðèîäè÷åñêè äâåðöó è ïåðåìåøèâàéòå, ÷òîáû âåñü æåëàòèí
õîðîøî ðàñòâîðèëñÿ. Íè â êîåì ñëó÷àå íå äîïóñêàéòå êèïåíèÿ æåëàòèíî-
âîé ìàññû. Òîíêîé ñòðóéêîé íàëåéòå æåëàòèíîâûé ðàñòâîð â ìîëî÷íóþ
ìàññó è ñðàçó ïåðåìåøàéòå.Ïîäãîòîâüòå íåáîëüøèå áàíî÷êè äëÿ çàëèâêè
èëè èñïîëüçóéòå íåáîëüøèå ïîðöèîííûå êåðàìè÷åñêèå èëè ñèëèêîíîâûå
ôîðìî÷êè. Íà äíî äîáàâüòå ïî ñòîëîâîé ëîæêå ÿãîä, ñâåæèõ èëè çàìîðî-
æåííûõ. Çàëåéòå ñëåãêà îñòûâøóþ ìîëî÷íóþ ìàññó. Îñòóäèòå äî êîìíàò-
íîé òåìïåðàòóðû. Ïðèêðîéòå êðûøêàìè è îòïðàâüòå â õîëîäèëüíèê äî ïîë-
íîãî çàñòûâàíèÿ.

Ïðàâèëüíîå ïèòàíèå –
ïóòü ê äîëãîëåòèþ

Â çèìíèå ìåñÿöû, êîãäà ïàäàåò ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ðàñ-
õîä ýíåðãèè, ýêñïåðòû íàïîìèíàþò ïðèíöèïû çäîðîâîãî ïèòà-
íèÿ.

Ïðàâèëüíîå ïèòàíèå – ýòî íå òîëüêî ÷àñòü êóëüòóðû, íî è ôàêòîð,
èìåþùèé îòíîøåíèå ê çäîðîâüþ è äîëãîëåòèþ.

Åñëè ãîâîðèòü î ñâÿçè ïèòàíèÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, òî
èìååò çíà÷åíèå êàê íåäîñòàòî÷íîå ïèòàíèå, ïðèâîäÿùåå ê
ïîíèæåííîé ìàññå òåëà, òàê è èçáûòî÷íîå ïèòàíèå, ïðèâîäÿùåå ê
óâåëè÷åíèþ èíäåêñà ìàññû òåëà è îæèðåíèþ. Òå ëþäè, êîòîðûå ñ
äåòñòâà ïèòàþòñÿ ïðàâèëüíî è èìåþò èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) â
ïðåäåëàõ 20-25, æèâóò â ñðåäíåì íà íåñêîëüêî ëåò áîëüøå.
Íàïîìíèì: ÈÌÒ= âåñ (êã)/ðîñò (ì) â êâàäðàòå.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àáñîëþòíî äîêàçàíî, ÷òî ñòîë, îòâå÷àþ-
ùèé ïðèíöèïàì ðàöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ äîëæåí áûòü: âêóñíûì, óìå-
ðåííûì è ðàçíîîáðàçíûì, à òàêæå áåçîïàñíûì. Íåñìîòðÿ íà âñþ
î÷åâèäíîñòü ýòèõ ïðèíöèïîâ, îíè ñîáëþäàþòñÿ äàëåêî íå
ïîâñåìåñòíî.

Ñîâðåìåííûå ðåêîìåíäàöèè äèåòîëîãîâ, ýêñïåðòîâ â îáëàñòè
ïèòàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ìíîãèõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå íåèíôåê-
öèîííûõ – ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ, ñàõàðíîãî äèàáåòà, íåêîòîðûõ îí-
êîëîãè÷åñêèõ, - âêëþ÷àþò ñëåäóþùèå ïðèíöèïû ðàöèîíàëüíîãî
ïèòàíèÿ.

Ñîèçìåðÿéòå êîëè÷åñòâî ïîòðåáëÿåìûõ ñ ïèùåé êàëîðèé ñ
ðàñõîäîâàíèåì êàëîðèé. ×èòàéòå è ñ÷èòàéòå:  êàëîðèéíîñòü  è ñîñòàâ
áëþä è  ïðîäóêòîâ. Ó÷èòûâàéòå ïðîäóêòû è êàëîðèè, âõîäÿùèå â
ñîñòàâ íåçíà÷èòåëüíûõ, íà ïåðâûé âçãëÿä, «ïåðåêóñîâ», ÷àåïèòèé,
óëè÷íîé åäû.

Èçáåãàéòå ïîòðåáëåíèÿ èçáûòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ñàõàðà è äðóãèõ
ëåãêî óñâàèâàåìûõ óãëåâîäîâ. Îïðåäåëèòå äëÿ ñåáÿ íîðìó ñàõàðà
â 2 ÷àéíûå ëîæêè â äåíü. Îáðàùàåì âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñîâðå-
ìåííûé ÷åëîâåê, íå ñîçíàâàÿ, ïîòðåáëÿåò èçëèøíå ìíîãî òàê íàçû-
âàåìûõ ñêðûòûõ ñàõàðîâ, êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ â íàïèòêàõ,
êîíñåðâèðîâàííûõ ïðîäóêòàõ. À èõ-òî êàê ðàç ïîðîé è íå ïðèíÿòî
áðàòü â ðàñ÷åò. Ïîòðåáëåíèå ñêðûòîãî ñàõàðà çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò
ñóòî÷íóþ êàëîðèéíîñòü ïèùè è ïðèâîäèò ê îæèðåíèþ, êîòîðîå â
ñâîþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî
äèàáåòà 2 òèïà, áîëåçíåé ñåðäöà è ñîñóäîâ. Ýòî â áîëüøåé ñòåïåíè
êàñàåòñÿ äåòåé è ìîëîäåæè. À èìåííî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì
âîçðàñòå çàêëàäûâàþòñÿ êàê ïðèâû÷êè ïèòàíèÿ, êîòîðûå âïîñëåä-
ñòâèè èçìåíèòü íåïðîñòî, òàê è îñîáåííîñòè îáìåííûõ ïðîöåññîâ.

Åùå îäèí âàæíûé èíãðåäèåíò ïèùè, êîòîðûé ñëåäóåò ó÷èòûâàòü
– ýòî ñîëü. Èçâåñòíî, ÷òî ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïîòðåáëÿåò èçëèøåê
ñîëè. Äàæå åñëè âû íåäîñàëèâàåòå ïèùó â ãîòîâîì âèäå, âû ïîðîé
çàáûâàåòå î «ñêðûòîé» ñîëè, ñîäåðæàùåéñÿ â êîíñåðâàõ, êîëáàñíîé
ïðîäóêöèè. Äîïóñòèìûì êîëè÷åñòâîì ïîòðåáëÿåìîé ñîëè â äåíü
ñ÷èòàåòñÿ 5 ã (îäíà ÷àéíàÿ ëîæêà). Äîêàçàíî, ÷òî îãðàíè÷åíèå

ñîëè èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå äëÿ ëèö ñ ïîâûøåííûì
àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì è ëèö, èìåþùèõ âûñîêèé ñóììàðíûé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûé ðèñê. Îöåíèòå ó ñåáÿ è êîíòðîëèðóéòå
ýòè ïîêàçàòåëè, ïîñòàðàéòåñü ó÷èòûâàòü êîëè÷åñòâî
ïîòðåáëÿåìîé ñîëè è óìåíüøèòå åãî. Îãðàíè÷èòü ñîëü â
ïèùåâîì ðàöèîíå äîâîëüíî ïðîñòî, çàìåíèâ åå íà ïðÿíîñòè,
ëèìîííûé ñîê, èíûå çàïðàâêè. Íîâûå âêóñîâûå ïðèâû÷êè
ôîðìèðóþòñÿ äîâîëüíî áûñòðî.  

Ñîâðåìåííûìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçàíî, ÷òî äîñòàòî÷íîå
ïîòðåáëåíèå ñâåæèõ îâîùåé è ôðóêòîâ ñâÿçàíî ñ ìåíüøèì ðèñêîì
ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è èõ îñëîæíåíèé, à
òàêæå íåêîòîðûõ îíêîëîãè÷åñêèõ (îïóõîëè êèøå÷íèêà, â ÷àñòíîñòè).
Ýòî ïîçâîëèëî ýêñïåðòàì ÂÎÇ ñôîðìóëèðîâàòü ðåêîìåíäàöèþ î
äîñòàòî÷íîì ïîòðåáëåíèè îâîùåé è ôðóêòîâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýòèõ
çàáîëåâàíèé. Ðåêîìåíäîâàííûì êîëè÷åñòâîì ýêñïåðòû ñ÷èòàþò
îêîëî 400 ã ýòèõ ïðîäóêòîâ â äåíü. Äëÿ òîãî, ÷òîáû íå îñëîæíÿòü
ñâîþ æèçíü ëèøíèìè ðàñ÷åòàìè, âîçüìèòå çà ïðàâèëî ïîòðåáëÿòü
ëþáûå, ñàìûå äîñòóïíûå îâîùè è ôðóêòû ñ êàæäûì ïðèåìîì ïèùè.
Èçìåíèòå õàðàêòåð áëþä, çàìåíèâ ãàðíèðû íà îâîùíûå ñàëàòû.
Ïîñòåïåííî âû ñôîðìèðóåòå â ñâîåé ñåìüå ïðèâû÷êó çäîðîâîãî
ïèòàíèÿ.

Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî â ÷èñëî ïîëåçíûõ ïðîäóêòîâ òàêæå âõîäÿò
áîáîâûå, îðåõè, ðûáà. Îòâåäèòå èì íåêîòîðîå ìåñòî â ñâîåì
ïèùåâîì ðàöèîíå è ïðîäóêòîâîé êîðçèíå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ ïîòðåáëåíèþ
æèðîâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàêàïëèâàåòñÿ âñå áîëüøå äàííûõ îá
îòñóòñòâèè ÷åòêîé ñâÿçè ïîòðåáëÿåìîãî æèðà è óðîâíÿ õîëåñòåðèíà
êðîâè (ïîâûøåííûé óðîâåíü êîòîðîãî, áåçóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ ôàê-
òîðîì ðèñêà òÿæåëûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé), èçáûòî÷-
íîå ïîòðåáëåíèå æèðíîé ïèùè íå ðåêîìåíäîâàíî ëèöàì ñ ëèøíèì
âåñîì, ñàõàðíûì äèàáåòîì, ãèïåðòîíèåé. Â ýòîì ñëó÷àå, êàê è â
ñëó÷àå ñ ñàõàðîì è ñîëüþ, îáðàòèòå âíèìàíèå íà ñêðûòûé æèð,
ñîäåðæàùèéñÿ â êîëáàñíûõ èçäåëèÿõ, âûïå÷êå, æèðíîì ìÿñå. Â
ïðèãîòîâëåíèè ïèùè îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå ðàñòèòåëüíûì æèðàì,
èñïîëüçóéòå íîâûå êóëèíàðíûå òåõíîëîãèè – çàïåêàíèå, ïðèãîòîâ-
ëåíèå íà ïàðó.

Ñôîðìèðîâàòü ïðèâû÷êè ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ íàìíîãî ëåã÷å â
ñåìüå, à íå îäíîìó åå ÷ëåíó. Èìåéòå ââèäó ýòîò âàæíûé ôàêò. Ïðà-
âèëüíîå ïèòàíèå ïîëåçíî òîãäà, êîãäà îíî íå íîñèò íàñèëüñòâåííûé
âðåìåííûé õàðàêòåð, à ïðèíîñèò óäîâîëüñòâèå, ñòàâ ÷àñòüþ íàøåé
êóëüòóðû. Ôîðìèðóéòå âêóñû è ïðåäïî÷òåíèÿ ïîñòåïåííî,
æåëàòåëüíî ñ äåòñêèõ ëåò è âìåñòå ñ äåòüìè.

Ïóñòü âàø ñòîë áóäåò âêóñíûì, ñûòíûì, ðàçíîîáðàçíûì è
ïîëåçíûì!

ÖÅÍÒÐ ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß
È ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÒÂÅÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ


