
ÃÀÇÅÒÀ ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÀß - ÍÀÂÅÄÈ ÑÌÀÐÒÔÎÍ ÍÀ QR-ÊÎÄ

12 ßÍÂÀÐß 2023 ã., N 1 (16925) ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎ-ÏÎËÈÒÈ×ÅÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ    ÂÛÕÎÄÈÒ Ñ 3 ÌÀÐÒÀ 1918 Ã.

13.01, ïÿòíèöà 14.01, ñóááîòà
Òåìïåðàòóðà: -3 Ñ0; -8 Ñ0

Îñàäêè, ìì:  0
Âåòåð, ì/ñ: 3, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 746, 743

15.01, âîñêðåñåíüå 16.01, ïîíåäåëüíèê 17.01, âòîðíèê 18.01, ñðåäà 19.01, ÷åòâåðã
Òåìïåðàòóðà: -6 Ñ0; -8 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 6
Âåòåð, ì/ñ: 4, ÑÂ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 753, 750

Òåìïåðàòóðà: -1 Ñ0, -5 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 1,8
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÑÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò. 750, 747

Òåìïåðàòóðà: 0 Ñ0, -3 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,9
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÑÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 747, 742

Òåìïåðàòóðà: -2 Ñ0; -6 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 1,8
Âåòåð, ì/ñ: 3, Ñ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 745, 742

Òåìïåðàòóðà:  -1 Ñ0, -14 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,1
Âåòåð, ì/ñ: 2, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 748, 745

Òåìïåðàòóðà: 0 Ñ0, -4 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 1,3
Âåòåð, ì/ñ:  2, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 748, 743ÏÐ

Î
ÃÍ

Î
Ç

ÏÎ
ÃÎ

ÄÛ
gi

sm
et

eo
.ru

Ïóñòü êðîëèêà
ãîä óäà÷ó è

 ñ÷àñòüå íåñåò!

ÍÀ ÔÎÒÎ: áåæå÷àíêà Àëèíà Êîñòÿøèíöåâà è êðîëèê Àð÷è ïîçäðàâëÿþò âñåõ ñ Íîâûì ãîäîì è æåëàþò ñ÷àñòüÿ!

Ïîäâåäåíû èòîãè
ãàçåòíîãî ôîòîêîíêóðñà
«Íàøà ¸ëêà», ñòð.4

Ïðàçäíè÷íûé
Áåæåöê, ñòð. 5

Ëóííûé êàëåíäàðü
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â ñëåäóþùåé ãàçåòå
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Ãóáåðíàòîð ïîñòàâèë ïåðåä ãëàâàìè ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé Òâåðñêîé îáëàñòè çàäà÷è íà 2023 ãîä

28 äåêàáðÿ ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ ïðîâåë ñîâåùàíèå ñ ãëà-
âàìè ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Òâåðñêîé îáëàñòè, ãäå áûëè
ïîäâåäåíû èòîãè ðàáîòû â 2022-ì è îïðåäåëåíû ïðèîðèòåòíûå
çàäà÷è íà 2023 ãîä. Ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèè òàêæå ïðèíÿëè ïðåä-
ñåäàòåëü îáëàñòíîãî ïàðëàìåíòà Ñåðãåé Ãîëóáåâ, ãëàâíûé ôå-
äåðàëüíûé èíñïåêòîð ïî Òâåðñêîé îáëàñòè Èãîðü Æóêîâ, ÷ëå-
íû Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Àíäðåé Åïèøèí è Ëþäìèëà Ñêàêîâñêàÿ,
äåïóòàòû Ãîñäóìû ÐÔ Ñåðãåé Âåðåìåíêî, Þëèÿ Ñàðàíîâà, ðóêî-
âîäèòåëè òåððèòîðèàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé ôåäåðàëüíûõ âå-
äîìñòâ.

«2022 ãîä áûë íåïðîñòûì äëÿ âñåé íàøåé ñòðàíû, äëÿ êàæäî-
ãî å¸ ðåãèîíà è êàæäîãî ìóíèöèïàëèòåòà. Æèòåëè Òâåðñêîé îá-
ëàñòè ïðîÿâèëè ñïëî÷¸ííîñòü, ïðåäàííîñòü ñâîåé ñòðàíå è ðå-
øèìîñòü ñäåëàòü âñ¸ äëÿ çàùèòû íàøåé Ðîäèíû. Îðãàíû âëàñ-
òè, êîëëåêòèâû ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé ðàáî-
òàëè ïðîôåññèîíàëüíî, ñ ïîëíîé îòäà÷åé. Íåñìîòðÿ íà áåñïðå-
öåäåíòíîå âíåøíåå äàâëåíèå, íàø ðåãèîí âìåñòå ñî âñåé ñòðà-
íîé ïðîèçâîäèò ïðîìûøëåííóþ ïðîäóêöèþ, çàíèìàåòñÿ ñòðîé-
êîé, äîðîæíûì ñòðîèòåëüñòâîì, ðàçâèâàåò îáðàçîâàíèå, ìå-
äèöèíó. Â Âåðõíåâîëæüå ðåàëèçóþòñÿ ìàñøòàáíûå ïðîåêòû â
ýêîíîìèêå, èíôðàñòðóêòóðå è ñîöèàëüíîé ñôåðå», - îòìåòèë
Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ãóáåðíàòîð ïîä÷åðêíóë: èòîãè óõîäÿùåãî ãîäà åù¸ ðàç ïîä-
òâåðäèëè âàæíîñòü ñëàæåííîé, êîìàíäíîé ðàáîòû äëÿ äîñòè-
æåíèÿ îáùåãî ðåçóëüòàòà â èíòåðåñàõ ñòðàíû, â ðàçâèòèè Òâåð-
ñêîé îáëàñòè è êàæäîé å¸ òåððèòîðèè.

Ïðè ïîääåðæêå Ïðåçèäåíòà ÐÔ Âëàäèìèðà Ïóòèíà è Ïðàâè-
òåëüñòâà ñòðàíû âåä¸òñÿ ïëàíîìåðíàÿ ðàáîòà ïî ãàçèôèêàöèè

ðåãèîíà, ðåìîíòó è ñòðîèòåëüñòâó äîðîã è ìîñòîâ, áîëüíèö è
ïîëèêëèíèê, äåòñêèõ ñàäîâ è øêîë, ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû è
ñïîðòà. Ðåàëèçóþòñÿ ïðîåêòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîâðåìåííîé
ãîðîäñêîé ñðåäû è ìîäåðíèçàöèè êîììóíàëüíîé èíôðàñòðóêòó-
ðû. Óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ðåàëèçóåìûõ èíâåñòïðîåêòîâ.
Ñîçäàíû íîâûå ïðîèçâîäñòâà è ðàáî÷èå ìåñòà, â òîì ÷èñëå â
îáðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè, ÈÒ-ñôåðå.

«Áëàãîäàðÿ íàøèì îáùèì óñèëèÿì ìû ñìîãëè ñïëîòèòüñÿ â
2022 ãîäó è âûïîëíèòü, ïîñòàâëåííûå ïåðåä íàìè çàäà÷è. Îäèí
èç âàæíûõ ïîêàçàòåëåé – ó íàñ íå óâåëè÷èëñÿ óðîâåíü áåçðàáî-
òèöû. Íî íåçàâèñèìî îò òîãî, êàê çàêîí÷èëñÿ ýòîò ãîä, íåëüçÿ
ðàññëàáëÿòüñÿ», - ñêàçàë Íèêîëàé Áàðàííèê, ãëàâà Àíäðåàïîëü-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà, ïðåäñåäàòåëü Àññîöèàöèè «Ñî-
âåò ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Òâåðñêîé îáëàñòè».

Îòäåëüíî ãóáåðíàòîð îñòàíîâèëñÿ íà ïðîâåäåíèè ÷àñòè÷íîé
ìîáèëèçàöèè. Òâåðñêàÿ îáëàñòü â ñæàòûå ñðîêè, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ âûïîëíèëà ïîñòàâëåííûå çàäà-
÷è. Ïðåäïðèÿòèÿ Âåðõíåâîëæüÿ óâåëè÷èâàþò âûïóñê ïðîäóê-
öèè, âîñòðåáîâàííîé äëÿ íóæä âîåííîñëóæàùèõ Âîîðóæåííûõ
Ñèë ÐÔ.  Ðàçðàáîòàí è ðåàëèçóåòñÿ êîìïëåêñ ìåð ïî ïîääåðæêå
ñåìåé ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè.

Ãëàâà ðåãèîíà ïîä÷åðêíóë: âàæíî è äàëüøå ñ îñîáûì âíèìà-
íèåì îòíîñèòüñÿ ê ïîòðåáíîñòÿì êàæäîé ñåìüè, îáåñïå÷èâàòü
èõ ïîääåðæêó.

Èãîðü Ðóäåíÿ ïîä÷åðêíóë: êëþ÷åâûìè çàäà÷àìè íà 2023 ãîä
ÿâëÿåòñÿ óêðåïëåíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ñóâåðåíèòåòà è ðîñò
îáðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè, îïåðåæàþùåå ðàçâèòèå èí-
ôðàñòðóêòóðû, ïîääåðæêà ñåìåé ñ äåòüìè.

Ãëàâîé ðåãèîíà ïîñòàâëåíû çàäà÷è ïî ñâîåâðåìåííîìó ââî-
äó â ýêñïëóàòàöèþ âñåõ çàïëàíèðîâàííûõ îáúåêòîâ ãàçèôèêà-
öèè, ñîöèàëüíîé, äîðîæíîé è æèëèùíî-êîììóíàëüíîé èíôðà-
ñòðóêòóðû.

Îñîáîå âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî ðåàëèçàöèè êðóï-
íûõ èíôðàñòðóêòóðíûõ ïðîåêòîâ, â ÷àñòíîñòè  ñòðîèòåëüñòâó
Çàïàäíîãî ìîñòà â Òâåðè, ñòðîèòåëüñòâó è ðåìîíòó ó÷ðåæäå-
íèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, ñïîðòà, ãàçîïðîâîäà Ðæåâ
– Íåëèäîâî – Çàïàäíàÿ Äâèíà – Òîðîïåö,  ìîäåðíèçàöèè ñèñ-
òåì âîäîñíàáæåíèÿ è âîäîîòâåäåíèÿ, ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ â
ñôåðå òóðèçìà, áëàãîóñòðîéñòâó òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé.

Òàêæå êàê ïîä÷åðêíóë ãëàâà ðåãèîíà, âñå ìóíèöèïàëèòåòû
äîëæíû âåñòè öåëåíàïðàâëåííóþ ðàáîòó ïî ïðîôîðèåíòàöèè
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ,  â òîì ÷èñëå ïî îðãàíèçàöèè òðóäî-
âîé çàíÿòîñòè ïîäðîñòêîâ.

Âàæíåéøåé çàäà÷åé, êàê  îòìåòèë Èãîðü Ðóäåíÿ,  ÿâëÿåòñÿ
óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå ýêîíîìèêè è èíâåñòèöèîííîãî ïîòåíöèà-
ëà òåððèòîðèé ðåãèîíà,  íàðàùèâàíèå îáú¸ìîâ ïðîìûøëåííî-
ãî è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ñîçäàíèå íîâûõ
ðàáî÷èõ ìåñò, êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíîé
ñôåðû.

Èãîðü Ðóäåíÿ ïîáëàãîäàðèë ãëàâ ìóíèöèïàëèòåòîâ, äåïóòà-
òîâ âñåõ óðîâíåé, ðóêîâîäèòåëåé îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëà-
ñòè, ðóêîâîäèòåëåé óïðàâëåíèé ÌÂÄ, ÔÑÁ, Ì×Ñ, ïðîêóðàòóðû,
Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà è äðóãèõ âåäîìñòâ çà ñîâìåñòíóþ
ïðîäóêòèâíóþ ðàáîòó â 2022 ãîäó è  ïîæåëàë â íîâîì ãîäó âû-
ïîëíèòü âñå íàìå÷åííûå ïëàíû ïî ðàçâèòèþ Âåðõíåâîëæüÿ.

 Â ìóíèöèïàëèòåòû ïîñòóïèëè íîâûå øêîëüíûå àâòîáóñû,
àâòîìîáèëè ñêîðîé ïîìîùè è ñïåöòðàíñïîðò

äëÿ ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíûõ ñëóæá
28 äåêàáðÿ ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ âðó÷èë êëþ÷è îò íîâûõ

øêîëüíûõ àâòîáóñîâ, àâòîìîáèëåé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è ñïåöòðàíñïîðòà äëÿ ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíûõ ñëóæá ïðåä-
ñòàâèòåëÿì ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Âåðõíåâîëæüÿ.

Â 20 ðàéîíîâ è îêðóãîâ ðåãèîíà íàïðàâëåíî 11 øêîëüíûõ
àâòîáóñîâ è 16 ìàøèí ÑÌÏ. Âñåãî çà ïðîøåäøèå òðè ãîäà àâòî-
ïàðê òâåðñêîãî ðåãèîíà ïîïîëíèëñÿ 188 íîâûìè øêîëüíûìè
àâòîáóñàìè è 110 ìàøèíàìè ñêîðîé ïîìîùè.

«Âîçìîæíîñòü îáíîâëåíèÿ àâòîïàðêà îáåñïå÷åíà áëàãîäà-
ðÿ Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Âëàäèìèðó Ïóòèíó. Âàæ-
íî, ÷òî íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ìû ðàçâèâàåìñÿ è òðóäèìñÿ. Ê
ïðèìåðó, òðàíñïîðò, êîòîðûé ìû ñåãîäíÿ ïåðåäàåì, âûïóùåí
íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû, îñíàùåí îòå÷åñòâåííûìè êîìï-
ëåêòóþùèìè – ýòî ïîëíîñòüþ ðîññèéñêèå ìàøèíû. È îíè íå
óñòóïàþò çàðóáåæíûì àíàëîãàì. Õî÷ó òàêæå ïîáëàãîäàðèòü

ãëàâ ìóíèöèïàëèòåòîâ çà àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðîöåññå îá-
íîâëåíèÿ òåõíèêè íà ñâîèõ òåððèòîðèÿõ è çà êîìïëåêñíóþ ðà-
áîòó, íàïðàâëåííóþ íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè ãðàæäàí»,
– ñêàçàë Èãîðü Ðóäåíÿ.

 Øêîëüíûå àâòîáóñû «ÃÀÇ Íåêñò» íà 23 ìåñòà ïîïîëíÿò
àâòîïàðê â Íåëèäîâñêîì, Çóáöîâñêîì, Ëèõîñëàâëüñêîì, Âûø-
íåâîëîöêîì è Êàøèíñêîì îêðóãàõ, à òàêæå â Êàëèíèíñêîì, Êî-
íàêîâñêîì è Òîðæîêñêîì ðàéîíàõ.

«Ñ 2016 ãîäà ìû ïîëó÷àåì óæå 12-é íîâûé øêîëüíûé àâòî-
áóñ ïðè ïîääåðæêå îáëàñòè, – îòìåòèëà ãëàâà Âûøíåâîëîöêî-
ãî îêðóãà Íàòàëüÿ Ðîùèíà. – Ýòî íå òîëüêî êîìôîðòíûé ïîäâîç
äåòåé ê ìåñòó ó÷åáû. Íà øêîëüíîì òðàíñïîðòå ðåáÿòà ìîãóò
åçäèòü íà ðàçëè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ, ó÷àñòâîâàòü â ðåãèîíàëü-
íûõ è ìåæìóíèöèïàëüíûõ ñîáûòèÿõ, ñîðåâíîâàíèÿõ, ïîáû-
âàòü íà Ãóáåðíàòîðñêîé åëêå, â ìóçåÿõ Òâåðè».

Àâòîìîáèëè ÑÌÏ ïåðåäàíû ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíèÿì â
ãîðîä Òâåðü, Ðæåâñêèé, Îñòàøêîâñêèé, Ôèðîâñêèé, Âûøíåâî-
ëîöêèé, Ñòàðèöêèé, Ðàìåøêîâñêèé, Âåñüåãîíñêèé è Êèìðñêèé
îêðóãà, Òîðîïåöêèé, Òîðæîêñêèé, Áîëîãîâñêèé, Áåæåöêèé, Êàëÿ-
çèíñêèé è Êîíàêîâñêèé ðàéîíû.

«Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àâòîïàðê ìàøèí ñëóæáû ñîñòàâëÿåò áî-
ëåå 200 åäèíèö òåõíèêè. Â 2023 ãîäó æäåì åùå ïàðòèþ íîâûõ
àâòîìîáèëåé ñêîðîé ïîìîùè. À äî 2025 ãîäà ïëàíèðóåòñÿ ïîýòàï-
íîå îáíîâëåíèå âñåõ ìàøèí ÑÌÏ», – ñîîáùèë ãëàâíûé âðà÷ Òâåð-
ñêîé ñòàíöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Êîíñòàíòèí Ìàñëîâ.

Êðîìå òîãî, 10 åäèíèö ñïåöèàëüíîãî òðàíñïîðòà – ïîæàð-
íûå  àâòîöèñòåðíû è äðóãóþ òåõíèêó – ïîëó÷èëè ïîäðàçäåëå-
íèÿ ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíîé ñëóæáû Òâåðñêîé îáëàñòè. Â Òâåðü
ïåðåäàíî ïÿòü ìàøèí, â Ðæåâ – äâå, ïî îäíîé – â Òîðæîê,
Êîíàêîâî è Áåæåöê.

Èãîðü Ðóäåíÿ èñïîëíèë íîâîãîäíèå ìå÷òû
 äåòåé – ó÷àñòíèêîâ ôåäåðàëüíîé

è ðåãèîíàëüíîé àêöèè «Åëêà æåëàíèé»
Â ïåðèîä íîâîãîäíèõ è ðîæäåñòâåíñêèõ ïðàçäíèêîâ èñïîëíè-

ëîñü æåëàíèå 5-ëåòíåé Ñîôèè Ïàâëîâîé èç ïîñ¸ëêà Ñïèðîâî – ó
äåâî÷êè ïîÿâèëñÿ áàòóò, 5-ëåòíåìó Ñòåïàíó Óñåíêî èç Òâåðè
âðó÷¸í ðàçâèâàþùèé íàáîð. Íîâîãîäíèì ïîäàðêîì äëÿ 11-ëåòíå-
ãî Àëåêñàíäðà Àðèíöåâà èç Ëèõîñëàâëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îê-
ðóãà ñòàë ëûæíûé êîìïëåêò, à äëÿ 7-ëåòíåãî Âàäèìà Ñòàòíûõ èç
Òâåðè – áîëüøîé ïëþøåâûé ìåäâåäü.  6-ëåòíÿÿ Ñîôüÿ Òðîïèíà èç
Òâåðè ïîñåòèëà Êðåìë¸âñêóþ åëêó.

16-ëåòíåé Ïîëèíå Èâàíîâîé âðó÷åíà ïóòåâêà íà îçåðî Áàéêàë
– â  ïóòåøåñòâèå þíàÿ æèòåëüíèöà Òâåðè îòïðàâèòñÿ â êîíöå
ôåâðàëÿ ýòîãî ãîäà. 9-ëåòíåìó Ñåðãåþ Âîëêîâó ïîäàðèëè ñåðòè-
ôèêàò íà ïîë¸ò íà âîçäóøíîì øàðå.

Âñå äåòè – ó÷àñòíèêè ðåãèîíàëüíîé àêöèè «Åëêà æåëàíèé».
Äî íàñòóïëåíèÿ 2023 ãîäà áûëè èñïîëíåíû ìå÷òû 11-ëåòíåãî

Âàñèëèÿ Ùåáëèíîâà èç ãîðîäà Êèìðû, êîòîðûé ïîáûâàë â îäíîé
èç âîèíñêèõ ÷àñòåé ãîðîäà Òâåðè, ãäå åãî ïðîêàòèëè íà áðîíåò-
ðàíñïîðò¸ðå è ïîäàðèëè òàíêîâûé øëåì. Èñïîëíèëàñü è ìå÷òà

6-ëåòíåé Åâãåíèè Ìåòåëèöû èç Òâåðè, êîòîðîé  ïîäàðèëè êóêîëü-
íûé äîìèê. Øàðû ñ ïîæåëàíèÿìè ýòèõ äåòåé Èãîðü Ðóäåíÿ ñíÿë ñ
ðåãèîíàëüíîé «Åëêè æåëàíèé» 26 äåêàáðÿ.

30 äåêàáðÿ ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîé
àêöèè «¨ëêà æåëàíèé» èñïîëíèë íîâîãîäíþþ ìå÷òó 4-ëåòíåãî
ìàëü÷èêà Àëåêñåÿ èç Çàïîðîæñêîé îáëàñòè. Ìàëûø çàãàäàë ïîëó-
÷èòü â ïîäàðîê íà Íîâûé ãîä êîíñòðóêòîð. Ïîäàðîê Èãîðü Ðóäåíÿ
âðó÷èë Àëåêñåþ ëè÷íî – ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî îí ïðèåõàë â Çà-
ïîðîæñêóþ îáëàñòü â ïðåääâåðèè Íîâîãî ãîäà.

Øàð ñ ìå÷òîé Àëåêñåÿ ãëàâà ðåãèîíà ñíÿë 22 äåêàáðÿ â ðàìêàõ
«Åëêè æåëàíèé» â Êðåìëå.

Òàêæå íàêàíóíå Íîâîãî ãîäà áûëè èñïîëíåíû æåëàíèÿ åùå äâóõ
ó÷àñòíèêîâ ôåäåðàëüíîé àêöèè:  7-ëåòíåìó Íèêîëàþ èç Ìàêñàòè-
õèíñêîãî ðàéîíà ïîäàðèëè êîíñòðóêòîð, à 7-ëåòíåìó Àðñåíèþ èç
Òâåðè ïðåïîäíåñëè  êëàññè÷åñêóþ ãèòàðó. Òàêæå ïî ïîðó÷åíèþ
ãëàâû ðåãèîíà èñïîëíåíî íîâîãîäíåå æåëàíèå ñåñòðû Àðñåíèÿ –
4-ëåòíÿÿ Àëåíà ñòàëà îáëàäàòåëüíèöåé âåëîñèïåäà.

Îêîëî 14 òûñÿ÷ æèòåëåé Òâåðñêîé îáëàñòè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
â ìåðîïðèÿòèÿõ Äåêàäû ñïîðòà è çäîðîâüÿ

1 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà â Òâåðñêîé îáëàñòè ñòàðòîâàëà Äåêàäà
ñïîðòà è çäîðîâüÿ. Åå ó÷àñòíèêàìè â äíè íîâîãîäíèõ êàíèêóë
ñòàëè îêîëî 14 òûñÿ÷ æèòåëåé Âåðõíåâîëæüÿ.

Ðàçâèòèå ìàññîâîãî ñïîðòà – â ÷èñëå çàäà÷ íàöèîíàëüíîãî
ïðîåêòà «Äåìîãðàôèÿ». Ïî ìíåíèþ ãóáåðíàòîðà Èãîðÿ Ðóäåíè,
àêöåíò â åãî ðåàëèçàöèè äîëæåí áûòü cäåëàí íà ìàêñèìàëüíîé
äîñòóïíîñòè ñïîðòà äëÿ æèòåëåé âñåõ âîçðàñòîâ.

Äåêàäà ñïîðòà è çäîðîâüÿ ïðîâîäèòñÿ â òâåðñêîì ðåãèîíå

åæåãîäíî, â ïåðâûå äíè íîâîãî ãîäà. Îíà íàöåëåíà íà ïðîïà-
ãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðèâëå÷åíèå äåòåé è âçðîñëûõ
ê àêòèâíîìó îòäûõó íà ñâåæåì âîçäóõå, îðãàíèçàöèþ ñîäåð-
æàòåëüíîãî äîñóãà äëÿ ãðàæäàí âñåõ âîçðàñòîâ.

Âñåãî â ðàìêàõ Äåêàäû ñïîðòà è çäîðîâüÿ â íà÷àëå 2023
ãîäà â ðåãèîíå ïðîâåäåíî áîëåå 200 ôèçêóëüòóðíûõ è ñïîðòèâ-
íûõ ìåðîïðèÿòèé – ìàññîâûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî çèìíèì âèäàì
ñïîðòà, ìóíèöèïàëüíûå ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè. Îðãàíèçîâà-

íû òóðíèðû ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó, øàõìàòàì è äðóãèå ñî-
ñòÿçàíèÿ.

Êðîìå òîãî, â ïåðèîä íîâîãîäíèõ êàíèêóë áîëåå 23 òûñÿ÷
æèòåëåé ïîñåòèëè ãîñóäàðñòâåííûå ñïîðòèâíûå êîìïëåêñû
Âåðõíåâîëæüÿ. Â ÷àñòíîñòè, çäåñü îðãàíèçîâàíû ìàññîâûå
êàòàíèÿ íà êîíüêàõ. Â òîì ÷èñëå, â ñïîðòêîìïëåêñàõ ïîáûâàëî
áîëåå 2000 ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, ïîðÿäêà 50 ñåìåé ìîáèëèçî-
âàííûõ ãðàæäàí.
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Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

14 ßÍÂÀÐß - ÝõîÊã (ÓÇÈ ñåðäöà)
15 ßÍÂÀÐß - îíêîäåðìàòîëîã (äèàãíîñòèêà è óäàëåíèå îïóõî-

ëåé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé íîâûì ìåòîäîì ðàäèîâîëíîâîé õè-
ðóðãèè), êàðäèîëîã (ñíÿòèå è ðàñøèôðîâêà ÝÊÃ), ÓÇÈ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íûõ è ùèòîâèäíîé æåëåç.

22 ßÍÂÀÐß - ìàììîëîã, ãèíåêîëîã, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íîé è ùèòîâèäíîé æåëåç, ïóíê-
öèÿ îïóõîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.

28 ßÍÂÀÐß - óðîëîã.

Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Òâåðñêîé îáëàñòè è Àññîöèàöèÿ
«Ñîâåò ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Òâåðñêîé îáëàñòè»
îáúÿâëÿþò î íà÷àëå ïðè¸ìà çàÿâîê íà åæåãîäíûé ðåãèî-
íàëüíûé êîíêóðñ «×åëîâåê ãîäà», «Ëó÷øèé ñîöèàëüíûé

ïðîåêò ãîäà» â Òâåðñêîé îáëàñòè ïî èòîãàì 2022 ãîäà
Ïî÷åòíîå çâàíèå «×åëîâåê ãîäà», íàãðàäà «Ëó÷øèé ñîöè-

àëüíûé ïðîåêò ãîäà» ÿâëÿþòñÿ ôîðìîé ïîîùðåíèÿ ãðàæäàíñ-
êîé àêòèâíîñòè â Òâåðñêîé îáëàñòè. Ïî÷åòíîå çâàíèå «×åëî-
âåê ãîäà» ïðèñâàèâàåòñÿ ãðàæäàíèíó, èìåþùåìó âûñîêèé óðî-
âåíü îáùåñòâåííîé è ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè - çà êîíêðåòíîå
ëè÷íîå äîñòèæåíèå èëè çàñëóãó. Íàãðàäà «Ëó÷øèé ñîöèàëüíûé
ïðîåêò ãîäà» ïðèñóæäàåòñÿ ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîé íå-
êîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèè - çà ðåàëèçîâàííûé ñîöèàëüíûé
ïðîåêò.Âûäâèæåíèå êàíäèäàòîâ íà ñîèñêàíèå ïî÷åòíîãî çâà-
íèÿ, íàãðàäû íîñèò çàÿâèòåëüíûé õàðàêòåð.

Ïî÷åòíîå çâàíèå «×åëîâåê ãîäà» çà ëè÷íûå çàñëóãè è äîñòè-
æåíèÿ ïðèñâàèâàåòñÿ â ñëåäóþùèõ íàïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíî-
ñòè: 1) ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü; 2) ñîöèàëüíîå ñëó-
æåíèå; 3) îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Íàãðàäà «Ëó÷øèé ñîöèàëüíûé ïðîåêò ãîäà» çà ðåàëèçàöèþ
ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ ïðèñâàèâàåòñÿ â ñëåäóþùèõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè: 1) ðàçâèòèå èíñòèòóòîâ ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà; 2) âîñïèòàíèå ïàòðèîòèçìà, óêðåïëåíèå ìåæíàöè-
îíàëüíîãî è ìåæðåëèãèîçíîãî ñîãëàñèÿ; 3) áëàãîóñòðîéñòâî
òåððèòîðèé è ïîâûøåíèå êîìôîðòíîñòè æèçíè; 4) ñîöèàëüíàÿ
ïîääåðæêà ãðàæäàí, çàùèòà ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæ-
äàíèíà; 5) îõðàíà îêðóæàþùåé ñðåäû, ýêîëîãèÿ è çàùèòà æè-
âîòíûõ; 6) ïîïóëÿðèçàöèÿ êóëüòóðû, ñîõðàíåíèå èñòîðè÷åñ-
êîé ïàìÿòè, ïîääåðæêà òàëàíòëèâûõ äåòåé è ìîëîäåæè; 7)
ïðîôèëàêòèêà è îõðàíà çäîðîâüÿ ãðàæäàí, ïðîïàãàíäà çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè; 8) ðàçâèòèå áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, âîëîí-
ò¸ðñòâà è ìåöåíàòñòâà.

Ñðîê ïðèåìà çàÿâîê íà ó÷àñòèå â êîíêóðñå: Äàòà íà÷àëà ïðè-
åìà çàÿâîê – 10 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà. Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿ-
âîê –  äî 17 ÷àñîâ 10 ôåâðàëÿ 2023 ãîäà. Êîíêóðñíàÿ äîêóìåíòà-
öèÿ îïóáëèêîâàíà íà ñàéòå Îáùåñòâåííîé ïàëàòû Òâåðñêîé
îáëàñòè:www.optver.ru. Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: (4822) 32-11-42.

Äâóíàäåñÿòûå è âåëèêèå ïðàçäíèêè 2023 ãîäà
7.01 Ðîæäåñòâî Ãîñïîäà è Ñïàñà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà
14.01 Ïî ïëîòè îáðåçàíèå Ãîñïîäà Áîãà è Ñïàñèòåëÿ íàøåãî Èèñó-
ñà Õðèñòà
19.01 Ñâÿòîå Áîãîÿâëåíèå. Êðåùåíèå Ãîñïîäà Áîãà è Ñïàñà íàøå-
ãî Èèñóñà Õðèñòà
15.02 Ñðåòåíèå Ãîñïîäà Íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà
07.04 Áëàãîâåùåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
09.04 Âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì
16.04 Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå. Ïàñõà
25.05 Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå
4.06 Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû. Ïÿòèäåñÿòíèöà
7.07 Ðîæäåñòâî ÷åñòíîãî ñëàâíîãî Ïðîðîêà, Ïðåäòå÷è è Êðåñ-
òèòåëÿ Ãîñïîäíÿ Èîàííà
12.07 Ñëàâíûõ è âñåõâàëüíûõ ïåðâîâåðõîâíûõ àïîñòîëîâ Ïåò-
ðà è Ïàâëà
19.08 Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäà Áîãà è Ñïàñà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà
28.08 Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è Ïðè-
ñíîäåâû Ìàðèè
11.09 Óñåêíîâåíèå ãëàâû Ïðîðîêà, Ïðåäòå÷è è Êðåñòèòåëÿ Ãîñ-
ïîäíÿ Èîàííà
21.09 Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è Ïðè-
ñíîäåâû Ìàðèè
27.09 Âîçäâèæåíèå ×åñòíîãî è Æèâîòâîðÿùåãî Êðåñòà Ãîñïîäíÿ
14.10 Ïîêðîâ Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è Ïðèñíî-
äåâû Ìàðèè
4.12 Ââåäåíèå âî õðàì Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû
è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè
Ìíîãîäíåâíûå ïîñòû 2023 ãîäà
18.01–18.01 Ïîñò (Êðåùåíñêèé ñî÷åëüíèê - Íàâå÷åðèå Áîãîÿâëå-
íèÿ)
27.02–15.04 Âåëèêèé ïîñò
12.06–11.07 Àïîñòîëüñêèé ïîñò
14.08–27.08 Óñïåíñêèé ïîñò
11.09–11.09 Ïîñò (Óñåêíîâåíèå ãëàâû Èîàííà Ïðåäòå÷è)
27.09–27.09 Ïîñò (Âîçäâèæåíèå Êðåñòà Ãîñïîäíÿ)
28.11–6.01 Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò
Äíè ïîìèíîâåíèÿ óñîïøèõ
18.02 Âñåëåíñêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ (ìÿñîïóñòíàÿ) ñóááîòà
11.03 Ñóááîòà 2-é ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà.
18.03 Ñóááîòà 3-é ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà.
25.03 Ñóááîòà 4-é ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà.
25.04 Ðàäîíèöà.
9.05 Ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ âîèíîâ
3.06 Òðîèöêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà
28.10 Äèìèòðèåâñêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ
ÖÅÐÊÎÂÍÛÉ
ÊÀËÅÍÄÀÐÜ
ÍÀ 2023 ÃÎÄ

Êàê âñòðå÷àòü ñòàðûé
Íîâûé ãîä

Äåíü 13 ÿíâàðÿ, êàíóí ñòàðîãî íîâîãî ãîäà, ñîáðàë â ñåáå
òðàäèöèè ïðàâîñëàâíûå, õðèñòèàíñêèå, íàðîäíûå è ñîâðåìåí-
íûå, ÷òî çàðîäèëèñü â 20-îì âåêå. Ñòàðûé Íîâûé ãîä - ýòî è
âåñåëûå ãóëÿíèÿ, è ïîñèäåëêè ó òåëåâèçîðà, è ïîçäðàâëåíèÿ.
Òàêæå ýòî îòëè÷íàÿ âîçìîæíîñòü íàâåðñòàòü ïðîïóùåííîå â
ïåðâóþ íîâîãîäíþþ íî÷ü.

Åñòü ìíîæåñòâî ïðèìåò, ïðåäñêàçàíèé, îáðÿäîâ, êîòîðûå
ñëåäóåò ïðîâîäèòü. Íî, íàâåðíîå, ãëàâíûé îáúåäèíÿþùèé ëþ-
äåé ôàêòîð, ýòî æèçíü â äîáðå è ñ äîáðîì. Íå æåëàòü áëèæíåìó
ïëîõîãî, íå ññîðèòüñÿ è íå âñòóïàòü â êîíôëèêò ïåðåä ïðàçäíè-
êîì.

Ñ ïîÿâëåíèåì ñòàðîãî Íîâîãî ãîäà ïîÿâèëàñü òðàäèöèÿ ëå-
ïèòü âàðåíèêè ñ ñþðïðèçîì. Äíåì âñÿ ñåìüÿ çàãîòàâëèâàëà
òåñòî è íà÷èíêó, à ïîòîì çà îáùèì ñòîëîì ïðèñòóïàëà ê ëåïêå.
Ñþðïðèçîì ìîæåò áûòü âñå ÷òî óãîäíî, âñå çàâèñèò îò âàøåé
ôàíòàçèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òîò, êîìó ïîïàäåòñÿ «ñ÷àñòëèâûé
âàðåíèê», áóäåò âåñü ãîä óäà÷ëèâ. Íàïðèìåð, ïîïàâøàÿñÿ ôà-
ñîëü â âàðåíèêå – ê ïîïîëíåíèþ â ñåìåéñòâå, à ìîíåòêà – ê
áîãàòñòâó è äîñòàòêó. Íà÷èíêó-ñþðïðèç ìîæíî ïîëîæèòü ëþ-
áóþ, òîëüêî íå çàáóäüòå ïðåäóïðåäèòü ãîñòåé, ÷òî âàðåíèêè íå
ïðîñòûå.

×òî ìîæíî è ÷òî íåëüçÿ äåëàòü íà ñòàðûé íîâûé ãîä
Çàïîìèíàéòå ñíû, êîòîðûå ïðèñíèëèñü â ýòî ñîêðîâåííîå

âðåìÿ. Ïðèðîäà øëåò ñâîè ñèãíàëû, êîòîðûå îòêðûâàþò áóäó-
ùåå. Íåò, îíî, êîíå÷íî, íå ñêàæåò âàì, ÷òî è êàê áóäåò â êîíêðåò-
íûé äåíü. Íî îáùåå íàïðàâëåíèå ïîäñêàæåò. Äàñò çíàêè - ê ÷åìó
ãîòîâèòüñÿ.

Ñòàðûé Íîâûé ãîä çàìåøàí íà íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ çèìíèõ
ãóëÿíèé, Ñâÿòîê, âåðû â ïîòóñòîðîííèå ñèëû, êîòîðûå â ýòè
äíè îáùàþòñÿ ñ ëþäüìè ÷åðåç îáðÿäû, ãàäàíèÿ, âîðîæáó. Â íà-
ðîäå âñåãäà áûëî ïðèíÿòî ïðèìå÷àòü, ÷òî ïðîèñõîäèò âîêðóã.
Íàïðèìåð, ê êàêîìó ÷åëîâåêó ëàñòèòñÿ êîøêà, òîìó âåñü ãîä
áóäåò âåçòè; åñëè ñ óòðà 14 ÿíâàðÿ áåçîáëà÷íîå ñîëíå÷íîå íåáî,
òî è ãîä ñëîæèòñÿ óäà÷íî, à åñëè ìåòåëü, òî ê óðîæàþ îðåõîâ;
åñëè â äåíü Ñâÿòîãî Âàñèëèÿ ïîéäåò ñíåã, òî âòîðîé ìåñÿö
ëåòà, èþëü, áóäåò äîæäëèâûì.

Ýòîò ïðàçäíèê ñåãîäíÿ ñîâñåì îáû÷íûé, ðàáî÷èé äåíü. Íî,
áûâàåò, ÷òî õî÷åòñÿ ñêàçêè, åå âîëøåáíîãî ïðîäîëæåíèÿ. È ìû
ìîæåì ïîäàðèòü ñåáå ñàìè. Íàãàäàòü ñ÷àñòüå, ïðîâåñòè îáðÿ-
äû íà áîãàòñòâî, âñïîìíèòü è ñîáëþñòè íàðîäíûå òðàäèöèè,
ïðèìåòèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò â ýòîò ïåðåõîäíûé ïåðèîä, ñ 13 íà
14 ÿíâàðÿ.

Ïðàâèëà ñòàðîãî Íîâîãî ãîäà îòñûëàþò çà íåñêîëüêî äíåé äî
åãî íà÷àëà. Íàïðèìåð, çà íåäåëþ íåëüçÿ íàäåâàòü íîâîå ïëà-
òüå, íàðÿäèòüñÿ ëèøü â ïðàçäíèê. Âåñüìà ïðàêòè÷íûé ñîâåò.
×òî åùå íåëüçÿ: èçáåãàòü èñêëþ÷èòåëüíî æåíñêîé êîìïàíèè,

èíà÷å íàâëå÷åøü íåñ÷àñòëèâûå ñîáûòèÿ â íàñòóïàþùåì ïåðè-
îäå, òàê ÷òî ïðàçäíîâàòü ëó÷øå â äðóæíîì ñìåøàííîì êîëëåê-
òèâå; â ïîçäðàâèòåëüíûõ ðå÷àõ óáèðàòü ÷àñòèöó “íå”, äàáû íå
ñïóãíóòü óäà÷ó è æåëàíèÿ. Ïðèìåòû ñ óáîðêîé òàêæå ïðîñòûå.
Çàâåðøèòü åå íóæíî äî íàñòóïëåíèÿ ñòàðîãî Íîâîãî ãîäà, ÷òî-
áû íå âûíåñòè èç äîìà óäà÷ó è ñ÷àñòüå.

Ïðèìåòû íà ñòàðûé Íîâûé ãîä
Ñëåäóÿ æåëàíèþ ïîñëåäîâàòü ñòàðèííûì íàðîäíûì îáû÷à-

ÿì, ìû âäðóã âñïîìèíàåì, êàê òåñíî ñâÿçàíû ñ íèìè. Èíà÷å íå
áûëî áû â äóøå òàêîãî ÿðêîãî îòêëèêà íà íèõ. Âåäü æèâåì óæå â
21 âåêå, êîãäà êîìïüþòåðíàÿ ðåàëüíîñòü âñå áîëüøå çàâëàäå-
âàåò âíèìàíèåì. È õîòèì âåðèòü â ïðèÿòíûå ïðèìåòû, ÷òî
ñóëÿò òîëüêî õîðîøåå.

Â ñòàðèíó âíèìàòåëüíî ïðèñìàòðèâàëèñü è ïðèñëóøèâàëèñü
ê ñèãíàëàì ïðèðîäû. Îíè êàñàëèñü è ïîãîäû, è íîâîãîäíåãî çàñ-
òîëüÿ. Ïîäóåò â ïðàçäíè÷íóþ íî÷ü âåòåð ñ þãà - ïðèíåñåò ãîä
òåïëûé è áëàãîïîëó÷íûé, ñ çàïàäà âåòåð - ê èçîáèëèþ ìîëîêà è
ðûáû, ñ âîñòîêà - ê óðîæàþ ôðóêòîâ.

Â Âàñèëüåâó íî÷ü ñìîòðåëè íà íåáî. Î÷åíü çâåçäíîå ïðåäâå-
ùàëî óðîæàé ÿãîä. È íå æäàëè ãðèáîâ, åñëè ïåðâîå íîâîãîäíåå
óòðî âûäàâàëîñü ñóõèì è ìîðîçíûì. Íàïðîòèâ, âåòêè, ïîêðû-
òûå èíååì, ðàäîâàëè ïàñå÷íèêîâ - çíà÷èò, áóäåò ìíîãî ìåäà.

Êàêèå ñóùåñòâóþò îáðÿäû
Ìû ìîæåì íå âåðèòü â ðàçëè÷íûå ðèòóàëû, ñ÷èòàòü èõ ïåðå-

æèòêîì ïðîøëîãî. Íî ÷åìó ñòîèò ïîó÷èòüñÿ ó ïðåäêîâ, òàê ýòî
èõ îñîçíàííîñòè âî âñåõ äåëàõ. Ãîòîâèëè åäó - òåëåâèçîð íå
ñìîòðåëè, à ïîëíîñòüþ ïîñâÿùàëè ñåáÿ ìûñëÿì î äåéñòâèè,
êîòîðîå âûïîëíÿëè. Ñòàðàëèñü äåëàòü äåëà ñ äîáðûìè ïîìûñ-
ëàìè, ïîæåëàíèÿìè. Îòòîãî è îêðóæàþùàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü
ñòàíîâèëàñü ÷óòî÷êó âîëøåáíîé. Ìîæåòå è âû ïîïðîáîâàòü
ïðîâåñòè ñàìûå ïðîñòûå îáðÿäû, è óâèäåòü ðåçóëüòàò.

Ýíåðãåòè÷åñêè ñèëüíûé äåíü 13 ÿíâàðÿ èìåííî òîò, êîãäà
ìîæíî ïðèóìíîæèòü äåíåæíóþ êîïèëêó. Ìîæíî ðàçëîæèòü âî
âñå óãëû êîìíàò ïî îäíîé ìîíåòêå, íåâàæíî êàêèì íîìèíàëîì.
Íî âåñü ãîä èõ íåëüçÿ áðàòü.

Íàðÿäó ñ äåíüãàìè, çäîðîâüå çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî â ìûñ-
ëÿõ ÷åëîâåêà. Ïðèìåò è îáðÿäîâ ñ íèì òàêæå ñâÿçàíî î÷åíü
ìíîãî. Ñòàðûå ëþäè ïðèìå÷àëè, êàê óçíàòü î çäîðîâüå â áóäó-
ùåì ãîäó. Ïðîáüåò 12 ÷àñîâ ïîïîëóíî÷è ñ 13-ãî íà 14-îå, òàê
íàáðàòü ëîæêó ÷èñòîé âîäû, ïîñòàâèòü íà óëèöå, ÷òîáû çàìåð-
çëà. Óãëóáëåíèÿ âî ëüäó ãîâîðÿò î ñêîðîé áîëåçíè è íå êðåïêîì
çäîðîâüå. À áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóçûðüêîâ, íàïðîòèâ, ñóëèò
äîëãóþ æèçíü è êðåïêîå ñîñòîÿíèå òåëà è äóøè.

Ðîâíî â ïîëíî÷ü ïðàçäíèêà, æåíùèíû íàäåâàëè áîëüøóþ øàëü,
êîòîðàÿ ìîãëà ïîêðûòü âñþ ñïèíó. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî òàêèå äåé-
ñòâèÿ ñîõðàíÿþò öâåòóùèé âèä è êðàñîòó.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòîì 1 ïóíêòà 1 ñòàòüè 39.18 Çå-
ìåëüíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, àäìèíèñòðàöèÿ ãî-
ðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ – ã. Áåæåöê Òâåðñêîé îáëàñòè èíôîðìèðó-
åò íàñåëåíèå î ïðåäñòîÿùåì ïðåäîñòàâëåíèè â ñîáñòâåííîñòü
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ óñëîâíûì íîìåðîì: ÇÓ1 (1,2) ïëîùàäüþ
192 êâ.ì, àäðåñ: ÐÔ, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ìóíèöèïàëü-
íûé ðàéîí, ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå ãîðîä Áåæåöê, ã. Áåæåöê, ìêð.
Îðëèõà, ïðîåçä 2-é, ç/ó 7à, ñ ðàçðåøåííûì èñïîëüçîâàíèåì
«âåäåíèå ñàäîâîäñòâà».

Ãðàæäàíå âïðàâå ïîäàòü çàÿâëåíèå î íàìåðåíèè ó÷àñòâî-
âàòü â àóêöèîíå ïî ïðîäàæå ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà
àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â òå÷åíèå òðèäöàòè äíåé ñî äíÿ
îïóáëèêîâàíèÿ íàñòîÿùåãî èçâåùåíèÿ.

Ñïîñîá ïîäà÷è çàÿâëåíèé: çàÿâëåíèÿ ïîäàþòñÿ â ïèñüìåí-
íîì âèäå ëè÷íî (çàÿâëåíèÿ â ýëåêòðîííîì âèäå è ñêàí-êîïèè
íå ïðèíèìàþòñÿ). Çàÿâëåíèÿ ïîäàþòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ
îáë., ã. Áåæåöê, ïåð. Ïåðâîìàéñêèé, ä. 21, ïîíåäåëüíèê-÷åò-
âåðã: ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 18:00, ïÿòíèöà: ñ 9:00 äî 13:00
è ñ 14:00 äî 17:00, òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 8(48231)2-02-01.

Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâëåíèé: 13.02.2023.
Îçíàêîìëåíèå ñî ñõåìîé ðàñïîëîæåíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà

íà êàäàñòðîâîì ïëàíå òåððèòîðèè, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé
ïðåäñòîèò îáðàçîâàòü ó÷àñòîê, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî àäðåñó:
Òâåðñêàÿ îáë., ã. Áåæåöê, ïåð. Ïåðâîìàéñêèé, ä. 21, êàá. ¹ 7,
ïîíåäåëüíèê-÷åòâåðã: ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 18:00, ïÿòíè-
öà: ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 17:00, íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ – ã. Áåæåöê Òâåðñêîé îá-
ëàñòè â «Èíòåðíåò» (https://áåæåöê-àäì.ðô/) è íà îôèöèàëü-
íîì ñàéòå ÐÔ â ñåòè «Èíòåðíåò» (torgi.gov.ru).

Ñ.À.ÏËÀÒÎÍÎÂ, ãëàâà ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ - ã.Áåæåöê

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòîì 1 ïóíêòà 1 ñòàòüè 39.18 Çå-
ìåëüíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, àäìèíèñòðàöèÿ Áå-
æåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò íàñåëåíèå î
ïðåäñòîÿùåì ïðåäîñòàâëåíèè â àðåíäó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ
êàäàñòðîâûì íîìåðîì 69:02:0120701:355 ïëîùàäüþ 37000 êâ.ì,
àäðåñ: ÐÔ, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí,
Áîðêîâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå, ñ. Ãðàäíèöû, çåìåëüíûé ó÷à-
ñòîê 36, ñ ðàçðåøåííûì èñïîëüçîâàíèåì «ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîå èñïîëüçîâàíèå».

Ãðàæäàíå è ÊÔÕ âïðàâå ïîäàòü çàÿâëåíèå î íàìåðåíèè ó÷à-
ñòâîâàòü â àóêöèîíå ïî ïðîäàæå ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâî-
ðà àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â òå÷åíèå òðèäöàòè äíåé ñî äíÿ
îïóáëèêîâàíèÿ íàñòîÿùåãî èçâåùåíèÿ.

Ñïîñîá ïîäà÷è çàÿâëåíèé: çàÿâëåíèÿ ïîäàþòñÿ â ïèñüìåí-
íîì âèäå ëè÷íî (çàÿâëåíèÿ â ýëåêòðîííîì âèäå è ñêàí-êîïèè
íå ïðèíèìàþòñÿ). Çàÿâëåíèÿ ïîäàþòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ
îáë., ã. Áåæåöê, ïåð. Ïåðâîìàéñêèé, ä. 21, ïîíåäåëüíèê-÷åò-
âåðã: ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 18:00, ïÿòíèöà: ñ 9:00 äî 13:00
è ñ 14:00 äî 17:00, òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 8(48231)2-02-01.

Äàòà îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâëåíèé: 13.02.2023.
Îçíàêîìëåíèå ñ ìåñòîïîëîæåíèåì çåìåëüíîãî ó÷àñòêà îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáë., ã. Áåæåöê, ïåð. Ïåðâî-
ìàéñêèé, ä. 21, êàá. ¹ 7, ïîíåäåëüíèê-÷åòâåðã: ñ 9:00 äî 13:00
è ñ 14:00 äî 18:00, ïÿòíèöà: ñ 9:00 äî 13:00 è ñ 14:00 äî 17:00, íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñ-
êîé îáëàñòè â «Èíòåðíåò» (adm-bezheck.ru) è íà îôèöèàëüíîì
ñàéòå ÐÔ â ñåòè «Èíòåðíåò» (torgi.gov.ru).
È.À.ÏÀÂËÎÂ, ãëàâà Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè

Î  ÏÐÈÅÌÅ  ÃÐÀÆÄÀÍ ÏÎ ËÈ×ÍÛÌ ÂÎÏÐÎÑÀÌ Â ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ
ÁÅÆÅÖÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ  Â ßÍÂÀÐÅ  2023ã.

Ïðîâîäèòñÿ ñ 10.00  äî 12.00  è ñ 16.00  äî  17.00 ÷àñîâ ïî àäðåñó:ã. Áåæåöê,
ïåð. Ïåðâîìàéñêèé, äîì 21

11 ÿíâàðÿ – Âóêàëîâ Ñ.Â., çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêî-
ãî ðàéîíà,  êàá. ¹1

12 ÿíâàðÿ – Êîçëîâà Í.Í., çàâåäóþùèé îòäåëîì ñòðîèòåëüñòâà è àðõè-
òåêòóðû, êàá. ¹ 30

18 ÿíâàðÿ – Êàñïåðñêàÿ Î.Î., çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áå-
æåöêîãî ðàéîíà, óïðàâëÿþùèé äåëàìè àïïàðàòà ãëàâû àäìèíèñòðàöèè,
êàá. ¹ 19

19 ÿíâàðÿ – Øåëåíåâà Ñ.Í., çàâåäóþùèé îòäåëîì ÇÀÃÑ àäìèíèñòðà-
öèè Áåæåöêîãî ðàéîíà, ïåð. Âîçäâèæåíñêèé, ä.32

25 ÿíâàðÿ – Ìåòëèí Ã.È., çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêî-
ãî ðàéîíà,  êàá. ¹17

Íàøà  ãàçåòà íàõîäèòñÿ :

â VK, OK, bzgazeta.ru, ßíäåêñ.Äçåí
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 Ôîòî Àíàñòàñèè Ëàâðåíòüåâîé

Ôîòî Àííû Ñîêîëîâîé

Ôîòî Äìèòðèÿ Âåòîøêèíà

 Ôîòî Åëåíû Ñìèðíîâîé Ôîòî Åëåíû ßðöåâîé

Ôîòî Èííû Ìèõàéëîâîé

Ôîòî Èðèíû Ñåðîâîé

Ôîòî Êðèñòèíû Áîðè÷åâñêîé

Ôîòî Ëþáîâè Âàñèëüåâîé

Ôîòî Ìàðèè Ãåðàñèìîâîé

Ôîòî Íàòàëüè ÊîêëèíîéÔîòî Îëüãè Ðûæîâîé

Ôîòî Ëþáîâè Êóçíåöîâîé

Ôîòîêîíêóðñ «ÍÀØÀ ̈ ËÊÀ»
Ñïàñèáî âàì, äîðîãèå áåæå÷àíå, çà ó÷àñòèå â ôîòîêîíêóðñå
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Â Íîâûé ãîä ñ ïîçèòèâíûì
íàñòðîåíèåì

Âïåðâûå â Áåæåöêå 3 ÿíâàðÿ  ïðîøåë «Ñíåæíûé ôåñòèâàëü
Áåæåöêîãî Âåðõà». Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: ëûæíàÿ òðàññà â ðàéî-
íå ìèêðîðàéîíà Îðëèõà, ãäå ñòðîèòñÿ íîâàÿ ÖÐÁ. Íàçâàíèå
ôåñòèâàëÿ «Ñíåæíûé» ïîïàëî â ñàìóþ òî÷êó. Ñ ñàìîãî óòðà
ñíåã òàê è ñûïàë áåëûìè õëîïüÿìè íà íîâîãîäíþþ åëêó è ó÷à-
ñòíèêîâ. Íåñìîòðÿ íà ñíåæíóþ ïîãîäó, ïðîãðàììà  áûëà íàñû-
ùåííîé. Ôåñòèâàëü îáúåäèíèë â îäíî öåëîå ñïîðòèâíûå è êóëü-
òóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ñêó÷àòü áóäåò íåêîãäà êàê âçðîñëûì,
òàê è äåòÿì.

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ ñîñòîÿëñÿ ìàññîâûé ëûæíûé çàáåã. Îò
ó÷àñòíèêîâ çàáåãà òðåáîâàëîñü íåìíîãî: íàëè÷èå ëûæ è íîâî-
ãîäíåå íàñòðîåíèå. Â ýòîò äåíü ãëàâíûì äåâèçîì ñòàëî íå
ïîáåäà, à ó÷àñòèå, âåäü êàæäûé âûøåäøèé 3 ÿíâàðÿ íà Ñòàðò
çàñëóæèâàë âñÿ÷åñêîãî óâàæåíèÿ.  Ïîýòîìó âñå ñïîðòñìåíû,
äîáðàâøèåñÿ äî Ôèíèøà, ïîëó÷èëè Äèïëîì ó÷àñòíèêà ñîðåâ-
íîâàíèé.

Êîíå÷íî, íå îáîøëîñü áåç ïîçäðàâëåíèé  îò Äåäà Ìîðîçà è
Ñíåãóðî÷êè.  Íåçàáûâàåìûì ïîäàðêîì ñòàë âèçèò ñêàçî÷íîãî
Çàéöà Áåæåöêîãî Âåðõà. Ðàäîñòíûå óëûáêè ñâåòèëèñü íà ëè-
öàõ äåòåé è âçðîñëûõ. Íà ïðàçäíèêå áûëî ìíîãî íåîáûêíîâåí-
íûõ ñþðïðèçîâ: âåñåëûå êîíêóðñû, øóìíûå õîðîâîäû, ëó÷-
íûé òèð, ÷åêàíêà ìîíåò, äèñêîòåêà è, êîíå÷íî, íåçàáûâàåìûå
ôîòîãðàôèè.

Ïðîãîëîäàâøèåñÿ ãîñòè ìîãëè ïîäêðåïèòü ñèëû, îòâåäàâ ðóñ-
ñêîé êàøè âðåìåí Ïåòðà I  è ãîðÿ÷åãî ÷àÿ ñ áàðàíêàìè îò ÊÈÐ
«Ãîðîäåöêî».

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ ñîñòîÿëàñü óâëåêàòåëüíàÿ ýêñêóðñèÿ
íà ñòðîèòåëüíóþ ïëîùàäêó ÖÐÁ.

Äåíü ïðîëåòåë àêòèâíî è íåçàìåòíî. Áåæå÷àíå âûøëè èç-çà
íîâîãîäíèõ ñòîëîâ, îòîðâàëèñü îò òåëåâèçîðîâ è ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ïîäûøàëè ñâåæèì âîçäóõîì. Ê òîìó æå, çàðÿäèëèñü
ïîçèòèâíûì íàñòðîåíèåì.

Ñâåò
Ðîæäåñòâåíñêîé

çâåçäû

Äóøåâíî! Âåñåëî!
Çàäîðíî!

Ïðîâåäåíèå â ìåìîðèàëüíî-ëèòåðàòóðíîì è êðàåâåä÷åñ-
êîì ìóçåå ýêñêóðñèé-êîíöåðòîâ äëÿ ãîñòåé íàøåãî ãîðîäà
óæå ñòàëî äîáðîé òðàäèöèåé. Áåæå÷àíå è ãîñòè ãîðîäà ìîãóò
îçíàêîìèòüñÿ ñ ýêñïîçèöèÿìè è âûñòàâêàìè, à òàêæå óñëû-
øàòü çâó÷àíèå èíñòðóìåíòîâ, êîòîðûå òàê ëþáèë Âàñèëèé
Âàñèëüåâè÷ Àíäðååâ.

4 ÿíâàðÿ êîíöåðò "Çâó÷àò Àíäðååâñêèå ñòðóíû" áûë ïðåä-
ñòàâëåí ãîñòÿì èç Ìîñêâû. "Äóøåâíî! Âåñåëî! Çàäîðíî!" -
òàêèå îòçûâû áûëè óñëûøàíû îò íàøèõ ñòîëè÷íûõ ãîñòåé.

Îãðîìíîå ñïàñèáî ïåäàãîãàì è ó÷åíèêàì Äåòñêîé ìóçû-
êàëüíîé øêîëû èìåíè Â.Â. Àíäðååâà çà òî, ÷òî ïîìîãëè ñäå-
ëàòü ïîñåùåíèå íàøåãî ãîðîäà íåçàáûâàåìûì!

Èç ãðóïïû «Áåæåöêèé ìóçåé»

Çà íîâûìè äîñòèæåíèÿìè

5 ÿíâàðÿ â ìåìîðèàëüíî-ëèòåðàòóðíîì è êðàåâåä÷åñêîì
ìóçåå ïðîøåë ñåìåéíûé ïðàçäíèê «Ñâåò Ðîæäåñòâåíñêîé Çâåç-
äû», êîòîðûé ñîáðàë áîëåå 40 âçðîñëûõ è þíûõ áåæå÷àí. Ïðàç-
äíèê áûë îðãàíèçîâàí ñîòðóäíèêàìè ìóçåÿ ñîâìåñòíî ñ ìó-
çåéíî-âûñòàâî÷íûì öåíòðîì "Äîì Ãóìèë¸âûõ".

Ïðèøåäøèå óçíàëè î òîì, êàê îòìå÷àëè ðîæäåñòâåíñêèå
ïðàçäíèêè íàøè ïðåäêè. À òàêæå î òðàäèöèîííîì ðóññêîì, áû-
òîâàâøåì åùå ñ ÿçû÷åñêèõ âðåìåí, îáðÿäå êîëÿäîâàíèÿ, óñ-
ëûøàëè êîëÿäêè è óâèäåëè èçîáðàæåíèÿ êîëÿäóþùèõ íà êàðòè-
íàõ õóäîæíèêîâ. Î õðèñòèàíñêîì ïðàçäíèêå Ðîæäåñòâà Õðèñ-
òîâà ðàññêàçàëà Ìàðèíà Øâåäîâà. Ãîñòè óçíàëè î òîì, êàê
ñëàâèëè Õðèñòà, è ñàìè ïîó÷àñòâîâàëè â îáðÿäå õðèñòîñëàâ-
ëåíèÿ. Ïðîéäÿ ïî íàøåìó ãîðîäó ñ ðîæäåñòâåíñêîé çâåçäîé è
âåðòåïîì, ïîáûâàëè â ãîñòÿõ ó áåæåöêîãî êóïöà è åãî ñåìüè â
"Äîìå Ãóìèëåâûõ", à ïîòîì ñâîé ïóòü õðèñòîñëàâû ïðîäîë-
æèëè â àðò-êàôå «ÃóìèËåâ», ãäå èõ æäàëî ðîæäåñòâåíñêîå
óãîùåíèå.

Íà ïàìÿòü î âå÷åðå ó êàæäîãî îñòàëàñü ðîæäåñòâåíñêàÿ
äîðåâîëþöèîííàÿ îòêðûòêà, êîòîðóþ ïîäïèñàëè, êàê ýòî äåëà-
ëè íàøè ïðåäêè, è ìàëåíüêèé ñâåòëûé àíãåë, ñíÿòûé ñ ðîæäå-
ñòâåíñêîé åëî÷êè.

Ñïàñèáî âñåì çà ó÷àñòèå! Äî íîâûõ âñòðå÷ â ìóçåå!
Èç ãðóïïû «Áåæåöêèé ìóçåé»

Ñâåòëûé ïðàçäíèê
8 ÿíâàðÿ â ðàéîííîì Äîìå íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà ïðîøëà Åïàð-

õèàëüíàÿ åëêà, ïîñâÿùåííàÿ  Ðîæäåñòâó Õðèñòîâó. Âîêðóã ýòîãî
ñâåòëîãî ïðàçäíèêà âñåãäà öàðèò àòìîñôåðà ðàäîñòè è äîáðà. Â
ýòîò äåíü âñå âåðóþùèå õâàëÿò Áîãà è áëàãîäàðÿò åãî çà ðîæäå-
íèå íà çåìëå.

Ìåðîïðèÿòèå íà÷àëîñü ñ èñïîëíåíèÿ Òðîïàðÿ Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà.

Åïèñêîï Áåæåöêèé è Âåñüåãîíñêèé Ôèëàðåò ïîçäðàâèë ïðè-
ñóòñòâóþùèõ ñ ïðàçäíèêîì, è ïîæåëàë, ÷òîáû ñâåòëàÿ ðîæäå-
ñòâåíñêàÿ ðàäîñòü íèêîãäà íå ïîêèäàëà íàøè ñåðäöà, ïîòîìó
÷òî âåñòü î Ðîæäåñòâå Õðèñòîâîì óêðåïëÿåò âåðó, íàäåæäó,
äàðóåò ëþáîâü, ïîìîãàåò èäòè ïî æèçíè, ïðåâîçìîãàÿ ñàìûå
òðóäíûå ìîìåíòû èñêóøåíèÿ.

Íà ïðàçäíè÷íîì êîíöåðòå âûñòóïèëè ìåñòíûå òâîð÷åñêèå
êîëëåêòèâû, ó÷åíèêè ÄÌØ èì. Â.Â.Àíäðååâà. Ìåðîïðèÿòèå ñî-
ïðîâîæäàëîñü ðîæäåñòâåíñêèìè çàãàäêàìè, ïðîñìîòðîì èñ-
òîðèè î ðîæäåíèè Èèñóñà Õðèñòà.

Â çàêëþ÷åíèå ïðàçäíèêà äåòÿì âðó÷èëè ñëàäêèå ðîæäåñòâåí-
ñêèå ïîäàðêè.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Ñïîðòèâíûé 2022 ãîä äëÿ òðåíåðîâ è ñïîðòñìåíîâ ñïîðòèâ-
íîãî êëóáà "Ìàñòåð" âûäàëñÿ î÷åíü íàñûùåííûì è èíòåðåñ-
íûì. Íàøè ñïîðòñìåíû íåîäíîêðàòíî ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âî
âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïî òÿæåëîé àòëåòèêå. Ïàâåë
Âàñèëüåâ â ñîñòàâå ñáîðíîé Òâåðñêîé îáëàñòè ïðèíÿë ó÷àñ-
òèå â ×åìïèîíàòå Öåíòðàëüíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà â ã. ßðîñ-
ëàâëü. Ïî÷åòíûå ìåñòà çàíÿëè áåæåöêèå òÿæåëîàòëåòû â íî-
ÿáðå 2022 ãîäà íà âñåðîññèéñêîì òóðíèðå "Ñåðåáðÿíûé ãðèô"
â ã. Òóëå (Ïðîõîð  Ïîëóÿíîâ - 2 ìåñòî, ßðîñëàâ  Íèêîíîâ -3
ìåñòî, Àðñåíèé ×åðíûøîâ - 5 ìåñòî). Ïîä êîíåö ãîäà íà ìàñ-
òåðñêîì òóðíèðå "Æåëåçíàÿ ëèãà Ãåðàêëèîíà" â ãîðîäå Ìîñêâà
ßðîñëàâ Íèêîíîâ âûèãðàë àáñîëþòíîå ïåðâåíñòâî, à Ïðîõîð
Ïîëóÿíîâ, íå äîòÿíóâ 5 êã äî íîðìàòèâà Ìàñòåðà ñïîðòà Ðîñ-
ñèè, çàíÿë ïåðâîå ìåñòî. Ïîçæå, ñïóñòÿ âñåãî îäíó íåäåëþ, â
ðîäíîì çàëå íà íîâîãîäíåì òóðíèðå â ãîðîäå Áåæåöêå Ïðîõîð
Ïîëóÿíîâ â ñâîè 13 ëåò â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 49 êã â ñóììå
äâîåáîðüÿ óñïåøíî íàáèðàåò ñóììó 175 êã, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò íîðìàòèâó "Ìàñòåð ñïîðòà Ðîññèè".

Âñåãî, â òå÷åíèå 2022 ãîäà, áûëî ïîäãîòîâëåíî ïî òÿæåëîé
àòëåòèêå è ïàóýðëèôòèíãó ÊÌÑ - 7 ÷åëîâåê, 1 ðàçðÿä - 3 ÷åëî-
âåêà, ñïîðòèâíûõ ìàññîâûõ ðàçðÿäîâ - 40 ÷åëîâåê. Ïî èòîãàì
2022 ãîäà â ñîñòàâ ñáîðíîé Òâåðñêîé îáëàñòè áûëè âêëþ÷åíû
24 áåæåöêèõ ñïîðòñìåíà. Óñïåøíî âûñòóïàëè íàøè ðåáÿòà íà
îáëàñòíûõ è ìåæðåãèîíàëüíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ â ã. Òâåðè, Âûø-
íèé Âîëî÷åê, Äóáíà (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü), Òóòàåâ (ßðîñëàâñ-
êàÿ îáëàñòü).

Â ñïîðòèâíîì êëóáå "Ìàñòåð" áûëè ïðîâåäåíû ñàìûå çíà-
÷èìûå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî òÿæåëîé àòëåòèêå: îáëà-
ñòíîé òóðíèð ïàìÿòè áðàòüåâ Æäàíîâûõ, ×åìïèîíàò è Ïåð-
âåíñòâî ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, à òàêæå Êóáîê Òâåðñêîé îáëàñ-
òè ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, à âñåõ þíûõ òÿæåëîàòëåòîâ îáëàñòè
íà Áåæåöêîé çåìëå âíîâü ñîáðàë âìåñòå òðàäèöèîííûé íîâî-
ãîäíèé òóðíèð.

Íà íîâîãîäíåì òóðíèðå Êîìèòåò ïî äåëàì êóëüòóðû, ìîëî-
äåæè è ñïîðòà Áåæåöêîãî ðàéîíà â ëèöå Ãàâðèëîâîé Ò.À. â
òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå îòìåòèë äîñòèæåíèÿ áåæåöêèõ
ñïîðòñìåíîâ: Ïðîõîðà Ïîëóÿíîâà, ßðîñëàâà Íèêîíîâà, Àðñå-
íèÿ ×åðíûøîâà.

Òàêæå áûëè ïðîâåäåíû ×åìïèîíàò è Ïåðâåíñòâî ïî ïàóýð-
ëèôòèíãó ã. Áåæåöêà, ×åìïèîíàò è Ïåðâåíñòâî ïî ïàóýðëèô-
òèíãó Áåæåöêîãî ðàéîíà.

Â òå÷åíèå 2022 ãîäà ñîáñòâåííûìè ñèëàìè â ñïîðòçàëå "Ìà-
ñòåð" áûë ïðîâåäåí êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò.

Çà âñåìè äîñòèæåíèÿìè Áåæåöêèõ ñïîðòñìåíîâ ñòîÿò çíà-
íèÿ è óìåíèÿ òðåíåðîâ âûñøåé êàòåãîðèè Ã.Â. è Ì.Ã. Êàðïîâûõ.
Ïî èòîãàì 2022 ãîäà Ã.Â. Êàðïîâó è åãî âîñïèòàííèêàì Áåæåö-
êèì íåçàâèñèìûì òåëåâèäåíèåì ïðèñóæäåíî ïî÷åòíîå çâà-
íèå "×åìïèîíû ãîäà". Ñïîðòñìåíû è òðåíåðû áëàãîäàðÿò çà
ïîääåðæêó è ïîìîùü ðóêîâîäñòâî ÌÁÓ ÊÑØ ã. Áåæåöêà â ëèöå
äèðåêòîðà Àëåêñàíäðà Þðüåâè÷à Êðó÷èíèíà.

Ïîçäðàâëÿåì âñåõ ñ Íîâûì 2023 ãîäîì! Âñåì æåëàåì çäîðî-
âüÿ, äóøåâíîãî òåïëà, áëàãîïîëó÷èÿ, âîïëîùåíèÿ âñåõ çàäó-
ìàííûõ æåëàíèé è äîñòèæåíèé â æèçíü!
Èç ãðóïïû «Òÿæåëàÿ àòëåòèêà è ïàóýðëèôòèíã â Áåæåöêå»



×ÅÒÂÅÐÃ,
19 ßÍÂÀÐß

ÑÐÅÄÀ,
18 ßÍÂÀÐß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
16 ßÍÂÀÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
17 ßÍÂÀÐß

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 16 ßÍÂÀÐß ÏÎ 22 ßÍÂÀÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
Ïðîãðàììà «Íîâîñòè» (12+)
19.30 “Íàø ðåãèîí” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Ïîçèòèâíûå íîâîñòè” îò
ÌÊÑ (12+) Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“Áåæåöêèé ôîðìàò” (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00, 20.00 - ðåêëàìà (12+)
“ÁÍÒÂ ïðåäñòàâëÿåò” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
20.15 - «Ìèð 24» (12+)

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÍÓËÅÂÎÉ ÏÀÖÈ-
ÅÍÒ» 16+
22.35 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00 Õ/ô «ÊÐÀÒÊÈÉ ÊÓÐÑ Ñ×À-
ÑÒËÈÂÎÉ ÆÈÇÍÈ» 18+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ» 16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+
2.05 Ò/ñ «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 12+
3.55 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
7.35 Ä/ô «Íîâûå ëþäè Ïåðå-
ñëàâëÿ è îêðåñòíîñòåé» 16+
8.30, 16.35 Õ/ô «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÐÅÂÎËÞÖÈÅÉ» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. «Òåàòðàëü-
íûå âñòðå÷è. Â ãîñòÿõ ó Òåàò-
ðà èìåíè Ìîññîâåòà» 16+
12.20, 22.15 Õ/ô «ÌÈÕÀÉËÎ
ËÎÌÎÍÎÑÎÂ». «ÎÒ ÍÅÄÐ
ÑÂÎÈÕ» 16+
13.35 Ä/ô «Óôà. Îñîáíÿê Åëå-
íû Ïîíîñîâîé-Ìîëëî» 16+
14.05 Ëèíèÿ æèçíè 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
16+
15.20 Ä/ô «Âîñòî÷íûé ýêñï-
ðåññ. Ïîåçä, èçìåíèâøèé èñ-
òîðèþ» 16+
16.20, 1.00 Öâåò âðåìåíè 16+
18.10, 1.15 Ìàñòåðà ìèðîâîé
êîíöåðòíîé ñöåíû. Åëåíà Áàø-
êèðîâà, Ìåíàõåì Ïðåññëåð,
Ýììàíóýëü Ïàþ 16+
19.00 «Êîíñòàíòèí Ñòàíèñëàâ-
ñêèé. Ïîñëå «Ìîåé æèçíè â
èñêóññòâå» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Ä/ô «Îòòàÿâøèé ìèð»
16+
21.35 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
2.00 Ä/ô «Õðàì» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 6.10 Õ/ô «ÊÐÈÌÈÍÀËÜ-
ÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÑÒÂÎ» 16+
6.50, 7.45, 8.40, 9.30, 10.10 Ò/ñ
«ÓÁÈÒÜ ÄÂÀÆÄÛ» 16+
11.10, 12.05, 13.30, 14.25 Ò/ñ
«ÍÀÂÎÄ×ÈÖÀ» 16+
15.20, 16.20, 17.25, 18.00, 18.55
Õ/ô «ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ ÏÅÐÈÎÄ
ÑËÓÆÁÛ» 16+
19.55, 20.40, 21.25, 0.30, 1.20,
2.05, 2.50 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.25, 4.00, 4.30 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈ-
ÂÛ» 16+

5.25 Ò/ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
ÒÈØÈÍÛ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ.
ÑÂÎß ÇÅÌËß» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/ô «ÁÅÇÑÎÍÎÂÚ» 16+
22.00, 0.00 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÑÒÀß»
16+
0.25 Ò/ñ «×ÓÌÀ» 16+
2.40 Ò/ñ «ÁÎÌÁÈËÀ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+
7.15 Ì/ô «Ïëàìåííîå ñåðäöå»
6+

9.00 Õ/ô «ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ»
16+
11.45 Õ/ô «ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ.
È ÂÑÏÛÕÍÅÒ ÏËÀÌß» 16+
14.35 Õ/ô «ÃÎËÎÄÍÛÅ ÈÃÐÛ.
ÑÎÉÊÀ-ÏÅÐÅÑÌÅØÍÈÖÀ.
×ÀÑÒÜ I» 16+
16.55, 19.00, 19.30 Ò/ñ «ÆÅÍÀ
ÎËÈÃÀÐÕÀ» 16+
20.00 Õ/ô «ÂÎÑÑÒÀÍÈÅ ÏËÀ-
ÍÅÒÛ ÎÁÅÇÜßÍ» 16+
22.00 Õ/ô «ØÅÑÒÎÉ ÄÅÍÜ»
16+
0.25 Êèíî â äåòàëÿõ 18+

6.30, 4.00 6 êàäðîâ 16+
7.05, 5.00 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.05, 3.10 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.05, 1.30 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.15, 0.30 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.30, 22.55 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
14.00, 23.30 Ä/ñ «Çíàõàðêà»
16+
14.35, 0.00 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.05 Õ/ô «Å¨ ÑÅÊÐÅÒ» 16+
19.00 Õ/ô «ÏÅÐÂÎÊÓÐÑÍÈÖÀ»
16+
4.10 Ò/ñ «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 16+

3.45 Õ/ô «ÌÀÐØ ÁÐÎÑÎÊ.
ÎÑÎÁÛÅ ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀ»
16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15 Õ/ô «ÂÅÑÅËÛÅ ÐÅÁßÒÀ»
6+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20, 18.20 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
14.00, 15.05, 16.05 Ò/ñ «ÏÎ-
ÇÛÂÍÎÉ «ÑÒÀß» 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.55 Ä/ô «Âîñòî÷íûé ôðîíò».
«Ìàíü÷æóðñêàÿ îïåðàöèÿ» 16+
19.40 Ä/ô «Çàãàäêè âåêà ñ Ñåð-
ãååì Ìåäâåäåâûì». «Ïîáåã «Ìó-
ëàòà». Ðàçâåä÷èê Ëèòâèí» 12+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
23.20 Õ/ô «ËÈÕÀ ÁÅÄÀ ÍÀ×À-
ËÎ» 12+

6.00 Ïðîôèëàêòèêà 12+
10.00, 15.25, 21.55 Íîâîñòè 12+
10.05 Ñïåö.ðåïîðòàæ 12+
10.25 Áèàòëîí. Pari ×åìïèîíàò
Ðîññèè. Ñóïåðñïðèíò. Ìóæ÷è-
íû.  12+
11.20, 12.40, 14.05, 19.15, 0.00
Âñå íà Ìàò÷! 12+
11.50 Áèàòëîí. Pari ×åìïèîíàò
Ðîññèè. Ñóïåðñïðèíò. Æåíùè-
íû.  12+
13.10 Áèàòëîí. Pari ×åìïèîíàò
Ðîññèè. Ñóïåðñïðèíò. Ìóæ÷è-
íû. Ôèíàë.  12+
14.20 Áèàòëîí. Pari ×åìïèîíàò
Ðîññèè. Ñóïåðñïðèíò. Æåíùè-
íû. Ôèíàë 12+
15.30, 5.00 Ãðîìêî 12+
16.45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. «Ñàëàâàò Þëàåâ»-
»Ìåòàëëóðã».  0+
19.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÌÁÀ -»Çåíèò». 0+
22.00 Áèëüÿðä. «BetBoom Ëèãà
×åìïèîíîâ». Ôèíàë. 12+

7.00, 8.00, 6.30 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00 Ò/ñ
«ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Ò/ñ «ÓÍÈ-
ÂÅÐ. 10 ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÑÒÐÈÌ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÐÅÀËÜÍÛÅ ÏÀÖÀ-
ÍÛ ÏÐÎÒÈÂ ÇÎÌÁÈ» 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Õ/ô «ÝÊÈÏÀÆ» 12+
8.45 Õ/ô «ÍÅ Â ÄÅÍÜÃÀÕ Ñ×À-
ÑÒÜÅ» 12+
10.40, 4.40 Ä/ô «Àíäðåé Ðîñ-
òîöêèé. Áåã èíîõîäöà» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 3.10 Ò/ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂÚ-2» 16+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé. Âëàäè-
ìèð Äîëèíñêèé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 18.10, 0.30 Ïåòðîâêà, 38
16+
15.15 Õ/ô «ÑÂÎÈ» 16+
17.00 Ä/ô «Çâ¸çäû ë¸ãêîãî ïî-
âåäåíèÿ» 16+
18.25 Õ/ô «ÑÈÍÈ×ÊÀ» 16+
22.40 «Áàé-Áàéäåí». Ñïåöèàëü-
íûé ðåïîðòàæ 16+
23.10 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.40 Ä/ô «Õðîíèêè ïåðåëîìà. Ãîð-
áà÷åâ ïðîòèâ Ïîëèòáþðî» 12+
1.25 Ä/ô «Âäîâüè ñëåçû» 16+
2.05 Ôåâðàëüñêàÿ ðåâîëþöèÿ.
Çàãîâîð èëè íåèçáåæíîñòü? 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÍÓËÅÂÎÉ ÏÀÖÈ-
ÅÍÒ» 16+
22.40 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00 Êðàòêèé êóðñ ñ÷àñòëèâîé
æèçíè 18+
1.00, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ» 16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Êóïîëà ïîä âîäîé»
16+
8.25, 16.35 Õ/ô «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÐÅÂÎËÞÖÈÅÉ» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 Ä/ô «Òû øàãàé,
Ñïàðòàêèàäà!» 16+
11.50 Ä/ô «Îäèíöîâî. Âàñèëü-
åâñêèé çàìîê» 16+
12.20, 22.15 Õ/ô «ÌÈÕÀÉËÎ
ËÎÌÎÍÎÑÎÂ». «ÎÒ ÍÅÄÐ
ÑÂÎÈÕ» 16+
13.35 Èãðà â áèñåð 16+
14.15, 0.30 Ä/ô «Àëåêñåé Ëÿ-
ïóíîâ. Ëèöî äâîðÿíñêîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíè-
ãè 16+
15.20 Ýðìèòàæ 16+
15.50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
18.10, 1.10 Ìàñòåðà ìèðîâîé
êîíöåðòíîé ñöåíû. Àííå-Ñîôè
Ìóòòåð, Ðèêêàðäî Ìóòè 16+
19.00 «Êîíñòàíòèí Ñòàíèñëàâ-
ñêèé. Ïîñëå «Ìîåé æèçíè â
èñêóññòâå» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð
16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
2.00 Ïðîôèëàêòèêà 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.15 Õ/ô «ÊÐÈÌÈÍÀËÜ-
ÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÑÒÂÎ» 16+
6.55, 7.45, 8.45, 9.30, 10.10,
11.10, 12.05 Ò/ñ «ÒÈÕÀß ÎÕÎ-
ÒÀ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
18.00, 19.00 Ò/ñ «ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
19.55, 20.45, 21.25, 0.30, 1.20,
2.05, 2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.20, 3.50, 4.20 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈ-
ÂÛ» 16+

5.20 Ò/ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
ÒÈØÈÍÛ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ.
ÑÂÎß ÇÅÌËß» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/ô «ÁÅÇÑÎÍÎÂÚ» 16+
22.00, 0.00 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÑÒÀß»
16+
0.20 Ò/ñ «×ÓÌÀ» 16+
2.35 Ò/ñ «ÁÎÌÁÈËÀ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÆÅÍÀ ÎËÈÃÀÐÕÀ» 16+
9.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
10.10 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÍÓËÅÂÎÉ ÏÀÖÈ-
ÅÍÒ» 16+
22.40 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00 Êðàòêèé êóðñ ñ÷àñòëèâîé
æèçíè 18+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ» 16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. «Âñå ïåñ-
íè â ãîñòè... Ïî¸ò è ðàññêàçû-
âàåò Ëþäìèëà Çûêèíà» 16+
11.50 Ä/ô «Êðûì. Ìûñ Ïëàêà»
16+
12.20, 22.15 Õ/ô «ÌÈÕÀÉËÎ
ËÎÌÎÍÎÑÎÂ». «ÎÒ ÍÅÄÐ
ÑÂÎÈÕ» 16+
13.35 Èñêóññòâåííûé îòáîð 16+
14.20, 0.30 Ä/ô «Á.Ðàóøåíáàõ.
Ëîãè÷åñêîå è íåïîñòèæèìîå» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
16+
15.20 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
15.50 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.35 Õ/ô «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈÅÉ» 16+
18.00, 1.10 Ìàñòåðà ìèðîâîé
êîíöåðòíîé ñöåíû. Ðåíî Êàïþ-
ñîí, Àíäðàø Øèôô 16+
19.00 «Êîíñòàíòèí Ñòàíèñëàâ-
ñêèé. Ïîñëå «Ìîåé æèçíè â
èñêóññòâå» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà. «Èåçóèòû»
16+
2.10 Ä/ô «Íîâûå ëþäè Ïåðå-
ñëàâëÿ è îêðåñòíîñòåé» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.10, 6.50, 7.45, 8.40,
9.30, 10.10, 11.05, 12.05, 4.30
Ò/ñ «ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
19.55, 20.45, 21.25, 0.30, 1.20,
2.00, 2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
3.15, 3.40, 4.05 Ò/ñ «ÄÅÒÅÊÒÈ-
ÂÛ» 16+

5.25 Ò/ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
ÒÈØÈÍÛ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ.
ÑÂÎß ÇÅÌËß» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/ô «ÁÅÇÑÎÍÎÂÚ» 16+
22.00, 0.00 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÑÒÀß»
16+
0.25 Ò/ñ «×ÓÌÀ» 16+
2.35 Ò/ñ «ÁÎÌÁÈËÀ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÆÅÍÀ ÎËÈÃÀÐÕÀ» 16+
9.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
10.05 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
10.10 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+
11.45 Õ/ô «ÄÂÀÄÖÀÒÜ ÎÄÍÎ»
16+
14.10 Õ/ô «ÐÎÄÊÎÌ» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ò/ñ «ÍÓËÅÂÎÉ ÏÀÖÈ-
ÅÍÒ» 16+
22.40 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00 Êðàòêèé êóðñ ñ÷àñòëèâîé
æèçíè 18+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑ-
ÊÈÉ» 16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ëåòî Ãîñïîäíå. Ñâÿòîå Áîãî-
ÿâëåíèå. Êðåùåíèå Ãîñïîäíå 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Îòòàÿâøèé ìèð» 16+
8.25, 12.10, 23.20 Öâåò âðåìå-
íè 16+
8.35, 16.30 Õ/ô «ÐÎÆÄÅÍÍÀß
ÐÅÂÎËÞÖÈÅÉ» 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. «Âñòðå÷à
â Êîíöåðòíîé ñòóäèè «Îñòàí-
êèíî». Âàø ñîáåñåäíèê ïèñà-
òåëü Àëåêñàíäð Ïàí÷åíêî» 16+
12.20, 22.15 Õ/ô «ÌÈÕÀÉËÎ
ËÎÌÎÍÎÑÎÂ». «ÂÐÀÒÀ Ó×Å-
ÍÎÑÒÈ» 16+
13.30 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
14.15 Ä/ô «Ë.Êàíòîðîâè÷» 16+
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òå-
àòð 16+
15.20 Ìîÿ ëþáîâü-Ðîññèÿ! Âå-
äóùèé Ïüåð-Êðèñòèàí Áðîøå.
«Âêóñ îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ» 16+
15.45 2 Âåðíèê 2 16+
18.10, 1.30 Ìàñòåðà ìèðîâîé
êîíöåðòíîé ñöåíû. Ðåíå Ïàïå,
Àéâîð Áîëòîí 16+
19.00 «Ê.Ñòàíèñëàâñêèé. Ïîñëå
«Ìîåé æèçíè â èñêóññòâå» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Ä/ô «Äåëî Äåòî÷êèíà»
16+
21.30 Ýíèãìà. È.Àáäðàçàêîâ 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
0.00 Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 5.40, 6.25, 7.15, 8.15,
9.30, 10.05, 11.05, 12.05 Ò/ñ
«ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ» 16+
8.35 Äåíü àíãåëà 0+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
18.00, 18.55 Ò/ñ «ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
19.55, 20.40, 21.25, 0.30, 1.20,
2.05, 2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+

5.25 Ò/ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
ÒÈØÈÍÛ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ.
ÑÂÎß ÇÅÌËß» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/ô «ÁÅÇÑÎÍÎÂÚ» 16+
22.00 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÑÒÀß» 16+
0.20 Ïîçäíÿêîâ 16+

6.00 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÆÅÍÀ ÎËÈÃÀÐÕÀ» 16+
9.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
9.50 Ò/ñ «ÂÎÐÎÍÈÍÛ» 16+
11.55 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ» 12+
14.10 Õ/ô «ÐÎÄÊÎÌ» 16+
20.00 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ
ÎÕÎÒÍÈÊ ÍÀ ÂÅÄÜÌ» 16+
22.00 Õ/ô «ÑÎÍÍÀß ËÎÙÈÍÀ»
12+
0.05 Õ/ô «ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ» 18+

11.45 Õ/ô «ØÅÑÒÎÉ ÄÅÍÜ»
16+
14.10 Õ/ô «ÐÎÄÊÎÌ» 16+
20.00 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ». ÐÅÂÎËÞÖÈß» 16+
22.30 Õ/ô «ÄÂÀÄÖÀÒÜ ÎÄÍÎ»
16+
0.55 Õ/ô «ÅÃÎ ÑÎÁÀ×ÜÅ
ÄÅËÎ» 18+
2.25 6 êàäðîâ 16+
5.10 Ìóëüòôèëüìû 0+
5.50 Åðàëàø 0+

6.30, 5.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
8.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.40 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.50, 0.35 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.05, 22.55 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.35, 23.30 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
14.10, 0.05 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.40 Õ/ô «ÑËÀÁÎÅ ÇÂÅÍÎ» 16+
19.00 Õ/ô «ÓÐÎÊÈ Ñ×ÀÑÒÜß»
16+
4.05 6 êàäðîâ 16+
4.40 Ò/ñ «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 16+

5.15, 14.00, 15.05, 16.05 Ò/ñ
«ÏÎÇÛÂÍÎÉ «ÑÒÀß» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 0.55 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ ÇÅÌ-
ÍÀß» 16+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20, 18.20 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.55 Ä/ô «Âîñòî÷íûé ôðîíò».
«Áîåâûå äåéñòâèÿ íà Êîðåéñ-
êîì ïîëóîñòðîâå» 16+
19.40 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
23.20 Õ/ô «ÆÄÈÒÅ ÑÂßÇÍÎ-
ÃÎ» 12+
2.30 Õ/ô «ËÈÕÀ ÁÅÄÀ ÍÀ×À-
ËÎ» 12+

6.00 Ä/ô «Âàëåðèé
Õàðëàìîâ. Íà âûñîêîé ñêîðî-
ñòè» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 21.55
Íîâîñòè 12+
7.05, 14.25, 18.15, 22.00, 1.00
Âñå íà Ìàò÷! 12+
10.05, 13.00 Ñïåö.ðåïîðòàæ 12+
10.25 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC. Êåëâèí Ãàñòåëóì ïðîòèâ
Íàñðóäèíà Èìàâîâà.  16+
11.30 Åñòü òåìà! 12+
13.20 ×òî ïî ñïîðòó? Ìàõà÷êà-
ëà 12+
13.50, 3.35 Òû â áàíå! 12+
15.55 Õîêêåé. OLIMPBET ×åì-
ïèîíàò ÌÕË. «Òîëïàð» - «Òþ-
ìåíñêèé Ëåãèîí». 0+
19.00 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. ÖÑÊÀ-ÑÊÀ. 0+
22.55 Ôóòáîë. Êóáîê Èñïàíèè.
1/8 ôèíàëà.0+
2.00 Ãàíäáîë. SEHA-Ãàçïðîì
Ëèãà. «×åõîâñêèå ìåäâåäè» -
«Ïåðìñêèå ìåäâåäè» 0+
3.30 Íîâîñòè 12+

7.00, 8.00, 6.20 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+
8.30 Ìîäíûå èãðû 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00 Ò/ñ
«ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Ò/ñ «ÓÍÈ-
ÂÅÐ. 10 ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÑÒÐÈÌ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÁÎÒÀÍ È ÑÓÏÅÐ-
ÁÀÁÀ» 16+
0.30, 0.40, 1.35, 2.20 Èìïðî-
âèçàöèÿ 16+
3.10, 3.55 Comedy Áàòòë 16+
4.40, 5.30 Îòêðûòûé ìèêðîôîí
16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.10 Äîêòîð È... 16+
8.40 Õ/ô «ÍÅ Â ÄÅÍÜÃÀÕ Ñ×À-
ÑÒÜÅ» 12+
10.40, 4.40 Ä/ô «Âèêòîð Ïðî-
ñêóðèí. Áåé ïåðâûì!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 3.15 Ò/ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂÚ-2» 16+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé. Òåîíà
Êîíòðèäçå 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.00, 18.10, 0.30 Ïåòðîâêà, 38
16+
15.15 Õ/ô «ÑÂÎÈ» 16+
17.00 Ä/ô «Äàìñêèå íåãîäíè-
êè» 16+
18.20 Õ/ô «ÑÈÍÈ×ÊÀ-2» 16+
22.40 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.10 Ä/ô «Ëàñòî÷êè ÊÃÁ» 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.45 90-å. Ñ Íîâîé Ðîññèåé!
16+
1.25 Ñîâåòñêèå ìàôèè. Îáîðîò-
íè â ïîãîíàõ 16+
2.05 Ôåâðàëüñêàÿ ðåâîëþöèÿ.
Çàãîâîð èëè íåèçáåæíîñòü? 12+

20.00 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ. ÂÎÉÍÀ» 16+
22.45 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ» 12+
1.00 Õ/ô «ÄÆÅÊ ÐÀÉÀÍ. ÒÅÎ-
ÐÈß ÕÀÎÑÀ» 12+
2.35 6 êàäðîâ 16+
5.10 Ìóëüòôèëüìû 0+
5.50 Åðàëàø 0+

6.30, 5.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.10, 3.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.10, 1.55 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.15, 1.00 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.30, 23.20 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
14.00, 23.55 Ä/ñ «Çíàõàðêà»
16+
14.35, 0.30 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.05 Õ/ô «ÏÅÐÂÎÊÓÐÑÍÈ-
ÖÀ» 16+
19.00 Õ/ô «ÕÐÓÑÒÀËÜÍÀß
ÌÅ×ÒÀ» 16+
4.25 6 êàäðîâ 16+
4.30 Ò/ñ «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 16+

5.20, 13.50, 15.05, 15.55 Ò/ñ
«ÏÎÇÛÂÍÎÉ «ÑÒÀß» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 1.00 Õ/ô «ÑÓÄÜÁÀ» 16+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20 Ä/ô «Ìîñêâà ôðîíòó»
16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
18.55 Ä/ô «Âîñòî÷íûé ôðîíò».
«Îñâîáîæäåíèå Ñàõàëèíà è
Êóðèëüñêèõ îñòðîâîâ» 16+
19.40 Ä/ô «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
23.20 Õ/ô «ÅÑËÈ ÂÐÀÃ ÍÅ
ÑÄÀÅÒÑß...» 12+
2.40 Ä/ô «Áàñòèîíû Ðîññèè»
12+

6.00 Åñòü òåìà! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 21.55
Íîâîñòè 12+
7.05, 14.25, 22.00 Âñå íà Ìàò÷!
12+
10.05, 13.00 Ñïåö.ðåïîðòàæ 12+
10.25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Ñóïåðáîí Ñ.Ìà-
âèíí ïðîòèâ ×.Àëëàçîâà. 16+
11.30 Åñòü òåìà! 12+
13.20, 3.35 Âèä ñâåðõó 12+
13.50 Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà.Êðûì 12+
15.55 ×òî ïî ñïîðòó? Ìàõà÷êà-
ëà 12+
16.25 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. «Àâàíãàðä» - «Ìåòàë-
ëóðã». 0+
18.45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. «Àê Áàðñ» - «Ñàëàâàò
Þëàåâ». 0+
21.25 Òû â áàíå! 12+
22.55 Ôóòáîë. Êóáîê Èñïàíèè.
1/8 ôèíàëà. 0+

7.00, 8.00, 6.25 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00 Ò/ñ
«ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Ò/ñ «ÓÍÈ-
ÂÅÐ. 10 ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÑÒÐÈÌ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ßÉÖÎ ÔÀÁÅÐÆÅ»
16+
0.45, 1.40 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.10 Äîêòîð È... 16+
8.45 Õ/ô «ÍÅ Â ÄÅÍÜÃÀÕ Ñ×À-
ÑÒÜÅ-2» 12+
10.40, 4.40 Ä/ô «Ë.Îâ÷èííèêî-
âà. Óëûáêà ñêâîçü ñë¸çû» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 3.10 Ò/ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂÚ-2» 16+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé. Äìèò-
ðèé Õàðàòüÿí 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
15.15 Õ/ô «ÑÂÎÈ» 16+
17.00 Ä/ô «Áåñ â ðåáðî» 16+
18.10 Õ/ô «ÑÈÍÈ×ÊÀ-3» 12+
22.40 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.10 Ïðîùàíèå. Âàëåíòèí
Ïëó÷åê 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.45 Ä/ô «Ìóçûêàëüíûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ èòàëüÿíöåâ â Ðîñ-
ñèè» 12+
1.25 Çíàê êà÷åñòâà 16+
2.05 Ôåâðàëüñêàÿ ðåâîëþöèÿ.
Çàãîâîð èëè íåèçáåæíîñòü? 12+
2.45 Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!
Ðåöåïò íà òîò ñâåò 16+
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«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
19.00 , 20.00- ðåêëàìà (12+)
«Áåæåöêèé ôîðìàò» (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïðîãðàììà
(12+)
20.15 «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00,19:00 - ðåêëàìà (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
«Íîâîñòè» 12+
18:30 - «Íàø ðåãèîí» (12+)
19.15 - «Ìèð 24» (12+)

6.30, 5.00 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
9.00 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
10.00 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.10, 0.45 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.25, 23.10 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.55, 23.45 Ä/ñ «Çíàõàðêà»
16+
14.30, 0.15 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
15.05 Õ/ô «ÓÐÎÊÈ Ñ×ÀÑÒÜß»
16+
19.00 Õ/ô «ÈÃÐÀ Â ÄÎ×ÊÈ-
ÌÀÒÅÐÈ» 16+
4.15 Ò/ñ «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 16+

5.10, 13.50, 15.05, 15.55 Ò/ñ
«ÏÎÇÛÂÍÎÉ «ÑÒÀß» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 0+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 1.00 Õ/ô «ÑÓÄÜÁÀ» 16+
10.50 Ä/ô «Îñâîáîæäåíèå» 16+
11.20, 21.15 Îòêðûòûé ýôèð 16+
13.20 Ä/ô «Ìîñêâà ôðîíòó»
16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
18.55 Ä/ô «Âîñòî÷íûé ôðîíò».
«Ïðåäîòâðàùåííàÿ âîéíà»
16+
19.40 Êîä äîñòóïà 12+
22.55 Ìåæäó òåì 12+
23.20 Õ/ô «ÇÀÁÓÄÜÒÅ ÑËÎÂÎ
ÑÌÅÐÒÜ» 12+
2.10 Õ/ô «ÆÄÈÒÅ ÑÂßÇÍÎÃÎ»
12+
3.25 Ä/ô «Âòîðàÿ ìèðîâàÿ âîé-
íà. Âñïîìèíàÿ áëîêàäíûé Ëå-
íèíãðàä» 12+

6.00 Åñòü òåìà! 16+
7.00, 9.45, 13.25, 14.20, 20.00
Íîâîñòè 12+
7.05, 14.25, 20.05, 1.00 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
9.50, 13.30 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
10.10 Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà. Êðûì
12+
10.40 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ñî-
äðóæåñòâà. Ñïðèíò. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Áåëî-
ðóññèè 12+
12.00 Åñòü òåìà! 12+
13.50 «Ëèöà ñòðàíû». Ëó÷øåå
12+
15.55, 4.35 Ìàãèÿ áîëüøîãî
ñïîðòà 12+
18.35 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Òèàãî Ñàíòîñ ïðî-
òèâ ßíà Áëàõîâè÷à. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ×åõèè 16+
20.55, 22.55 Ôóòáîë. Êóáîê
Èñïàíèè. 1/8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 0+
1.45 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÌÁÀ (Ìîñêâà)-»Ïàðè ÍÍ»
(Íèæíèé Íîâãîðîä) 0+
3.30 Íîâîñòè 12+
3.35 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ñî-
äðóæåñòâà. Ñïðèíò. Æåíùèíû.
Òðàíñëÿöèÿ èç Áåëîðóññèè 12+

7.00, 8.00, 6.50 Îäíàæäû â
Ðîññèè 16+
9.00, 9.30 Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎ-
ÂÀß ÎÁÙÀÃÀ» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.35,
12.05, 12.40, 13.05, 13.40,
14.15, 14.50, 15.20, 15.55, 16.25
Ò/ñ «ÄÂÀ ÕÎËÌÀ» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Ò/ñ «ÓÍÈ-
ÂÅÐ. 10 ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 16+
20.00, 20.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÑÒÐÈÌ» 16+
22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÍÀØÀ RUSSIA.
ßÉÖÀ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
0.40, 1.40 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.15, 4.00 Comedy Áàòòë 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15 Äîêòîð È... 16+
8.45 Õ/ô «ÍÅ Â ÄÅÍÜÃÀÕ Ñ×À-
ÑÒÜÅ-2» 12+
10.40, 4.40 Ä/ô «Ìàðãàðèòà
Íàçàðîâà è Èâàí Äìèòðèåâ.
Óêðîùåíèå ñòðîïòèâûõ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 3.15 Ò/ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂÚ-2» 16+
13.40, 5.20 Ìîé ãåðîé. Ìàðèÿ
Ëóãîâàÿ 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.00, 0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
15.15 Õ/ô «ÑÂÎÈ» 16+
17.00 Ä/ô «Çâ¸çäû è àôåðèñ-
òû» 16+
18.10 Õ/ô «ÑÈÍÈ×ÊÀ-4» 16+
22.40 10 ñàìûõ... Çâ¸çäû ìå-
íÿþò ïðîôåññèþ 16+
23.10 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû.
Ñòàðîñòü íå ðàäîñòü» 12+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.45 Ä/ô «Ãîëóáîé îãîí¸ê».
Áèòâà çà ýôèð» 12+
1.25 Ä/ô «Àêò¸ðñêèå äðàìû.
Âåðîíèêà Ìàâðèêèåâíà è Àâ-
äîòüÿ Íèêèòè÷íà» 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 ÀíòèÔåéê 16+
9.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 «Ãîëîñ. Äåòè». 10-é þáè-
ëåéíûé ñåçîí 0+
23.15 Õ/ô «ZÎËÓØÊÀ» 16+
1.00 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00, 9.30 Óòðî Ðîññèè 0+
9.00, 14.30, 21.15 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Õ/ô «ÝÊÈÏÀÆ» 6+
0.15 Õ/ô «ËÅÃÅÍÄÀ ¹17» 6+
2.35 Õ/ô «ÊÐÀÑÀÂÅÖ È ×ÓÄÎ-
ÂÈÙÅ» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû 16+
6.35 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 Ä/ô «Âåðåÿ. Âîçâðàùåíèå
ê ñåáå» 16+
8.20 Õ/ô «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅÂÎ-
ËÞÖÈÅÉ» 16+
10.20 Õ/ô «ËÞÁÈÌÀß ÄÅÂÓØ-
ÊÀ» 0+
11.50 Ä/ô «Øàã â âå÷íîñòü»
16+
12.20, 22.15 Õ/ô «ÌÈÕÀÉËÎ
ËÎÌÎÍÎÑÎÂ». «ÂÐÀÒÀ Ó×Å-
ÍÎÑÒÈ» 16+
13.35 Âëàñòü ôàêòà. «Èåçóèòû»
16+
14.15 Ä/ô «Èëüÿ Ìå÷íèêîâ»
16+
15.05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
15.35 Ýíèãìà. Èëüäàð Àáäðà-
çàêîâ 16+
16.15 Ä/ô «Øðè-Ëàíêà. Ìàóíò
Ëàâèíèÿ» 16+
16.50 Öàðñêàÿ ëîæà 16+
17.30 Ìàñòåðà ìèðîâîé êîíöåð-
òíîé ñöåíû. Þäæà Âàíã, Ëîðåí-
öî Âèîòòè 16+
19.00 «Êîíñòàíòèí Ñòàíèñëàâ-
ñêèé. Ïîñëå «Ìîåé æèçíè â
èñêóññòâå» 16+
19.45 Ëèíèÿ æèçíè 16+
20.40, 1.30 Èñêàòåëè. «Òàëèñ-
ìàí Ìåññèíãà» 16+
21.25 2 Âåðíèê 2 16+
23.50 Õ/ô «ÁÓÌÀÆÍÀß ËÓÍÀ»
12+
2.20 Ì/ô «ôèëüì, ôèëüì,
ôèëüì». «Ïðåæäå ìû áûëè ïòè-
öàìè» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.10, 6.55, 7.45, 8.40,
9.30, 10.10, 11.10, 12.05 Ò/ñ
«ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ» 16+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25,
18.00, 19.00 Ò/ñ «ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
19.55, 20.45, 21.35, 22.25 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
0.15 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 12+
1.00, 2.25, 3.40, 4.55 Ò/ñ «ÂÅ-
ËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5»
16+
1.45, 3.00, 4.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+

5.20 Ò/ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
ÒÈØÈÍÛ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ»
12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ìîè óíèâåðñèòåòû. Áóäó-
ùåå çà íàñòîÿùèì 6+
9.25, 10.35 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+
11.00 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ. ÑÂÎß
ÇÅÌËß» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 Õ/ô «ÁÅÇÑÎÍÎÂÚ» 16+
22.00 Ò/ñ «×ÓÆÀß ÑÒÀß» 16+
23.55 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
1.35 Ò/ñ «ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎË-
ÆÅÍÈÅ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ñ «Ëóíòèê» 0+
8.00 Ò/ñ «ÆÅÍÀ ÎËÈÃÀÐÕÀ»
16+
9.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+

10.00 Õ/ô «ÇÀÂÒÐÀÊ Ó ÏÀÏÛ»
12+
11.50 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
13.40 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè 16+
21.00 Õ/ô «ÏÐÀÂÈËÀ ÑÚ¨ÌÀ.
ÌÅÒÎÄ ÕÈÒ×À» 12+
23.20 Õ/ô «Î×ÅÍÜ ÎÏÀÑÍÀß
ØÒÓ×ÊÀ» 16+
1.00 Õ/ô «ÓÌÍÈÖÀ ÓÈËË ÕÀÍ-
ÒÈÍÃ» 16+
2.55 6 êàäðîâ 16+
5.10 Ìóëüòôèëüìû 0+
5.50 Åðàëàø 0+

6.30, 4.15 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
8.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
9.40, 1.45 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
11.50, 0.45 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
13.05, 23.10 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13.35, 23.45 Ä/ñ «Çíàõàðêà»
16+
14.10, 0.15 Ä/ñ «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.40 Õ/ô «ÕÐÓÑÒÀËÜÍÀß
ÌÅ×ÒÀ» 16+
19.00 Õ/ô «ÊÀÐÒÀ ÏÀÌßÒÈ»
16+
3.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
5.05 6 êàäðîâ 16+
5.15 Ò/ñ «ÈÑÊÓÏËÅÍÈÅ» 16+

5.30, 13.20, 15.05, 4.25 Ò/ñ
«ÏÎÇÛÂÍÎÉ «ÑÒÀß» 16+
7.40, 9.20 Ò/ñ «ÓÇÍÈÊ ÇÀÌÊÀ
ÈÔ» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
15.25, 18.40 Ò/ñ «ÑÅÊÐÅÒÍÛÉ
ÔÀÐÂÀÒÅÐ» 12+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè! 16+
23.00 Ìóçûêà+ 12+
0.00 Õ/ô «ËÜÂÈÍÀß ÄÎËß»
16+
1.55 Õ/ô «ÅÑËÈ ÂÐÀÃ ÍÅ ÑÄÀ-
ÅÒÑß...» 12+
3.15 Ä/ô «Åæ ïðîòèâ ñâàñòè-
êè» 12+
4.00 Ä/ô «Ïåðåëîì. Õðîíèêà
Ïîáåäû» 16+

6.00 Åñòü òåìà! 16+
7.00, 9.45, 13.25, 14.20, 15.25,
19.00, 21.55 Íîâîñòè 12+
7.05, 14.25, 19.05, 22.00, 0.30
Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.50, 13.30, 1.10 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
10.10 ×òî ïî ñïîðòó? Ìàõà÷êà-
ëà 12+
10.40 Áèàòëîí. Pari Êóáîê Ñî-
äðóæåñòâà. Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Áåëî-
ðóññèè 12+
12.15 Åñòü òåìà! 12+
13.50 «Ëèöà ñòðàíû» 12+
15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Òàèëàíäà 16+
17.30 Ìàò÷! Ïàðàä 16+
18.00 Òû â áàíå! 12+
18.30 Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà. Êðûì
12+
19.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÖÑÊÀ- «Çåíèò» (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
0+
22.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè. «Ëåéïöèã»- «Áàâàðèÿ».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
1.30 Ìèíè-Ôóòáîë. PARI-Ñó-
ïåðëèãà. «Òþìåíü»- «Ãàçïðîì-
Þãðà» (Þãîðñê) 0+
3.30 Íîâîñòè 12+

7.00, 8.00, 20.00, 6.15 Îäíàæ-
äû â Ðîññèè 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00 Ò/ñ
«ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀÃÀ»
16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 ÕÁ
16+
21.00 Êîìåäè Êëàá 16+
22.00 Êîìåäè êëàá 16+
23.00 StandUp 16+
0.00 Õ/ô «ßÉÖÎ ÔÀÁÅÐÆÅ»
16+
1.40, 2.25 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 0+
8.15, 11.50 Õ/ô «È ÑÍÎÂÀ ÁÓ-
ÄÅÒ ÄÅÍÜ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
12.40, 15.00 Õ/ô «ÕÐÓÑÒÀËÜ-
ÍÀß ËÎÂÓØÊÀ» 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
17.00 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðèùè.
Ýêñòðàñåíñû äëÿ Ïîëèòáþðî»
12+
18.10, 4.10 Ïåòðîâêà, 38 16+
18.20 Õ/ô «ÑÈÍÈ×ÊÀ-5» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.00 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 12+
0.40 Õ/ô «ÁÀÐÛØÍß-ÊÐÅÑÒÜ-
ßÍÊÀ» 0+
2.25 Õ/ô «ÏÀÐÈÆÑÊÈÅ ÒÀÉ-
ÍÛ» 6+
4.20 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 0+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 ÏðîÓþò 0+
11.10 Ïîåõàëè! 12+
12.15 Ê 80-ëåòèþ ïðîðûâà áëî-
êàäû Ëåíèíãðàäà. «Ëàäîãà.
Íèòè æèçíè» 12+
13.15 Ò/ñ «ËÀÄÎÃÀ» 16+
17.10 Óãàäàé ìåëîäèþ. 20 ëåò
ñïóñòÿ 12+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
18.20 Ãîðÿ÷èé ëåä. Êóáîê Ïåð-
âîãî êàíàëà ïî ôèãóðíîìó êà-
òàíèþ 2023 ã. Ïðÿìîé ýôèð 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.15 Õ/ô «ÒÐÎÅ» 16+
1.30 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 0+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.20 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
12+
9.00 Ôîðìóëà åäû 12+
9.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè 12+
11.40 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
12.45 Ò/ñ «ÒÅÎÐÅÌÀ ÏÈÔÀÃÎ-
ÐÀ» 16+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 Õ/ô «ÌÅÑÒÎ ÑÈËÛ» 12+
0.45 Õ/ô «ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÐÀÏÑÎ-
ÄÈß» 12+

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
7.05 Ì/ô «Øàëòàé-Áîëòàé».
«Êðîêîäèë Ãåíà». «×åáóðàø-
êà». «Øàïîêëÿê». «×åáóðàøêà
èäåò â øêîëó» 16+
8.30 Õ/ô «ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ
ÌÈÑÑÈÑ ØÅËÒÎÍ» 16+
10.05 Ïåðåäâèæíèêè. Íèêîëàé
Ãå 16+
10.40 Õ/ô «ÎÏÀÑÍÛÅ ÃÀÑÒ-
ÐÎËÈ» 0+
12.05 Ýðìèòàæ 16+
12.35 ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð.
«Ñåëüñêèå ïîäìîñòêè» 16+
13.05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
13.45 Ä/ô «Ýôôåêò áàáî÷êè».
«Êóê. Â ïîèñêàõ þæíûõ çå-
ìåëü» 16+
14.15, 1.30 Ä/ô «Ýéíøòåéíû îò
ïðèðîäû» 16+
15.10 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
16.00 Ä/ô «Òâåðáóëü, èëè Ïóø-
êèíñêàÿ âåðñòà» 16+
16.40 Õ/ô «ÈÑÏÛÒÀÒÅËÜÍÛÉ
ÑÐÎÊ» 12+
18.15 Ä/ô «Ìóçåé Ïðàäî. Êîë-
ëåêöèÿ ÷óäåñ» 16+
19.50 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÅÅ ÌÅÒ-
ÐÎ» 12+
22.00 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
23.00 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÖÅÍ-
ÍÎÑÒÈ ÀÄÄÀÌÑÎÂ» 16+
0.35 Êðèñòèàí Ìàêáðàéä íà
ôåñòèâàëå Ìàëüòà Äæàç 16+

5.00 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+

5.35 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-2» 16+
6.15, 6.50, 7.35, 8.20 Ò/ñ «ÀÊ-
ÂÀÒÎÐÈß» 16+
9.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
10.10 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 12+
10.55, 11.55, 12.55, 13.50 Õ/ô
«ÓËÜÒÈÌÀÒÓÌ» 16+
14.45, 15.45, 16.45, 17.45 Ò/ñ
«ÁÅÃÈ!» 16+
18.45, 19.40, 20.35, 21.20,
22.15, 23.10 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
1.05 Ò/ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß
ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+

4.50 Ò/ñ «ÑÒÀÆ¨ÐÛ»
16+

7.25 Ñìîòð 0+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
9.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Íàó÷íîå ðàññëåäîâàíèå
Ñåðãåÿ Ìàëîç¸ìîâà 12+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
23.25 Ìåæä. ïèëîðàìà 16+
0.05 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà. Ãðèãîðèé Ëåïñ 16+
1.40 Ò/ñ «ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎË-
ÆÅÍÈÅ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Ôèêñèêè» 0+

6.25, 5.10 Ìóëüòôèëüìû 0+
6.45 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
7.30 Ì/ñ «Îòåëü «Ó îâå÷åê» 0+
8.00 Ì/ñ «Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè-
÷åñêèå òàêñèñòû» 6+
8.25, 10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
9.00, 9.30 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ 12+
11.05 Õ/ô «ÂÎÑÑÒÀÍÈÅ ÏËÀ-
ÍÅÒÛ ÎÁÅÇÜßÍ» 16+
13.05 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ. ÐÅÂÎËÞÖÈß» 16+
15.40 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ. ÂÎÉÍÀ» 16+
18.25 Õ/ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀ-
ÖÈÈ» 12+
21.00 Õ/ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀ-
ÖÈÈ. ÊÍÈÃÀ ÒÀÉÍ» 12+
23.25 Õ/ô «ÑÏÀÑÀÒÅËÈ ÌÀËÈ-
ÁÓ» 18+
1.30 Õ/ô «ÑÎÍÍÀß ËÎÙÈÍÀ»
12+

6.30 Ò/ñ «ÈÑÊÓÏËÅÍÈÅ» 16+
8.45 Õ/ô «ÒÐÎÅ Â ËÀÁÈÐÈÍ-
ÒÅ» 16+
11.05, 2.05 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ
ÂÅÐÛ» 16+
19.00 Ò/ñ «ÂÅÒÐÅÍÛÉ» 16+
22.30 Õ/ô «ÄÎÌ ÍÀ ÊÐÀÞ
ËÅÑÀ» 16+
5.15 6 êàäðîâ 16+

6.10 Õ/ô «ÖÀÐÅÂÈ× ÏÐÎØÀ»
6+
8.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
8.15 Ìîðñêîé áîé 6+
9.15 Ä/ô «Ïîáåäîíîñöû» 16+
9.35 Õ/ô «ÂÎËÃÀ-ÂÎËÃÀ» 6+
11.45 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
12.10 Ëåãåíäû êèíî 12+
13.15 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
13.35 Ãëàâíûé äåíü 16+
14.20 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
15.10 Íå ôàêò! 12+
15.35 Ä/ô «Âîéíà ìèðîâ» 16+
16.25, 18.30 Ä/ô «Íà îñòðèå
ïðîðûâà. Ñàï¸ðû îñîáîãî íà-
çíà÷åíèÿ» 16+
20.10 Ä/ô «Àôãàíèñòàí. Íåèç-
âåñòíàÿ âîéíà èíæåíåðíûõ
âîéñê» 16+
23.05 Õ/ô «ÍÀÉÒÈ È ÎÁÅÇÂ-
ÐÅÄÈÒÜ» 16+
0.35 Ä/ô «Ãåðîé 115» 16+

6.00 Åñòü òåìà! 16+
7.00, 10.00, 15.25, 17.20,

22.00 Íîâîñòè 12+
7.05, 13.55, 16.45, 19.30, 22.05,
0.45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10.05 Ì/ô «Ïðèêëþ÷åíèÿ Áî-
ëåêà è Ë¸ëåêà» 0+
10.40 Áèàòëîí.Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Æåíùèíû 12+
11.55 Ìèíè-Ôóòáîë. «Òþìåíü»-
«Ãàçïðîì-Þãðà» (Þãîðñê) 0+
14.15 Áèàòëîí.  Ãîíêà ïðåñëå-
äîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû 12+
15.30 Ä/ô «Êîðîëü ðèíãà. Íè-
êîëàé Êîðîë¸â» 12+
17.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè. «Âîëüôñáóðã»- «Ôðàé-
áóðã» 0+
19.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Ñàëåðíèòàíà»- «Íàïî-
ëè». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 0+
22.40 Ôóòáîë. «Ôèîðåíòèíà»-
«Òîðèíî» 0+
1.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
One FC 16+

7.00, 8.00, 6.35 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+
8.55 Ìîäíûå èãðû 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Ò/ñ
«ÏÎËßÐÍÛÉ» 16+
23.00 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.00 Õ/ô «ÍÅÑÍÎÑÍÛÅ ÁÎÑ-
ÑÛ» 16+
1.50, 2.35 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.25, 4.10 Comedy Áàòòë 16+

5.35 Õ/ô «ÁÀËÎÂÅÍÜ
ÑÓÄÜÁÛ» 12+
7.15 Ïðàâîñë. ýíöèêëîïåäèÿ 6+
7.40 Õ/ô «ÊÈÒÀÉÑÊÀß ÁÀÁÓØ-
ÊÀ» 12+
9.15 Õ/ô «ÁÀÐÛØÍß-ÊÐÅÑÒÜ-
ßÍÊÀ» 0+
11.30, 14.30, 23.20 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Õ/ô «ÑÓÅÒÀ ÑÓÅÒ» 6+
13.25, 14.45 Õ/ô «ÏÎÅÇÄÊÀ ÇÀ
Ñ×ÀÑÒÜÅÌ» 12+
17.30 Õ/ô «ÏÐÎØËÎÅ ÓÌÅÅÒ
ÆÄÀÒÜ» 12+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.05 Ïðàâî çíàòü!. 16+
23.30 Ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà
Æàêëèí Êåííåäè» 16+
0.10 90-å. Òà÷êà 16+
0.50 «Áàé-Áàéäåí». Ñïåöèàëü-
íûé ðåïîðòàæ 16+
1.20 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
1.45 Ä/ô «Çâ¸çäû ë¸ãêîãî ïî-
âåäåíèÿ» 16+
2.25 Ä/ô «Äàìñêèå íåãîäíèêè»
16+
3.05 Ä/ô «Áåñ â ðåáðî» 16+
3.45 Ä/ô «Çâ¸çäû è àôåðèñòû»
16+

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
18.00 - ðåêëàìà (12+)
«Ïîçèòèâíûå íîâîñòè» îò
ÌÊÑ 12+
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
19.00 - ðåêëàìà (12+)
19.30 - «Ìèð 24» (12+)

5.10, 6.10 Õ/ô «ÃÓÑÀÐÑÊÀß
ÁÀËËÀÄÀ» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
6.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
7.40 ×àñîâîé 12+
8.15 Çäîðîâüå 16+
9.20 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèî-
íàëüíàÿ Ëîòåðåÿ 12+
9.40 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.00 Õ/ô «ÁÐÎÍÅÍÎÑÅÖ
«ÏÎÒÅÌÊÈÍ» 12+
15.45 Àëåêñàíäð Øèðâèíäò.
«Äâå áåñêîíå÷íîñòè» 16+
17.00, 19.00 Ãîðÿ÷èé ëåä. Êó-
áîê Ïåðâîãî êàíàëà ïî ôèãóð-
íîìó êàòàíèþ 2023 ã 0+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.35 Õ/ô «ÊÎÍÒÅÉÍÅÐ» 16+
23.35 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

6.15, 3.10 Õ/ô «ÆÅÍÀ ÏÎ ÑÎ-
ÂÌÅÑÒÈÒÅËÜÑÒÂÓ» 16+
8.00 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
8.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00 Âåñòè 12+
11.40 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
12.45 Ò/ñ «ÒÅÎÐÅÌÀ ÏÈÔÀÃÎ-
ÐÀ» 16+
18.00 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
1.30 Õ/ô «ÆÅÍÈÕ» 16+

6.30 Ä/ô «Òâåðáóëü, èëè Ïóø-
êèíñêàÿ âåðñòà» 16+
7.20 Ì/ô «Êîðîëåâà Çóáíàÿ
ùåòêà». «Â ãîñòÿõ ó ëåòà». «Ôóò-
áîëüíûå çâåçäû». «Òàëàíò è
ïîêëîííèêè». «Ïðèõîäè íà êà-
òîê» 16+
8.35 Õ/ô «ÈÑÏÛÒÀÒÅËÜÍÛÉ
ÑÐÎÊ» 12+
10.10 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà.
«×òî èç ýòîãî ïîëó÷èëîñü?» 16+
10.40 Çâåçäû ðóññêîãî àâàíãàð-
äà. «Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ Ýé-
çåíøòåéí-àðõèòåêòîð êèíî» 16+
11.05 Õ/ô «ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÍÅ-
ÂÑÊÈÉ» 12+
12.55 Íåâñêèé êîâ÷åã 16+
13.25 Èãðà â áèñåð 16+
14.05, 0.50 Ä/ô «Ýéíøòåéíû îò
ïðèðîäû» 16+
15.00 Õ/ô «ÏÎÕÈÒÈÒÅËÜ ÁÀÉ-
ÊÎÂ» 16+
16.30 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
17.15 Ïåøêîì... 16+
17.45 Ä/ô «Çàìóæ çà ìîíñòðà.
Èñòîðèÿ ìàäàì Ïîííàðè» 16+
18.35 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.10 Õ/ô «ÎÏÀÑÍÛÅ ÃÀÑÒÐÎ-
ËÈ» 0+
21.40 Çàêðûòèå I Ìåæäóíàðîä-
íîãî êîíêóðñà âîêàëèñòîâ è êîí-
öåðòìåéñòåðîâ Õèáëû Ãåðçìà-
âà 16+
23.10 Õ/ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂÍÀß
ÈÑÒÎÐÈß» 12+
1.40 Èñêàòåëè. «Òàéíà óçíèêîâ
Êåêñãîëüìñêîé êðåïîñòè» 16+

5.00, 5.50 Ò/ñ «ÏÐÎÊÓ-
ÐÎÐÑÊÀß ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+
6.45, 7.35, 8.30, 9.25, 3.25,
4.10, 4.55 Ò/ñ «ÏÎ ÑËÅÄÓ ÇÂÅ-
Ðß» 16+
10.20, 11.20, 12.15, 13.15 Ò/ñ
«ÂÅÒÅÐÀÍ» 16+
14.10, 15.15, 16.15, 17.20 Õ/ô
«ÏÓÑÒÛÍß» 16+
18.20, 19.15, 20.05, 20.55,
21.40, 22.30, 23.25 Ò/ñ «ÑËÅÄ»
16+
0.10 Õ/ô «ÓËÜÒÈÌÀÒÓÌ» 16+

4.50 Ò/ñ «ÑÒÀÆ¨ÐÛ»
16+
6.30 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
11.55 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.05 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.20 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
21.50 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+
1.15 Õ/ô «ËÎÂÓØÊÀ» 16+
2.35 Ò/ñ «ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎË-
ÆÅÍÈÅ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.05 Ì/ñ «Ôèêñèêè» 0+

6.25, 5.10 Ìóëüòôèëüìû 0+
6.45 Ì/ñ «Òðè êîòà» 0+
7.15 Ì/ñ «Öàðåâíû» 0+
7.40 Õ/ô «ÏÐÀÂÈËÀ ÑÚ¨ÌÀ.
ÌÅÒÎÄ ÕÈÒ×À» 12+
10.00 Õ/ô «Î×ÅÍÜ ÎÏÀÑÍÀß
ØÒÓ×ÊÀ» 16+
11.50 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ
ÎÕÎÒÍÈÊ ÍÀ ÂÅÄÜÌ» 16+
13.55 Õ/ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀ-
ÖÈÈ» 12+
16.25 Õ/ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀ-
ÖÈÈ. ÊÍÈÃÀ ÒÀÉÍ» 12+
18.55 Ì/ô «Ñèëà äåâÿòè áîãîâ»
12+
21.00 Õ/ô «ÁÎÃÈ ÅÃÈÏÒÀ» 16+
23.25 Õ/ô «ÂÎÉÍÀ ÁÎÃÎÂ.
ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÅ» 16+
1.20 Õ/ô «ÓÌÍÈÖÀ ÓÈËË ÕÀÍ-
ÒÈÍÃ» 16+

6.30 Õ/ô «ÑÅÌÅÉÍÀß ÒÀÉÍÀ»
16+
9.00, 5.10 Õ/ô «ÄÎËÃÎÆÄÀÍ-
ÍÀß ËÞÁÎÂÜ» 16+
10.55 Õ/ô «ÈÃÐÀ Â ÄÎ×ÊÈ-
ÌÀÒÅÐÈ» 16+
14.55 Õ/ô «ÊÀÐÒÀ ÏÀÌßÒÈ»
16+
19.00 Ò/ñ «ÂÅÒÐÅÍÛÉ» 16+
22.35 Ò/ñ «ÃÄÅ ÆÈÂ¨Ò ÍÀ-
ÄÅÆÄÀ?» 16+
2.05 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ ÂÅÐÛ» 16+

6.00 Ò/ñ «ÑÅÊÐÅÒÍÛÉ ÔÀÐ-
ÂÀÒÅÐ» 12+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.45 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
11.30 Êîä äîñòóïà 12+
12.20 Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåê-
ñàíäðîì Ìàðøàëîì 12+
13.05 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
14.00 Õ/ô «ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ.
ÎÕÎÒÀ ÍÀ «ÎÕÎÒÍÈÊÀ» 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.45 Ä/ô «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà» 16+
23.00 Ôåòèñîâ. Òîê-øîó 12+
23.45 Õ/ô «ÂÒÎÐÆÅÍÈÅ» 12+
1.30 Õ/ô «ÍÀÉÒÈ È ÎÁÅÇÂÐÅ-
ÄÈÒÜ» 16+

6.00 Ñìåøàííûå
åäèíîáîðñòâà. Ã. Òåéøåéðà

ïðîòèâ Ä. Õèëëà 16+
9.30, 10.35, 12.55, 15.35, 17.50,
22.00 Íîâîñòè 12+
9.35, 12.05, 15.05, 17.20, 22.05,
0.45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10.40 Áèàòëîí. Ìàññ-ñòàðò.
Æåíùèíû 12+
13.00 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì Ãó-
áåðíèåâûì 16+
13.50 Áèàòëîí. Ìàññ-ñòàðò.
Ìóæ÷èíû 12+
15.40 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. Ã. Òåéøåéðà ïðîòèâ Ä.
Õèëëà 16+
17.55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò
Ðîññèè. Ìóæ÷èíû. «Çåíèò»
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)- «Äèíàìî»
(Ìîñêâà) 0+
19.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Ñïåöèÿ»- «Ðîìà» 0+
22.40 Ôóòáîë. «Þâåíòóñ»-
«Àòàëàíòà» 0+
1.30 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. Æåíùèíû. «Ëîêîìîòèâ»
(Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü)-
«Äèíàìî» (Ìîñêâà) 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
14.35 Õ/ô «×ÀÐËÈ È ØÎÊÎ-
ËÀÄÍÀß ÔÀÁÐÈÊÀ» 12+
16.55 Õ/ô «ÓÄÈÂÈÒÅËÜÍÎÅ
ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ ÄÎÊÒÎÐÀ
ÄÓËÈÒÒËÀ» 12+
19.00 Õ/ô «ÂÅËÈÊÀß ÑÒÅÍÀ»
12+
21.00 Ýòî Ìèíèàòþðû 16+
22.00 Êîíöåðòû 16+
23.00 Ïðîæàðêà 18+
0.00 Õ/ô «ÍÅÑÍÎÑÍÛÅ ÁÎÑ-
ÑÛ-2» 18+
1.55, 2.45 Èìïðîâèçàöèÿ 16+
3.30, 4.20 Comedy Áàòòë 16+

5.45 Õ/ô «ÑÓÅÒÀ ÑÓÅÒ» 6+
7.10 Õ/ô «ÏÀÐÈÆÑÊÈÅ ÒÀÉ-
ÍÛ» 6+
9.05 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
9.35 Õ/ô «ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ» 12+
11.30, 0.30 Ñîáûòèÿ 12+
11.45, 2.20 Ïåòðîâêà, 38 16+
11.55 Õ/ô «×¨ÐÍÛÉ ÏÐÈÍÖ»
6+
13.50 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ Íåäåëÿ 16+
15.00 «×òî áû ýòî çíà÷èëî?»
Þìîðèñòè÷åñêèé êîíöåðò 12+
16.50 Õ/ô «ÌÓÆ Â ÕÎÐÎØÈÅ
ÐÓÊÈ» 12+
18.55 Õ/ô «ÈÑÏÐÀÂËÅÍÍÎÌÓ
ÂÅÐÈÒÜ» 12+
22.55, 0.45 Õ/ô «ÈÑÏÐÀÂËÅÍ-
ÍÎÌÓ ÂÅÐÈÒÜ. ÏÀÓÒÈÍÀ»
12+
2.35 Õ/ô «ÕÐÓÑÒÀËÜÍÀß ËÎ-
ÂÓØÊÀ» 12+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru

Ãë. ðåäàêòîð Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N  ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî
Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.
Ìàòåðèàëû ïîä çíàêîì         ïóáëèêóþòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå.

Ãàçåòà
âûõîäèò

1 ðàç
â íåäåëþ,

51 ðàç
â ãîä.

ØÈÐÌÀÍÎÂÀ È.Í.
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü

ôàêòè÷åñêè
10.01.2023 ã. â 9.00
ïî ãðàôèêó â 9.00

 Òåëåôîíû:  ãë. ðåäàêòîðà, êîððåñïîíäåíòà - 8-(48-231) - 5-02-20,
áóõãàëòåðà (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 2-23-15, 8-910-932-84-72

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà
â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ
«Ïðåìüåð»: 160000,

ã.Âîëîãäà,
óë.Êîçëåíñêàÿ, ä. 63.

Çàêàç N 102Òèðàæ 2700 ýêç.

Ñàéò  bzgazeta.ru, Äçåí
Ìû â ñîö.ñåòÿõ ÂÊ,ÎÊ ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ  ÖÈÔ-

ÐÎÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß, ÑÂßÇÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÕ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ê

Îòâåòû íà êðîññâîðä,
îïóáëèêîâàííûé â ¹ 51 îò  29.12.22ã.

Ïðîäóêöèÿ «Áåæåöêîé áóðåíêè» ïîäîéäåò ëó÷øå âñåõ!

ðå
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ÒÐÅÁÓÞÒÑß

ÊÎÌÁÈÊÎÐÌ ÏÐßÌÎ Â ÄÎÌ!
   Â íàëè÷èè äëÿ âñåõ âèäîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîò-
íûõ, à òàêæå ïøåíèöà è îâåñ îòëè÷íîãî êà÷åñòâà. Äîñòàâêà
ïî ðàéîíàì. Çâîíèòå 8-996-347-62-88.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß

Â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì øòàòà íà ãàçîíàïîëíèòåëüíóþ
ñòàíöèþ òðåáóþòñÿ ñëåäóþùèå ñïåöèàëèñòû: ñëåñàðü ïî
ðåìîíòó ãàçîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, ãðàôèê ðàáîòû 5/2, îêëàä
30000 ðóá. Âîäèòåëè êàòåãîðèè «Ñ» äëÿ äîñòàâêè áàëëîííî-
ãî ãàçà íàñåëåíèþ è âîäèòåëü ãàçîâîçà, ãðàôèê ðàáîòû 5/2,
îêëàä îò 30000-40000 ðóá.+ ïðåìèÿ. Îôèöèàëüíîå òðóäîóñ-
òðîéñòâî. Âîçìîæíî îáó÷åíèå çà ñ÷åò îðãàíèçàöèè.

Òåë. 8-920-150-60-63

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòû Ïåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ïå÷åíî÷íûå îëàäüè ñ ðèñîì
Èíãðåäèåíòû: ã êóðèíàÿ ïå÷åíü -150 ã., âàðåíûé ðèñ - 3 ñò. ë., ñîëü - 1/2 ÷.

ë., ñïåöèè - 3 ùåï., ëóêîâèöà - 1 øò., êóðèíîå ÿéöî - 1 øò., ìàñëà äëÿ æàðêè -
3 ñò. ë., ïøåíè÷íàÿ ìóêà - 3 ñò. ë., ìîëîêî - 70 ìë.

Ðèñ ïîñòàâüòå âàðèòüñÿ â ïîäñîëåííóþ âîäó, ïîìåøèâàÿ. Ìèíóò ÷åðåç
20-25 ðèñ áóäåò ãîòîâ, åãî ïðîìûòü è äàòü îñòûòü. Êóðèíóþ ïå÷åíü òùàòåëüíî
ïðîìîéòå. Çàòåì îáðåæüòå âñå ëèøíåå. Ðåï÷àòûé ëóê î÷èñòèòå îò øåëóõè,
ðàçðåæüòå íà íåñêîëüêî ÷àñòåé è áðîñüòå â ÷àøó áëåíäåðà. Èçìåëü÷èòå äî
ñîñòîÿíèÿ ëóêîâîãî ïþðå. Êóñî÷êè ïå÷åíè ïåðåëîæèòå â ÷àøó áëåíäåðà.  Â
÷àøó áëåíäåðà âáåéòå ñâåæåå êóðèíîå ÿéöî. Ïîäñîëèòå è äîáàâüòå ñïåöèè
ïî âêóñó. Â áëåíäåð ïåðåñûïüòå ïðåäâàðèòåëüíî ïðîñåÿííóþ ïøåíè÷íóþ
ìóêó. Çàêðîéòå áëåíäåð êðûøêîé è èçìåëü÷àéòå âñå ïðîäóêòû â òå÷åíèå 3
ìèíóò. Äëÿ óäîáñòâà ïåðåëåéòå ïå÷åíî÷íóþ ìàññó â ãëóáîêóþ ìèñêó. Òóäà
æå ïåðåëîæèòå íóæíîå êîëè÷åñòâî âàðåíîãî ðèñà.  Âëåéòå â ìèñêó ñâåæåå
ìîëîêî è ïåðåìåøàéòå. Íà ñêîâîðîäå ðàçîãðåéòå ìàñëî äëÿ æàðêè. Âûêëàäû-
âàéòå íåáîëüøèå ïîðöèè ïå÷åíî÷íîé ìàññû íà ñêîâîðîäó è æàðüòå.

ñ 9.00 äî 13.00  ÊÈÐÎÂÑÊÀß ÎÁÓÂÍÀß ÔÀÁÐÈÊÀ ÏÎË-
ÍÎÑÒÜÞ ÐÅÑÒÀÂÐÈÐÓÅÒ ÑÒÀÐÓÞ ÎÁÓÂÜ Ñ ÇÀÌÅÍÎÉ
ÑÎÞÇÊÈ ÇÀÄÍÈÊÀ, ÏÎÄÎØÂÛ
Òîëüêî ó íàñ: íàòóðàëüíàÿ êîæà;  öåíû îò ïðîèçâîäèòåëÿ;

îïëàòà ïðè ïîëó÷åíèè çàêàçà;  âûáîð ïîäîøâû.

óë.Ñïàññêàÿ, ä.1(áûâøèé ðåìñòðîé ó÷àñòîê)
íàïðîòèâ ïåäó÷èëèùà

 19 ÿíâàðÿ 2023 (÷åòâåðã) ðå
êë

àì
à

Øòóðì. Àíòèêâàð. Ôîë.
Îì. Åéñê. Àëëèãàòîð. Áà-
ëþñòðàäà. Ñòàð. Õàí.
Øòóðìàí. Òèê. Âàðôîëî-
ìåé. Ñêàëëè. Ãà. Òîðáà.
Ëþñòðà. Äàñòàðõàí.

Êàê ïîìî÷ü æèâîòíûì â õîëîäíîå
âðåìÿ ãîäà: ïîëåçíûå ñîâåòû

Ãîðîñêîï ñ 13 ÿíâàðÿ ïî 19 ÿíâàðÿ
Îâåí. Âïåðåäè ìíîæå-
ñòâî óòîìèòåëüíûõ äåë,
â òîì ÷èñëå ñâÿçàííûõ

ñ ïîèñêîì íîðìàëüíûõ íà-
ïàðíèêîâ ïî ðàáîòå.

Òåëüöû. Áóäüòå àêêó-
ðàòíû, ñëåäèòå çà çäî-
ðîâüåì, ñòàðàéòåñü

êàê ìîæíî ìåíüøå ïåðåíàï-
ðÿãàòüñÿ.

Âåñû. Âîçìîæåí óïàäîê
ñèë, íî êàê áû íè áûëî
òðóäíî, áåçäåéñòâîâàòü
ñåé÷àñ íå ñëåäóåò – îò

ýòîãî áóäåò òîëüêî õóæå.
Ñêîðïèîí. Ïîÿâèòñÿ øàíñ
èçáàâèòüñÿ îò êîíêóðåíòîâ
íà ðàáîòå. Íî èìåéòå â

âèäó, ÷òî è îíè áóäóò äåéñòâî-
âàòü ïðîòèâ âàñ.

Ñòðåëåö. Îò âàøèõ ÷¸òêî
âûâåðåííûõ äåéñòâèé áó-
äåò çàâèñåòü ìíîãîå, âîç-

ìîæíî äàæå ïðåìèÿ èëè ïîâûøå-
íèå íà ðàáîòå.

Êîçåðîã.  Âíåçàïíî ïî-
ÿâèòñÿ íåäîâîëüñòâî
ñîáîé. Ìîæåò ïîêàçàòü-
ñÿ, ÷òî âàìè ìàíèïóëè-

ðóþò, íå ñïåøèòå ñ âûâîäàìè.

Áëèçíåöû. Ïîçèòèâ
ïðèíåñóò äåëà ñóãóáî
ëè÷íûå. Êòî-òî ïîìèðèò-
ñÿ ñ ïàðòí¸ðîì ïî áðàêó,

èëè çàâåäåò ðîìàí.
Ðàê. Ïîâåç¸ò òåì êòî äàâíî õî-

òåë çàâåñòè ñåðü¸çíûé
ðîìàí: åñòü øàíñ, ÷òî
ðÿäîì ïîÿâèòñÿ âòîðàÿ

ïîëîâèíêà.

Ëåâ. Âû ïîëó÷èòå ïðè-
çíàíèå ñâîèõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ çàñëóã.

Äåâà. Ïðèä¸òñÿ âûñëóøèâàòü
óïð¸êè ïî ñàìûì ðàçíûì ïî-

âîäàì, íî, ïðåæäå ÷åì
ðåàãèðîâàòü, ñòîèò çà-
äóìàòüñÿ: âîçìîæíî,

ýòà êðèòèêà â ÷¸ì-òî è ñïðà-
âåäëèâà.

Âîäîëåé. Ïðèä¸òñÿ ñîáðàòü
âîëþ â êóëàê è, íåñìîò-
ðÿ íà õîðîøåå íàñòðîå-
íèå, ðàçãðåáàòü ïðîáëå-
ìû íà ðàáîòå.

Ðûáû. Áëèæàéøèå ïëà-
íû íóæíî ïåðåíåñòè íà
áóäóùåå, îäíàêî ýòî

âàñ íå ñèëüíî ðàññòðîèò, áó-
äåò âîçìîæíîñòü îòäîõíóòü.

Íàñòóïëåíèå õîëîäîâ íåëüçÿ íàçâàòü îæèäàåìîé è ðàäîñòíîé
ïîðîé. Ïîêà ïðèâûêíåì, óñïååì è ïåðåáîëåòü, è ïîäãîòîâèòüñÿ ê
çèìå. Ãîðàçäî õóæå îáñòîÿò äåëà ó áåçäîìíûõ æèâîòíûõ è ïòèö. Èì
íåãäå ëå÷èòüñÿ, ãðåòüñÿ, ïðèþòèòüñÿ. À âåäü ìû â ñîñòîÿíèè õîòÿ
áû íåìíîãî óëó÷øèòü èõ æèçíü. Âñåãî ÷óòî÷êó ñîñòðàäàíèÿ, äîáðî-
òû è âíèìàíèÿ, âñåãî ñòàêàí òåïëîãî ìîëîêà èëè ñóïà, ïàðó äîùå÷åê
äëÿ óêðûòèÿ îò äîæäÿ è âåòðà - è æèâîòíîå ñìîæåò ïåðåæèòü ñëå-
äóþùèé äåíü. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îáåñïå÷èòü âñåì ýòèì äèêèõ æèâîò-

íûõ îáÿçàíû ñîîòâåòñòâóþùèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçà-
öèè. Íà ñàìîì äåëå âíåñòè íåîöåíèìóþ ëåïòó ñïîñîáåí
ëþáîé ÷åëîâåê. Èòàê, äàâàéòå âûÿñíèì, êàê ïîìî÷ü æè-
âîòíûì â çèìíåå âðåìÿ.

Íå ïîæàëåéòå íåìíîãî åäû
Îáåñïå÷åíèå êîðìîì ïåðíàòûõ ïî ñèëàì êàæäîìó èç

íàñ. Îñîáåííî ýòî âàæíî â çèìíèé ïåðèîä, êîãäà íàáëþ-
äàåòñÿ äåôèöèò ïðèâû÷íîãî êîðìà. Â êà÷åñòâå ïîäêîðì-
êè ìîæíî èñïîëüçîâàòü îñòàòêè äîìàøíèõ áëþä, âñåâîç-
ìîæíûå êðóïû, õëåáíûå êðîøêè, îðåøêè, ÿãîäû. Ïîñêîëü-
êó ïòèöû áûñòðî ïðèâûêàþò ê ïîäîáíûì ïîäíîøåíèÿì ñî
ñòîðîíû ÷åëîâåêà, òî è êîðìèòü èõ íåîáõîäèìî íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî çèìíåãî ïåðèîäà.

Äëÿ óëè÷íûõ æèâîòíûõ èìåííî åäà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íè-
êîì ýíåðãèè. Ðåãóëÿðíûé ïðèåì ïèùè áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ðàçâèòèþ ïîäøåðñòêà. Ãëàâíîå äàâàòü åäó â òåï-

ëîì âèäå. Åñëè ïîäêàðìëèâàòü ñóõèìè êîðìàìè, òî ðÿäîì ïîñòà-
âèòü ìèñêó ñ òåïëîé âîäîé. Áåçäîìíûå æèâîòíûå íåïðèâåðåäëèâû
â ïèùå è áóäóò ðàäû êàøå, êóñêó õëåáà, îñòàòêàì ïèùè. Íå íóæíî
äàâàòü æèâîòíûì èñïîð÷åííûå ïðîäóêòû.

Îáåñïå÷èòü äîñòóï ê âîäå
Âîäà êðàéíå íåîáõîäèìà æèâîòíûì â çèìíåå âðåìÿ. Âðåìÿ îò

âðåìåíè íåîáõîäèìî íàëèâàòü ñâåæóþ òåïëóþ âîäó â íåãëóáîêèå
åìêîñòè è îñòàâëÿòü â ìåñòàõ ñêîïëåíèÿ çâåðóøåê. Òàêæå ìîæíî
ïåðèîäè÷åñêè óáèðàòü ëåäÿíóþ êîðêó íà âîäîåìàõ â ãîðîäñêèõ ñà-
äàõ è ïàðêàõ. Òàêèì îáðàçîì, æèâîòíûå ñìîãóò ïðèõîäèòü ñþäà,
÷òîáû âîñïîëíÿòü íåäîñòàòîê æèäêîñòè â îðãàíèçìå.

Óáåæèùà
Îòëè÷íûì ðåøåíèåì ñòàíåò îáåñïå÷åíèå æèâîòíûõ íå òîëüêî

ïèùåé è âîäîé, íî è óáåæèùåì. Èìè ìîãóò ñòàòü íàãðîìîæäåíèÿ èç
êàìíåé è äðîâ, êîìïîñòíûå êó÷è. ×òîáû çàùèòèòü ïòèö îò ñòóæè,
äîñòàòî÷íî ðàçâåñèòü íà äåðåâüÿõ âìåñòèòåëüíûå äóïëÿíêè è ñêâî-
ðå÷íèêè. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïîäîáíûå óáåæèùà íåîáõîäèìî ðàç-
ìåùàòü íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, èíà÷å îòäåëü-
íûå æèâîòíûå èñïóãàþòñÿ è íå ñòàíóò çàñåëÿòüñÿ â òàêèå ìåñòà.

Çàùèòèòå ìàëûøåé
Îòäåëüíî íóæíî ñêàçàòü îá óëè÷íûõ êîòÿòàõ è ùåíêàõ. Ìàëûøè,

îñòàâøèåñÿ áåç ìàòåðè, ñ íàñòóïëåíèåì õîëîäîâ îáðå÷åíû íà ãè-
áåëü. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, æèâîòíûõ ëó÷øå ïðèñòðîèòü â ïîä-
âàëå äîìà, íàéòè íîâûõ õîçÿåâ èëè îòäàòü â ïðèþò.

Ïîäêîðìî÷íûå ïëîùàäêè
Æèâîòíûå â ëåñó çèìîé òàêæå ñòðàäàþò îò íåäîñòàòêà

åñòåñòâåííûõ êîðìîâ. Çäåñü íà ïîìîùü äîëæåí ïðèéòè
÷åëîâåê. ×òîáû ïîâûñèòü øàíñû ïàðíîêîïûòíûõ íà âû-
æèâàíèå â õîëîäà, âàæíî ñîçäàâàòü ñïåöèàëüíûå ïîäêîð-
ìî÷íûå ïëîùàäêè, êóäà óêëàäûâàþò ñåíî, çåðíîâûå è îâî-
ùè. Ê ïîäîáíûì êîðìóøêàì ïðè äåôèöèòå ïðîïèòàíèÿ ñ
ðàäîñòüþ ïðèõîäÿò êîñóëè, îëåíè, ëîñè, äèêèå êàáàíû. Îðãà-
íèçîâûâàþò ïîäêîðìî÷íûå ïëîùàäêè, êàê ïðàâèëî, áëèæå
ê çâåðèíûì òðîïàì, ÷òîáû æèâîòíûì áûëî ïðîùå íàéòè.

Ñîëîíöû
Â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê ïîäêîðìî÷íûì ïëîùàä-

êàì ðàñïîëàãàþò êðóïíûå êóñêè ñîëè. Òàêàÿ ïîäêîðìêà ïî-
çâîëÿåò ëåñíûì îáèòàòåëÿì ïðîòèâîñòîÿòü áîëåçíÿì, ïî-
ñêîëüêó ñîëü îáåñïå÷èâàåò èõ îðãàíèçì íåçàìåíèìûìè
ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, óáåðåãàåò îò îòðàâëåíèÿ.

ÁÅÆÅÖÊÀß ÅÏÀÐÕÈß ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ
Ðàñïèñàíèå áîãîñëóæåíèé ïðàçäíèêà Êðåùåíèÿ Ãîñïîäíÿ â Ñïàñ-
ñêîì êàôåäðàëüíîì ñîáîðå ã. Áåæåöê

18 ÿíâàðÿ. Íàâå÷åðèå Áîãîÿâëåíèÿ (Êðåùåíñêèé ñî÷åëüíèê).
Ïðîð. Ìèõåÿ (IX â. äî Ð. Õ.). 7.30. - Öàðñêèå ÷àñû, Èçîáðàçèòåëüíû,
Ëèòóðãèÿ, Âåëèêîå Âîäîîñâÿùåíèå. 16.00. - Âñåíîùíîå áäåíèå.

19 ÿíâàðÿ. Ñâÿòîå Áîãîÿâëåíèå. Êðåùåíèå Ãîñïîäà Áîãà è Ñïàñà
íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà. 9.00. - Ëèòóðãèÿ, Âåëèêîå Âîäîîñâÿùåíèå.
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