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Ãóáåðíèÿ: «Ãëàâíîå - ïîëîæèòü òðóáêó!
Êàê óáåðå÷üñÿ îò ìîøåííèêîâ», ñòð.2

24 íîÿáðÿ –
Äåíü ìàòåðè â Ðîññèè

«Ýòîò ïðàçäíèê èñïîëíåí ÷óâñòâîì ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ
è áëàãîäàðíîñòè ñàìîìó áëèçêîìó è ðîäíîìó ÷åëîâåêó â
íàøåé æèçíè – íàøèì ìàìàì. Ñ ðîæäåíèÿ ìû ÷óâñòâóåì âàøó
áåçãðàíè÷íóþ ëþáîâü, çàáîòó è ïîääåðæêó. Çíàåì, ÷òî âàøå
ñåðäöå – ñàìîå ÷óòêîå, äîáðîå è îòçûâ÷èâîå.

Èìåííî îò âàñ äåòè ïîëó÷àþò ãëàâíûå óðîêè
òðóäîëþáèÿ, îòâåòñòâåííîñòè è íåðàâíîäóøèÿ, ïîçíàþò
öåííîñòè ñåìüè è Ðîäèíû – âñ¸ òî, ÷òî âñåãäà áûëî äîðîãî
äëÿ íàøåãî íàðîäà, âäîõíîâëÿëî åãî ñàìîîòâåðæåííî
òðóäèòüñÿ è ñëóæèòü äëÿ ðàçâèòèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ Ðîññèè.
À ïîòîìó ïîäâèæíè÷åñêèé ìàòåðèíñêèé òðóä èìååò
îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå äëÿ áóäóùåãî íàøåãî Îòå÷åñòâà.

Ñïàñèáî âàì, íàøè äîðîãèå, çà âîñïèòàíèå äîñòîéíûõ
ãðàæäàí è èñòèííûõ ïàòðèîòîâ Ðîññèè. Îãðîìíàÿ
ïðèçíàòåëüíîñòü ìíîãîäåòíûì ìàìàì, áëàãîäàðÿ
êîòîðûì íà òâåðñêîé çåìëå ñîõðàíÿþòñÿ è óêðåïëÿþòñÿ
òðàäèöèè êðåïêîãî äîìà è áîëüøîé, äðóæíîé ñåìüè. È
êîíå÷íî, îòäåëüíûå ñëîâà – ìàòåðÿì íàñòîÿùèõ ãåðîåâ
íàøåãî âðåìåíè, ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè,
êîòîðûå ìóæåñòâåííî è ðåøèòåëüíî ñðàæàþòñÿ íà
ïåðåäîâîé çà áåçîïàñíîñòü è ñóâåðåíèòåò íàøåé ñòðàíû.

Æåëàþ âñåì ìàìàì ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, çäîðîâüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ! Ïóñòü âàøà æèçíü áóäåò íàïîëíåíà ðàäîñòüþ
è ãîðäîñòüþ çà óñïåõè è äîñòèæåíèÿ äåòåé, âíóêîâ è
ïðàâíóêîâ!»
È.Ì.ÐÓÄÅÍß, ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè

Çíàêîìüòåñü, áåæå÷àíêà Åêàòåðèíà Åæîâà, ëþáÿùàÿ ìàìà,
æåíà. Åå äðóæíàÿ, òâîð÷åñêàÿ ñåìüÿ âåäåò àêòèâíûé îáðàç
æèçíè, ó÷àñòâóåò â êîíêóðñàõ, ëþáèò ïóòåøåñòâîâàòü è ïðîñòî
óìååò èñêðåííå ðàäîâàòüñÿ êàæäîìó äíþ. Åêàòåðèíà
ðàññêàçàëà íàì î ïðåëåñòÿõ ìàòåðèíñòâà, óâëå÷åíèÿõ è
ñåìåéíûõ òðàäèöèÿõ.
ß, òû, îí, îíà – âìåñòå äðóæíàÿ ñåìüÿ

- Íàøà ñåìüÿ ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ÷åëîâåê. Ïàïà Èãîðü -
ñàìûé íàäåæíûé è âåñ¸ëûé. ß - ìàìà Åêàòåðèíà, è íàøè
ëþáèìûå ñûíîâüÿ Èëüÿ è Ñòåïàí. Áåç íèõ ìû íå ñìîãëè áû
îáðåñòè ïîëíîöåííîãî ñ÷àñòüÿ è ñìûñëà, âåäü ñåìüÿ áåç äåòåé,
áåç èõ çâîíêîãî ñìåõà, êðèêà, øóìà íå áóäåò ïîëíîñòüþ
ñ÷àñòëèâîé. À òàêæå ó íàñ ñàìûå çàìå÷àòåëüíûå áàáóøêè,
äåäóøêè, ñ¸ñòðû, áðàòüÿ, ò¸òè è äÿäè.
Ñåìüÿ – ýòî ñàìîå âàæíîå è öåííîå â æèçíè

- Äëÿ ìåíÿ ïîíÿòèå «ñåìüÿ» àññîöèèðóåòñÿ ñ äîìîì -
áîëüøèì, ñâåòëûì è óþòíûì. Åãî ôóíäàìåíò çàêëàäûâàåòñÿ
íà ëþáâè è âåðíîñòè ñóïðóãîâ, ñòåíû – íà èõ îòâåòñòâåííîñòè,
íàä¸æíîñòè, òåðïåíèè è âçàèìîïîíèìàíèè. Îêíà – ýòî äåòêè,
áëàãîäàðÿ êîòîðûì â íàøåì äîìå ìíîãî ñâåòà, òåïëà, ðàäîñòè
è æèçíè! Ñîãëàñèòåñü, äîì ñòðîèòü ñëîæíî, à òåì áîëåå -
êðåïêóþ, íàä¸æíóþ è äðóæíóþ ñåìüþ. Â ñåìüå ãëàâíîå ëþáîâü,
à ó íàñ å¸ äîñòàòî÷íî.
Ñ÷àñòüå ìàòåðèíñòâà - â äåòÿõ

- Ñ÷àñòüå - âîçìîæíîñòü äàðèòü äåòÿì ñâîþ ëþáîâü, çàáîòó
è ïîëó÷àòü å¸ îáðàòíî, âèäåòü ëó÷àùèåñÿ ãëàçà äåòåé è
îáíèìàòü èõ. Ìû ñ ìóæåì ñòàðàåìñÿ, ÷òîáû Èëüÿ è Ñòåïàí
áûëè îòâåòñòâåííûìè è ÷åñòíûìè, ÷òîáû èì áûëî íå ñòûäíî
çà ñâîè ïîñòóïêè. Ñ÷èòàåì, ÷òî íóæíî æèòü ïî ñîâåñòè, êîíå÷íî,
ïðèâèâàåì ëþáîâü è çàáîòó. Â íàøåé áîëüøîé ñåìüå âñå
ïðèõîäÿò íà ïîìîùü äðóã äðóãó, çà ÷òî îòäåëüíîå ñïàñèáî íàøèì
ðîäèòåëÿì, êîòîðûå ïðèâèëè òàêèå êà÷åñòâà. Õî÷åòñÿ ïîêàçàòü
äîñòîéíûé ïðèìåð äåòÿì, êàêàÿ äîëæíà áûòü ñåìüÿ, à èìåííî
äðóæíàÿ, ñïëî÷åííàÿ. ×òîáû êàæäîìó õîòåëîñü âîçâðàùàòüñÿ
äîìîé, ãäå öàðèò òåïëàÿ, êîìôîðòíàÿ àòìîñôåðà.
Ìàìà — ýòî î÷åíü ¸ìêîå è ãëóáîêîå ñëîâî

- Êàæäàÿ ìàìà ïðîÿâëÿåò ëþáîâü, çàáîòó,
ñàìîîòâåðæåííîñòü è ãîòîâà ñäåëàòü äëÿ ñâîåãî ðåáåíêà âñå
âîçìîæíîå. Ìàìà âñåãäà ïîìîæåò, çàùèòèò è ïîéìåò. Ýòî
ñàìûé âàæíûé è ñàìûé ãëàâíûé ÷åëîâåê âî âñåì ìèðå. Ïðè
ñëó÷àå, õî÷åòñÿ ñêàçàòü ñâîåé ìàìå: «Ìàìî÷êà ÿ òåáÿ î÷åíü
ëþáëþ, ñïàñèáî çà âñ¸!»

Ìû êàæäûé ãîä îòìå÷àåì Äåíü ìàòåðè è â ýòîò ïðàçäíèê
îáÿçàòåëüíî äàðèì ìàìî÷êàì öâåòû è ïü¸ì âêóñíûé ÷àé.
Ñûíîâüÿ è ìóæ òàêæå ïîçäðàâëÿþò ìåíÿ, äàðÿò ïîäàðêè è
õîðîøåå íàñòðîåíèå.
Õîááè è óâëå÷åíèÿ
- Ó íàñ èõ ìíîãî. Ãëàâà ñåìåéñòâà åù¸ â øêîëüíûå ãîäû âûñ-
òóïàë â òåàòðàëüíîé ñòóäèè, âåë øêîëüíûå è ãîðîäñêèå êîí-
öåðòû, íî áîëüøå âñåãî ëþáèë ñïîðò. Ó÷àñòâîâàë â ñîðåâíî-
âàíèÿõ ïî ëåãêîé àòëåòèêå, çàíèìàë ïðèçîâûå ìåñòà. Óâëåêñÿ
íàäîëãî ôóòáîëîì, òåïåðü ïåðåäàåò ñâîé îïûò ìëàäøåìó ñûíó
Ñòåïàíó. Ïîñëå 30 ëåò, ìû ñ ñóïðóãîì îòêðûëè â ñåáå ñêðûòûå
òàëàíòû. Èãîðü óâëåêñÿ ðàáîòàìè ïî äåðåâó. Åãî õîááè ïåðå-
ðîñëî â íå÷òî áîëüøåå. À ÿ âñåãäà ëþáèëà ðóêîäåëèå, ñ ðîæäå-
íèåì âòîðîãî ñûíî÷êà, çàõîòåëîñü òâîðèòü, ñîçäàâàòü ÷òî-òî
èíòåðåñíîå è íåîáû÷íîå. Òàê â ìîþ æèçíü ïðèøëî ñîçäàíèå
äåòñêèõ êíèæåê èç ôåòðà è âÿçàíèå èãðóøåê. È òåïåðü ìû ñ
ñóïðóãîì íå ìîæåì îñòàíîâèòüñÿ. Òâîð÷åñòâî íàñ ïîãëîòèëî
ïîëíîñòüþ. Ìû ïîìîãàåì íàøèì äåòÿì òàêæå íàéòè ñåáÿ â
òâîð÷åñòâå è ðàñêðûòü òàëàíòû. Âåäü áåç ëþáèìîãî äåëà -
íåâîçìîæíî æèòü. Ñòàðøèé ñûí Èëüÿ íå ìûñëèò ñåáÿ áåç ìó-

ÌÀÌÀ – ãëàâíîå ñëîâî â êàæäîé ñóäüáå!
çûêè è òàíöåâ. Çàíèìàëñÿ â òåàò-
ðàëüíîé ñòóäèè è ñòóäèè ñîâðåìåí-
íîãî òàíöà «You dance», ãäå äîáèë-
ñÿ áîëüøèõ óñïåõîâ. Íåîäíîêðàòíî
ñòàíîâèëñÿ ïîáåäèòåëåì è ïðèç¸-
ðîì êîíêóðñîâ è òàíöåâàëüíûõ áàò-
ëîâ. Ñåé÷àñ Èëüÿ ó÷èòñÿ â Òâåðñ-
êîì êîëëåäæå èì. À.Í. Êîíÿåâà.
ßâëÿåòñÿ òðåíåðîì òàíöåâàëüíîé
ñòóäèè "Angar" è äåéñòâóþùèì
òàíöîðîì ïëàñòè÷åñêîãî òåàòðà
"Angar" ã. Òâåðü.Ñòåïàí ëþáèò ïåòü,
÷èòàåò ñòèõè è òàíöóåò, áëàãîäàðÿ
íàâûêàì è ïîìîùè ñòàðøåãî áðàòà
Èëüè. Îí ñòàðàåòñÿ âî âñ¸ì ïîä-
ðàæàòü åìó.
Ñåìåéíûå òðàäèöèè

- Êàæäàÿ ñåìüÿ - ýòî ñâîåîáðàçíûé
ìèð, â êîòîðîì öàðÿò ñâîè íîðìû è
òðàäèöèè, åñòü ñâîè öåííîñòè.
Ñåìåéíûå òðàäèöèè – ýòî òî, ÷òî
ïåðåõîäèò â ñåìüå îò îäíîãî
ïîêîëåíèÿ ê äðóãîìó, îáúåäèíÿåò âñåõ
÷ëåíîâ ñåìüè, äåëàÿ èõ æèçíü
ðàäîñòíîé è èíòåðåñíîé. Òðàäèöèè
ñáëèæàþò ñåìüþ, äåëàþò åå
íàñòîÿùåé êðåïîñòüþ, ãäå êàæäûé
÷óâñòâóåò ñåáÿ óâåðåííî è
çàùèùåííî. Â íàøåé ñåìüå òîæå åñòü
ñâîè òðàäèöèè. Ìû îáîæàåì ïîåçäêè
íà äà÷ó - äà, äà, ìû åù¸ è îãîðîäíèêè!
Íàïðèìåð, êàæäóþ ñóááîòó ìû åäåì
íà äà÷ó è ïàðèìñÿ â áàíå, êîòîðóþ
ïîñòðîèëè ñàìè, ñ ïîìîùüþ äåäóøåê.
Äàæå ñàìûé ìëàäøèé ÷ëåí íàøåé
ñåìüè - Ñòåïàí, ñ óäîâîëüñòâèåì
ïîëþáèë ýòó òðàäèöèþ è íå ïóãàåòñÿ
âûñîêîé òåìïåðàòóðû â ïàðíîé.
Ïîñëå ïàðíîé ìû ñàäèìñÿ çà ñòîë
âñåé áîëüøîé äðóæíîé ñåìüåé, ïü¸ì
÷àé èç ñàìîâàðà è îáñóæäàåì
ñîáûòèÿ ïðîøåäøåé íåäåëè. Îáùåíèå
ñ áëèçêèìè ëþäüìè – ñàìûå ñâåòëûå
ìèíóòû â íàøåé æèçíè. Åù¸ îäíà
çàìå÷àòåëüíàÿ ñåìåéíàÿ òðàäèöèÿ —
åçäèòü ëåòîì íà ìîðå, îòêðûâàòü
íîâûå ìåñòà äëÿ îòäûõà è
ëþáîâàòüñÿ êðàñîòàìè. È ýòî
íåçàáûâàåìî! Íàì íðàâèòñÿ
ïóòåøåñòâîâàòü íå òîëüêî â äàëüíèå
ñòðàíû, íî è ïî ðîäíûì êðàÿì. Ëåòîì
â âûõîäíûå ñ ïàëàòêàìè è îòëè÷íûì
íàñòðîåíèåì åçäèì â Ìàêñàòèõó, Êàëÿçèí è äðóãèå ãîðîäà
Âåðõíåâîëæüÿ. Íà îòäûõå ìû âàðèì ñóï â êîòåëêå, ïü¸ì ÷àé èç
ñàìîâàðà, êîòîðûé ðàñòàïëèâàåì øèøêàìè è ïî¸ì ïåñíè ïîä
ãèòàðó. Òàêæå ëþáèì ëåòíèìè âå÷åðàìè âñåé ñåìü¸é ñîâåðøàòü
ïðîãóëêè íà âåëîñèïåäàõ, îòìå÷àòü ïðàçäíèêè â êðóãó ñåìüè.
Äâèãàòüñÿ âïåðåä è îòêðûâàòü íîâûå ãîðèçîíòû

- Ìû ñ ìóæåì ñîçäàëè ñåìåéíóþ ìàñòåðñêóþ ïî èçãîòîâëåíèþ
èçäåëèé èç äåðåâà.  Ñòîëû, ïîäíîñû, ñóíäóêè, êëþ÷íèöû, ïèâíûå
ïîäíîñû, áî÷êè-áàðû, ïîäñâå÷íèêè, äåðåâÿííûå ëþñòðû,
äåêîðàòèâíûå èçäåëèÿ, òàêèå êàê ¸ëî÷êè, ãíîìèêè – è ýòî ìàëàÿ
÷àñòü òîãî, ÷òî ìû äåëàåì.  Ìóæ - ìàñòåð, à ÿ  - èäåéíûé
âäîõíîâèòåëü è ïîìîùíèê.  Ïëþñû ñåìåéíîãî äåëà - ýòî, êîíå÷íî,
âîçìîæíîñòü áîëüøå âðåìåíè ïðîâîäèòü âìåñòå è ïðèâèâàòü
ëþáîâü ê òðóäó ñûíîâüÿì, òàê êàê íàøè äåòè íàì òîæå ïîìîãàþò.
Ïî ìîåìó ìíåíèþ, êàæäûé ìóæ÷èíà äîëæåí óìåòü ïðèáèòü
ãâîçäü è äåðæàòü ìîëîòîê â ðóêàõ. Ñòàðøèé ñûí óæå ñàì
ïîëíîñòüþ ìîæåò èçãîòîâèòü ñóíäó÷îê èëè ñòîëèê. À Ñòåïàí
ñàì ïðèäóìàë áðåëîêè- ÷óäèêè, Èãîðü ïîìîã âîïëîòèòü ýòó èäåþ
â æèçíü. È òåïåðü Ñòåïàí ñàì ìàñòåðèò è åçäèò ñ íàìè íà
ÿðìàðêè. Î÷åíü âäîõíîâëÿþò è îêðûëÿþò ïîëîæèòåëüíûå
îòçûâû ëþäåé! Ñåãîäíÿ ìíîãèå õîòÿò ñäåëàòü áëèçêèì è äðóçüÿì
îðèãèíàëüíûé è êðåàòèâíûé ïîäàðîê, è çäåñü íà ïîìîùü ïðèõîäèò
«Ñåìåéíàÿ ìàñòåðñêàÿ». Ñ êàæäîé íîâîé ðàáîòîé ìû äâèæåìñÿ
âïåðåä è îòêðûâàåì íîâûå ãîðèçîíòû.
Êîíêóðñû - îòêðûâàþò òàëàíòû
   - Íàøà ñåìüÿ ó÷àñòâîâàëà â ñåìåéíîì ôåñòèâàëå «Âñå
íà÷èíàåòñÿ ñ ñåìüè», ãäå çàíÿëè ïåðâîå ìåñòî â íîìèíàöèè
«Òâîðèì âìåñòå».
  «Îòêðîâåííî î ñåìåéíîì ñ÷àñòüå» - òàê íàçûâàëñÿ îáëàñòíîé
êîíêóðñ, â êîòîðîì ìû çàíÿëè òðåòüå ìåñòî, ïîëó÷èâ â ïîäàðîê
áëåíäåð è áëàãîäàðíîñòü Ìèíèñòðà ñîöèàëüíîé çàùèòû
íàñåëåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè.
Èíôîðìàöèþ î êîíêóðñå óâèäåëà íà ïðîñòîðàõ èíòåðíåòà è
ðåøèëà ïîäåëèòüñÿ ñ æèòåëÿìè Âåðõíåâîëæüÿ èñòîðèåé íàøåé
ñåìüè, ðàññêàçàòü î ñåìåéíûõ òðàäèöèÿõ è öåííîñòÿõ. Â êîíêóðñå
ó÷àñòâîâàëî 53 ñåìüè èç ðàçíûõ ìóíèöèïàëèòåòîâ Òâåðñêîãî
ðåãèîíà. Ó÷àñòíèêè ðàññêàçûâàëè î ñâîèõ ðîäíûõ, î òîì, â ÷¸ì
ñåêðåò èõ ñ÷àñòëèâîé ñåìåéíîé æèçíè, äåëèëèñü ñâîèìè
ôîòîãðàôèÿìè. Òðîéêó ïîáåäèòåëåé âûáèðàëè ïóòåì «íàðîäíîãî
ãîëîñîâàíèÿ».

 Îãðîìíîå ñïàñèáî ãóáåðíàòîðó È.Ì.Ðóäåíå çà òàêîå
òðåïåòíîå îòíîøåíèå ê ñåìüÿì Âåðõíåâîëæüÿ, çà ñîõðàíåíèå
ñåìåéíûõ öåííîñòåé, îðãàíèçàöèþ ðàçëè÷íûõ êîíêóðñîâ, ñ

ïîìîùüþ êîòîðûõ ñîöèàëüíûé èíñòèòóò Òâåðñêîé îáëàñòè
ðàçâèâàåòñÿ è êðåïíåò ñ êàæäûì äíåì. Òàêæå ðàäóåò, ÷òî òàêîé
ïîäõîä íàïðàâëåí íå òîëüêî íà óëó÷øåíèå äåìîãðàôè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, íî è íà ðàçâèòèå çäðàâîîõðàíåíèÿ, äîøêîëüíîãî è
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ìíîãîå äðóãîå. Ðåìîíòèðóþòñÿ øêîëû,
ñòðîÿòñÿ ñïîðòèâíûå è äåòñêèå ïëîùàäêè, ÷òî ïîçâîëÿåò áåç
ëèøíèõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò ðàñòèòü äåòåé. À ìå÷òû íàøåé
ñåìüè äîâîëüíî ïðîñòû -  ïðåæäå âñåãî, ÷òîáû âñå ðîäíûå è
áëèçêèå áûëè çäîðîâû è ñ÷àñòëèâû. À îñòàëüíîå äåëî íàæèâíîå.
Ïðîåêòû â äåéñòâèè

«Íåîáõîäèìî äîáèâàòüñÿ ðîñòà êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé â
ýêîíîìèêå, èíôðàñòðóêòóðå, ñîöèàëüíîé ñôåðå. Öåëü âñåé ýòîé
ðàáîòû – ðåøåíèå äåìîãðàôè÷åñêèõ âîïðîñîâ, ñòàáèëèçàöèÿ è
óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ íà íàøåé
òåððèòîðèè», - îáîçíà÷èë È.Ì.Ðóäåíÿ íà çàñåäàíèè ïî
ôîðìèðîâàíèþ áþäæåòà íà ñëåäóþùèå ãîäû.

Ñâûøå 119,6 ìëðä ðóáëåé áóäåò âûäåëåíî â ñëåäóþùåì ãîäó íà
ðåàëèçàöèþ ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì.
Èç íèõ áîëåå 66% áþäæåòíûõ ñðåäñòâ – ïî íàïðàâëåíèþ «Íîâîå
êà÷åñòâî æèçíè», â êîòîðîå âêëþ÷åíû 13 ïðîãðàìì, íàöåëåííûõ
íà ðàçâèòèå îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñåìåéíîé,
äåìîãðàôè÷åñêîé è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, îêàçàíèå ñîöïîääåðæêè
æèòåëÿì ðåãèîíà, ðåàëèçàöèþ ïðîåêòîâ â ÆÊÕ è ýíåðãåòèêå,
êóëüòóðå è ñïîðòå, òóðèíäóñòðèè, ñîäåéñòâèå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ,
îáåñïå÷åíèå ïðàâîïîðÿäêà è áåçîïàñíîñòè, îõðàíó îêðóæàþùåé
ñðåäû.  Â 2025 ãîäó ïðåäóñìîòðåíû ñðåäñòâà íà ðåàëèçàöèþ íîâûõ
íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ, èíèöèèðîâàííûõ Ïðåçèäåíòîì ÐÔ. 99 %
îò îáùåãî îáúåìà ïðèõîäèòñÿ íà ðåàëèçàöèþ òàêèõ ïðîåêòîâ êàê
«Èíôðàñòðóêòóðà äëÿ æèçíè», «Ïðîäîëæèòåëüíàÿ è àêòèâíàÿ
æèçíü», «Ìîëîä¸æü è äåòè», «Ñåìüÿ». Ðàñõîäû íà óêðåïëåíèå
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû è ðåìîíò ó÷ðåæäåíèé ñîñòàâÿò
9,7 ìëðä ðóáëåé.  Ýòî ïîçâîëèò óñèëèòü ðàáîòó ïî îáíîâëåíèþ
øêîë è äåòñêèõ ñàäîâ, áîëüíèö è ïîëèêëèíèê, ó÷ðåæäåíèé
ñîöçàùèòû, êóëüòóðû è ñïîðòà, òåïëîýíåðãåòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ.
Ñîõðàíåíû âñå ïðèîðèòåòíûå ñîöèàëüíî-çíà÷èìûå íàïðàâëåíèÿ
ïîääåðæêè.  Ïðåäóñìîòðåíî ïðîâåäåíèå ðàáîò íà îáúåêòàõ
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ â Âåñüåãîíñêå, Êàëÿçèíå, Òîðæêå, Áåæåöêå,
Òâåðè, Òîðæîêñêîì ðàéîíå. Êëþ÷åâûå ðåãèîíàëüíûå ïðîåêòû
ðåàëèçóþòñÿ â ðàìêàõ Àäðåñíîé èíâåñòèöèîííîé ïðîãðàììû (ÀÈÏ)
Òâåðñêîé îáëàñòè. Â òîì ÷èñëå çàëîæåíî ôèíàíñèðîâàíèå íà
ñòðîèòåëüñòâî Áåæåöêîé ÖÐÁ è ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ
îáúåêòîâ â íàøåì ãîðîäå, à òàêæå íà ðåàëèçàöèþ ïðîåêòîâ  â
ñôåðå äîðîæíîãî õîçÿéñòâà, ÆÊÕ, òóðèçìà è ìí.äð.

ÑÅÌÜß ÅÆÎÂÛÕ

Ïðèåìíàÿ ñåìüÿ: êàê ïîíÿòü, ïðèíÿòü
è âçàèìîäåéñòâîâàòü, ñòð.4 - 5
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Ïèøèòå â ÂÊ ãðóïïà «Ïåðåäåðæêà «Íîâàÿ æèçíü» Áåæåöê» èëè çâîíèòå ïî ò.8-952-
062-92-32. Åñëè âû âçÿëè æèâîòíîå

èç ïðèþòà - ðàññêàæèòå íàì, íàïèøèòå íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó bgizne@yandex.ru èëè
ïîçâîíèòå ïî ò.5-02-20

ÂÍÈÌÀÍÈÅ, ÒÐÓÁÎÏÐÎÂÎÄ!
Íà òåððèòîðèè Áåæåöêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îá-

ëàñòè ïðîõîäÿò òðàññû ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðî-
âîäîâ ÎÎÎ «Òðàíñíåôòü - Áàëòèêà», òðàíñïîð-
òèðóþùèõ íåôòü è íåôòåïðîäóêòû, ÿâëÿþùèõ-
ñÿ îïàñíûìè ïðîèçâîäñòâåííûìè îáúåêòàìè.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîé ýêñïëóàòàöèè è
èñêëþ÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñò-
ðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ âäîëü òðàññ óñòàíàâëè-
âàþòñÿ îõðàííûå çîíû â âèäå ó÷àñòêà çåì-
ëè, îãðàíè÷åííîãî óñëîâíûìè ëèíèÿìè, ïðî-
õîäÿùèìè â 25 ì îò îñè òðóáîïðîâîäà ñ êàæ-
äîé ñòîðîíû.

Â îõðàííîé çîíå ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâî-
äîâ ÇÀÏÐÅÙÀÅÒÑß: ïåðåìåùàòü, çàñûïàòü è
ëîìàòü èíôîðìàöèîííî-îïîçíàâàòåëüíûå çíàêè,
îòêðûâàòü êàëèòêè (äâåðè) óçëîâ ëèíåéíîé èíô-
ðàñòðóêòóðû, áëîê-áîêñîâ, óñòðàèâàòü âñÿêîãî
ðîäà ñâàëêè, ðàçðóøàòü çàùèòíûå, áåðåãîóêðåï-
ëÿþùèå, âîäîïðîïóñêíûå ñîîðóæåíèÿ, â ïðåäå-
ëàõ ðóñëîâîé ÷àñòè áðîñàòü ÿêîðÿ, ïðîõîäèòü ñ
îòäàííûìè ÿêîðÿìè, öåïÿìè, âîëîêóøàìè è ò.ä.,
ðàçâîäèòü îãîíü è ðàçìåùàòü êàêèå-ëèáî îòêðû-
òûå è çàêðûòûå èñòî÷íèêè îãíÿ.

Â îõðàííîé çîíå ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâî-
äîâ áåç ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ ÎÎÎ «Òðàíñ-
íåôòü - Áàëòèêà» ÇÀÏÐÅÙÀÅÒÑß: âîçâîäèòü
ëþáûå ïîñòðîéêè è ñîîðóæåíèÿ, ïðîêëàäûâàòü
ðàçëè÷íûå ïîäçåìíûå è íàäçåìíûå êîììóíèêà-
öèè, ðàñïîëàãàòü âðåìåííûå ïîëåâûå æèëèùà è
ñòàíû ëþáîãî íàçíà÷åíèÿ, çàãîíû äëÿ ñêîòà, âû-
ñàæèâàòü äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè, ñêëàäèðîâàòü
êîðìà, óäîáðåíèÿ, ìàòåðèàëû, ñîîðóæàòü ïðî-
åçäû è ïåðååçäû ÷åðåç òðàññû òðóáîïðîâîäîâ,
óñòðàèâàòü ñòîÿíêè àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà,
òðàêòîðîâ è ìåõàíèçìîâ, ðàçìåùàòü ñàäû è îãî-
ðîäû, ïðîèçâîäèòü ìåëèîðàòèâíûå çåìëÿíûå ðà-
áîòû, ñîîðóæàòü îðîñèòåëüíûå è îñóøèòåëüíûå
ñèñòåìû, ïðîèçâîäèòü âñÿêîãî ðîäà îòêðûòûå è
ïîäçåìíûå, ãîðíûå, ñòðîèòåëüíûå, ìîíòàæíûå
è âçðûâíûå ðàáîòû, ïëàíèðîâêó ãðóíòà.

Êðîìå òîãî, íà ðàññòîÿíèè äî 150 ìåòðîâ
îò îñè ìàãèñòðàëüíîãî òðóáîïðîâîäà â êàæäóþ
ñòîðîíó óñòàíàâëèâàåòñÿ çîíà ìèíèìàëüíûõ ðàñ-
ñòîÿíèé, îáåñïå÷èâàþùàÿ íàñåëåííûì ïóíêòàì,
îòäåëüíûì æèëûì, õîçÿéñòâåííûì è ïðîèçâîä-
ñòâåííûì ñîîðóæåíèÿì è äðóãèì îáúåêòàì òðå-
òüèõ ëèö îòñóòñòâèå (ìèíèìèçàöèþ) óùåðáà â
ñëó÷àå âîçìîæíîé àâàðèè íà îáúåêòàõ ìàãèñò-
ðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ. Â ãðàíèöàõ çîí ìèíè-
ìàëüíûõ ðàññòîÿíèé çàïðåùàåòñÿ ëþáîå ñòðî-
èòåëüñòâî, îðãàíèçàöèÿ ñòîÿíîê àâòîìîáèëüíî-
ãî òðàíñïîðòà.

Ëèöà, ñîâåðøèâøèå óìûøëåííûå äåé-
ñòâèÿ â îòíîøåíèè îáúåêòîâ è èìóùåñòâà
ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ, åãî áåçîïàñ-
íîé ýêñïëóàòàöèè ïðèâëåêàþòñÿ ê ÓÃÎËÎÂ-
ÍÎÉ îòâåòñòâåííîñòè: - ñòàòüÿ 158 ÓÊ ÐÔ ï.3

– õèùåíèå íåôòè è íåôòåïðîäóêòîâ - ëèøåíèå
ñâîáîäû ñðîêîì äî øåñòè ëåò ñî øòðàôîì; - ñòà-
òüÿ 215.3 ÓÊ ÐÔ – ïðèâåäåíèå â íåãîäíîñòü íåô-
òåïðîâîäîâ, íåôòåïðîäóêòîïðîâîäîâ - ëèøåíèå
ñâîáîäû ñðîêîì äî âîñüìè ëåò;  - ñòàòüÿ 167 ÓÊ
ÐÔ – óìûøëåííûå óíè÷òîæåíèå èëè ïîâðåæäå-
íèå èìóùåñòâà - ëèøåíèå ñâîáîäû íà ñðîê äî
ïÿòè ëåò; - ñòàòüÿ 11.20_1 êîäåêñà îá àäìèíèñò-
ðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ – ñîâåðøåíèå â îõ-
ðàííûõ çîíàõ ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ äåé-
ñòâèé, çàïðåùåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ëèáî âûïîëíåíèå â îõðàííûõ
çîíàõ ìàãèñòðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ ðàáîò áåç
ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçðåøåíèÿ ïðåäïðèÿòèÿ òðó-
áîïðîâîäíîãî òðàíñïîðòà èëè áåç åãî óâåäîìëå-
íèÿ âëå÷åò íàëîæåíèå àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðà-
ôà íà ãðàæäàí â ðàçìåðå îò ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷
äî ñòà òûñÿ÷ ðóáëåé; íà äîëæíîñòíûõ ëèö - îò
ïÿòèñîò òûñÿ÷ äî âîñüìèñîò òûñÿ÷ ðóáëåé; íà ëèö,
îñóùåñòâëÿþùèõ ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà,
- îò ïÿòèñîò òûñÿ÷ äî âîñüìèñîò òûñÿ÷ ðóáëåé
èëè àäìèíèñòðàòèâíîå ïðèîñòàíîâëåíèå äåÿòåëü-
íîñòè íà ñðîê äî äåâÿíîñòà ñóòîê; íà þðèäè÷åñ-
êèõ ëèö - îò ïÿòèñîò òûñÿ÷ äî äâóõ ìèëëèîíîâ
ïÿòèñîò òûñÿ÷ ðóáëåé èëè àäìèíèñòðàòèâíîå ïðè-
îñòàíîâëåíèå äåÿòåëüíîñòè íà ñðîê äî äåâÿíîñ-
òà ñóòîê; - ñòàòüÿ 8.2 êîäåêñà îá àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ - íåñîáëþäåíèå òðåáîâà-
íèé â îáëàñòè îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû ïðè
ñáîðå, íàêîïëåíèè, òðàíñïîðòèðîâàíèè, îáðàáîò-
êå, óòèëèçàöèè èëè îáåçâðåæèâàíèè îòõîäîâ ïðî-
èçâîäñòâà è ïîòðåáëåíèÿ âëå÷åò íàëîæåíèå àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà íà ãðàæäàí â ðàçìåðå
îò îäíîé òûñÿ÷è äî äâóõ òûñÿ÷ ðóáëåé; íà äîëæ-
íîñòíûõ ëèö - îò äåñÿòè òûñÿ÷ äî òðèäöàòè òûñÿ÷
ðóáëåé; íà ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðåäïðèíèìà-
òåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè-
÷åñêîãî ëèöà, - îò òðèäöàòè òûñÿ÷ äî ïÿòèäåñÿòè
òûñÿ÷ ðóáëåé èëè àäìèíèñòðàòèâíîå ïðèîñòàíîâ-
ëåíèå äåÿòåëüíîñòè íà ñðîê äî äåâÿíîñòà ñóòîê;
íà þðèäè÷åñêèõ ëèö - îò ñòà òûñÿ÷ äî äâóõñîò
ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé èëè àäìèíèñòðàòèâíîå
ïðèîñòàíîâëåíèå äåÿòåëüíîñòè íà ñðîê äî äåâÿ-
íîñòà ñóòîê.

Óâàæàåìûå ãðàæäàíå, ðóêîâîäèòåëè ïðåä-
ïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé, ó÷åáíûõ çàâåäåíèé,
ñîáñòâåííèêè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, çåìëå-
ïîëüçîâàòåëè, çåìëåâëàäåëüöû!

Ïðè îáíàðóæåíèè âûõîäà íåôòè/íåôòåïðîäóêòà
íà òðàññå ìàãèñòðàëüíîãî òðóáîïðîâîäà íåìåä-
ëåííî ñîîáùèòå îá èíöèäåíòå â áëèæàéøèå îò-
äåëåíèÿ ïîëèöèè, àäìèíèñòðàöèè ñåëüñêèõ îê-
ðóãîâ, ïîæàðíûå ÷àñòè, à òàêæå ïî òåëåôîíàì
äèñïåò÷åðñêîé ñëóæáû ÎÎÎ «Òðàíñíåôòü - Áàë-
òèêà»: ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (812) 380-62-22, 380-
62-21 (êðóãëîñóòî÷íî) èëè ïî òåëåôîíó 112.

Ìàñòåðñêàÿ “Îáåëèñê” îáúÿâëÿåò
î åæåãîäíûõ ÑÅÇÎÍÍÛÕ ÑÊÈÄÊÀÕ

íà èçãîòîâëåíèå
ïàìÿòíèêîâ è îãðàä

ÑÊÈÄÊÈ ÄÅÉÑÒÂÓÞÒ Ñ 1.11 ïî 31.12.2024 ãîäà

ÌÛ ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ:
1) îãðîìíûé âûáîð ïàìÿòíèêîâ îò ïðîñòûõ äî ýêñêëþçèâíûõ
ìîäåëåé èç ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ìðàìîðà è ãðàíèòà, à òàêæå èñ-
êóññòâåííîãî ìðàìîðà;
2) ïîëíûé öèêë ðàáîò - îò ñîçäàíèÿ ýñêèçà ïàìÿòíèêà, åãî èç-
ãîòîâëåíèÿ è õðàíåíèÿ, ñ ïîñëåäóþùåé óñòàíîâêîé è îáóñò-
ðîéñòâîì ìåñòà çàõîðîíåíèÿ;
3) áåñïðîöåíòíàÿ ðàññðî÷êà ïëàòåæà äî 6 ìåñÿöåâ;
4) ãèáêèé ãðàôèê ïëàòåæåé, ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ êëèåíòîì;
5) âûñòàâî÷íûé çàë ñ ïîëíûì àññîðòèìåíòîì ïðîäóêöèè ðàñ-
ïîëîæåí íà ïðîèçâîäñòâåííîé áàçå ïî àäðåñó: ã.Áåæåöê, óë.
×åõîâà, ä.47 (ðàéîí õëåáîêîìáèíàòà);
6) äëÿ óäîáñòâà îôîðìëåíèÿ çàêàçà ðàáîòàåò ïðèåìíûé ïóíêò
ïî àäðåñó: ã.Áåæåöê, ïåð.×åðíûøåâñêîãî, ä.44.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû è ñîâðåìåííûå ìåòîäû îá-
ðàáîòêè êàìíÿ - ýòî çàëîã êà÷åñòâà íàøåé ïðîäóêöèè.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó: 8(48-231) 5-01-38

ðå
êë

àì
à

ÏÐÈÅÌ ÂÅÄÓÒ ÂÐÀ×È:

ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò       11.00-17.00
ÑÐ        9.00 äî 16.00
ÑÁ        8.30-17.00
ÂÑ       10.00-17.00

ÇÀÁÎÐ ÊÐÎÂÈ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß è ïî ÑÐÅÄÀÌ,
è ïî ñóááîòàì ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè

óë.Ë.Òîëñòîãî, 1/3, òåë. 8-920-156-60-38
Ëî - 69-01-001573 îò 2.03.2015 akademiazdorov.ru

Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

Ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð

23 ÍÎßÁÐß - óðîëîã.
24 ÍÎßÁÐß - íåâðîëîã, ýíäîêðèíîëîã, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íîé è ùèòîâèäíîé æåëåç.

Ïðîâîäèòñÿ õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå
ñåðäå÷íîãî ðèòìà.

Â äîáðûå ðóêè ïðè-
ñòðàèâàåì ìèëåéøóþ
ñîáàêó ïî êëè÷êå
ÓÌÊÀ! Åé 6,10 ëåò,
ïðèâèòà è ÑÒÅÐÈËÈ-
ÇÎÂÀÍÀ. Ðîñòîì íèæå
êîëåíà, ëàñêîâàÿ è
äîáðàÿ ñîáàêà. Îòëè÷-
íî ïîäîéäåò êàê â êâàð-
òèðó, òàê è â ÷àñòíûé
äîì.

ÀËÒÀÉ, íàø ìèëûé,
ïëþøåâûé ïàðåíåê. Äîá-
ðûé, ëàñêîâûé, ñïîêîé-
íûé ïåñ! Âîçðàñò 2 ãîäà,
ïðèâèò è êàñòðèðîâàí.

Èùåì åìó ñàìûõ ëó÷-
øèõ õîçÿåâ! Â Àëòàÿ
âáëÿåøüñÿ ñ ïåðâîãî
âçãëÿäà, ëó÷øå äðóãà âàì
íå íàéòè!

ÁÓÄÜ ÌÎÈÌ ÄÐÓÃÎÌ
Ìèíè-îâ÷àðî÷êà î÷åíü ãîòî-

âà ñäåëàòü âàñ ñàìûì ñ÷àñò-
ëèâûì ÷åëîâåêîì íà ñâåòå!

Çîâóò åå ÃÅÐÄÀ è îíà íà-
ñòîÿùåå ñîêðîâèùå! Ñóïåð-
ëàñêîâàÿ è îáíèìàòåëüíàÿ
ñîáà÷êà!

Îáëàäàåò î÷åíü êîìïàêò-
íûì ðàçìåðîì,áîëüøå óæå íå
âûðàñòåò! Ìîæíî è â êâàðòè-
ðó. Âîçðàñò 2 ãîäà, ïðèâèòà è
ñòåðèëèçîâàíà.

Çíàêîìüòåñü - ýòî ÷óäî
çîâóò ÁÀÊÑ. Ìîëîäîé, 2
ãîäà, ïðèâèò, ïåðåä îòäà÷åé
êàñòðèðóåì. Êàê è ëþáîé
ïðåäñòàâèòåëü äàííîé ïî-
ðîäû, Áàêñ î÷åíü íóæäàåò-
ñÿ â äëèòåëüíûõ ïðîãóëêàõ,
÷òîáû ïðÿì ÿçûê íà ïëå÷î!
Èùåì ëþäåé, ãîòîâûõ óäå-
ëÿòü ìíîãî âðåìåíè äëÿ
çàíÿòèé ñ ýòèì ïàðíåì!

Ïðàâèëüíîé ïîãîäû
è õîðîøèõ óðîæàåâ!

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
Êàäàñòðîâûì èíæåíåðîì Êîëîñîâîé Íàòàëü-

åé Àëåêñàíäðîâíîé, 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü,
Áåæåöêèé ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ, ä.21 À, 8-
910-534-24-44,  bezhbti@mail.ru, èäåíòèôèêàöèîí-
íûé íîìåð êâàëèôèêàöèîííîãî àòòåñòàòà 69-10-
131,  äàòà âûäà÷è: 27.12.2010, ðååñòðîâûé íî-
ìåð  â ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå êàäàñòðîâûõ
èíæåíåðîâ  – 3264, âûïîëíÿþòñÿ êàäàñòðîâûå
ðàáîòû â îòíîøåíèè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ êàäà-
ñòðîâûì ¹ 69:02:0190201:58, ðàñïîëîæåííîãî:
Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã/ïîñ. ã.Áå-
æåöê, ä. Ñòàðîâî-Ïîäãîðîäíåå, óë.Ïîëåâàÿ, ä. 13.
Çàêàç÷èêîì êàäàñòðîâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ Êîçî-
äàåâà Çèíàèäà Ïåòðîâíà, àäðåñ: Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã/ïîñ.- ã.Áåæåöê, ä.Ñòà-
ðîâî-Ïîäãîðîäíåå, óë. Ïîëåâàÿ, ä.13, + 7-920-170-
56-27. Ñîáðàíèå ïî ïîâîäó ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòî-
ïîëîæåíèÿ ãðàíèöû ñîñòîèòñÿ ïî àäðåñó: Òâåð-
ñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ì.î., ã/ïîñ. ã/ïîñ.- ã.Áå-
æåöê, ä. Ñòàðîâî-Ïîäãîðîäíåå, óë. Ïîëåâàÿ, ðÿ-
äîì ñ äîìîì ¹13,  «24» äåêàáðÿ 2024 ã. â 10
÷àñîâ 00 ìèíóò. Ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïî àäðå-
ñó: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí,
ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ, ä.21 À. Òðåáîâàíèÿ î ïðî-
âåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè ïðèíèìàþò-
ñÿ ñ «21» íîÿáðÿ 2024 ã. ïî «23» äåêàáðÿ 2024 ã.,
îáîñíîâàííûå âîçðàæåíèÿ î ìåñòîïîëîæåíèè
ãðàíèö çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîñëå îçíàêîìëå-
íèÿ ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà ïðèíèìàþòñÿ ñ
«21» íîÿáðÿ 2024 ã. ïî «23» äåêàáðÿ 2024 ã., ïî
àäðåñó: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé
ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ, ä.21 À. Ñìåæíûå
çåìåëüíûå ó÷àñòêè, â îòíîøåíèè ìåñòîïîëîæå-
íèÿ ãðàíèö êîòîðûõ ïðîâîäèòñÿ ñîãëàñîâàíèå:
69:02:0190201:60 – Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé
ðàéîí, ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå-ãîðîä Áåæåöê, ä.Ñòà-
ðîâî-Ïîäãîðîäíåå. Ïðè ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâà-
íèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå íåîáõîäè-
ìî èìåòü äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü,
à òàêæå äîêóìåíòû î ïðàâàõ íà çåìåëüíûé ó÷à-
ñòîê (÷àñòü 12 ñòàòüè 39, ÷àñòü 2 ñòàòüè 40 Ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíà îò 24 èþëÿ 2007 ã. ¹ 221-ÔÇ
“Î êàäàñòðîâîé äåÿòåëüíîñòè”).

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
Êàäàñòðîâûì èíæåíåðîì Êîëîñîâîé Íàòà-

ëüåé Àëåêñàíäðîâíîé, 171988, Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ,
ä.21 À, 8-910-534-24-44,  bezhbti@mail.ru, èäåí-
òèôèêàöèîííûé íîìåð êâàëèôèêàöèîííîãî àò-
òåñòàòà 69-10-131,  äàòà âûäà÷è: 27.12.2010,
ðååñòðîâûé íîìåð  â ãîñóäàðñòâåííîì ðååñò-
ðå êàäàñòðîâûõ èíæåíåðîâ  – 3264, âûïîëíÿ-
þòñÿ êàäàñòðîâûå ðàáîòû â îòíîøåíèè çåìåëü-
íîãî ó÷àñòêà ñ êàäàñòðîâûì ¹
69:02:0190101:248, ðàñïîëîæåííîãî: Òâåðñêàÿ
îáëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã/ï-ã.Áåæåöê, ä.Ïåñ-
òèõà, óë.Ëåñõîçíàÿ, ä.4, êâ.1. Çàêàç÷èêîì êàäà-
ñòðîâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ Íèêèòèíà Íàòàëüÿ
Âàñèëüåâíà, àäðåñ: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåö-
êèé ðàéîí, ã.Áåæåöê, ä.Ïåñòèõà, óë.Ëåñõîçíàÿ,
ä.4, êâ.1, + 7-900-014-81-82. Ñîáðàíèå ïî ïîâî-
äó ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû ñî-
ñòîèòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåö-
êèé ì.î. , ã/ï-ã.Áåæåöê , ä.Ïåñòèõà, óë.Ëåñõîç-
íàÿ, ðÿäîì ñ äîìîì ¹4, «28» ÿíâàðÿ 2025 ã. â
10 ÷àñîâ 00 ìèíóò. Ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïî
àäðåñó: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé
ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ, ä.21 À. Òðåáîâà-
íèÿ î ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæå-
íèÿ ãðàíèö çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè
ïðèíèìàþòñÿ ñ «21» íîÿáðÿ 2024 ã. ïî «27» ÿí-
âàðÿ 2025 ã., îáîñíîâàííûå âîçðàæåíèÿ î ìåñ-
òîïîëîæåíèè ãðàíèö çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîñ-
ëå îçíàêîìëåíèÿ ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà
ïðèíèìàþòñÿ ñ «21» íîÿáðÿ 2024 ã. ïî «27» ÿí-
âàðÿ 2025 ã., ïî àäðåñó: 171988, Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ,
ä.21 À. Ñìåæíûå çåìåëüíûå ó÷àñòêè, â îòíî-
øåíèè ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö êîòîðûõ ïðîâî-
äèòñÿ ñîãëàñîâàíèå: 69:02:0190101:249 – Òâåð-
ñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã/ï-ã.Áåæåöê,
ä.Ïåñòèõà. Ïðè ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñ-
òîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå íåîáõîäèìî èìåòü
äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, à òàêæå
äîêóìåíòû î ïðàâàõ íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê
(÷àñòü 12 ñòàòüè 39, ÷àñòü 2 ñòàòüè 40 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà îò 24 èþëÿ 2007 ã. ¹ 221-ÔÇ “Î
êàäàñòðîâîé äåÿòåëüíîñòè”).

Äåíü ðàáîòíèêîâ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà – ýòî
îäèí èç ñàìûõ çíà÷èìûõ ïðàçäíèêîâ, êîòîðûå
îòìå÷àþò îñåíüþ, ïîñëå çàâåðøåíèÿ âñåãî
êîìïëåêñà ïîëåâûõ ðàáîò. Â ýòîò äåíü ïîäâî-
äÿòñÿ èòîãè è ìîæíî ñìåëî ãîâîðèòü î òðóäî-
âûõ ïîáåäàõ è çàñëóãàõ. Âåäü èìåííî â íàøèõ
ñåëàõ òðóäÿòñÿ äîñòîéíûå ëþäè! 15 íîÿáðÿ â
Ãîðîäñêîì öåíòðå êóëüòóðû è äîñóãà ñîñòîÿ-
ëîñü òîðæåñòâåííîå ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿùåí-
íîå Äíþ ðàáîòíèêîâ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïå-
ðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè. Â ýòîò
äåíü â çàëå ñîáðàëèñü ëó÷øèå èç ëó÷øèõ â ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîé îòðàñëè.

Ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì ïðèñóò-
ñòâóþùèõ ïîçäðàâèëè: Å.Ã.Çàõàðåâè÷, íà÷àëü-
íèê îòäåëà æèâîòíîâîäñòâà Ìèíèñòåðñòâà
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè; Ã.È.
Ìåòëèí, è.î. ãëàâû Áåæåöêîãî ÌÎ; À.Ñ. Åôèì-
öåâ, äèðåêòîð Òâåðñêîãî ðåãèîíàëüíîãî ôèëè-
àëà ÀÎ «Ðîññåëüõîçáàíê»; Þ.À.Ñïèðîâ, èñïîë-
íèòåëüíûé äèðåêòîð ïî òîðãîâëå ÎÀÎ «Òâåðü-
àãðîñíàáêîìïëåêò»; äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíî-
ãî ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè À.Í. Íèêîëàø-
êèí. Ïîñëå òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè âûñòó-
ïèëè ìåñòíûå òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû: Ñåðãåé
Áàðî÷êèí, õîð âåòåðàíîâ òðóäà «Áåñïîêîéíûå
ñåðäöà» èì. Â.È. Âåñåëîâà, Àííà Êîðëþêîâà,
âîêàëüíûé àíñàìáëü «Êàçà÷èé äîì», ñïîðòèâ-
íî-òàíöåâàëüíîé ñòóäèè «Ãðàöèÿ».

Òðóäíî ïåðåîöåíèòü òîò âêëàä, êîòîðûé âíå-
ñëè ïðîôåññèîíàëüíûå ðàáîòíèêè â ðàçâèòèå
ñâîåãî õîçÿéñòâà è àãðîïðîìûøëåííîãî êîìï-
ëåêñà Áåæåöêîãî îêðóãà â öåëîì. Æåëàåì òðó-
æåíèêàì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà íåèññÿêàåìîé
ýíåðãèè, ïðîöâåòàíèÿ è îãðîìíîé ëþáâè ê Áå-
æåöêîé çåìëå!

Ëó÷øèì òðóæåíèêàì ñåëà âðó÷èëè áëàãîäàð-
íîñòè Ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
Òâåðñêîé îáëàñòè, äåïóòàòà Çàêîíîäàòåëüíî-
ãî Ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè è äðóãèå íàãðà-
äû îáëàñòíîãî è ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíåé.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Íàøà  ãàçåòà
íàõîäèòñÿ - â VK,

OK, bzgazeta.ru,
ßíäåêñ.Äçåí
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ÏÐÈÅÌÍÀß ÑÅÌÜß:
êàê ïîíÿòü, ïðèíÿòü è âçàèìîäåéñòâîâàòü

Ãóáåðíàòîðîì È.Ì.Ðóäåíåé íà  çàñåäàíèè Ïðàâèòåëüñòâà óòâåðæäåíî ôèíàíñèðîâà-
íèå êëþ÷åâûõ ìåðîïðèÿòèé ðåãèîíàëüíîé ïðîãðàììû ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ.
Â ÷àñòíîñòè, óâåëè÷åí îáúåì ôåäåðàëüíûõ ñðåäñòâ íà âûïëàòó åäèíîâðåìåííîãî
ïîñîáèÿ ïðè âñåõ ôîðìàõ óñòðîéñòâà äåòåé, ëèøåííûõ ðîäèòåëüñêîãî ïîïå÷åíèÿ, â
ñåìüþ.

«Ãëàâíàÿ çàäà÷à ñåìåéíîé ïîëèòèêè – ýòî îáåñïå÷åíèå ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ,
ðîñòà ðîæäàåìîñòè, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ òîãî, ÷òîáû êàæäûé ðåá¸íîê ðîñ çäîðîâûì,
ïîëó÷àë îáðàçîâàíèå, ðåàëèçîâûâàë ñâîè òàëàíòû è ñïîñîáíîñòè íà òåððèòîðèè Òâåð-
ñêîé îáëàñòè», — ñ÷èòàåò ãóáåðíàòîð Èãîðü Ìèõàéëîâè÷ Ðóäåíÿ.

         Ñåìüÿ Íàòàëüè Ñóäàðêèíîé

×óæèõ äåòåé íå áûâàåò – ñåãîäíÿ ýòà ôðàçà ÷àñòåíüêî çâó÷èò ñ
ýêðàíîâ òåëåâèçîðîâ è íà ïðîñòîðàõ èíòåðíåòà. Ïîðîé êàæåò-
ñÿ, ÷òî âçÿòü è âîñïèòàòü ïðèåìíîãî ðåáåíêà ýòî ñîâñåì íå-
ñëîæíî, âåäü äåòè âñåãî ëèøü äåòè. Ëþáîâü, ëàñêà, øîêîëàäêà
äà äîáðàÿ ñêàçêà íà íî÷ü – ýòî æå ëåãêî. Î ðàäîñòÿõ è ñëîæíî-
ñòÿõ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ïðèåìíûå ðîäèòåëè, íàì ðàñ-
ñêàçàëà áåæå÷àíêà, ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Íà-
òàëüÿ Âëàäèìèðîâíà Ñóäàðêèíà. Îíà ñòàëà ëþáÿùåé ìàìîé òðåì
äåòÿì, äâîå èç êîòîðûõ ïðèåìíûå.

Âåùèé ñîí
- Ïåðåä òåì êàê âçÿòü â ñåìüþ ïðèåìíîãî ðåáåíêà ìíå ÷àñòî ñíèëñÿ

îäèí è òî æå ñîí, â êîòîðîì ÿ âèäåëà ñâîåãî ñûíà. Äî÷ü ó ìåíÿ óæå
áûëà, è âðîäå áû â æèçíè âñå ñëîæèëîñü. Êàçàëîñü áû, æèâè äà ðàäóé-
ñÿ! Íî êàæäóþ íî÷ü, êàê òîëüêî çàñûïàëà, âíóòðåííèé ãîëîñ íà÷èíàë
ìîíîòîííî øåïòàòü: èäè è çàáåðè ñûíà äîìîé.

Â òî âðåìÿ ÿ ðàáîòàëà êóëüòîðãàíèçàòîðîì â îòäåëåíèè «Çàáîòà» äëÿ
ïåíñèîíåðîâ â ïîñåëêå Ñåëüìàø. Ïîòîì áûëî ñîêðàùåíèå è Å.Á.Èñêðà
ïðåäëîæèëà ìíå ðàáîòó â Ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå äëÿ íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ, ãäå îíà áûëà äèðåêòîðîì. Çäåñü ÿ ñòàëà ðàáîòàòü
èíñòðóêòîðîì ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. È òóò â öåíòð ïðèâîçÿò Êîëþ. Åìó
áûëî âîñåìü ëåò, à íà âèä ëåò øåñòü. Ìàëü÷èê ïî÷òè íå ãîâîðèë è î÷åíü
íàñòîðîæåííî îòíîñèëñÿ ê æåíùèíàì. Êàê âûÿñíèëîñü ïîòîì - èç-çà òðà-
ãè÷íîé ñóäüáû. Êàê-òî ïîñëå ôèçêóëüòóðíîãî çàíÿòèÿ Êîëÿ ïðîòÿíóë ðóêè
êî ìíå, ïðèæàëñÿ âñåì òåëüöåì è ïðîøåïòàë  «ìàìà...», è òóò âñå ñîìíå-
íèÿ îòïàëè. ß âñåì ñåðäöåì îñîçíàëà, ÷òî ýòî è åñòü ìîé ñûí, ìîé Êî-
ëåíüêà.

 Ðó÷êè òÿíóòñÿ, à òåëüöå òðÿñåòñÿ
- Ñ òîãî äíÿ ÿ íå ìîãëà ñïîêîéíî ðàáîòàòü. Ïîâñþäó âèäåëà áîëüíûõ

äåòåé, èçúÿòûõ èç ñåìåé è ãîòîâÿùèõñÿ ê ïðîöåäóðå ïåðåäà÷è â äåòñêèé
äîì. Òîëüêî íå ýòî! ß íå ìîãëà äîïóñòèòü òàêîãî ñ ìîèì Êîëåíüêîé. Íà
çàíÿòèÿõ ìàëü÷èê òÿíóëñÿ êî ìíå, ïðèæèìàëñÿ, êàê ðîäíîé. Ïîìíþ, êàê
ðó÷êè òÿíóòñÿ, òåëüöå òðÿñåòñÿ. Âñå ìûñëè áûëè òîëüêî î íåì.

 Ñòàäèÿ ïðèíÿòèÿ
- Êàæäûé äåíü ÿ â ñëåçàõ âîçâðàùàëàñü äîìîé. Ðàññêàçûâàÿ î áîëü-

íîì ðåáåíêå ìàìå è äî÷åðè, ìû âìåñòå ïðèíèìàëèñü ðåâåòü. Òàê ïðî-
äîëæàòüñÿ äîëãî íå ìîãëî. Ðåøåíèå ñòàòü ïðèåìíûì ðîäèòåëåì áûëî
ïðàêòè÷åñêè ïðèíÿòî. Îñòàëñÿ îäèí ìîìåíò - êàê âîñïðèìåò ýòó íîâîñòü
äî÷ü Æåíÿ. Íà òîò ìîìåíò åé áûëî 13 ëåò, âîçðàñò íåïðîñòîé, ïîäðîñòêî-
âûé. Æåíÿ âñåãäà õîòåëà áðàòèêà èëè ñåñòðåíêó, è êîãäà ÿ ðàññêàçàëà î
ñâîèõ íàìåðåíèÿõ, îíà çàäàëà ëèøü îäèí âîïðîñ: «Ìàìà, à åñëè â äîìå

ïîÿâèòñÿ áðàòèê, òû ïî-ïðå-
æíåìó ìåíÿ áóäåøü ëþáèòü?».
«Êîíå÷íî, áóäó, äî÷åíüêà!», - â
ñëåçàõ îòâåòèëà ÿ, à ñåðäöåì
ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî òåïåðü ó
íàñ âñå áóäåò õîðîøî!

 Çíàêîìñòâî ñîñòîÿëîñü
- Æåíÿ ïðèåõàëà êî ìíå íà ðà-

áîòó â öåíòð, ÷òîáû ïîáëèæå ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ Êîëåé. Êàê òîëü-
êî äî÷ü åãî óâèäåëà, ìàëü÷èê
ïîòÿíóëñÿ ê íåé. Íàñòóïèëè
äîëãèå îáíèìàøêè, èãðû, ðàñ-
ñïðîñû. Äàæå âîñïèòàòåëè çà-
ìåòèëè, ÷òî äåòè î÷åíü ïîõî-
æè è ñòàëè ñïðàøèâàòü: «Âû
ðàçâå íå èç îäíîé ñåìüè?».  ß
ãëÿíóëà è àõíóëà: äà âåäü è
ïðàâäà Êîëÿ ñ Æåíåé òàê ïîõî-
æè, ñëîâíî áðàò ñ ñåñòðîé.

Äîêóìåíòû íà îïåêóíñòâî ñîáðàëè áûñòðî, âñå
ïðîøëî ëåãêî, áåç çàãâîçäîê.  Êîëÿ ñðàçó íàçâàë ìåíÿ
ìàìîé è ñòàë íåîòúåìëåìîé ÷àñòè÷êîé íàøåé ñå-
ìüè. Âñêîðå ìû åãî ïîêðåñòèëè, è ÿ ñòàëà ñûíó êðå-
ñòíîé ìàìîé. Ïåðâîå âðåìÿ áûëà ìàëü÷èêó îïåêó-
íîì, ïîòîì ñòàëà ïðèåìíûì ðîäèòåëåì.
×åðåç ïðåãðàäû ê ïîëíîöåííîé æèçíè

- Ìàëü÷èê ðîñ ñëàáåíüêèì, ïëîõî ãîâîðèë, ÷àñòî áî-
ëåë, íà óëèöå íîæêè áûñòðî óñòàâàëè. Åë ñîâñåì ïëî-
õî, íî ïðèâû÷êà õðàíèòü õëåá ïîä ïîäóøêîé äîëãî íå
ïðîõîäèëà. Ìû âîäèëè Êîëþ ïî ðàçíûì âðà÷àì è äîìà
ñàìîñòîÿòåëüíî çàíèìàëèñü. Áûëè ìîìåíòû, êîãäà îïóñ-
êàëèñü ðóêè, íî, íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè, âñå ïîëó÷è-
ëîñü! Âñïîìèíàþ, êàê âïåðâûå óñëûøàëà îò Êîëè áðàí-
íóþ ðå÷ü äà åùå òàêèì èñêðîìåòíûì ïîòîêîì. Ïðîñòè-
òå, êîíå÷íî, íî òîãäà ìíå êàçàëîñü, ÷òî íè÷åãî ïðåêðàñ-
íåå è áûòü íå ìîæåò! È íà äóøå âäðóã ïîëåã÷àëî. «Âñå,
- ïîäóìàëà ÿ, - æèòü áóäåò!». È ïîòèõîíüêó æèçíü çàêè-
ïåëà! ×òåíèå ñòèõîâ, çàíÿòèÿ ñïîðòîì, ó÷àñòèå â êîí-
öåðòàõ, óâëå÷åíèå ñòîëÿðíûì äåëîì – ìû òîëüêî óñïå-

âàëè ïàëüöû çàãèáàòü! Â ìåñòî èãðóøåê Êîëÿ ïðåäïî÷èòàë
äðåëü, øóðîïîâåðò è òîìó ïîäîáíîå, âïðî÷åì, ÿ è íå çàï-
ðåùàëà. Âìåñòå ìû è ïîäåëêè ìàñòåðèëè, è áàíþ ñòðîèëè.
Â ïðàçäíèêè äîì øóìåë, êàçàëîñü, âñå ñòîÿëè íà ãîëîâàõ. Äåòè
äðóæíî äåìîíñòðèðîâàëè êîñòþìèðîâàííûå íîìåðà: ïåëè,
òàíöåâàëè, íàðÿæàëèñü ðÿæåíûìè – â îáùåì, ñêó÷àòü áûëî
íåêîãäà. Ñåìüåé ìû ó÷àñòâîâàëè â ôåñòèâàëÿõ ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íåé, ãîðîäñêèõ êîíêóðñàõ, ñîöèàëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Â êîí-
êóðñå ñåìåé, ãäå íóæíî áûëî íàïèñàòü ñâîþ èñòîðèþ, âîøëè
â äåñÿòêó ëó÷øèõ ñåìåé Ðîññèè. Êîíêóðñ áûë îðãàíèçîâàí
áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì «Âèêòîðèÿ» è ïî èòîãó íàñ ïðå-
ìèðîâàëè ïîåçäêîé íà ìîðå â ñàíàòîðèé «Àâòîòðàíñïîðòíèê
Ðîññèè», ðàñïîëîæåííûé â Òóàïñèíñêîì ðàéîíå. Ïîåçäêà
ñòàëà äëÿ íàñ îáó÷àþùåé. Ïîìèìî êóïàíèÿ â ìîðå è îò-
äûõà ìû ñ îñòàëüíûìè ñåìüÿìè-ïîáåäèòåëÿìè ïðîõîäè-
ëè òðåíèíãè ñ ïñèõîëîãàìè.  Èìåþòñÿ ãðàìîòû, áëàãî-
äàðíîñòè çà çíà÷èòåëüíûé ëè÷íûé âêëàä çà ñîõðàíåíèå
ñåìåéíûõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé.

Ïîÿâëåíèå Íàòàøè
- Ïðèøëî âðåìÿ, êîãäà ñòàðøàÿ äî÷ü Æåíÿ
âûðîñëà è óåõàëà ó÷èòüñÿ â Òâåðü. Â

äîìå ñòàëî êàê-òî òèõî è íåïðèâû÷íî,
ñëîâíî æèçíü îñòàíîâèëàñü. Äîëãî íå
äóìàÿ, ÿ ðåøèëà âçÿòü íà âîñïèòàíèå
äåâî÷êó. Óçíàëà, ÷òî â ðåàáèëèòàöèîí-
íîì öåíòðå â ãîðîäå Çóáöîâ åñòü äå-
âî÷êà îäèííàäöàòè ëåò, êîòîðóþ ãîòî-
âÿò ê ïåðåäà÷å â äåòñêèé äîì. ß áûñò-
ðî ñîáðàëàñü è ïîåõàëà. Íàòàøà ñðàçó
ïîøëà íà êîíòàêò. Â ýòîò äåíü ìû äîëãî
îáùàëèñü, ïîòîì ñîçâàíèâàëèñü. ß íå
ìîãëà îïðåäåëèòüñÿ. Ñêàçàòü ÷åñòíî,
ñåðäöå ìîå íå ñîâñåì îòêðûëîñü, íî
äåâî÷êó òàê áûëî æàëêî, ÷òî íå ñìîãëà
íå çàáðàòü åå äîìîé. Òàê ÿ ñòàëà ïðè-
åìíîé ìàìîé âî âòîðîé ðàç. Ñòàðøàÿ
äî÷ü è ìàìà ìåíÿ âíîâü ïîääåðæàëè.

1+1: ÂÒÎÐÎÉ ÑËÓÕÎÂÎÉ ÀÏÏÀÐÀÒ ÁÅÑÏËÀÒÍÎ! Çàùèòà ñëóõîâîãî àïïàðàòà â ïîäàðîê!
  Òåðÿÿ ñëóõ, ìû îòäàëÿåìñÿ îò ñâîèõ áëèçêèõ. ×åì áîëüøå âðåìåíè óïóùåíî,
òåì ñëîæíåå âåðíóòüñÿ ê ïðèâû÷íîé æèçíè. Óïóùåííîå âðåìÿ âåðíóòü íå-
âîçìîæíî, íî ñëóõ ìîæíî êîìïåíñèðîâàòü ñëóõîâûì àïïàðàòîì! Î òîì, êàê
ýòî ñäåëàòü, ðàññêàçûâàþò ýêñïåðòû Àêàäåìèè Ñëóõà, êîòîðàÿ ïîìîãëà
ëó÷øå ñëûøàòü óæå áîëåå ÷åì 10000 ÷åëîâåê!
Êàêèå ñèìïòîìû ñóùåñòâóþò
ó ëþäåé, ñòðàäàþùèõ ïîòåðåé
ñëóõà?
* Ïîñòåïåííîå ïðèáàâëåíèå ãðîìêîñòè
òåëåâèçîðà, òåëåôîííîãî çâîíêà.
* ×åëîâåê íà÷èíàåò õóæå ðàçáèðàòü ñëî-
âà, åìó êàæåòñÿ, ÷òî äðóãèå ãîâîðÿò íå-
ðàçáîð÷èâî.
×åì îïàñíà ïîòåðÿ ñëóõà?
* Ñíèæåíèå êà÷åñòâà æèçíè: ñëàáîñëû-
øàùåìó ñëîæíî îáùàòüñÿ ñ áëèçêèìè,
îí ìîæåò íå ñëûøàòü è èãíîðèðîâàòü ñèã-
íàëû îïàñíîñòè: ñèðåíû, êðèê, øóì êî-
ë¸ñ àâòîìîáèëÿ.
* Èññëåäîâàíèÿ äîêàçûâàþò, ÷òî ïàäå-
íèå ñëóõà ìîæåò ïðèâîäèòü ê óõóäøå-
íèþ êà÷åñòâà æèçíè, îäèíî÷åñòâó, äåï-

ðåññèè, óõóäøåíèþ ïàìÿòè.
×åì ïîìîãóò äâà ñëóõîâûõ àïïàðà-
òà? Ïî÷åìó íóæíû èìåííî äâà?
Äâà ñëóõîâûõ àïïàðàòà èíäèâèäóàëü-
íî âîñïîëíÿþò ïîòåðþ ñëóõà è ïîâû-
øàþò ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è. À çà ñ÷¸ò
ïðàâèëüíîé íàñòðîéêè âû ëåãêî ñìîæå-
òå ñëûøàòü îêðóæàþùèé ìèð.

Ñîâðåìåííûé ñëóõîâîé àïïàðàò ïî-
âûøàåò ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è, ÷òîáû áåç
ïðîáëåì îáùàòüñÿ ñ ðîäíûìè è áëèçêèìè
ëþäüìè. È âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
óâåðåííî è ñïîêîéíî â ëþáîé ñèòóàöèè, ïî-
òîìó ÷òî ïðè ïîêóïêå â Àêàäåìèè Ñëó-
õà çàùèòà ñëóõîâîãî àïïàðàòà èä¸ò â
ïîäàðîê!

Âàø ñëóõîâîé àïïàðàò áóäåò çàùèù¸í îò íåî-
áðàòèìîãî ïîâðåæäåíèÿ è âîðîâñòâà: åñëè ýòè
ñîáûòèÿ ïðîèçîéäóò, ìû âûäàäèì íîâîå óñòðîé-
ñòâî! À âçÿòàÿ ó íàñ ðàññðî÷êà íå ïåðåíîñèòñÿ íà
âàøèõ íàñëåäíèêîâ – äîñòàòî÷íî áóäåò âåðíóòü óñò-
ðîéñòâî â ìàãàçèí, ÷òîáû àííóëèðîâàòü ïëàòåæè.

ÒÎËÜÊÎ 30 ÍÎßÁÐß, â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Ñ
çàáîòîé î âàøåì ñëóõå»:
- ïîïàñòü íà áåñïëàòíûé ïðè¸ì ê ýêñïåðòó ïî ñëó-
õó è ñëóõîâûì àïïàðàòàì;
- ïðèîáðåñòè ñëóõîâûå àïïàðàòû ïî àêöèè 1+1: âòî-
ðîé àïïàðàò áåñïëàòíî!
- îôîðìèòü ïîêóïêó â ðàññðî÷êó áåç ïåðâîãî âçíîñà
ñðîêîì äî 18 ìåñÿöåâ;
- â íàëè÷èè àêñåññóàðû ê ÑÀ è áàòàðåéêè.

ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÅ ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈÅ äëÿ êëèåíòîâ ïî
ýëåêòðîííîìó ñåðòèôèêàòó îò ÑÔÐ: ñíèæåííûå

Ýêñïåðòû Àêàäåìèè Ñëóõà áóäóò ïðèíèìàòü 30 ÍÎßÁÐß â ã. Áåæåöê, óë.Ë.Òîëñòîãî, 1/3 Óçíàòü ïîäðîáíîñòè àêöèè
ïî òåëåôîíó: +7 (4822) 99-97-71. Âû òàêæå ìîæåòå çàïèñàòüñÿ â äåéñòâóþùèå öåíòðû ïî àäðåñàì: ã.Òâåðü, Òâåðñêîé
ïð-ò ä. 16; +7 (4822) 99-97-71, 8-800-500-93-94ã.Òâåðü, Âîëîêîëàìñêèé ïð-ò, ä. 37/45; +7 (4822) 63-30-49, 8-800-500-93-94

1Ñíèæåíèå ñëóõà êàê îñíîâíàÿ ïðè÷èíà êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé ó ïîæè-
ëûõ ïàöèåíòîâ//Àâòîðû: Êàðïèùåíêî Ñ. À., Ùåðáàêîâà ß. Ë., Ìåãðåëèøâè-
ëè Ñ. Ì. Ýëåêòðîííîå ïåðèîäè÷åñêîå èçäàíèå rmj.ru (ÐÌÆ.ðó) îêòÿáðü 2020.

ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß. ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

Ðàññðî÷êà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ÈÏ Ìóðçèíîâ Ì.Â. ñðîêîì îò 3 äî 18 ìåñÿöåâ. Ìèíèìàëüíàÿ ñóììà ðàññðî÷êè – 35000 ðóáëåé. Ìàêñèìàëüíàÿ ñóììà ðàññðî÷êè íå îãðàíè÷åíà. Äîñðî÷íîå ïîãàøåíèå äîñòóïíî
â ëþáîå âðåìÿ. Ðàññðî÷êà áåç ïåðâîãî âçíîñà äîñòóïíà íà àïïàðàòû «çîëîòîé» êàòåãîðèè è âûøå ïðè ïðåäúÿâëåíèè ïåíñèîííîãî óäîñòîâåðåíèÿ. Àêöèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå íà âñå ñëóõîâûå àïïàðàòû. Àêöèÿ
«Çàùèòà ñëóõîâîãî àïïàðàòà â ïîäàðîê» äåéñòâóåò â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëå ïîêóïêè ñëóõîâîãî àïïàðàòà ñåðåáðÿíîé êàòåãîðèè èëè âûøå, â ñëó÷àå íåîáðàòèìîãî ïîâðåæäåíèÿ èëè âîðîâñòâà ñëóõîâîãî àïïàðàòà,
è â òå÷åíèå ñðîêà ðàññðî÷êè ïðè ïåðåíîñå ðàññðî÷êè íà íàñëåäíèêîâ. Ïîëíûé ñïèñîê òîâàðîâ, ó÷àñòâóþùèõ â àêöèè, óñëîâèÿ ó÷àñòèÿ óòî÷íÿéòå ó ñîòðóäíèêîâ öåíòðà è íà ñàéòå «Àêàäåìèè Ñëóõà»: as.clinic.

öåíû íà ñëóõîâûå àïïàðàòû, ðàññðî÷êà äî 24 ìåñÿöåâ, ñåðâèñíîå îáñëóæèâàíèå ñðîêîì äî 4 ëåò!

Òðóäíûé ðåáåíîê
- Íàòàøà îêàçàëàñü ñëîæíûì ðåáåíêîì. Ãåíåòè÷åñêèé îòïå÷àòîê äåòñòâà, ê ñîæà-

ëåíèþ, îñòàëñÿ ñ íåé íàâñåãäà. Ñèëüíàÿ ýìîöèîíàëüíîñòü, áåñêîíòðîëüíîñòü äåé-
ñòâèé, ðàçðóøèòåëüíûå óñòàíîâêè – áûëî ñ ÷åì ðàáîòàòü. Â îáùåì, äîñòàëîñü âñåì.
Âàæíóþ ðîëü â ïîääåðæêå ñûãðàë Êîëÿ. Èìåííî îí ñòàë òåì ñàìûì ïðîâîäíèêîì,
êîòîðûé ïîìîãàë ñãëàäèòü îñòðûå óãëû, äîáàâèòü ëàñêè âî âçàèìîîòíîøåíèÿ âíóò-
ðè ñåìüè. Íàòàøå îí è êîñû çàïëåòàë, è ñ óðîêàìè ïîìîãàë, çàùèùàë îò ìàëü÷èøåê. À
óæ, êàêèå áóêåòû äåëàë îáåèì ñåñòðåíêàì, ïðîñòî çàãëÿäåíüå! Äåòè ïîäðóæèëèñü,
âìåñòå íàâîäèëè ïîðÿäîê â äîìå. Áûâàëî, ïðèäåøü ñ ðàáîòû, à äîìà óæèí íàêðûò èç
íåñêîëüêèõ áëþä. Òàê ïðèÿòíî! Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòè, òâîð÷åñêàÿ æèëêà ó Íàòàøè
áèëà êëþ÷îì. Äåâî÷êà áûñòðî âëèëàñü â ñåìåéíûé ïîäðÿä è ñòàëà ÷àñòüþ íàñ. Äî÷ü
ñòàëà åçäèòü ñ íàìè íà ôåñòèâàëè, âûñòóïàòü íà êîíöåðòàõ, ìàñòåðèòü êîñòþìû. Â
ïîåçäêàõ ïîìîãàëà ïðèñìîòðåòü çà ìàëûøàìè, ñëåäèòü çà ïîðÿäêîì.

 Îáùåå äåëî îáúåäèíÿåò
- Ó íàñ â ñåìüå ïðèíÿòî òâîðèòü. À êàê ãîâîðèòñÿ, çàíÿòèå îáùèì äåëîì

ñïàñàåò  îò âûãîðàíèÿ, ðàçâèâàåò è îáúåäèíÿåò. Êîãäà ïëîõîå íàñòðîåíèå è
ìûñëè çàíÿòû íè òåì, áåðó â ðóêè ñïèöû, äåëàþ âûêðîéêó èëè øüþ. Ìîè äåòè
âñåãäà áûëè «îáâÿçàíû è îáøèòû». Ñ îãîðîäîì â ñåìüå íå ñëîæèëîñü, à âîò èç
äåðåâà ìàñòåðèòü îõ êàê ëþáèì. ×åãî òîëüêî è íåò â äîìå, ñäåëàííîãî ñâîèìè
ðóêàìè: èãðóøêè, øêàòóëêè, ìåáåëü – âñå, ÷òî äóøå óãîäíî. Æåëàíèå è ñìåêàëêà
ñòàëè íåîòúåìëåìûìè ïîìîùíèêàìè â ëþáîé ðàáîòå. Åùå ìû íå ïðî÷ü ïîäøó-
òèòü íàä ñîáîé ïî-äîáðîìó. Ñ÷èòàþ, ÷òî çäîðîâîå ÷óâñòâî þìîðà äîáàâëÿåò
ëåãêîñòè è ñíèìàåò ëèøíåå íàïðÿæåíèå.

Çàáîòà è ïîääåðæêà âñåãäà áûëè ðÿäîì
- Ñèë è ñðåäñòâ óõîäèëî ìíîãî. Ïîìîãàëè åæåìåñÿ÷íûå âûïëàòû è ëüãîòû,

õîòÿ îá ýòîì ÿ äóìàëà ìåíüøå âñåãî. Ñòîÿëà ó èñòîêîâ îðãàíèçàöèè «Ñîþç
çàìåùàþùèõ ñåìåé». Çàòåì ïîÿâèëàñü «Øêîëà çàìåùàþùèõ ñåìåé», îðãàíèçî-
âàííàÿ «Öåíòðîì ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñåìüå è äåòÿì». Èìåííî îíà ñòàëà
íåîòúåìëåìûì ïîìîùíèêîì ïðèåìíûì ðîäèòåëÿì. Çäåñü ìîæíî ïðîéòè îáó÷å-
íèå òåì, êòî ïëàíèðóåò âçÿòü íà âîñïèòàíèå ðåáåíêà, îñòàâøåãîñÿ áåç ïîïå÷å-
íèÿ ðîäèòåëåé. Â ðàçíîïëàíîâóþ ïðîãðàììó ê ñîçäàíèþ çàìåùàþùåé ñåìüè
âêëþ÷åíû: ïðàâîâàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêè.

Âîîáùå ñ ïðèõîäîì ãóáåðíàòîðà È.Ì.Ðóäåíè ñåìüÿì ñ äåòüìè ñòàëî óäåëÿòüñÿ
íàìíîãî áîëüøå âíèìàíèÿ, ÷òî î÷åíü ðàäóåò. Ñ ñåìüÿìè, â òîì ÷èñëå è çàìåùàþ-
ùèìè, âïëîòíóþ ðàáîòàåò ìîáèëüíàÿ ñëóæáà «Ñåìåéíàÿ êîíñóëüòàöèÿ», ãäå êâà-
ëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû-ïñèõîëîãè îêàçûâàþò ïðîôåññèîíàëüíóþ ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ ïîìîùü. Ññîðû, íåäîïîíèìàíèÿ, çàâèñèìîñòè ðàçëè÷íîãî ðîäà, íà÷è-
íàÿ îò àëêîãîëüíîé, íàðêîòè÷åñêîé, è çàêàí÷èâàÿ èãðîâîé, à òàêæå íåäîâåðèå,
îò÷àÿíèå, ðàçâîä – âñå ýòî òùàòåëüíî ïðîðàáàòûâàåòñÿ ïîä êîíòðîëåì ñïåöèà-
ëèñòîâ. Íà ñàìîì äåëå êðèçèñíûõ ñèòóàöèé äîñòàòî÷íî ìíîãî. Ìíå ñàìîé íå ðàç
ïðèõîäèëîñü îáðàùàòüñÿ ê ñïåöèàëèñòàì, è ýòî âñåãäà áûëî ÷åòêî è ãðàìîòíî.

Ïîíÿòü, ïðèíÿòü è âçàèìîäåéñòâîâàòü
- ß âåðþ, ÷òî ÷óæèõ äåòåé íå áûâàåò. È, êîíå÷íî, â ñåìüå ëþáîìó ðåáåíêó âñåãäà

ëó÷øå, ÷åì â äåòñêîì äîìå. Äëÿ íà÷àëà ñîâåòóþ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðåáåíêîì ïîáëè-
æå, ïåðâîíà÷àëüíî âçÿòü íà ãîñòåâîé ðåæèì, ÷òîáû òî÷íî ïîíÿòü õîòèòå âû âîñ-
ïèòûâàòü åãî èëè íåò. Òàêæå âû äîëæíû ïîíèìàòü, êàêàÿ íà âàñ ëÿæåò îòâåòñòâåí-
íîñòü è êàêîé æäåò ìàñøòàá ðàáîò. È, êîíå÷íî, ñëóøàéòå ñâîå ñåðäöå, îíî âàñ íå
îáìàíåò. ß ñ÷àñòëèâà, ÷òî â ìîåé æèçíè âñå ñëîæèëîñü èìåííî òàêèì îáðàçîì! Äà,
ìíîãî âñåãî áûëî: íåïðèíÿòèå, ðàçî÷àðîâàíèå, íî è îãðîìíîå ñ÷àñòüå, ýòî è åñòü
ìîé æèçíåííûé ïóòü, î êîòîðîì ÿ íè êàïåëüêè íå æàëåþ. Ñ äåòüìè ìû âñåãäà íà
ñâÿçè, ïîìîãàþ èì ÷åì ìîãó. Âçàìåí ïîëó÷àþ ëþáîâü, òåïëî, äîâåðèå – òå ñàìûå
áåñöåííûå ÷óâñòâà, êîòîðûå íèêîãäà è íè íà ÷òî íå ïðîìåíÿþ.

Íèêîëàé âûó÷èëñÿ, óñòðîèëñÿ íà ðàáîòó è æèâåò îòäåëüíî, íî íèêîãäà íå çàáû-
âàåò íàøó ñåìüþ è ñ÷èòàåò, ÷òî íå âàæíî, â êàêîé ñåìüå òû ðîäèëñÿ, ãëàâíîå, ÷òî
òû æèâåøü òàì, ãäå òåáÿ ëþáÿò è èñêðåííå ðàäû.«Ìàì, ó òåáÿ âñå õîðîøî? Ïî-
ìîùü íóæíà?», - ñïðàøèâàåò Êîëÿ.

Íàòàøà ïðîæèâàåò â Òîðæêå, çàìóæåì, ðîäèëà äâîèõ äåòåé. Áûë ïåðèîä, êîãäà ìû
ðàññòàâàëèñü è íå îáùàëèñü. Ñïóñòÿ âðåìÿ, ïîâçðîñëåâ, äî÷ü ïðåîäîëåëà íàêîïëåí-
íûå îáèäû è ñòðàõè, è ìû âíîâü ñòàëè îáùàòüñÿ.

Æåíÿ, ìîÿ ñòàðøàÿ äî÷ü, ñîçäàëà ñâîþ ñåìüþ, îïèðàÿñü íà òðàäèöèîííûå öåííî-
ñòè: «Ñåìüÿ - ýòî áëèçêèå äðóã äðóãó ëþäè, êîòîðûå áóäóò íà òâîåé ñòîðîíå, äàæå
åñëè òû íå ïðàâ, è ëþáÿò òåáÿ ïðîñòî çà òî ÷òî «òû» ýòî «òû». Êîëÿ ìîé áðàò -
ëþáèìûé, ðîäíîé. Ïîìíþ, êàê òîëüêî îí ïðèåõàë ê íàì æèòü, ìû ïîøëè ãóëÿòü è íà
ïëîùàäêå ìàëü÷èøêà ñòàðøå åãî íà÷àë ìåíÿ äðàçíèòü. Òàê âîò, Êîëÿ íå èñïóãàëñÿ è
íå ðàñòåðÿëñÿ, à óâåðåííî ñêàçàë îáèä÷èêó, ÷òî åñëè îí íå ïðåêðàòèò, òî ìàëî åìó íå
ïîêàæåòñÿ. Ãîðäîñòü ïåðåïîëíÿëà ìåíÿ. Ïî ìîåìó ìíåíèþ, òàì, ãäå òåáÿ îáåðåãàþò
è çàñòóïàþòñÿ – ýòî è åñòü íàñòîÿùàÿ ñåìüÿ».

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
ÔÎÒÎ ÈÇ ÄÎÌÀØÍÅÃÎ ÀÐÕÈÂÀ

ÑÅÌÜß - ÝÒÎ ÁÓÄÍÈ È ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ,
ÐÀÄÎÑÒÜ È ÃÎÐÅ, ÂÑÅ ÏÎÏÎËÀÌ!

Îò ðåäàêöèè:
Åñëè âû äóìàåòå âçÿòü

ðåáåíêà, íî áîèòåñü «íå
ïîòÿíèòå», òî îáðàòèòå
âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå
âûïëàòû äëÿ îïåêóíñêèõ,
ïðèåìíûõ è ïàòðîíàòíûõ
ñåìåé, êîòîðûå äåéñòâóþò
â Òâåðñêîé îáëàñòè: åæå-
ìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ âûïëàòà
ñðåäñòâ íà ñîäåðæàíèå äå-
òåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõ-
ñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé
â ñåìüå îïåêóíà, îïåêóí (ïî-
ïå÷èòåëü) ïîëó÷àåò ñîöè-
àëüíóþ ïîääåðæêó. Óòî÷íèòü
ðàçìåð ìîæíî, îáðàòèâøèñü â
Ñîöçàùèòó.

Êðîìå ýòîãî: âûïëà÷èâà-
åòñÿ åäèíîâðåìåííàÿ äåíåæ-
íàÿ êîìïåíñàöèÿ íà ïðîåçä
îäèí ðàç â ãîä ê ìåñòó æè-
òåëüñòâà è îáðàòíî ê ìåñòó
ó÷åáû.

Ëüãîòû: áåñïëàòíîå ïîñå-
ùåíèå äåòüìè-ñèðîòàìè è
äåòüìè,îñòàâøèìèñÿ áåç ïî-
ïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé,  ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé êóëüòó-
ðû Òâåðñêîé îáëàñòè; áåñïëàò-
íîå ïðîæèâàíèå äåòüìè-ñèðî-
òàìè è äåòüìè, îñòàâøèìèñÿ
áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, â îá-
ùåæèòèè ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ êóëüòóðû; áåñïëàò-
íûé ïðîåçä â ãîðîäñêîì è ïðè-
ãîðîäíîì îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå äåòåé-ñèðîò è äå-
òåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷å-
íèÿ ðîäèòåëåé, íà îñíîâàíèè
åäèíîãî ñîöèàëüíîãî ïðîåçäíî-
ãî áèëåòà / ñîöèàëüíîé òðàíñ-
ïîðòíîé êàðòû;áåñïëàòíûé
ïðîåçä ïî ñîöèàëüíûì ìàðø-
ðóòàì âíóòðåííåãî âîäíîãî
òðàíñïîðòà îòäåëüíûì êàòåãî-
ðèÿì ãðàæäàí.

Ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü:
îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè ëèö,
æåëàþùèõ ïðèíÿòü ðåáåíêà
íà âîñïèòàíèå â ñåìüþ.

Ðåãèîíàëüíûå àêöèè:
ïîëó÷åíèå ïîäàðêîâ â ðàì-
êàõ àêöèè «1 ñåíòÿáðÿ».

Îá ýòîì è ìíîãîì äðóãîì
âû ìîæåòå óçíàòü íà ñàéòå
«Ñåìåéíûé ïîìîùíèê»
Òâåðñêàÿ îáëàñòü :  ìîè
ëüãîòû, ðîäèòåëÿì, îáðàçîâà-
íèå, áåçîïàñíîñòü, çäîðîâüå,
ñïîðò, äîñóã è îòäûõ.

Äëÿ ìîëîäûõ ñåìåé, äëÿ ìíî-
ãîäåòíûõ, äëÿ íîâîðîæäåííûõ
è ò.ä. çäåñü ìíîãî ïîëåçíîé è
èíòåðåñíîé èíôîðìàöèè.

À â ðóáðèêå «Âîïðîñ - Îòâåò»
ñïåöèàëèñòû îòâåòÿò íà âñå
âàøè âîïðîñû.

Ñåêðåò ñåìåéíîãî ïèðîãà
Â ðàìêàõ Ãîäà ñåìüè çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì ó÷àñòêîâîé ñîöèàëüíîé ñëóæáîé Î.À.Íàçàðåíêî

ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè Ñóêðîìåíñêîãî Äîìà êóëüòóðû Å.À.Øèòîâîé è Â.Í.Ìîõîâîé îðãàíèçî-
âàëè è ïðîâåëè çàìå÷àòåëüíûé ïðàçäíèê «Ñåêðåò ñåìåéíîãî ïèðîãà».

Äåòè ñ ðîäèòåëÿìè ïðèíåñëè íà
ïðàçäíèê ïèðîãè, ïðèãîòîâëåííûå
ïî ëþáèìûì ñåìåéíûì ðåöåïòàì.
Â êàæäîé ñåìüå åñòü ñâîè òðàäè-
öèè, ïðàçäíèêè è, êîíå÷íî æå, ñå-
ìåéíûå ðåöåïòû, êîòîðûå ïåðåäà-
þòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, à
ó êîãî-òî îíè ïîÿâèëèñü íå òàê äàâ-
íî.

Â õîäå ïîñèäåëîê êàæäàÿ ñå-
ìüÿ ïîäåëèëàñü äðóã ñ äðóãîì ðå-
öåïòîì ñåìåéíûõ ïèðîãîâ.

Ñëàäêèé ïðàçäíèê ñîïðîâîæ-
äàëñÿ âåñåëûìè èãðàìè, çàáàâ-
íûìè êîíêóðñàìè è òàíöàìè.

Â äóøåâíîé îáñòàíîâêå çà ÷à-
øå÷êîé àðîìàòíîãî ÷àÿ ïðèñóò-
ñòâóþùèå ñ óäîâîëüñòâèåì äåãó-
ñòèðîâàëè äîìàøíèå ïèðîãè.

À êàêèå òðàäèöèè â âàøåé ñå-
ìüå? Ðàññêàæèòå íàì î íèõ.



×ÅÒÂÅÐÃ,
28 ÍÎßÁÐß

ÑÐÅÄÀ,
27 ÍÎßÁÐß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
25 ÍÎßÁÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
26 ÍÎßÁÐß

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  C 25 ÍÎßÁÐß ÏÎ 1 ÄÅÊÀÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
“ÁÍÒÂ ïðåäñòàâëÿåò” (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Ïðîãðàììà «Íîâîñòè» (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00  - ðåêëàìà (12+)
“Ïîçèòèâíûå íîâîñòè” îò
ÌÊÑ (12+)
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà(12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. ïðîãðàììà (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎß-
ÍÈÅ» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.55, 2.10 Ò/ñ «ÐÀÉÑÊÈÉ» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
8.20 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÅÅ ÄÅËÎ
ÊÎÌÈÑÑÀÐÀ ÁÅÐËÀÕÀ» 16+
9.30 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.35 ÕÕ Âåê. «Êîãäà ñáû-
âàåòñÿ ìå÷òà... Ïîåò Åâãåíèé
Ðàéêîâ» 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
16+
13.00 Ëèíèÿ æèçíè 16+
13.55, 2.40 Ä/ô «Çàáûòîå ðå-
ìåñëî». «Ïî÷òàëüîí» 16+
14.15 Õ/ô «ÊÐÀÑÀÂÅÖ-ÌÓÆ-
×ÈÍÀ» 0+
15.25 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
16.45 Ïåðåäâèæíèêè. Àëåê-
ñàíäð Áåããðîâ 16+
17.15 Ìàñòåð-êëàññ. Òàìàðà
Ñèíÿâñêàÿ. 16+
18.15 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
19.00 Óðîêè ðóññêîãî. ×òåíèå.
Ñàøà ×¸ðíûé. «Äðóã» 16+
20.00 Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå
XXV Ìåæäóíàðîäíîãî òåëåâè-
çèîííîãî êîíêóðñà þíûõ ìóçû-
êàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
21.35 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
22.20 Ò/ñ «ÌÅÃÐÝ». «ÌÅÃÐÝ È
ÑÓÌÀÑØÅÄØÈÉ ÈÇ ÑÀÍ
ÊËÎÒÈËÜÄÀ» 16+
0.10 Ïàìÿòè Âëàäèìèðà Ìèêó-
øåâè÷à. «Ìàãèñòð èãðû» 16+
0.40 Ä/ô «Ýêñïåäèöèÿ â Ïåò-
ðó. Ïî äîðîãå áëàãîâîíèé» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.35, 6.15, 7.00 Ò/ñ «ÊÐÅÏÊÈÅ
ÎÐÅØÊÈ-3» 16+
7.45, 9.30, 9.55, 10.55, 11.55,
4.30 Ò/ñ «ÄÎÇÍÀÂÀÒÅËÜ» 16+
8.20 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ Åìå-
ëüÿíåíêî 12+
8.55, 12.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55,
16.45, 17.30, 18.05, 18.55,
19.45, 20.35 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-7» 16+
22.20, 23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
0.30, 1.15, 2.00 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+

4.55 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.15, 0.00 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+
2.45 Ò/ñ «ÕÎÐÎØÀß ÆÅÍÀ» 16+

6.00 Åðàëàø 0+
6.15  Ñìåõbook 16+
7.25 Øîó Óðàëüñêèå ïåëüìåíè
16+
12.00 Ò/ñ «ÌÀÌÀ ÁÓÄÅÒ ÏÐÎ-
ÒÈÂ» 16+

19.00 Ò/ñ «ÒÀÌÀÐÀ ÈÃÎÐÅÂÍÀ
È ÄÐÓÃÈÅ» 16+
20.00 Ò/ñ «ÊÒÎ ÁÛÑÒÐÅÅ?»
16+
20.45 Õ/ô «ÁÎËÜØÎÉ ÑÒÝÍ»
16+
22.40 Õ/ô «ÏÐÈÒÂÎÐÈÑÜ
ÌÎÈÌ ÌÓÆÅÌ» 16+
0.45 Õ/ô «ÄÅÄÓØÊÀ Ë¨ÃÊÎÃÎ
ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 18+
2.30 Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà çà
Îëèìï 16+
3.40 6 êàäðîâ 16+

6.30, 5.40 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.30 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 0.35 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.35, 2.05 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 2.30 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.45 Ò/ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ
ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/ô «ÑÊÀÇÎ×ÍÛÉ ÑÎÍ»
16+
4.35 6 êàäðîâ 16+

5.20 Õ/ô «ÒÈÕÀß ÇÀÑÒÀÂÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ.
×òî ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
11.40 Ðóññêèé ñëåä 12+
12.30, 13.25, 15.05, 15.20,
17.15, 3.25 Ò/ñ «ÄÀËÅÊÎ ÎÒ
ÂÎÉÍÛ» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 Ä/ô «Àðêòèêà. Íîâàÿ õî-
ëîäíàÿ âîéíà». «Ñíåæíûé çà-
ðÿä. Îò ëèòèÿ äî àëìàçîâ» 16+
18.50 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 ÑÂÎ. Çäåñü æèâóò ëþäè
12+
0.05 Õ/ô «ÇÌÅÅËÎÂ» 16+
1.45 Õ/ô «ÂÅÐÒÈÊÀËÜ» 12+

6.00, 15.00 Âîïðå-
êè âñåìó 12+
6.30 Âñ¸ î ãëàâíîì 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.30 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 21.50 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10.05 Ëèöà ñòðàíû. Àëåêñåé
×èæîâ 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
11.30, 23.00 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. Îáçîð
òóðà 6+
12.35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
12+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.25 ×òî çà ñïîðò? 12+
15.35 Ãðîìêî 12+
16.45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Ï¸òð ßí ïðîòèâ
Äåéâåñîíà Ôèãåðåäî. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Êèòàÿ 16+
17.55 Ïëàâàíèå. ×åìïèîíàò
Ðîññèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 0+
19.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. ÖÑÊÀ-»Àê Áàðñ» (Êà-
çàíü). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
0.05 Ïëàâàíèå. ×åìï. Ðîññèè 0+

7.00, 6.00 Óòðî ÒÍÒ
16+

8.00, 22.00 Îäíàæäû â Ðîññèè
16+
9.00 Çâ¸çäû â äæóíãëÿõ 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÌÀÊÐÎÍ» 16+
23.00 Ïåðâûå íà äåðåâíå 16+
1.05 Õ/ô «ÑÒÐÀÑÒÈ ÕÐÈÑÒÎ-
ÂÛ» 18+
3.15 ß òåáå íå âåðþ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.10 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
8.45 Õ/ô «ÑÒÐßÏÓÕÀ. ÊÎÍÔÅÒ-
ÍÀß ËÅÄÈ» 16+
10.45, 0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
13.45, 5.00 Ìîé ãåðîé. Äìèò-
ðèé Êîë÷èí 12+
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.10, 2.55 Õ/ô «ÍÅÊÐÀÑÈÂÀß
ÏÎÄÐÓÆÊÀ. ÏÎËÎÂÈÍÊÀ
ÑÅÐÄÖÀ» 16+
17.00 Ä/ô «Çâ¸çäíûå áðàêè.
Ïîñëåäíèé âàãîí» 16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÏÈÔÀÃÎ-
ÐÀ» 12+
20.00 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÖÅÇÀÐß» 12+
22.35 «Áîé ñ òåíüþ». Ñïåöè-
àëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.55 Ä/ô «Ñìåðø. Îïåðàöèÿ
«Òóìàí» 16+
1.35 Ä/ô «Îäèíîêàÿ çâ¸çäíàÿ
ìàìà» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎß-
ÍÈÅ» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.55, 2.10 Ò/ñ «ÐÀÉÑÊÈÉ» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ä/ô "Ýêñïåäèöèÿ â Ïåòðó.
Ïî äîðîãå áëàãîâîíèé" 16+
8.00 Æèçíü è ñóäüáà 16+
8.20 Õ/ô "ÏÎÑËÅÄÍÅÅ ÄÅËÎ
ÊÎÌÈÑÑÀÐÀ ÁÅÐËÀÕÀ" 16+
9.30 Ä/ô "Îäèíöîâî. Âàñèëü-
åâñêèé çàìîê" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.00 ÕÕ Âåê. "Ïî òó ñòî-
ðîíó ðàìïû" 16+
12.15 Ä/ô "Çàáûòîå ðåìåñëî".
"Êóçíåö" 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíè-
ãè 16+
13.00 Èãðà â áèñåð 16+
13.45 Ä/ô "Áåëàðóñü. Íåñâèæ-
ñêèé çàìîê" 16+
14.15 Õ/ô "ÊÐÀÑÀÂÅÖ-ÌÓÆ×È-
ÍÀ" 0+
15.15 Ä/ô "Òðè òàéíû àäâîêàòà
Ïëåâàêî" 16+
15.45 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
16.45 Ä/ô "Êîëëåêöèÿ". "Ìóçåé
Ïåðà (Òóðöèÿ)" 16+
17.15 Ìàñòåð-êëàññ. Òàìàðà
Ñèíÿâñêàÿ. 16+
18.15 Ä/ô "Ë¸òíûå õàðàêòåðèñ-
òèêè êðîøå÷íûõ æóêîâ" 16+
19.00 Óðîêè ðóññêîãî. ×òåíèå. À.Ã-
ðèí. "Ôååðè÷åñêèé ðàññêàç" 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ñåìèíàð 16+
20.45 Èñêóññòâ. îòáîð 16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
22.15 Ò/ñ "ÌÅÃÐÝ". "ÌÅÃÐÝ È
ÄÎÌ ÔÅËÈÖÈÈ" 16+
0.10 Ä/ô "Íîðìàíäèÿ-çåìëÿ
âîèíîâ" 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.40, 8.00, 9.30, 10.05,
11.00, 12.00, 4.25 Ò/ñ "ÄÎÇÍÀ-
ÂÀÒÅËÜ" 16+
6.30, 7.10 Ò/ñ "ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØ-
ÊÈ-3" 16+
8.20 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
8.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.35 Ò/ñ "ÑËÅÄ" 16+
21.25, 2.05 Ò/ñ "ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-7" 16+
22.20, 23.10 Ò/ñ "ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-4" 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

4.50 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.15, 0.00 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+
0.55 Õ/ô «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ×À-
ÑÎÂ» 16+
2.40 Ò/ñ «ÕÎÐÎØÀß ÆÅÍÀ» 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.15, 16.00 Ñìåõbook 16+
8.05 Ïîåõàëè ñ íàìè! 16+
9.05 Ì/ô «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ. ÍÀ-
×ÀËÎ» 16+
11.00 Ì/ô «ÌÛ-ÌÎÍÑÒÐÛ-2»
6+

13.05 Õ/ô «ÌÝÄÈÑÎÍ. ÊÐÅÏ-
ÊÀß ÄÐÓÆÁÀ» 12+
15.00, 20.00 Ò/ñ «ÊÒÎ ÁÛÑÒ-
ÐÅÅ?» 16+
16.20, 19.00 Ò/ñ «ÒÀÌÀÐÀ ÈÃÎ-
ÐÅÂÍÀ È ÄÐÓÃÈÅ» 16+
17.25 Øîó Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
21.00 Õ/ô «ÍßÍÜÊÈ» 16+
22.55 Õ/ô «ÁÎËÜØÎÉ ÑÒÝÍ» 16+
0.55 Øîó èç øîó 16+
2.15 Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà çà
Îëèìï 16+

6.30, 5.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.30 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.45, 23.20 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.50, 0.30 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.35, 2.00 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 2.25 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.45 Ò/ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ
ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/ô «ÃÐÈÁÍÎÉ
ÄÎÆÄÜ» 16+
4.30 6 êàäðîâ 16+

5.05 Ò/ñ «ÄÀËÅÊÎ ÎÒ ÂÎÉÍÛ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 1.50 Õ/ô «ß ØÀÃÀÞ ÏÎ
ÌÎÑÊÂÅ» 12+
12.50, 13.25, 15.05, 15.25,
17.15, 3.35 Ò/ñ «ÎÁÃÎÍßß
ÂÐÅÌß» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 Ä/ô «Àðêòèêà. Íîâàÿ õî-
ëîäíàÿ âîéíà»16+
18.50 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 ÑÂÎ. Çäåñü æèâóò ëþäè 12+
0.05 Õ/ô «ÌÎÐÑÊÎÉ ÕÀÐÀÊ-
ÒÅÐ» 12+
3.05 Ä/ô «Ïåðåëîì. Õðîíèêà
Ïîáåäû» 16+

6.00 Âîïðåêè âñåìó
12+

6.30 Íàøè èíîñòðàíöû 12+
7.00, 10.00, 13.00, 15.40 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 13.05, 14.00, 15.00, 22.30
Âñå íà Ìàò÷! 12+
10.05, 11.45 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
10.55, 12.05, 13.30, 14.25 Ñàí-
íûé ñïîðò. Êóáîê Ðîññèè. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ñî÷è 6+
15.45 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. «Òþìåíü»
- «Êðàñíîäàð» 6+
18.00 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. «Øèííèê»
(ßðîñëàâëü) - «Àêðîí» (Òîëü-
ÿòòè). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
20.15 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. ÖÑÊÀ -
«Ðóáèí» (Êàçàíü). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+

7.00, 6.00 Óòðî ÒÍÒ
16+

8.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀ-
ÃÀ» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Ò/ñ «ÈÍÒÅÐÍÛ»
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÌÀÊÐÎÍ» 16+
22.00 Õ/ô «ÁÅËÎÑÍÅÆÊÀ.
ÌÅÑÒÜ ÃÍÎÌÎÂ» 12+
0.05 Õ/ô «ÓÍÈÂÅÐÑÀËÜÍÛÉ
ÑÎËÄÀÒ» 16+
2.00 ß òåáå íå âåðþ 16+
2.45, 3.35 Èìïðîâèçàöèÿ 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.40 Õ/ô «ÑÒÐßÏÓÕÀ. ÊÎÍÔÅÒ-
ÍÀß ËÅÄÈ» 16+
10.35, 4.25 Àêò¸ðñêèå äðàìû.
Ôàòàëèñòû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
13.45, 5.05 Ìîé ãåðîé. Ëþäìè-
ëà Äìèòðèåâà 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 2.55 Õ/ô «ÍÅÊÐÀÑÈÂÀß
ÏÎÄÐÓÆÊÀ. ÏÎÕÓÄÅÉ ÈËÈ
ÓÌÐÈ» 16+
17.00 Ä/ô «Çâ¸çäíûå áîìæè» 16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÅÂÊËÈ-
ÄÀ» 12+
20.00 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÐÈÌÀÍÀ»
12+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.05 Ä/ô «Èçáèòûå çâ¸çäû»
16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.55 Ä/ô «Æåíùèíû Ñòàëèíà» 16+
1.35 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà 16+
2.15 Ìèôû î åäå. ßéöà 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎß-
ÍÈÅ» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.00, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.55, 2.10 Ò/ñ «ÐÀÉÑÊÈÉ» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Ïåøêîì... 16+
7.05, 0.00 Ä/ô «Íîðìàíäèÿ-çåì-
ëÿ âîèíîâ» 16+
8.00 Æèçíü è ñóäüáà 16+
8.20 Ò/ñ «ÌÅÃÐÝ». «ÌÅÃÐÝ È
ÄÎÌ ÔÅËÈÖÈÈ» 16+
10.00, 13.15, 16.30, 19.30, 23.45
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 14.25, 16.50 XXV Ìåæä.
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
13.30 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
16+
13.45 Õ/ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎ-
ËÅÂÀ». ÎÆÈÂÈ, ÌÈËÛÉ!» 16+
19.00 Óðîêè ðóññêîãî. ×òåíèå.
Â.Ãàðøèí. «Âñòðå÷à» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ñåìèíàð 16+
20.45 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà. «Èñòîðèÿ
â ëåòîïèñÿõ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÌÅÃÐÝ». «ÌÅÃÐÝ
ÎÒÏÐÀÂËßÅÒÑß Â ØÊÎËÓ» 16+
0.55 ÕÕ Âåê. «Ìóæ÷èíà è æåí-
ùèíà. Ìñòèñëàâ Çàïàøíûé» 16+
1.40 Õ/ô «ÊÐÀÑÀÂÅÖ-ÌÓÆ×È-
ÍÀ» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.30, 6.15, 7.00 Ò/ñ «ÄÎÇ-
ÍÀÂÀÒÅËÜ» 16+
7.55, 9.30, 10.00, 11.00, 11.55,
4.40 Ò/ñ «ÄÎÇÍÀÂÀÒÅËÜ-2» 16+
8.25 Íîâàß 12+
12.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.35 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 2.05 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-7» 16+
22.20, 23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
0.30, 1.15 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
2.40 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 18+

4.50 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.15, 0.00 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+
0.55 Õ/ô «ÇÀÕÂÀÒ» 16+
2.20 Ò/ñ «ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ» 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.15, 16.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook 16+
6.20, 17.20 Øîó Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè 16+
8.55 Ì/ô «ÇÎËÓØÊÀ È ÒÀÉÍÀ
ÂÎËØÅÁÍÎÃÎ ÊÀÌÍß» 6+
10.40 Õ/ô «ÄÎÐÎÃÎÉ ÄÆÎÍ»
16+
12.55 Õ/ô «ÏÐÈÒÂÎÐÈÑÜ
ÌÎÈÌ ÌÓÆÅÌ» 16+
15.00, 20.00 Ò/ñ «ÊÒÎ ÁÛÑÒ-
ÐÅÅ?» 16+
16.15, 19.00 Ò/ñ «ÒÀÌÀÐÀ ÈÃÎ-
ÐÅÂÍÀ È ÄÐÓÃÈÅ» 16+
21.00 Õ/ô «ÂÑ¨ ÌÎÃÓ» 16+

22.35 Õ/ô «ÌÅÑÒÜ ÏÓØÈÑ-
ÒÛÕ» 16+
0.25 Õ/ô «ÝÉÔÅËÜ» 16+
2.25 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ Ñ ÐÈÑÊÎÌ
ÄËß ÆÈÇÍÈ» 16+

6.30, 5.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.30 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 0.35 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 1.35 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
13.30, 2.05 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 2.30 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.40 Ò/ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ
ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/ô «ÏÎÄÌÎÑÊÎÂÍÀß
ÊÀÄÐÈËÜ» 16+
4.35 6 êàäðîâ 16+

5.10 Ò/ñ «ÎÁÃÎÍßß ÂÐÅÌß»
16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 01.25 Õ/ô «ÇÀ ÂÈÒÐÈ-
ÍÎÉ ÓÍÈÂÅÐÌÀÃÀ» 12+
13.25, 18.50 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
13.40, 15.05, 3.50, 16.50, 17.15
Ò/ñ «ÄÐÓÆÈÍÀ» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 Ä/ô «Àðêòèêà. Íîâàÿ õî-
ëîäíàÿ âîéíà». «Ãàç. Ïîëÿðíûé
ïîòîê» 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ä/ô «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 ÑÂÎ. Çäåñü æèâóò ëþäè
12+
0.05 Õ/ô «×ÅÐÍÛÅ ÁÅÐÅÒÛ»
16+
3.00 Ä/ô «Ñîâåòñêèå ãðóïïû
âîéñê. Ìèññèÿ â Åâðîïå» 16+

6.00 Âîïðåêè âñåìó
12+
6.30 ×òî çà ñïîðò? 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.40 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 15.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
11.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC 16+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.25 Âèä ñâåðõó 12+
15.45 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. «Óðàë»
(Åêàòåðèíáóðã) - «Õèìêè» (Ìîñ-
êîâñêàÿ îáëàñòü) 6+
18.00 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. «Àõìàò»
(Ãðîçíûé) - «Çåíèò» (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã). Ïðÿìàÿ òðàíñë. 6+
20.15 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. «Ðîñòîâ»
(Ðîñòîâ-íà-Äîíó) - «Ñïàðòàê»
(Ìîñêâà). Ïðÿìàÿ òðàíñë. 6+

7.00, 6.00 Óòðî ÒÍÒ
16+
8.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀ-
ÃÀ» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30
Ò/ñ «ÈÍÒÅÐÍÛ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÌÀÊÐÎÍ» 16+
22.00 Õ/ô «ÍÅÔÀÐÈÓÑ» 16+
0.05 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ËÅÃÈ-
ÎÍ» 18+
1.55 ß òåáå íå âåðþ 16+
2.40, 3.30 Èìïðîâèçàöèÿ. Êî-
ìàíäû 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.40 Õ/ô «ÑÒÐßÏÓÕÀ. ÒÀËÀÍ-
ÒÛ È ÏÎÊËÎÍÍÈÊÈ» 16+
10.35 Ä/ô «Ãàëèíà Ïîëüñêèõ.
ß íàøëà ñâîåãî ìóæ÷èíó» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ
11.50 Ò/ñ «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
13.45, 5.05 Ìîé ãåðîé. Àíãåëè-
íà Ñòðå÷èíà 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 2.55 Õ/ô «ÍÅÊÐÀÑÈÂÀß
ÏÎÄÐÓÆÊÀ. ÈÙÈÒÅ ÆÅÍ-
ÙÈÍÓ» 16+
17.00 Ä/ô «Áèòâà íà ïîìèí-
êàõ» 16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÌÎÍÒÈ
ÕÎËËÀ» 16+
20.00 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÅÐÌÀ»
16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 90-å. Çâ¸çäíûå ðàçâîäû 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.55 Äîðîãèå òîâàðèùè. Çîëî-
òîå äíî 16+
1.35 Çíàê êà÷åñòâà 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎß-
ÍÈÅ» 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.10 Ä/ô «Êîíñòàíòèí Ñèìîíîâ.
Æäè ìåíÿ, è ÿ âåðíóñü» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 14.30, 21.10 Âåñòè12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.55, 2.10, 3.30 Ò/ñ «ÐÀÉÑ-
ÊÈÉ» 16+
17.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
23.30 Âå÷åð ñ Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Ïåøêîì... 16+
7.05, 0.00 Ä/ô «Íîðìàíäèÿ-çåì-
ëÿ âîèíîâ» 16+
8.00 Æèçíü è ñóäüáà 16+
8.20 Ò/ñ «ÌÅÃÐÝ». «ÌÅÃÐÝ ÎÒ-
ÏÐÀÂËßÅÒÑß Â ØÊÎËÓ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 0.55 Ä/ô «ß íå óòðàòèë
ïðåæíèé ñâåò... À. Áëîê» 16+
12.10 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî».
«Êàðåòíèê» 16+
12.45 Íîâîñòè. Òåàòð 16+
13.00 Õ/ô «ÐÅÂÈÇÎÐ» 0+
15.10 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî».
«Ãîí÷àð» 16+
15.25 2 Âåðíèê 2. Í. Áóðëÿåâ 16+
16.45 Ïðÿíè÷íûé äîìèê 16+
17.15 Ìàñòåð-êëàññ. Ôîíä Âà-
äèìà Ðåïèíà 16+
18.25 Ä/ô «Ïàâëîâî. Óñàäüáà
êóïöà Âàñèëèÿ Ãîìóëèíà» 16+
19.00 Óðîêè ðóññêîãî. ×òåíèå.
Ç.Ãèïïèóñ. «Ïðèêàç÷èê» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è! 0+
20.45 Õ/ô «ÍÅ ÃÎÐÞÉ!». ÏÈÒÜ
ÍÅ ÁÓÄÅÌ! ÏÐÎÑÒÎ ÏÎÑÈ-
ÄÈÌ» 16+
21.30 Ýíèãìà. Õàîæàíü Ëè 16+
22.15 Ò/ñ «ÌÅÃÐÝ» 16+
1.55 Õ/ô «ÊÐÀÑÀÂÅÖ-ÌÓÆ×È-
ÍÀ» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.50, 6.35, 7.35, 9.30,
10.05, 11.00, 12.00 Ò/ñ «ÄÎÇ-
ÍÀÂÀÒÅËÜ-2» 16+
7.55 Âàøå çäîðîâüå 12+
8.30 Äåíü àíãåëà 0+
8.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.35 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 2.05 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-7» 16+
22.20, 23.10 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+

4.50 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ 12+
8.25, 10.35 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.15, 0.00 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.15, 16.00 Ñìåõbook 16+
6.50, 17.20 Øîó Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè 16+
9.40 Ì/ô «ÀÊÀÄÅÌÈß ÌÀÃÈÈ» 6+
11.20 Õ/ô «ÏÐÛÃÓ×Àß ÁÐÀÒ-
ÂÀ» 6+
13.10 Õ/ô «ÌÅÑÒÜ ÏÓØÈÑ-
ÒÛÕ» 16+
15.00, 20.00 Ò/ñ «ÊÒÎ ÁÛÑÒ-
ÐÅÅ?» 16+
16.15, 19.00 Ò/ñ «ÒÀÌÀÐÀ ÈÃÎ-
ÐÅÂÍÀ È ÄÐÓÃÈÅ» 16+
21.00 Õ/ô «ØÏÈÎÍ ÏÎ ÑÎ-
ÑÅÄÑÒÂÓ» 16+
22.55 Õ/ô «ÍßÍÜÊÈ» 16+
0.45 Îñòðîâ ñîêðîâèù. Çíàêè
ñóäüáû 16+



ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,
1 ÄÅÊÀÁÐß

7ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 25 ÍÎßÁÐß ÏÎ 1 ÄÅÊÀÁÐß

ÏßÒÍÈÖÀ,
29 ÍÎßÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 21.00 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà (12+)
«Ïîçèòèâíûå íîâîñòè» îò
ÌÊÑ 12+

ÑÓÁÁÎÒÀ,
30 ÍÎßÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. ïðîãðàììà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
20.00 - ðåêëàìà (12+)
«Íîâîñòè» 12+
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà (12+)
Ìóçûêàëüíàÿ ïð-ìà (12+)
21.15 - «Ìèð 24» (12+)

6.30, 5.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.20 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 0.30 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 1.30 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 2.00 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.05, 2.25 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.40 Ò/ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ
ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/ô «ÎÁÅÙÀÞ ÍÅ ËÞ-
ÁÈÒÜ» 16+
4.30 6 êàäðîâ 16+

5.20, 13.40, 15.05, 5.20, 15.40,
17.15 Ò/ñ «ÄÐÓÆÈÍÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 2.45 Õ/ô «ÇÅÌËß ÑÀÍ-
ÍÈÊÎÂÀ» 12+
13.25, 18.50 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.00 Ä/ô «Àðêòèêà. Íîâàÿ õî-
ëîäíàÿ âîéíà» 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 ÑÂÎ. Çäåñü æèâóò ëþäè
12+
0.05 Õ/ô «ÈÕ ÇÍÀËÈ ÒÎËÜÊÎ
Â ËÈÖÎ» 12+
1.40 Õ/ô «ÏÎÅÄÈÍÎÊ Â ÒÀÉ-
ÃÅ» 12+
4.20 Ä/ô «Ñîâåòñêèå ãðóïïû
âîéñê. Ìèññèÿ â Åâðîïå» 16+
5.00 Ä/ô «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

6.00 Âîïðåêè âñåìó
12+
6.30 Âèä ñâåðõó 12+
7.00, 10.00, 12.55 Íîâîñòè 12+
7.05, 16.45, 21.45 Âñå íà Ìàò÷!
12+
10.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
10.25 Íåïîáåäèìûé 12+
11.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Èñëàì Ìàõà÷åâ
ïðîòèâ Äàñòèíà Ïîðüå. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.25 Õîêêåé. OLIMPBET ×åì-
ïèîíàò ÌÕË. «Ñòàëüíûå Ëèñû»
(Ìàãíèòîãîðñê) - «Êóçíåöêèå
Ìåäâåäè» (Íîâîêóçíåöê). Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
16.55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Æåíùèíû. Ðîññèÿ-Àçåð-
áàéäæàí. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Ñèðèóñà 6+
19.00 Ôóòáîë. FONBET Êóáîê
Ðîññèè. 1/4 ôèíàëà. «Ëîêîìî-
òèâ» (Ìîñêâà) - «Äèíàìî» (Ìîñ-
êâà). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
22.45 Åâðîòóð 12+
23.35 Áîëüøîé Õîêêåé 12+

7.00, 6.00 Óòðî ÒÍÒ 16+
8.00 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30
Ò/ñ «ÓÍÈÂÅÐ. ÍÎÂÀß ÎÁÙÀ-
ÃÀ» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Ò/ñ «ÈÍÒÅÐÍÛ»
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
21.00, 21.30 Ò/ñ «ÌÀÊÐÎÍ» 16+
22.00 Õ/ô «ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ. ÍÀ×À-
ËÎ» 16+
0.10 Õ/ô «ÒÀ ÅÙÅ ÏÀÐÎ×ÊÀ»
18+
2.20 ß òåáå íå âåðþ 16+
3.10, 3.55 Èìïðîâèçàöèÿ. Êî-
ìàíäû 16+
4.40, 5.15 Îäíàæäû â Ðîññèè.
Ñïåöäàéäæåñò 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.40 Õ/ô «ÑÒÐßÏÓÕÀ. ÒÀËÀÍ-
ÒÛ È ÏÎÊËÎÍÍÈÊÈ» 16+
10.35, 4.25 Àêò¸ðñêèå äðàìû.
Òàíöû ëþáâè è ñìåðòè 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50 Ò/ñ «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
13.45, 5.05 Ìîé ãåðîé. Ýëüâè-
ðà Áîëãîâà 12+
14.55 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 2.55 Õ/ô «ÍÅÊÐÀÑÈÂÀß
ÏÎÄÐÓÆÊÀ. ÒÀÉÍÀ ÊÎËÜÖÀ»
16+
17.00 Ä/ô «Âîéíà ñî çâ¸çäíûì
ïàïîé» 16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÝÉËÅÐÀ» 16+
20.00 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÑÀÍÃÀÊÓ» 12+
22.35 10 ñàìûõ... Çâ¸çäíûå
áëèçíåöû 16+
23.05 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Ò¸ìíûå
ñèëû 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.55 Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ.
Ñìåðòü íà øïèëüêàõ 16+
1.35 Ðóññêèå òàéíû. Â ïîèñêàõ
Øàìáàëû 16+
2.15 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà 12+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë 16+
13.30 ÀíòèÔåéê 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ãîëîñ. Äåòè. Íîâûé ñå-
çîí. Ôèíàë. Ïðÿìîé ýôèð 0+
23.55 Ñïåöïðîåêò. «30 ëåò âìå-
ñòå». «Ðîçûãðûø» 16+
1.45 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè 12+
9.30, 14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.30, 18.30 60 ìèíóò 12+
13.00 Íàøè 12+
14.55 Ò/ñ «ÐÀÉÑÊÈÉ» 16+
17.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 «Íó-êà, âñå âìåñòå!».
Ôèíàë 12+
0.50 Èñòîðèè Áîëüøîé Ñòðàíû 12+
1.50 Õ/ô «ÑÏÀÑ¨ÍÍÀß ËÞ-
ÁÎÂÜ» 16+

6.30 Ïåøêîì... 16+
7.05 Ä/ô «Íîðìàíäèÿ-çåìëÿ
âîèíîâ» 16+
8.00 Æèçíü è ñóäüáà 16+
8.20 Ò/ñ «ÌÅÃÐÝ». «ÌÅÃÐÝ È
ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
23.35 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.20 Ê 70-ËÅÒÈÞ ÞÐÈß ÂÀ-
ÑÈËÜÅÂÀ. «Ñåêðåòàðøè» 16+
12.00 Îòêðûòàÿ êíèãà. Ëåâ Äà-
íèëêèí. «Ëåíèí. Ïàíòîêðàòîð
ñîëíå÷íûõ ïûëèíîê» 16+
12.45 XXV Ìåæäóíàðîäíûé òå-
ëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
14.50 Ðóññêàÿ êëàññèêà 16+
15.45 Ýíèãìà. Õàîæàíü Ëè 16+
16.45 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
17.15 Ìàñòåð-êëàññ. Äàâèä
Ãåðèíãàñ 16+
18.10 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
19.00 Óðîêè ðóññêîãî. ×òåíèå.
Í.Ëåñêîâ. «Ñòàðûé ãåíèé» 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Âñåðîññèéñêèé îòêðûòûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
òàëàíòîâ «Ñèíÿÿ Ïòèöà» 16+
21.05 Ä/ô «Ìîÿ æèçíü â êèíî-
çàëå» 16+
21.55 Õ/ô «ÃÎÐÎÄ ÇÅÐÎ» 0+
23.50 2 Âåðíèê 2. Ðåíàòà Øà-
êèðîâà è Ðîìàí Åâäîêèìîâ 16+
0.50 Õ/ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
«ÑÂßÒÎÃÎ ËÓÊÈ» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 6.05, 6.50 Ò/ñ «ÄÎÇÍÀ-
ÂÀÒÅËÜ-2» 16+
7.40, 9.30, 9.40, 10.45, 11.45
Ò/ñ «ÂÈÒßÇÈ» 16+
8.30 Âàøå çäîðîâüå 12+
12.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30,
18.20, 19.05, 19.50, 20.45, 21.35,
22.20 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
0.10 Ñêàðëåòò Éîõàíññîí. Òàé-
íû ñåðäöååäêè 16+
1.00 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 16+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.35 Ò/ñ
«ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-4» 16+

4.50 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ä/ñ «Ìîè óíèâåðñèòåòû.
Áóäóùåå çà íàñòîÿùèì» 6+
9.25, 10.35 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 Ò/ñ «ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ»
16+
22.15 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+
0.20 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
2.10 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
3.05 Ò/ñ «ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ» 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
6.15, 0.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook 16+
8.35, 11.35 Øîó Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè 16+
10.00, 22.30 Øîó ðóññêàÿ äî-
ðîãà 16+
1.00 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸äî-
ðîì Áîíäàð÷óêîì 18+
2.00 Ä/ô «Áîíäàð÷óê. Battle»
16+

3.35 6 êàäðîâ 16+
3.45 Ì/ô «ÌÀØÊÈÍÛ ÑÒÐÀ-
ØÈËÊÈ» 0+
3.50 Ì/ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ»
0+

6.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 0.00 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 14.35, 1.00 Ò/ñ «ÏÎÐ×À»
16+
12.50 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 2.25 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.00, 2.55 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
19.00 Õ/ô «ÕÎËÎÄÍÎÅ ÁËÞ-
ÄÎ» 16+
23.30 Óþòíîå óòðî 16+
5.00 6 êàäðîâ 16+
5.55 Õ/ô «ÄÎÌ ÍÀ ÊÐÀÞ
ËÅÑÀ» 16+

6.50 Ò/ñ «ÄÐÓÆÈÍÀ» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.05 Ä/ô «Ìàðøàëû Ñòàëèíà» 16+
11.00 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
11.20, 13.25 Õ/ô «ÊÎÄÎÂÎÅ ÍÀ-
ÇÂÀÍÈÅ «ÞÆÍÛÉ ÃÐÎÌ» 12+
14.40, 15.05 Õ/ô «ÁÓÄÓ ÏÎ-
ÌÍÈÒÜ» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
17.15 Ä/ô «Ñòóäèÿ Ãðåêîâà.
Èñêóññòâî íà ïåðåäîâîé» 16+
18.00 Ä/ô «Àðêòèêà. Íîâàÿ õî-
ëîäíàÿ âîéíà» 16+
19.40 Ä/ô «Çàãàäêè âåêà ñ Ñåð-
ãååì Ìåäâåäåâûì» 12+
20.30 Ä/ô «Âîéíà ìèðîâ».
«ÊÃÁ ïðîòèâ ÖÐÓ. Îïåðàöèÿ
«Ôàíòîì» 16+
21.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ.
×òî ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè! 16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
0.50 Õ/ô «ÑÅÌÜ ÍÅÂÅÑÒ ÅÔ-
ÐÅÉÒÎÐÀ ÇÁÐÓÅÂÀ» 12+

6.00 Âîïðåêè âñå-
ìó 12+
6.30 Áîëüøîé Õîêêåé 12+
7.00, 13.10, 15.25 Íîâîñòè
7.05, 19.30, 22.00 Âñå íà Ìàò÷!
12+
8.30 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ðîññèè. Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Õàíòû-
Ìàíñèéñêà 12+
10.20 Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ 0+
10.40, 23.25 Ôóòáîë. FONBET
Êóáîê Ðîññèè. Îáçîð 6+
11.30 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ðîññèè. Ñïðèíò. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Õàíòû-
Ìàíñèéñêà 6+
13.15 Åñòü òåìà! 12+
14.50 Ôîðìóëà-1. Ãàñíóò îãíè
12+
15.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Òàèëàíäà 16+
19.55 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåðâàÿ
Ëèãà. «Áàëòèêà» (Êàëèíèíãðàä-
ñêàÿ îáëàñòü) - «Àëàíèÿ» (Âëà-
äèêàâêàç). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
6+
22.55 Öåíòðàëüíûé êðóã 12+
0.15 Òåííèñ. Òðîôåè Ñåâåðíîé
Ïàëüìèðû. Òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 6+

7.00 Óòðî ÒÍÒ 16+
8.00, 20.00 Îäíàæäû â Ðîññèè
16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 Ò/ñ «ÈÍÒÅÐÍÛ» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
Ò/ñ «ÌÀÊÐÎÍ» 16+
18.30 Áîëüøîå ïåðåñåëåíèå 16+
21.00 Êîìåäè Êëàá 16+
22.00 Ëèãà ãîðîäîâ 16+
23.30 Õ/ô «ÌËÀÄÅÍÅÖ ÍÀ $30
000 000» 12+
2.00 Õ/ô «ÏÎÅÇÄ ÍÀ ÞÌÓ» 16+
3.50 ß òåáå íå âåðþ 16+
4.40 Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû 16+
5.25, 6.15 Îäíàæäû â Ðîññèè.
Ñïåöäàéäæåñò 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15, 11.50 Õ/ô «ÍÀ-

ÑÒÎßÙÈÉ ÏÀÏÀ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
12.30, 15.05 Õ/ô «ÒÈÕÀß ÃÀ-
ÂÀÍÜ» 16+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
17.00 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Ñêó-
ïîé ðûöàðü 16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÁÐÞÑÀ
ÁÅÄËÀÌÀ» 16+
20.05 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÓÄÇÈ-
ÒÛ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.05 Õîðîøèå ïåñíè 12+
0.40 Õ/ô «ÑÏÎÐÒËÎÒÎ-82» 0+
2.15 Ïåòðîâêà, 38 16+
2.30 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
2.55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà
12+
3.35 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+
4.10 Ä/ô «Âëàäèìèð Ãóëÿåâ.
Òàêñè íà Äóáðîâêó» 16+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 Ä/ô «Âëàäèìèð Âäîâè-
÷åíêîâ. Ãîòîâ îòäàòü ñåáÿ íà
ðàñòåðçàíèå» 12+
11.05 Èãðàåì ñâàäüáó! 12+
12.15 Ä/ô «Êîíñòàíòèí Ñèìîíîâ.
Æäè ìåíÿ, è ÿ âåðíóñü» 16+
13.15 Ïîåõàëè! 12+
14.10 Íàøå âñ¸ 12+
15.00 ÏðîÓþò 0+
15.50 Ä/ô «Ë. Ãàéäàé. Âñå áðèë-
ëèàíòû êîðîëÿ êîìåäèè» 12+
16.55 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì? 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.20 Õ/ô «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß
ÐÓÊÀ» 0+
20.10 Ýêñêëþçèâ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.10 Õ/ô «ÒÐÅÓÃÎËÜÍÈÊ ÏÅ-
×ÀËÈ» 18+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
Ñóááîòà 12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
9.00 Ôîðìóëà åäû 12+
9.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.50 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
12.55 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ 12+
14.50 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!! 16+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 Õ/ô «ÏÎËßÐÍÛÉ ÏÀÏÀ» 16+
0.40 Õ/ô «ÊÓÇÍÈÖÀ Ñ×ÀÑÒÜß» 12+

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
7.05 Ì/ô «ÏÐÎ ÂÅÐÓ È ÀÍÔÈ-
ÑÓ». «ÏÐÎ ÂÅÐÓ È ÀÍÔÈÑÓ.
ÂÅÐÀ È ÀÍÔÈÑÀ ÒÓØÀÒ ÏÎ-
ÆÀÐ». «ÂÅÐÀ È ÀÍÔÈÑÀ ÍÀ
ÓÐÎÊÅ Â ØÊÎËÅ» 16+
7.35 Õ/ô «ÆÈË-ÁÛË ÍÀÑÒÐÎÉ-
ÙÈÊ...» 16+
8.45 Ìû-ãðàìîòåè! 16+
9.30 Ä/ô «Õîä ê çðèòåëüíîìó
çàëó...» 16+
10.10 Õ/ô «ÈÑÏÛÒÀÒÅËÜÍÛÉ
ÑÐÎÊ» 12+
11.45 XXV Ìåæäóíàðîäíûé òå-
ëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
13.50 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
15.20 Áîëüøàÿ îïåðà. Ëó÷øåå 16+
17.00 Õ/ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
«ÑÂßÒÎÃÎ ËÓÊÈ» 0+
18.35 Ëèíèÿ æèçíè 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
19.45 Õ/ô «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ ×Ó-
ÆÈÕ, ×ÓÆÎÉ ÑÐÅÄÈ ÑÂÎ-
ÈÕ». ÏÎ ÂÑÅÌ ÇÀÊÎÍÀÌ ÍÀ-
ØÅÃÎ ÒßÆÅËÎÃÎ ÂÐÅÌÅÍÈ»
16+
20.25 Õ/ô «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ ×Ó-
ÆÈÕ, ×ÓÆÎÉ ÑÐÅÄÈ ÑÂÎÈÕ»
0+
22.00 Àãîðà. Òîê-øîó ñ Ìèõàè-
ëîì Øâûäêèì 16+
23.05 Õ/ô «ÊÐÅÉÖÅÐÎÂÀ ÑÎ-
ÍÀÒÀ» 12+
1.40 Èñêàòåëè. «Êðîêîäèëû.
ïñêîâñêîå íàøåñòâèå» 16+

5.00, 5.15, 6.00, 6.40,
7.25, 11.10, 12.05, 13.00,

14.00, 14.55, 15.45, 16.45, 17.40
Ò/ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-4» 16+
8.20, 10.05, 10.20, 18.35, 19.25
Ò/ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-6» 16+
9.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
9.30 Íîâàß 12+
20.20, 21.15, 22.10, 23.05 Ò/ñ
«ÏÈËÈÃÐÈÌ-2» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+

4.45 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+
6.20 Æäè ìåíÿ 12+
7.20 Ñìîòð 0+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
9.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì Ìà-
ëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Ïîïóò÷èê 16+
14.15 ×óäî 6+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñâîÿ èãðà 0+
18.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
21.00 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
22.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
23.55 Ìåæä. ïèëîðàìà 18+
0.40  Óðîêè ðóññêîãî 12+
1.15 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ 16+
2.35 Äà÷íûé îòâåò 0+

6.00 Åðàëàø 6+
7.00 Ì/ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
7.15 Ñìåõbook 16+
7.30, 9.00 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
8.30 Ïðîñòî çàâòðàê 16+
10.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
11.00 Áèòâà ñòàðòàïîâ 16+
12.05 Ñóïåðíèíäçÿ 16+
15.35 Õ/ô «ÂÑ¨ ÌÎÃÓ» 16+
17.15 Õ/ô «ØÏÈÎÍ ÏÎ ÑÎ-
ÑÅÄÑÒÂÓ» 16+
19.05 Õ/ô «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-3» 16+
21.00 Õ/ô «ÁËÀÄØÎÒ» 16+
23.20 Õ/ô «ÍÀ ÃÐÀÍÈ» 18+
1.20 Õ/ô «ÄÅÖÈÁÅË» 18+

6.30 Õ/ô «ÄÎÌ ÍÀ ÊÐÀÞ
ËÅÑÀ» 16+
9.45 Óþòíîå óòðî 16+
10.15 Õ/ô «ÌÎÉ ËÀÑÊÎÂÛÉ
ÂÐÀÃ» 16+
14.30 Õ/ô «ÌÓÐ-ÌÓÐ, ÀÌÓÐ»
16+
19.00 Õ/ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ
ÂÅÊ» 16+
23.00, 6.05 Õ/ô «ÊÀÌÅÍÍÎÅ
ÑÅÐÄÖÅ» 16+
2.45 6 êàäðîâ 16+
2.55 Ò/ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ
ÖÅÍÒÐ» 16+

6.00 Õ/ô «ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ, ÁÀ-
ÁÓØÊÀ!» 12+
7.30 Õ/ô «ÄÀ×ÍÀß ÏÎÅÇÄÊÀ
ÑÅÐÆÀÍÒÀ ÖÛÁÓËÈ» 12+
9.00, 13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
9.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
9.45 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
10.15 Ëåãåíäû êèíî 12+
11.05 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
11.55 Íå ôàêò 12+
12.30 Ðîäíàÿ 16+
13.20, 19.25 Ò/ñ «ÂÀÐÈÀÍÒ
«ÎÌÅÃÀ» 12+
21.15 «Ãàëåðåÿ Çâåçä». Âëàäè-
ìèð Ìàñëà÷åíêî 12+
23.00 Ôåòèñîâ. Òîê-øîó 12+
23.45 Õ/ô «ÇÅÌËÅÒÐßÑÅÍÈÅ» 16+
1.30 Õ/ô «ÆÈÂÛÅ È ÌÅÐÒ-
ÂÛÅ» 12+

6.00 ÐåöåïÒóðà 6+
6.30 Öåíòðàëüíûé êðóã 12+
7.00, 11.30 Íîâîñòè
7.05, 11.35, 15.30, 18.00, 20.00,
22.30, 1.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.30 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ðîññèè. Îäèíî÷íàÿ ñìå-
øàííàÿ ýñòàôåòà. Ïðÿìàÿ
òðàíñë. èç Õàíòû-Ìàíñèéñêà 12+
10.55 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì Ãó-
áåðíèåâûì 16+
12.25, 18.25 Òåííèñ. Òðîôåè
Ñåâåðíîé Ïàëüìèðû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+
15.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Áàðñåëîíà» - «Ëàñ-
Ïàëüìàñ». Ïðÿìàÿ òðàíñë. 6+
20.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåð-
ìàíèè. «Áîðóññèÿ» (Äîðòìóíä)
- «Áàâàðèÿ». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ 6+
22.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Âàëüÿäîëèä» - «Àòëå-
òèêî». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
1.55 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ðîññèè. Îäèíî÷íàÿ ñìå-
øàííàÿ ýñòàôåòà. Òðàíñëÿöèÿ
èç Õàíòû-Ìàíñèéñêà 0+

7.00, 8.00, 9.00 Îä-
íàæäû â Ðîññèè. Ñïåöäàéä-
æåñò 16+
10.05, 12.10, 14.15, 16.20 Ýê-
ñòðàñåíñû. Áèòâà ñèëüíåéøèõ
16+
18.30 Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø 16+
21.00 ßð÷å çâ¸çä 16+
23.00 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.00 Çâ¸çäíûå òàíöû 16+
1.50 Ëèãà ãîðîäîâ 16+
3.20, 4.10 Èìïðîâèçàöèÿ. Êî-
ìàíäû 16+

5.05 Õ/ô «ÇÀÑÒÀÂÀ Â
ÃÎÐÀÕ» 12+
6.45 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ 6+
7.10 Õ/ô «ÌÀ×ÅÕÀ» 0+
9.00 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
9.35 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
10.05 Ìèôû î åäå. Êðóïû 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî
16+
12.35 Àíåêäîò-êëóá «Íåõìóðûå
ëþäè». 16+
13.05, 14.45 Õ/ô «ÑÅÐ¨ÆÊÈ Ñ
ÑÀÏÔÈÐÀÌÈ» 12+
17.05 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÇÀ ÓÃËÎÌ.
ÏÎÑÌÎÒÐÈ Â ÌÎÈ ÃËÀÇÀ» 16+
19.00 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÇÀ ÓÃËÎÌ.
ÏÎÄ ÌÀÑÊÎÉ ËÜÂÀ» 16+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.15 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 Òàéíàÿ êîìíàòà. Áîëüíàÿ
âëàñòü 16+
0.30 Ä/ô «Íåèçâåñòíûé Ôèäåëü
Êàñòðî» 16+
1.10 «Áîé ñ òåíüþ». Ñïåöèàëü-
íûé ðåïîðòàæ 16+
1.40 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
2.05 Ä/ô «Áèòâà íà ïîìèíêàõ» 16+
2.45 Ä/ô «Çâ¸çäíûå áîìæè» 16+
3.25 Ä/ô «Çâ¸çäíûå áðàêè.
Ïîñëåäíèé âàãîí» 16+
4.05 Ä/ô «Âîéíà ñî çâ¸çäíûì
ïàïîé» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
6.10, 2.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+
6.50 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! 12+
7.35 ×àñîâîé 12+
8.05 Çäîðîâüå 16+
9.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
9.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèî-
íàëüíàÿ Ëîòåðåÿ 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.05 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Õ/ô «ÏÎ ÑÅÌÅÉÍÛÌ
ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀÌ» 12+
16.05 Õ/ô «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß
ÐÓÊÀ» 0+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.00 Òî÷ü-â-Òî÷ü 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
23.00 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
0.10 Þáèëåéíûé êîíöåðò Ãàðèêà
Ñóêà÷åâà â Îëèìïèéñêîì 16+

6.40 Ñìîòðèì ìóëüòôèëüìû 16+
7.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âîñêðåñåíüå 12+
8.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00 Âåñòè 12+
11.30 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
12.30 Èñòîðèè Áîëüøîé Ñòðà-
íû 12+
13.30 Ò/ñ «ÔÀÍÒÀÇ¨Ð» 12+
14.30 Âåñòè 12+
15.00 Þìîðèíà-2024 16+
17.00, 19.00 Ïåñíè îò âñåé
äóøè 12+
18.00 Âñåðîññèéñêèé îòêðûòûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
òàëàíòîâ «Ñèíÿÿ Ïòèöà» 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
12+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
1.35 Õ/ô «ÐÎÄÍÀß ÊÐÎÂÈ-
ÍÎ×ÊÀ» 12+

6.30 Ì/ô «ÊÎÒ Â ÊÎËÏÀÊÅ».
«ÖÂÅÒÈÊ-ÑÅÌÈÖÂÅÒÈÊ».
«ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÁËÓÄÍÎÃÎ
ÏÎÏÓÃÀß» 16+
7.35 Õ/ô «ÀÄÌÈÐÀË ÍÀÕÈ-
ÌÎÂ» 0+
9.10, 1.55 Äèàëîãè î æèâîòíûõ.
Êàçàíñêèé çîîáîòñàä 16+
9.50 Õ/ô «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ ×ÓÆÈÕ,
×ÓÆÎÉ ÑÐÅÄÈ ÑÂÎÈÕ» 0+
11.30 Ìåòîä Ñîêðàòà 16+
12.10 XXV Ìåæäóíàðîäíûé òå-
ëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê» 16+
14.10 Èãðà â áèñåð 16+
14.55 Õ/ô «ÄÈÊÀß ÑÎÁÀÊÀ
ÄÈÍÃÎ» 0+
16.30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàè-
ëîì Êîâàëü÷óêîì 16+
17.10 Ïåøêîì... 16+
17.40 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 16+
18.35 Ä/ô «Àëåêñàíäð Òèòåëü.
Ìîé êîâ÷åã» 16+
19.30, 19.45 Íîâîñòè êóëüòó-
ðû 16+
20.25 Õ/ô «ÈÑÏÛÒÀÒÅËÜÍÛÉ
ÑÐÎÊ» 12+
22.05 Ñòàíèñëàâ Ëè, Äàðüÿ
Òåðåõîâà, Äìèòðèé Íèêàíîðîâ
â îïåðå Äæ. Ðîññèíè «Ñåâèëü-
ñêèé öèðþëüíèê» 16+
0.45 Õ/ô «ÆÈË-ÁÛË ÍÀÑÒÐÎÉ-
ÙÈÊ...» 16+

5.00, 5.40, 6.20, 7.05,
7.55, 8.45, 9.30, 10.10,

11.05, 12.00, 12.55, 13.50,
14.45, 15.40, 16.35, 17.25, 18.25
Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ ÒÀÉÃÈ» 16+
9.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ Åìå-
ëüÿíåíêî 12+
19.15, 20.15, 21.10, 22.10,
23.05, 0.05 Ò/ñ «×ÓÆÎÉ ÐÀÉ-
ÎÍ-3» 16+
0.55, 1.45 Ò/ñ «48 ×ÀÑÎÂ» 16+

5.00 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ» 16+

5.50 Öåíòð. òåëåâèäåíèå 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.05 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå ñ Àíä-
ðååì Êóíèöûíûì 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.20 Øîó Àâàòàð12+
23.20 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
0.55 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+

6.00, 5.50 Åðàëàø 0+
7.00 Ì/ô «ÎÒÅËÜ Ó ÎÂÅ×ÅÊ» 0+
7.15, 10.55 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook 16+

7.25 Ïðîñòî çàâòðàê 16+
8.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
9.00 Êòî êðó÷å âñåõ? 16+
10.00 Ïîåõàëè ñ íàìè! 16+
11.15 Ì/ô «ÐÎÁÈÍÇÎÍ ÊÐÓ-
ÇÎ. Î×ÅÍÜ ÎÁÈÒÀÅÌÛÉ
ÎÑÒÐÎÂ» 12+
13.05 Ì/ô «ÑÈÍÄÁÀÄ. ÏÈÐÀ-
ÒÛ ÑÅÌÈ ØÒÎÐÌÎÂ» 6+
14.45 Õ/ô «ÁËÀÄØÎÒ» 16+
17.00 Ñóïåðíèíäçÿ 16+
18.00 Ò/ñ «ÒÀÌÀÐÀ ÈÃÎÐÅÂ-
ÍÀ È ÄÐÓÃÈÅ» 16+
18.25 Ì/ô «ÝÍÊÀÍÒÎ» 6+
20.30 Îñòðîâ ñîêðîâèù. Çíà-
êè ñóäüáû 16+
22.30 Øîó èç øîó 16+
0.05, 1.05 Èìïðîâèçàòîðû 16+
2.05 Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà çà
Îëèìï 16+

6.30 Õ/ô «ÊÀÌÅÍÍÎÅ ÑÅÐÄ-
ÖÅ» 16+
9.55 Ïÿòü óæèíîâ 16+
10.10 Õ/ô «ÄÎ ÑÂÀÄÜÁÛ ÇÀ-
ÆÈÂ¨Ò» 16+
14.40 Õ/ô «ß ÇÀÁÅÐÓ ÒÂÎÞ
ËÞÁÎÂÜ» 16+
19.00 Õ/ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ
ÂÅÊ» 16+
23.00 Õ/ô «ÄÎÌ ÍÀ ÊÐÀÞ
ËÅÑÀ» 16+

4.55 Õ/ô «ÂÍÈÌÀÍÈÅ! ÂÑÅÌ
ÏÎÑÒÀÌ...» 12+
6.15 Õ/ô «ÊÎÄÎÂÎÅ ÍÀÇÂÀ-
ÍÈÅ «ÞÆÍÛÉ ÃÐÎÌ» 12+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåê-
ñàíäðîì Ìàðøàëîì 12+
11.30 Ä/ô «Ëåãåíäû ãîñáåçî-
ïàñíîñòè» 16+
12.20 Ä/ô «Âîéíà ìèðîâ».
«ÊÃÁ ïðîòèâ ÖÐÓ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+
14.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
15.40 Ä/ô «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
16.30 Ä/ô «Çàãàäêè âåêà ñ
Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì» 12+
17.20 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.40 Ä/ô «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà» 16+
22.10 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è 12+
0.20 Õ/ô «ÓÑÍÓÂØÈÉ ÏÀÑ-
ÑÀÆÈÐ» 16+

6.00 Íîâîñòè
6.05, 1.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
7.30 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Æåíùèíû 10 êì.
Ïðÿìàÿ òðàíñë. èç Òþìåíè 6+
9.40 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ðîññèè. Ñìåøàííàÿ ýñòà-
ôåòà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Õàíòû-Ìàíñèéñêà 6+
11.20 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ìóæ÷èíû 10 êì.
Ïðÿìàÿ òðàíñë. èç Òþìåíè 6+
13.25 Òåííèñ. Òðîôåè Ñåâåð-
íîé Ïàëüìèðû. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 6+
14.55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÓÍÈÊÑ (Êàçàíü) - «Ëîêî-
ìîòèâ-Êóáàíü» (Êðàñíîäàð).
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
16.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Òîðèíî» - «Íàïîëè».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
19.00 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Êðàñíî-
äàð» - «Ñïàðòàê» (Ìîñêâà).
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
21.30 Ïîñëå Ôóòáîëà ñ Ãåîð-
ãèåì ×åðäàíöåâûì 16+

7.00, 7.30, 8.30, 4.30,
5.15 Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåö-
äàéäæåñò 16+
9.30 Áîëüøîå ïåðåñåëåíèå 16+
11.00, 13.15 Ýêñòðàñåíñû. Áèò-
âà ñèëüíåéøèõ 16+
15.50 Ýêñòðàñåíñû 16+
18.30 Çâ¸çäû â äæóíãëÿõ 16+
21.30 Çâ¸çäíûå òàíöû 16+
23.30 Øîó Âîëè 16+
0.30 ßð÷å çâ¸çä 16+

6.00 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÑÀÍÃÀÊÓ»
12+
7.40 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÁÐÞÑÀ
ÁÅÄËÀÌÀ» 16+
9.35 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÓÄÇÈÒÛ»
16+
11.30, 0.00 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü 16+
12.35 Õ/ô «ÑÏÎÐÒËÎÒÎ-82»
0+
14.30, 5.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäå-
ëÿ 12+
15.00 Äîðîãèå òîâàðèùè. Êî-
ðîëåâñêèé ãàìáèò 16+
15.50 Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ.
Áîìáà â ìåòðî 16+
16.40 Ðóññêèå òàéíû. Ñòðàø-
íî åñòü 16+
17.30 Õ/ô «ÍÅÊÐÀÑÈÂÀß
ÏÎÄÐÓÆÊÀ. ÂÓÍÄÅÐÊÈÍÄ»
16+
19.25 Õ/ô «ÍÅÊÐÀÑÈÂÀß
ÏÎÄÐÓÆÊÀ. ÒÅÌÍÀß ËÎ-
ØÀÄÊÀ» 16+
21.20, 0.15 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÑÏß-
ÙÅÉ ÄÀÌÛ» 12+
1.05 Ïåòðîâêà, 38 16+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ  “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä. 31.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ.
E-mail ðåäàêöèè: bgizne@yandex.ru

Ãë. ðåäàêòîð
ØÈÐÌÀÍÎÂÀ È.Í.

Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî
Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèà-
ëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà
ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

ÂÛÏÓÑÊ ÈÇÄÀÍÈß ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍ ÏÐÈ ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ
ÖÈÔÐÎÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß, ÑÂßÇÈ È ÌÀÑÑÎÂÛÕ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ

ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ãàçåòà
âûõîäèò

1 ðàç
â íåäåëþ,

51 ðàç
â ãîä.

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü
ôàêòè÷åñêè

19.11.2024 ã. â 9.00
ïî ãðàôèêó â 9.00

 Òåëåôîíû:  ãë. ðåäàêòîðà, êîððåñïîíäåíòà - 8-(48-231) - 5-02-20,
áóõãàëòåðà (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 2-23-15

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà
â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ
«Ïðåìüåð»: 160000,

ã.Âîëîãäà,
óë.Êîçëåíñêàÿ, ä. 63.

Çàêàç N 2883
Òèðàæ 2700 ýêç.

Ñàéò  bzgazeta.ru, Äçåí
Ìû â ñîö.ñåòÿõ ÂÊ,ÎÊ

Îòâåòû
íà êðîññâîðä,

îïóáëèêîâàííûé
â ¹45 îò 14.11.24ã.

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòûÏåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Ãîðîñêîï ñ 22 íîÿáðÿ ïî 28 íîÿáðÿ
Îâåí. Ïðåäñòîÿùèå äíè õîðî-

øî ïîäîéäóò äëÿ òâîð-
÷åñòâà, ñòðàòåãè÷åñêî-
ãî ïëàíèðîâàíèÿ è àíà-
ëèòè÷åñêîé ðàáîòû.

Òåëüöû. Âðåìÿ ïîäõîäèò äëÿ
òâîð÷åñòâà, äà è â
ôèíàíñîâîì ïëàíå
ñèòóàöèÿ òîæå äîñòà-

òî÷íî ïîçèòèâíàÿ.

Áëèçíåöû.  Ñòðåìèòåñü ïðå-
âðàòèòü ñâîå ëèöî è
òåëî â ïðîèçâåäåíèÿ
èñêóññòâà. Àêòèâíûå

çàíÿòèÿ ôèòíåñîì âàì ïîìîãóò.
Ðàê. Åñòü ðèñê ïåðåîöåíèòü

ñâîè ñèëû èëè óâ-
ëå÷üñÿ ãëîáàëüíûìè
èäåÿìè, èãíîðèðóÿ

ìåëî÷è. Áóäüòå íà ÷åêó!

Ëåâ.Ïîæàëóé, ñòîèò  ïîâû-
ñèòü ôèçè÷åñêèå íà-
ãðóçêè — îíè íå òîëü-
êî ïðèíåñóò ïîëüçó, íî

è îòâëåêóò îò õàíäðû.
Äåâà. Àêòèâíîñòü ñëåäóåò

ñíèçèòü è ïðîâåñòè
âðåìÿ ñïîêîéíåå, ïî
âîçìîæíîñòè èçáåãàÿ

êîíôëèêòîâ è ïåðåãðóçîê.

Âåñû. Ñêîíöåíòðèðóéòåñü íà
ñóòè ñîáñòâåííûõ æå-
ëàíèé. Íå ëó÷øå ëè äî-
âîëüñòâîâàòüñÿ ÷åì-

íèáóäü çåìíûì?
Ñêîðïèîí.  Íå ñïåøèòå, è óäà-

÷à áóäåò íà âàøåé ñòî-
ðîíå, òåì áîëåå  ó âàñ
íàñòóïèë  ïåðèîä äëÿ

ðàñêðûòèÿ ñâîåãî ïîòåíöèàëà.

Ñòðåëåö. Íàñòóïàþò ýíåðãè÷-
íûå è ïîçèòèâíûå
äíè, êîãäà âû ìîæåòå
äîáèòüñÿ îòëè÷íûõ
ðåçóëüòàòîâ.

Êîçåðîã. Áûòü ýíåðãè÷íûì è
äèñöèïëèíèðîâàííûì
çàäà÷à íå èç ëåãêèõ. Íî
òîëüêî ðåøèâ åå,  ìîæíî

ðàññ÷èòûâàòü íà óñïåõ.

Âîäîëåé. Åñòü ñìûñë ñíèçèòü
àêòèâíîñòü. Èëè õîòÿ
áû ïðèãîòîâèòüñÿ ê
òîìó, ÷òî çàäà÷è îêà-

æóòñÿ ïóñòÿêîâûìè.
Ðûáû.  Âðåìÿ ïðåâîñõîäíî ïî-

äîéäåò è äëÿ òâîð÷å-
ñòâà, è äëÿ ïîãðóæå-
íèÿ â ãëóáèíû ðîìàí-

òè÷åñêèõ ÷óâñòâ.

Ñåìåéíàÿ
àïòåêà

ÍÀ ÂÅÑÜ ÀÑÑÎÐÒÈÌÅÍÒ, ÂÊËÞ×Àß
ÆÈÇÍÅÍÍÎ ÂÀÆÍÛÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÛ

óë.Íå÷àåâà, ä.20,  óë.Òâåðñêàÿ, ä.8

Ñêèäêà ïåíñèîíåðàì - 10%

ðå
êë

àì
à

×àñû ðàáîòû: ñ 9.00 äî 19.00, áåç
îáåäà è áåç âûõîäíûõ

ðå
êë

àì
à

ÒÐÅÁÓÞÒÑß ÎÎÎ «ÑÀÂÈÑ» òðåáóåòñÿ ÊÎÍÄÓÊÒÎÐ.

ÊÓÏËÞ
Ñòàðèííûå:

ÈÊÎÍÛ
è ÊÀÐÒÈÍÛ

îò 80 òûñ. ðóá.,
êíèãè äî 1940 ã.,

ñòàòóýòêè,
ñòîëîâîå
ñåðåáðî,
ñåðâèçû,
çîëîòûå
ìîíåòû,

áóääèéñêèå
ôèãóðû, çíàêè,

ñàìîâàðû,
êîëîêîëü÷èêè,

ñòàðèííûå
þâåëèðíûå
óêðàøåíèÿ,

  ò.8-920-075-40-40

Îáðàùàòüñÿ: ã.Áåæåöê óë.Òðàíñïîðòíàÿ, ä.1, ò. 5-83-91
ðå

êë
àì

à

1.Ìåáåëü.
2.Ëàòûíü.
3.Êîðûòî.
4.Êàçèíî.
5.Áèçíåñ.
6.Áîêñåð.
7.Ëîáçèê.
8.Ïóøêèí.
9.Ñòóïíÿ.
10.Áàáóñÿ.
11.Êëóìáà.
12.Áóëüîí.
13.Íîÿáðü.
14.Áóíêåð.
15.Ïèêíèê.

ÏÐÎÄÀÅÌ ÊÓÐ-ÍÅÑÓØÅÊ
 ÎÒ 120 ÄÍÅÉ.
ÁÅÑÏËÀÒÍÀß

 ÄÎÑÒÀÂÊÀ  ÎÒ 5 ØÒ.
8-958-100-27-48.

ÑÀÉÒ:NESUSHKI.RU

 ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÏÎÄÏÈÑ×ÈÊÎÂ ÃÀÇÅÒÛ
"ÁÅÆÅÖÊÀß ÆÈÇÍÜ"!

Èäåò ïîäïèñêà íà 1 ïîëóãîäèå 2025 ãîäà! Âåñü íîÿáðü
äëÿ íàøèõ ïîäïèñ÷èêîâ îñòàåòñÿ ïðåæíÿÿ öåíà.

Ñ ïîëó÷åíèåì ãàçåòû â íàøåé ðåäàêöèè ïî àäðåñó: óë.Ðûáèí-
ñêàÿ, ä.31, ïî öåíå 200 ðóáëåé çà ïîëóãîäèå (ïî 8 ðóáëåé çà 1
ýêçåìïëÿð).  Ýëåêòðîííàÿ ïîäïèñêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ýëåêò-
ðîííîé ïî÷òå bgizne@yandex.ru.  Ïðèñûëàéòå çàÿâêó è ïîëó-
÷àéòå ãàçåòó êàæäóþ íåäåëþ. Âûïèñàòü ãàçåòó ìîæíî ó ïî÷òà-
ëüîíîâ, â ïî÷òîâûõ îòäåëåíèÿõ è â áèáëèîòåêå èì.Øèøêîâà
(ñ ïîëó÷åíèåì òàì æå) è â ðåäàêöèè (áåç äîñòàâêè). Îðãàíèçà-
öèè, ó÷ðåæäåíèÿ (ñ íàøåé äîñòàâêîé) îò 10 ýêçåìïëÿðîâ – ïî
250 ð. Â ïî÷òîâûõ îòäåëåíèÿõ Ñ ÄÎÑÒÀÂÊÎÉ äî äîìà - 532,32
ð. çà ïîëóãîäèå. Íàøó ãàçåòó ìîæíî êóïèòü â ìàãàçèíàõ, ïî÷òî-
âûõ îòäåëåíèÿõ, â ðåäàêöèè, íà êàññå «Ñåìåéíàÿ àïòåêà». Äëÿ
òåõ, êòî ïîäïèñûâàåò ãàçåòó â ðåäàêöèè, â äåêàáðå ïðîâåäåì
ðîçûãðûø. Èç êâèòàíöèé âûáåðåì òðè. Ïåðâîå ìåñòî - áåñ-
ïëàòíàÿ ïîäïèñêà íà 2 ïîëóãîäèå 2025 ãîäà, âòîðîå è òðåòüå
ìåñòî – ïàìÿòíûå ïîäàðêè ( ïðèõîäèòå çà ïîäàðêàìè!).

10 äåêàáðÿ 2024 ãîäà ñîñòî-
èòñÿ ïëàíîâûé âûåçä ñîöè-
àëüíîãî àâòîìîáèëÿ â îáëà-
ñòíûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ
(ã. Òâåðü). Óñëóãà ïðåäîñòàâ-
ëÿåòñÿ íà áåñïëàòíîé îñíî-
âå! Çàïèñü íà÷í¸òñÿ 28 íî-
ÿáðÿ 2024 ãîäà ïî òåëåôîíó:
5-04-39 èëè ïî àäðåñó: ã. Áå-
æåöê, óë. Ðàäèùåâà, ä. 1/34.
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ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
Äîðîãèå æåíùèíû, ìàìû è áàáóøêè!

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ
ñ ãëàâíûì ïðàçäíèêîì - Äíåì
ìàòåðè! Âåëèêèé ìàòåðèíñêèé
òðóä âñåãäà áóäåò ñàìûì
ïî÷åòíûì è çíà÷èìûì. Æå-
ëàåì ñ÷àñòüÿ, òåðïåíèÿ è,
êîíå÷íî, çäîðîâüÿ. Ïóñòü
âàøè ìå÷òû íåïðåìåííî ñáó-
äóòñÿ. Ïóñòü âàøè äåòêè ðàñ-
òóò ñèëüíûìè, ñìåëûìè è îò-
âàæíûìè, à âåðà â ÷óäåñà è ñêàçêó íè-
êîãäà íå ïîêèäàåò èõ ñåðäöà. Ïóñòü â
âàøèõ ãëàçàõ íå ãàñíóò óëûáêè! Çåì-
íîé ïîêëîí âàì çà âàø íåóñòàííûé
òðóä, áåçãðàíè÷íîå òåðïåíèå, äóøåâ-
íóþ ùåäðîñòü.

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Áåæåöêàÿ æèçíü»


