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Æèòü àêòèâíî, ìûñëèòü
ïîçèòèâíî, ñòð.4

ÃÓÁÅÐÍÈß: Âåðõíåâîëæüå â
«Çîëîòîì êîëüöå Ðîññèè», ñòð.2

Èòîãè êîíêóðñîâ 2026: «Ó÷èòåëü
ãîäà» è «Âîñïèòàòåëü ãîäà», ñòð.5

ÒÂ-ïðîãðàììà ñ 30.03 ïî 5.04, ñòð.6-7.
Ãîðîñêîï, êðîññâîðä, ñòð.3

Òåàòð – ýòî íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê ñâåòà,
îí äåëàåò íàñ ëó÷øå

«Òåàòð â ãîðîäå – ýòî íå ïðîñòî çðåëèùå, ýòî ïðåîáðàæåíèå
æèòåëåé, íàïîëíåíèå èõ æèçíè ñìûñëîì è ÿðêîñòüþ», – óáåæ-
äåí Àëåêñàíäð Êàëÿãèí, ñîâåòñêèé è ðîññèéñêèé àêòåð òåàòðà è
êèíî, ïðåäñåäàòåëü Ñîþçà òåàòðàëüíûõ äåÿòåëåé Ðîññèè.

27 ìàðòà — äàòà Âñåìèðíîãî äíÿ òåàòðà. Òåàòðû áûâà-
þò áîëüøèå, ìàëåíüêèå, ïðîôåññèîíàëüíûå, êóêîëüíûå, ëþ-
áèòåëüñêèå, íî âñå ðàâíî ÿâëÿþòñÿ òåàòðàìè - çðåëèùíûì
âèäîì èñêóññòâà, ïðåäñòàâëÿþùèì ñîáîé ñèíòåç ðàçëè÷íûõ
èñêóññòâ (ëèòåðàòóðû, ìóçûêè, õîðåîãðàôèè, âîêàëà, èçîá-
ðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà è äð.)

Æèçíü ïåäàãîãà ÌÎÓ «ÑÎØ ¹3» Åëåíû Ãåííàäüåâíû ßêîâ-
ëåâîé ïîëíà íå òîëüêî óðîêàìè, íî è óäèâèòåëüíûìè òåàòðàëü-
íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Ïîä åå íà÷àëîì øêîëüíûé ìóçûêàëü-
íî-ïîýòè÷åñêèé òåàòð, ÿâëÿþùèéñÿ ïðîäîëæàòåëåì äàâíèõ
òðàäèöèé, ïîëó÷èë íîâîå íàçâàíèå «Ïåòðóøêà», è îáðåë âòî-
ðîå äûõàíèå.

Åëåíà Ãåííàäüåâíà ïðèîòêðûëà òåàòðàëüíóþ çàâåñó, ðàñ-
ñêàçàâ î íåóãàñèìîì æåëàíèè òâîðèòü è î òîì, êàê ðóêîâîä-
ñòâî è ïåäàãîãè ÌÎÓ «ÑÎØ ¹3» è Äåòñêîé ìóçûêàëüíîé øêîëû
ðóññêîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî èñêóññòâà ñòðåìÿòñÿ çàæå÷ü ýòîò
îãîíü â ñåðäöàõ íàøèõ äåòåé, ó÷à èõ áûòü èñêðåííèìè è áåñ-
ñòðàøíûìè.

Øêîëüíûé òåàòð - íà÷àëî íà÷àë
- Èñòîðèÿ øêîëüíîãî ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêîãî òåàòðà íà-

÷àëàñü ñ 1992 ãîäà â ëèöåå, òàê òîãäà íàçûâàëàñü 3 øêîëà.
Åãî ðåæèññ¸ðîì áûë çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê, òàëàíòëèâûé
ïåäàãîã è òåàòðàë Þ.Â.Ñàçîíîâ, êîòîðûé ìíîãî ëåò ïðèîáùàë
íàøèõ ó÷åíèêîâ ê âîëøåáíîìó ìèðó òåàòðà.

Â 1993 ãîäó ÿ ïåðåñòóïèëà ïîðîã ëèöåÿ, è ñ òåõ ïîð ìèð

òåàòðà ñòàë ìîèì íåèçìåííûì ïðèòÿæåíèåì. Íàáëþäàÿ çà
Þðèåì Âëàäèìèðîâè÷åì, ÿ ñ ãîëîâîé îêóíóëàñü â ñöåíè-
÷åñêóþ æèçíü, âïèòûâàÿ êàæäóþ èíòîíàöèþ, êàæäûé æåñò,
êàæäóþ ìèìîëåòíóþ ýìîöèþ. Âîò òîãäà-òî âíóòðè ìåíÿ è
íà÷àëè çàðîæäàòüñÿ ðîáêèå çàìûñëû, æàæäóùèå âîïëîùå-
íèÿ. Ïîñëå óõîäà Ñàçîíîâà ïðîäîëæèëà âåñòè òåàòð êóêîë.
Íî âñåì íàì áûëî íóæíî ÷òî-òî áîëüøå, ãëóáæå, àðòèñòè÷-
íåå. Âðåìÿ øëî, è ìû ïîíèìàëè, ÷òî òåàòð øêîëå íåîáõî-
äèì êàê âîçäóõ. Êîíå÷íî, íà÷èíàòü áûëî ñòðàøíî, à âäðóã
íå ïîëó÷èòñÿ, äà è ïëàíêà áûëà ñëèøêîì âûñîêà! È âîò, íà-
áðàâøèñü õðàáðîñòè, ïðè ïîääåðæêå êîëëåã ÿ îêóíóëàñü â
òåàòðàëüíûé îìóò ñ ãîëîâîé! Òàê, â 2014 ãîäó, ïðè ñîòðóäíè-
÷åñòâå ñ ìóçûêàëüíîé øêîëîé ÖÐÈÈ ïîëó÷èë íîâóþ æèçíü
øêîëüíûé ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêèé òåàòð «Ïåòðóøêà».

- Öåëè è çàäà÷è?
- Çà ãîäû äåÿòåëüíîñòè òåàòð ïîìîã ðàñêðûòüñÿ ìíîãèì

äåòÿì, íàéòè ñâîå íàïðàâëåíèå, çàðÿäèòüñÿ ïîëîæèòåëüíû-
ìè ýìîöèÿìè. Êòî-òî íà÷àë ïåòü, ðèñîâàòü, òàíöåâàòü, êòî-òî
íàó÷èëñÿ êðàñèâî äåêëàìèðîâàòü, à êòî-òî îòêðûë â ñåáå îðãà-
íèçàòîðñêóþ è äèçàéíåðñêóþ æèëêè.  Áåç ñîìíåíèÿ, åñòü
äåòè, êîòîðûì âñå äàåòñÿ  áûñòðî, à åñòü ñ êåì íàäî çàíè-
ìàòüñÿ èíäèâèäóàëüíî. Ãëàâíîå, ÷òî äåòè î÷åíü ñòàðàþòñÿ,
à ìû – âçðîñëûå, èõ âî âñåì ïîääåðæèâàåì! Åñëè áåç ãðîì-
êèõ ñëîâ, òî â ýòîì è ñîñòîèò öåëü, ÷òîáû äåòè ðàçâèâàëèñü
â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ.  À òåàòð - äîïîëíèòåëüíîå îáðàçî-
âàíèå è îí, êàê íåëüçÿ ëó÷øå, ñèíòåçèðóåò ðàçëè÷íûå âèäû
èñêóññòâà: ëèòåðàòóðó, ìóçûêó, õîðåîãðàôèþ, âîêàë, èçîá-
ðàçèòåëüíîå èñêóññòâî. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò äåòÿì ðàñêðûòü-
ñÿ è  ñîöèàëèçèðîâàòüñÿ. ( Ïðîäîëæåíèå íà ñòð.4)
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ÏÐÈÅÌ ÂÅÄÓÒ ÂÐÀ×È:

ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò 11.00-17.00
ÑÐ      9.00 - 16.00
ÑÁ        8.30-17.00
ÂÑ       10.00-17.00

ÇÀÁÎÐ ÊÐÎÂÈ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß è ïî ÑÐÅÄÀÌ,
è ïî ñóááîòàì ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè

óë.Ë.Òîëñòîãî, 1/3, òåë. 8-920-156-60-38
Ëî - 69-01-001573 îò 2.03.2015 akademiazdorov.ru

Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

Ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé  öåíòð

Ïðîâîäèòñÿ õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå
ñåðäå÷íîãî ðèòìà.
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28 ÌÀÐÒÀ - êàðäèîëîã (ñíÿòèå è ðàñøèôðîâêà ÝÊÃ), ÓÇÈ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íûõ è ùèòî-
âèäíîé æåëåç.

29 ÌÀÐÒÀ - ýíäîêðèíîëîã, íåâðîëîã, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íûõ è ùèòîâèäíîé æåëåç.

4 ÀÏÐÅËß - äåòñêèé íåâðîëîã, ïåäèàòð, ÓÇÈ äåòÿì, íåâðîëîã.

Âíèìàíèå!
Àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Òâåðñêîé

îáëàñòè óâåäîìëÿåò î íà÷àëå ðàáîòû êîìèññèè ïî ðàññìîòðå-
íèþ ïðåäëîæåíèé î ïðèñâîåíèè çâàíèÿ «Ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí
Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà». Ïðèåì äîêóìåíòîâ êîìèñ-
ñèåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïåðèîä ñ 1 àïðåëÿ ïî 1 èþíÿ 2026 ãîäà
ïî àäðåñó: ã.Áåæåöê, ïåð.Ïåðâîìàéñêèé, ä.21, êàáèíåò 13.

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòûÏåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!

Áåçîïàñíàÿ æåëåçíàÿ äîðîãà
Â ïðåääâåðèè âåñåííèõ êàíèêóë â Áåæåöêå ïðîøëà àê-

öèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ïðîôèëàêòèêó íåïðîèçâîäñòâåííîãî
òðàâìàòèçìà íà îáúåêòàõ æåëåçíîäîðîæíîãî òðàíñïîðòà.

Ñîòðóäíèêè òðàíñïîðòíîé ïîëèöèè Ëèíåéíîãî îòäåëåíèÿ ïî-
ëèöèè íà ñòàíöèè Áåæåöê ïðîâîäèëè ðàçúÿñíèòåëüíûå áåñåäû
ñ ãðàæäàíàìè, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü îáÿçà-
òåëüíîãî ñîáëþäåíèÿ ìåð áåçîïàñíîñòè ïðè íàõîæäåíèè âáëè-
çè ïóòåé. Ó÷àñòíèêàì íàïîìíèëè î ïðàâèëàõ ïåðåõîäà ÷åðåç
æåëåçíîäîðîæíûå ïóòè, âàæíîñòè êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ è
íåäîïóñòèìîñòè ñïåøêè ïðè ïåðåñå÷åíèè æåëåçíîäîðîæíûõ
ïóòåé. Îñîáûé àêöåíò ñäåëàí íà òîì, ÷òî ïðåíåáðåæåíèå óñ-
òàíîâëåííûìè íîðìàìè ïîâåäåíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê òÿæå-
ëûì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè ãðàæäàí. Ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ äàííîãî ôîðìàòà ñïîñîáñòâóþò ôîð-
ìèðîâàíèþ îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ëè÷íîé áåçîïàñíîñ-
òè ñðåäè íàñåëåíèÿ. Åæåãîäíî íà îáúåêòàõ æåëåçíîé äîðîãè
ïðîèñõîäÿò ñëó÷àè òðàâìèðîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ãèá-
íóò ëþäè. Çà 2025 ãîä ïî Öåíòðàëüíîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó
ïîñòðàäàëî 528 ãðàæäàí, èç íèõ 29 ïîäðîñòêîâ; ñìåðòåëüíî –
336 âçðîñëûõ è 18 íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Êàê ïðàâèëî, ýòî ïðî-
èñõîäèò èç-çà áàíàëüíîãî èãíîðèðîâàíèÿ ýëåìåíòàðíûõ ïðà-
âèë áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà æåëåçíîäîðîæíîì òðàíñïîðòå,
ñïåøêè, íåæåëàíèÿ ïîëüçîâàòüñÿ ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííû-
ìè ïåðåõîäàìè. Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàþò ñëó÷àè òðàâìèðî-
âàíèÿ ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ïðè÷èíà íåñ÷àñòíûõ ñëó-
÷àåâ ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè - ëèáî âèíà âçðîñëûõ, ëèáî áåñ-

- Íå ïðèáëèæàéòåñü
ê êîíòàêòíîé ñåòè,
äàæå íà ðàññòîÿíèè
ìåíåå 8 ìåòðîâ - ìîæ-
íî ïîëó÷èòü îæîãè.

- Íå ñàäèòåñü íà
êðàé ïëàòôîðìû è íå
ïûòàéòåñü ñïóñòèòü-
ñÿ íà ðåëüñû.

- Íàõîäÿñü â ïîåçäå
- íå âûñîâûâàéòåñü â
îêíî, ñòîëêíîâåíèå ñ
ëþáûì íàðóæíûì
ïðåäìåòîì ìîæåò íà-
íåñòè âàì òÿæåëóþ
òðàâìó.

- Heëüçÿ èñïîëüçî-
âàòü íàóøíèêè è ìî-
áèëüíûå òåëåôîíû
ïðè ïåðåõîäå ÷åðåç æåëåçíîäîðîæíûå ïóòè!

Âàæíî çíàòü, ÷òî æåëåçíàÿ äîðîãà - ýòî ðåæèìíûé îáúåêò,
ýòî íå ìåñòî äëÿ èãð, à çîíà ïîâûøåííîé îïàñíîñòè! Áåðåãèòå
âàøó æèçíü è æèçíü âàøèõ äåòåé! Íå îñòàâëÿéòå äåòåé áåç
ïðèñìîòðà íà âîêçàëàõ, ñòàíöèÿõ, ïàññàæèðñêèõ ïëàòôîðìàõ,
âáëèçè æåëåçíîäîðîæíûõ ïóòåé. Äåðæèòå èõ çà ðóêó èëè íà
ðóêàõ. Èãðû è íåâíèìàòåëüíîñòü íà îáúåêòå ïîâûøåííîé îïàñ-
íîñòè – îäíà èç ãëàâíûõ ïðè÷èí òðàâìèðîâàíèÿ äåòåé. Ñîáëþ-
äàÿ ïðîñòûå ïðàâèëà, è îáúÿñíèâ èõ íàøèì äåòÿì,  ìû ñîõðà-
íèì æèçíü ñåáå è íàøåìó áóäóùåìó  ïîêîëåíèþ.

È.Â.ÅÆÎÂÀ, ìëàäøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè,
èíñïåêòîð ÍÏÄÍ ËîÏ íà ñò. Áåæåöê

Äîðîãèå äðóçüÿ! Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì -
Äíåì ðàáîòíèêà êóëüòóðû! Áûòü õðàíèòåëåì è ñî-
çèäàòåëåì êóëüòóðû — ýòî íå ïðîñòî ïðîôåññèÿ,
ýòî îñîáîå ïðèçâàíèå è äàð. Âû íàïîëíÿåòå íàøó
æèçíü ãàðìîíèåé è êðàñîòîé, âîçâðàùàåòå íàñ ê
èñòîêàì è îòêðûâàåòå äâåðè â ìèð íîâîãî, íåèçâå-
äàííîãî. Áëàãîäàðÿ âàøåìó ýíòóçèàçìó, ìóäðîñòè
è áåçãðàíè÷íîé ëþáâè ê ñâîåìó äåëó, â íàøèõ ñåðä-
öàõ âñåãäà æèâåò òåïëî èñêóññòâà.

Ñïàñèáî âàì çà òî, ÷òî âû äàðèòå ëþäÿì ðàäîñòü
òâîð÷åñòâà, çàæèãàåòå çâåçäû íà ñöåíå, ñîõðàíÿå-
òå èñòîðèþ è âäîõíîâëÿåòå íà ñâåðøåíèÿ.

Æåëàþ âàì íåèññÿêàåìîãî âäîõíîâåíèÿ, ÿðêèõ
ïðîåêòîâ, áëàãîäàðíûõ çðèòåëåé è ÷èòàòåëåé, ìèðà,
äîáðà è ïðîöâåòàíèÿ!

 À.Í.ÍÈÊÎËÀØÊÈÍ, äåïóòàò
Çàêîíîäàòåëüíîãî  Ñîáðàíèÿ

Òâåðñêîé îáëàñòè

Óâàæàåìûå âåòåðàíû è ðàáîòíèêè ñôåðû êóëüòóðû
Òâåðñêîé îáëàñòè!

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!
Åæåäíåâíî ñâåòîì ñâîåãî òâîð÷åñòâà, òàëàíòà è âäîõíîâåíèÿ

âû äàðèòå æèòåëÿì è ãîñòÿì Âåðõíåâîëæüÿ ÿðêèå íåçàáûâàåìûå
ýìîöèè, ñîõðàíÿåòå íàøó èñòîðè÷åñêóþ ïàìÿòü, íàöèîíàëüíóþ êóëü-
òóðó è öåííîñòè, ôîðìèðóþùèå ñèëó è õàðàêòåð âåëèêîé Ðîññèè.
Òâåðñêàÿ îáëàñòü âñåãäà ñëàâèëàñü äîñòèæåíèÿìè àêòåðîâ è ðå-
æèññåðîâ, õóäîæíèêîâ è ïèñàòåëåé, êîìïîçèòîðîâ è ìóçûêàíòîâ,
ðàáîòíèêîâ ìóçååâ, äîìîâ êóëüòóðû è ñåëüñêèõ êëóáîâ, öåíòðîâ
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà è áèáëèîòåê. Ñåðäå÷íî áëàãîäàðþ âàñ çà âû-
ñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è âåðíîñòü ïðèçâàíèþ, çà äóøåâíóþ ùåä-
ðîñòü è èñêðåííþþ ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ, êîòîðûå ïðîíèçûâàþò
âåñü âàø òðóä. Æåëàþ âàì çäîðîâüÿ, íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè, òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ è íîâûõ ñâåðøåíèé! Ïóñòü ðàáîòà ïðèíîñèò âàì
ðàäîñòü è óäîâëåòâîðåíèå, à íàãðàäîé çà íå¸ áóäóò ïðèçíàíèå è
áëàãîäàðíîñòü ñëóøàòåëåé è çðèòåëåé!

Â.Ã.ÊÎÐÎËÅÂ, âðåìåííî èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè
ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè

25 ìàðòà - Äåíü ðàáîòíèêà êóëüòóðû â Ðîññèè

ïå÷íîñòü ñàìèõ ïîäðîñòêîâ, ëèáî õóëèãàíñòâî, òî åñòü – íà-
ðóøåíèå ïðàâèë íàõîæäåíèÿ íà æåëåçíîé äîðîãå: õîæäåíèå ïî
æåëåçíîäîðîæíûì ïóòÿì â íåóñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ, èãíîðè-
ðîâàíèå ïîäçåìíûõ ïåðåõîäîâ è ïåøåõîäíûõ ìîñòîâ, íàõîæ-
äåíèå íà ïóòÿõ â íàóøíèêàõ, ðàçãîâîðû ïî ìîáèëüíîìó òåëå-
ôîíó, ÷òî ëèøàåò âîçìîæíîñòè óñëûøàòü çâóêîâûå ñèãíàëû,
ïîäàâàåìûå ëîêîìîòèâíîé áðèãàäîé ïîåçäà, çàíÿòèå ýêñòðå-
ìàëüíûìè óâëå÷åíèÿìè. Ãëàâíîå çàáëóæäåíèå  è äåòåé, è
âçðîñëûõ  – ýòî òî, ÷òî ñî ìíîé ýòî íå ñëó÷èòñÿ! Ê ñîæàëåíèþ
ñëó÷àåòñÿ … Åñëè ðîäèòåëè ïðîõîäÿò ïî ïóòÿì ñ ðåáåíêîì â
íåóñòàíîâëåííîì ìåñòå, ïîäëåçàþò ïîä ãðóçîâûìè ñîñòàâà-
ìè, ÷òîáû ñîêðàòèòü ïóòü, ñîòðóäíèêè òðàíñïîðòíîé ïîëèöèè
èìåþò ïîëíîå ïðàâî ïðèâëå÷ü èõ ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà íåíàäëåæàùåå âîñïèòàíèå ðåáåíêà. Ðîäèòåëè
íàäåþòñÿ, ÷òî ðåáåíîê, êîãäà ïîéäåò ïî æåëåçíîé äîðîãå îäèí,
áåç èõ ñîïðîâîæäåíèÿ, ïîäíèìåòñÿ íà ïåðåõîäíûé ìîñò è áå-
çîïàñíî ïåðåéäåò ïóòè. Íî ðåáåíîê, êîïèðóÿ ïîâåäåíèå ðîäè-
òåëåé, ÷àùå âñåãî èäåò íàïðÿìèê. Íèêàêèå îòãîâîðêè ñî ñòîðî-
íû âçðîñëûõ («áîëÿò íîãè — íå ìîãó ïîäíÿòüñÿ íà ïåðåõîäíûé
ìîñò», «äàëåêî èäòè äî ìîñòà-íàñòèëà», «òîðîïèëñÿ â áîëüíè-
öó») íå èìåþò ñìûñëà, òàê êàê íà êàðòó ïîñòàâëåíà æèçíü
ðåáåíêà, åãî áåçîïàñíîñòü.

Ïðîñòûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà æåëåçíîé äîðîãå- äîë-
æåí çíàòü êàæäûé!

- Ïåðåõîäèòå æåëåçíîäîðîæíûå ïóòè â ñïåöèàëüíî îáîðó-
äîâàííûõ ìåñòàõ.

- Íàõîäÿñü íà ïëàòôîðìå, íå çàõîäèòå çà îãðàíè÷èòåëüíóþ
ëèíèþ.

- Íå ïûòàéòåñü ïðîáåãàòü ïåðåä ïðèáëèæàþùèìñÿ ïîåçäîì.
- Ïåðåñåêàÿ ïóòè, âíèìàòåëüíî ñìîòðèòå ïî ñòîðîíàì è ïîä

ïðÿìûì óãëîì.

Ãîðîñêîï ñ 27 ìàðòà ïî 2 àïðåëÿ
Îâåí. Âñå ñêëàäûâà-
åòñÿ íå òàê, êàê âàì
õîòåëîñü áû. Íàñòðî-

åíèå ïðàçäíè÷íîå, à äåëà íå
îòïóñêàþò.

Òåëüöû. Áóäåò çà ÷òî
ñåáÿ ïîõâàëèòü, è, ïî

êðàéíåé ìåðå, íàñòðî-
åíèå â ñðàâíåíèè ñ ïðîøëîé
íåäåëåé óëó÷øèòñÿ.

 Áëèçíåöû. Çàðàáîòàòü íà ýòîé
íåäåëå íå ïîëó÷èòñÿ, à
ñ äåíüãàìè òóãî. Áëèç-
êèå òîæå äîñòàâÿò íåìà-

ëî õëîïîò. Íî, âñå ïðîéäåò!
Ðàê. Çàéìèòåñü â íà÷àëå íå-

äåëè ñïîðòîì, â ñåðå-
äèíå - õîááè è ãîñòÿ-
ìè, â âûõîäíûå êóïè-

òå ñåáå ÷òî-íèáóäü íóæíîå.

Ëåâ. Âû ïîëíîñòüþ â
ðîìàíòè÷åñêîì íà-
ñòðîåíèè. Â êîíöå íå-

äåëè âñïîìíèòå î ðàáîòå èëè
îíà âàì î ñåáå íàïîìíèò.

Äåâà. Âïàõèâàòü íà ýòîé
íåäåëå íå ïðèäåòñÿ, áó-
äåòå òîëüêî ïîæèíàòü ïëî-
äû. Âû ýòîãî çàñëóæèëè,

íàñëàæäàéòåñü.

Âåñû. Íåäåëÿ îáåùàåò
áûòü àêòèâíîé: ñïîðò, àê-
òèâíûé îòäûõ ñ ñåìüåé è

ìíîãî ïðîãóëîê íà ñâåæåì âîç-
äóõå è ïî ìàãàçèíàì.

Ñêîðïèîí. Ñåìåéíûå ïðî-
áëåìû íàêðîþò âàñ ñ ãî-
ëîâîé. Êòî-òî èç äîìàø-

íèõ êðåïêî îáèäèòñÿ. Íî, âàøà
ìóäðîñòü âñåõ óñïîêîèò.

Ñòðåëåö. Îæèäàåòñÿ
ìàññà ìåëêèõ äåë, íå-
ñêîëüêî êðóïíûõ âñòðå÷.

Ê âûõîäíûì áóäüòå ãîòîâû - íà-
ãðÿíóò ãîñòè.

Êîçåðîã. Ðàáîòà, äîì,
ñåìüÿ, êàðüåðà, çäîðîâüå
- âñå íà "îòëè÷íî".  Òàê ðàñ-

ïîðÿäèòåñü ýòèì äîáðîì ñ
ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ.

Âîäîëåé. Ãëàâíûå ïðîáëå-
ìû ðåøåíû, íî åùå íóæ-
íî ïîêðóòèòüñÿ, ÷òîáû
ðàçðóëèòü ñèòóàöèþ. Äî-

õîä ñòàáèëüíûé.
Ðûáû. Áëàãîïðèÿòíîå
âðåìÿ! Äåíåã ïðèáàâèò-
ñÿ, ÷òî îêàæåòñÿ î÷åíü

êñòàòè. Êîíåö íåäåëè áóäåò øóì-
íûì è âåñåëûì.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè êóëüòóðû Áåæåöêîãî îêðóãà!
Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

Áåæåöêèé îêðóã — êðàé ñàìîáûòíîé è óíèêàëüíîé êóëüòóðû, ãäå
íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé ñîõðàíÿåòñÿ è ïðèóìíîæàåòñÿ áîãàòåé-
øåå êóëüòóðíîå íàñëåäèå ïðåäêîâ. Äâèæóùàÿ ñèëà êóëüòóðíîãî
ðàçâèòèÿ íàøåãî îêðóãà, êîíå÷íî æå, - ëþäè.

Ñåãîäíÿ, â Äåíü ðàáîòíèêà êóëüòóðû, ìû ÷åñòâóåì îäàðåííûõ,
íåðàâíîäóøíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ñôåðû: ñîòðóäíèêîâ ìóçååâ è
áèáëèîòåê, ðàáîòíèêîâ äîìîâ êóëüòóðû, ó÷àñòíèêîâ òâîð÷åñêèõ
êîëëåêòèâîâ, ïèñàòåëåé, ìóçûêàíòîâ, õóäîæíèêîâ è ïîýòîâ.

Â îòðàñëè êóëüòóðû Áåæåöêîãî êðàÿ âñåãäà ðàáîòàëè è ïðîäîë-
æàþò òðóäèòüñÿ óâëå÷åííûå, òàëàíòëèâûå, ïîèñòèíå ïðîôåññè-
îíàëüíûå ëþäè. Âñå ÿðêèå êóëüòóðíûå ïðîåêòû, êîòîðûå ñåãîäíÿ
ðåàëèçóþòñÿ â îêðóãå, äåðæàòñÿ íà âàøåì ýíòóçèàçìå è ìàñòåð-
ñòâå. Ñïàñèáî âàì çà òðóä, íåðàâíîäóøèå, óâëå÷åííîñòü è âûñî-
êèé ïðîôåññèîíàëèçì.

Æåëàþ âàì òâîð÷åñêèõ ïîáåä, êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ìèðà, áëàãî-
ïîëó÷èÿ è áëàãîäàðíûõ çðèòåëåé!

È.À.ÏÀÂËÎÂ, ãëàâà Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÑÎÁÐÀÍÈß Î ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈÈ ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖÛ ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ
   Êàäàñòðîâûì èíæåíåðîì Ïîäðÿä÷èêîâûì Íèêîëàåì Ãåííàäüå-
âè÷åì, ã.Òâåðü, óë.Êîëüöåâàÿ, ä.81, êâ.129, e-mail:  werrew87@inbox.ru,
òåë. 89206977901, ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð â ðååñòðå ÷ëåíîâ ÑÐÎ
Ñîþç “Êàäàñòðîâûå èíæåíåðû” ¹575, äàòà âñòóïëåíèÿ 30.07.2016ã.;
ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð â ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå ëèö, îñóùå-
ñòâëÿþùèõ êàäàñòðîâóþ äåÿòåëüíîñòü 25799.     Âûïîëíÿþòñÿ êà-
äàñòðîâûå ðàáîòû â îòíîøåíèè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ êàäàñòðîâûì
íîìåðîì 69:02:0280901:230, ðàñïîëîæåííûé ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ
îáëàñòü, ð-í Áåæåöêèé, ñ/ï Æèòèùèíñêîå, ä.Æèòèùè, óë.Øêîëüíàÿ,
ä.15, êâ.1. Çàêàç÷èêîì êàäàñòðîâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ Áîäðîâ Äìèò-
ðèé Àëåêñàíäðîâè÷, òåë. +79201605363, àäðåñ ðåãèñòðàöèè: Òâåðñ-
êàÿ îáëàñòü, ð-í Áåæåöêèé, ñ/ï Æèòèùèíñêîå, ä.Æèòèùè, óë. Øêîëü-
íàÿ, ä.15, êâ.1.
   Ñîáðàíèå ïî ïîâîäó ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ ÊÍ 69:02:0280901:230, ñî ñìåæíûìè çåìåëü-
íûìè ó÷àñòêàìè â êàäàñòðîâîì êâàðòàëå 69:02:0280901, à èìåííî:
cî âñåìè ïðèìûêàþùèìè ó÷àñòêàìè ê óòî÷íÿåìîìó çåìåëüíîìó
ó÷àñòêó, ñ çåìëÿìè àäìèíèñòðàöèè Òâåðñêîé îáë., à òàêæå ñ èíûìè

çàèíòåðåñîâàííûìè ëèöàìè ñîñòîèòñÿ 26 àïðåëÿ 2026 ã. â 11 ÷àñîâ
00 ìèíóò ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ð-í Áåæåöêèé, ñ/ï Æèòèùèí-
ñêîå, ä.Æèòèùè, óë.Øêîëüíàÿ, ä.15, êâ.1. Ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî
ïëàíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïî àäðåñó: ã.Òâåðü,
óë.Êîëüöåâàÿ, ä.81, êâ.129, e-mail: werrew87@inbox.ru, òåë.
89206977901.
   Òðåáîâàíèÿ î ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè ïðèíèìàþòñÿ ñ 26 ìàðòà 2026 ã.
ïî 25 àïðåëÿ 2026 ã. Îáîñíîâàííûå âîçðàæåíèÿ î ìåñòîïîëîæåíèè
ãðàíèöû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ ñ ïðîåêòîì ìå-
æåâîãî ïëàíà ïðèíèìàþòñÿ ñ 26 ìàðòà 2026 ã. ïî 25 àïðåëÿ 2026 ã.
ïî àäðåñó: óë.Êîëüöåâàÿ, ä.81, êâ.129, e-mail: werrew87@inbox.ru,
òåë. 89206977901.
   Ïðè ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå
íåîáõîäèìî èìåòü äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, à òàêæå
äîêóìåíòû î ïðàâàõ íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê (÷àñòü 12 ñòàòüè 39,
÷àñòü 2 ñòàòüè 40 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 24 èþëÿ 2007ã. ¹221-ÔÇ
“Î êàäàñòðîâîé äåÿòåëüíîñòè”).
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Âûáèðàåì æèçíü áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê
19 ìàðòà ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå çàñåäàíèå àíòèíàðêî-

òè÷åñêîé êîìèññèè â Áåæåöêîì ìóíèöèïàëüíîì îêðóãå.
Â çàñåäàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ÷ëåíû êîìèññèè è ïðåäñòà-

âèòåëè îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ãîðîäà.
Â ðàìêàõ çàñåäàíèÿ áûë çàñëóøàí îò÷¸ò î õîäå ðåàëèçàöèè

ïîäïðîãðàììû «Ïðîòèâîäåéñòâèå íåçàêîííîìó ðàñïðîñòðà-
íåíèþ è íåìåäèöèíñêîìó ïîòðåáëåíèþ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
è ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ» ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû «Îáåñ-
ïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè â Áåæåöêîì ìóíèöèïàëüíîì îêðóãå
Òâåðñêîé îáëàñòè» íà 2022-2027 ãîäû ïî èòîãó 12 ìåñÿöåâ
2025 ãîäà è 1 êâàðòàëà 2026 ãîäà.

Îòìå÷åíî, ÷òî â ïåðâîì êâàðòàëå ýòîãî ãîäà ñèòóàöèÿ â
îêðóãå îñòàåòñÿ íà óðîâíå 2025 ãîäà. Íåñîâåðøåííîëåòíèå
ëèöà â ðàñïðîñòðàíåíèè íå çàôèêñèðîâàíû.

Òàêæå áûëà ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ îá îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû ñ ñåìüÿìè, èìåþùèìè äåòåé è íàõîäÿùèìèñÿ â îïàñ-
íîì ïîëîæåíèè, ïî èòîãàì 2025 ãîäà è 1 êâàðòàëà 2026 ãîäà.
Íà äàííûé ìîìåíò íà ó÷¸òå ñîñòîèò 16 òàêèõ ñåìåé. Âåä¸òñÿ
ïàòðîíàæ  äëÿ ìèíèìèçàöèè îïàñíûõ ñèòóàöèé.

Íàøè ëåãêîàòëåòû
óñïåøíî âûñòóïèëè

15 ìàðòà â Òâåðè, íà ìàíåæå ï.Ñàõàðîâî, ñîñòîÿëèñü îá-
ëàñòíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëåãêîé àòëåòèêå â ïîìåùåíèè.
Þíûå ñïîðòñìåíû  äî 16,  18, 20 ëåò ñîñòÿçàëèñü çà ìåäàëè.

Íà ñòàðò âûøëè àòëåòû: èç Êèìð, Ëèõîñëàâëÿ, Îñòàøêîâà, Ðà-
ìåøåê, Òâåðè, Áåæåöêà.

Íàø ãîðîä è ÌÁÓ ÄÎ ÊÑØ ïðåäñòàâëÿëè: äî 16 ëåò: Ñêà÷êîâà
Óëüÿíà, Êàëèíèí Åâãåíèé, Òèãóíîâ Àðñåíèé, Êëåìè÷åâ Èâàí, Ñàðû-
÷åâ Âàäèì. Äî 18 ëåò: Âàñþêîâà Îêñàíà, Àëåêñååâà Àííà. Äî 20
ëåò: Íèòóæèëîâà Âåðà, Ñèçîâ Ìèõàèë.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè íà äèñòàíöèÿõ: 50, 300 è 600 ìåòðîâ.
Îñîáî îòëè÷èëèñü íàøè ñòóäåíòû: ÌÈÕÀÈË ÑÈÇÎÂ (ÃÁÏÎÓ

ÁÏÝÊ) äâàæäû ïîäíÿëñÿ íà òðåòüþ ñòóïåíü ïüåäåñòàëà, çàâîåâàâ
áðîíçó íà 300 è 600 ìåòðàõ! ÂÅÐÀ ÍÈÒÓÆÈËÎÂÀ (ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåäæ èì. À.Ì.Ïåðåñëåãèíà) â íàïðÿæåííîé áîðüáå âûðâàëà ñå-
ðåáðÿíóþ ìåäàëü íà äèñòàíöèè 600 ìåòðîâ! Ýòî ïåðâàÿ îáëàñòíàÿ
íàãðàäà Âåðû, ñ ÷åì ìû åå ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì!

Çèìíèé ñåçîí çàêðûò, íî âïåðåäè – ëåòíèé. Ñîðåâíîâàíèÿ íà îò-
êðûòûõ ïëîùàäêàõ îáåùàþò íîâûå âîçìîæíîñòè è, ìû óâåðåíû,
åùå áîëüøå ïîáåä äëÿ íàøèõ ñïîðòñìåíîâ.

Þ.ÁÀÐÊÈÍÀ

Æèòü àêòèâíî, ìûñëèòü ïîçèòèâíî!

Ñòàðò äàí êîíêóðñó «Ñîâåòíèê ãîäà»
Â Áåæåöêîì îêðóãå ñòàðòîâàë ìóíèöèïàëüíûé ýòàï ðåãèî-

íàëüíîãî êîíêóðñà "Ñîâåòíèê ãîäà-2026".
Ó÷àñòíèêàìè ñòàëè òðè ñîâåòíèêà äèðåêòîðà ïî âîñïèòàíèþ è âçà-

èìîäåéñòâèþ ñ äåòñêèìè îáùåñòâåííûìè îáúåäèíåíèÿìè: Àíäðåé
Åâãåíüåâè÷ Âàñèëüåâ (ÌÀÎÓ ÑÎØ ¹5 èì.Ë.Í. Ãóìèëåâà); Àííà Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîñòèíà (ÌÎÓ ÑÎØ ¹2 èì. Â.Ñ.Ïîïîâà); Âåðîíèêà Àëåê-
ñååâíà Ëÿñíèêîâà (ÌÎÓ "Ãèìíàçèÿ ¹1 èì.Â.ß.Øèøêîâà").

Ïåðâûì ýòàïîì êîíêóðñà ó÷àñòíèêè ïðåäñòàâèëè âèäåîýññå è
ñàìîïðåçåíòàöèþ íà òåìó: «Âîñïèòûâàòü - çíà÷èò ñîçäàâàòü: ìîé
âêëàä â ðàçâèòèå ëè÷íîñòè êàæäîãî ó÷åíèêà è êîëëåêòèâà øêîëû».

Âî âòîðîì ýòàïå áûëè ïðåäñòàâëåíû ïîðòôîëèî êîíêóðñàíòîâ. Â
çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ñîâåòíèêè ïðîâåëè îòêðûòîå ìåðîïðèÿòèå â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé êîíêóðñà.

Ïîçäðàâëÿåì âñåõ ó÷àñòíèêîâ è æåëàåì èì äàëüíåéøèõ óñïå-
õîâ. Ïîáåäèòåëü áóäåò ïðåäñòàâëÿòü Áåæåöêèé ìóíèöèïàëüíûé
îêðóã íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå.

ÈÇ ÃÐÓÏÏÛ «Äâèæåíèå Ïåðâûõ»

Òåàòð – ýòî íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê ñâåòà, îí äåëàåò íàñ ëó÷øå

Áåæåöêîé ÖÐÁ ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ðàííåìó âûÿâëåíèþ
óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ñðåäè ó÷àùèõñÿ. Â ïðî-
øëîì ãîäó ïðîòåñòèðîâàíû 500 ÷åëîâåê  ÷åòûðåõ ãîðîäñêèõ øêîë.
Âî âðåìÿ òåñòèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ïðîá íå âûÿâëåíî. Â ýòîì
ãîäó çàïëàíèðîâàíû àíàëîãè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ â øêîëàõ è â ó÷-
ðåæäåíèÿõ ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

(Íà÷àëî íà ñòð.1)
- Ñêîëüêî ÷åëîâåê â òðóïïå? Êàêîé âîçðàñò? Êàê ïðîõîäèò

îòáîð?
 - Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â òåàòðå äâå âîçðàñòíûå ãðóïïû (7-10 ëåò

è 11-16 ëåò). Â ìëàäøåé ãðóïïå -15 ÷åëîâåê, â ñòàðøåé -18.  Â íàøåì
òåàòðå íåíóæíûõ íåò, áåðåì âñåõ æåëàþùèõ! Â ýòîì ãîäó ó íàñ íîâ-
øåñòâî: òåàòð ïîïîëíèëñÿ äåòüìè èç ðàçíûõ øêîë ãîðîäà è äàæå èç
äåòñêîãî ñàäà. Æäåì â ñâîé êîëëåêòèâ àêòèâíûõ, æàæäóùèõ òâî-
ðèòü. Ïðèõîäèòå, âñåìó íàó÷èì!

- Âàø ðåïåðòóàð?
- Ñíà÷àëà äóìàëà, ÷òî áóäó ñòàâèòü òîëüêî âñåì çíàêîìûå ñòàðûå

äîáðûå ñêàçêè, íî ïîòîì âäðóã ðàçîøëàñü, íà÷àëà ýêñïåðèìåíòèðî-
âàòü. Òàê ïîÿâèëèñü ñïåêòàêëè ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, ñïåê-
òàêëè-êîíöåðòû, ñïåêòàêëü  â ïîëíîé òåìíîòå è äàæå ëåäîâîå øîó.
Êàæäàÿ ïðåìüåðà îáÿçàòåëüíî ñîïðîâîæäàåòñÿ êðàñî÷íûìè êîñòþ-
ìàìè, êðàñèâîé ìóçûêîé è  äåêîðàöèÿìè.

- Êàê íàçûâàëàñü ïåðâàÿ ïîñòàíîâêà?
- Ýòî áûëà «Ñíåæíàÿ êîðîëåâà» ñ ó÷àñòèåì ðåáÿò èç íà÷àëüíîé

øêîëû. Ïîñêîëüêó íàø òåàòð ìóçûêàëüíûé, ìû è çäåñü íå ìîãëè
îáîéòèñü áåç ýêñïåðèìåíòîâ. Ìóçûêà, ñïåöèàëüíî íàïèñàííàÿ
À.Ë. Ñóìåëèäè, ñòàëà íàñòîÿùèì óêðàøåíèåì ñïåêòàêëÿ.

- Êàê èäåò ïîäãîòîâêà ê ïðåìüåðå? Ãäå áåðåòå êîñòþìû, äå-
êîðàöèè?

- Â ãîä îáû÷íî ïðîõîäèò äâå ïðåìüåðû. Ðåïåòèðóåì äâà ðàçà â
íåäåëþ, ïëþñ èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ, ÷òîáû ðåáåíîê ëó÷øå âî-
øåë â ðîëü. Îãðîìíîå çíà÷åíèå èãðàþò êîñòþìû è äåêîðàöèè, êîòî-
ðûå äåëàåì ñàìè ñ ïðèâëå÷åíèåì ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé. Ïî ìîåìó
ìíåíèþ, ÷åì îðèãèíàëüíåå êîñòþì, òåì ðåáåíîê ëó÷øå âõîäèò â
îáðàç. Îãðîìíîå ñïàñèáî çà ïîìîùü ðîäèòåëÿì è îñîáåííî Òàòüÿíå
Àëåêñååâíå Îñèïîâîé. Áëàãîäàðÿ åå çîëîòûì ðóêàì, ïðè ìèíèìàëü-
íûõ çàòðàòàõ, íàøè àêòåðû âñåãäà ýôôåêòíî âûãëÿäÿò íà ñöåíå, ïî-
êîðÿÿ çðèòåëåé çàìûñëîâàòûìè îáðàçàìè. Î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî êîã-
äà-íèáóäü ó íàñ áóäåò ñâîÿ êîñòþìåðíàÿ.

- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, ïîäåëèòåñü, ñëîæíî ëè ðàáîòàòü ñ
äåòüìè?

- Ðàáîòà ñ äåòüìè ðàçíîãî âîçðàñòà òðåáóåò ðàçíîãî ïîäõîäà. Ìà-
ëûøàì ÿ ïðèâèâàþ îñíîâû ñöåíè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà, ó÷à èõ ïîëó-
÷àòü óäîâîëüñòâèå îò âûñòóïëåíèÿ è áûòü óâåðåííûìè â ñåáå. Çðè-
òåëü ÷óâñòâóåò ýòó èñêðåííîñòü. Ñòàðøåêëàññíèêè æå ÷àñòî ñòàëêè-
âàþòñÿ ñ âîçðàñòíûì êðèçèñîì, ïðîÿâëÿþùèìñÿ â ñòåñíèòåëüíîñòè
è çàæèìàõ. Ìû âìåñòå ðàáîòàåì íàä ïðåîäîëåíèåì ýòèõ òðóäíî-
ñòåé, ÷òîáû îíè ñíîâà ìîãëè ñâîáîäíî âûñòóïàòü. Âî âðåìÿ ïðåìüå-
ðû çà êóëèñàìè ÿ ïðèíöèïèàëüíî íå íàõîæóñü, áëàãîäàðÿ ÷åìó çîíà
îòâåòñòâåííîñòè ïîâûøàåòñÿ â ðàçû, ÷òî âñåãäà íà ïîëüçó è äåòÿì,
è âçðîñëûì. Íà ñìåøàííûõ ðåïåòèöèÿõ äåòè ðàçíûõ âîçðàñòîâ îðãà-
íè÷íî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, îêàçûâàÿ âçàèìíóþ ïîääåðæêó. Àð-
òèñò ëþáîãî âîçðàñòà äîëæåí èñïûòûâàòü  ðàäîñòü îò âûñòóïëåíèÿ,
áûòü  ñ÷àñòëèâûì. À åñëè äåòè ñ÷àñòëèâû, òî è ÿ òîæå èñïûòûâàþ
ýòî ÷óâñòâî.×òî ìîæåò áûòü ëó÷øå? Ñòàðàþñü ñäåëàòü òàê, ÷òîáû
íàø òåàòð ñòàë ìåñòîì, ãäå öàðèë áû äóõ åäèíñòâà è âçàèìîâûðó÷-
êè. «Îäèí çà âñåõ è âñå çà îäíîãî» – íàø ãëàâíûé ïðèíöèï. À åùå ó
íàñ åñòü óíèêàëüíàÿ òðàäèöèÿ: ìû ñêðåïëÿåì íàøó äðóæáó è óâà-
æåíèå, ñîåäèíÿÿ ðóêè ïåðåä êàæäûì ñïåêòàêëåì.

- Âàøè äîñòèæåíèÿ?
- Òåàòð «Ïåòðóøêà» åæåãîäíî ñòàíîâèòñÿ ïîáåäèòåëåì â ìóíèöè-

ïàëüíîì ôåñòèâàëå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà «Êîðàáëü äåòñòâà».  Äâàæ-
äû êîëëåêòèâ âûñòóïàë íà Åïàðõèàëüíîé ðîæäåñòâåíñêîé ¸ëêå. Â

2023 ãîäó íàø òåàòð áûë íàãðàæä¸í äèïëîìîì II ñòåïåíè â ðåãèî-
íàëüíîì Ôåñòèâàëå øêîëüíûõ òåàòðîâ Òâåðñêîé îáëàñòè â íîìèíà-
öèè «Ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêèé ñïåêòàêëü» ñðåäè 50 òåàòðîâ. Â 2025
ãîäó ìû çàíÿëè âòîðîå ìåñòî óæå ñðåäè 149 òåàòðîâ, è ýòî áîëüøàÿ
çàñëóãà. Òàêæå ìû äîñòèãëè ìåæäóíàðîäíîãî ïðèçíàíèÿ, ñòàâ ëàó-
ðåàòàìè ôåñòèâàëåé êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â îíëàéí-ôîðìàòå.

- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, îòêóäà ÷åðïàåòå èäåè?
- Îíè ïðèõîäÿò âíåçàïíî, ñëîâíî ëàìïî÷êà çàæãëàñü. Âîò îäíà èç

íèõ: ïîïàâ îäíàæäû íà øîó Àâåðáóõà, ÿ íå ìîãëà íàéòè ñåáå ìåñòà,
ìûñëè î ëåäîâîì øîó íå ïîêèäàëè ìåíÿ íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ
ëåò. Ñ ñàìîãî äåòñòâà ÿ îáîæàëà êîíüêè, ïðîâîäèëà ñ íèìè âñ¸ ñâî-
áîäíîå âðåìÿ. Ïàðàëëåëüíî çàíèìàëàñü ãèìíàñòèêîé, è ýòî óâëå÷å-
íèå âñåãäà æèëî âî ìíå. Ïåðâûé ë¸ä ïîÿâèëñÿ ó øêîëû ¹4, è óæå
òîãäà ÿ ìå÷òàëà î ÷¸ì-òî êðàñèâîì, î ãðàöèîçíîì êàòàíèè. Ýòà «èäåÿ-
ôèêñ» êàçàëàñü íåñáûòî÷íîé, íî ïðîäîëæàëà ñèäåòü â ìîåé ãîëîâå.
Ñ îòêðûòèåì «Êîðàëë – Àðåíû», îíà âñïûõíóëà ñ íîâîé ñèëîé. Çâ¸ç-
äû ñëîâíî ñîøëèñü! Â ãîëîâå âûñòðîèëàñü ÿñíàÿ êàðòèíêà.

- Èíòåðåñíî! È ÷åì âñå çàêîí÷èëîñü?
- Ñîáûòèåì 2025 ãîäà – ëåäîâîé ñêàçêîé «Ñíåæíàÿ êîðîëåâà»,

ïîñòàâëåííîé ïî îäíîèìåííîé ñêàçêå Ã.Õ. Àíäåðñåíà. Ýòî ñåòåâîé
ñîâìåñòíûé ïðîåêò ÌÎÓ «ÑÎØ ¹3 è ÔÎÊ «Êîðàëë - Àðåíà», â ðàì-
êàõ ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà «Óñïåõ êàæäîãî ðåáåíêà» è
ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Ìîÿ ñåìüÿ». Þíûå àêòåðû âñòàëè íà ëåä!
Íà ïðåìüåðå áûë ïîëíûé àíøëàã.

- ß òàê ïîíèìàþ, ýòî áûëî ñàìîå ÿðêîå ñîáûòèå â æèçíè
òåàòðà! ×åðåç ÷òî ïðèøëîñü ïðîéòè, ÷òîáû âñå âîïëîòèòü â
æèçíü?

- Äàâàéòå îáî âñåì ïî ïîðÿäêó. Ïîíà÷àëó âñå ñëàáî âåðèëè â
óñïåõ: äîïîëíèòåëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü, ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà è ïðî-
÷åå. Ìû çàíèìàëèñü ñ èþëÿ, êàæäóþ íåäåëþ. Âðåìÿ ïðîëåòåëî íå-
çàìåòíî, à îáùàÿ âîëíà ýíòóçèàçìà ñðåäè ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé è
äåòåé òîëüêî âîçðîñëà. Ìíå áûëî ñëîæíî, òàê êàê  ÿ íå ìîãëà òîëêîì
ïîêàçàòü è îáúÿñíèòü ñâîè çàäóìêè. È çäåñü ìíå ïîìîãëè Þëèÿ Ãîð-
øêîâà (ó÷åíèöà ÑÎØ ¹5) è òðåíåð ïî õîêêåþ ÔÎÊ «Êîðàëë-Àðåíà»
À.Í.Ñìèðíîâ.  Îíè ïîìîãàëè ó÷àñòíèêàì êàòàíèÿ îñâàèâàòü íîâûå
ýëåìåíòû, à êîãî-òî ïðîñòî ó÷èëè êàòàòüñÿ. Â èòîãå ïîëó÷èëñÿ íàñòî-
ÿùèé ñîþç è ñîòðóäíè÷åñòâî ëþäåé âëþáëåííûõ â ñâîå äåëî, â
ëåä, â êîíüêè è ñêàçêó!

Ãðîçíàÿ è âåëè÷åñòâåííàÿ Ñíåæíàÿ êîðîëåâà, êîòîðóþ ñûãðàëà
ïåäàãîã È.Â.Àðñåíüåâà, èçíà÷àëüíî ïëîõî ñòîÿëà íà êîíüêàõ. Â õîäå
óïîðíûõ òðåíèðîâîê îíà îáó÷èëàñü ìíîæåñòâó äâèæåíèé è ñäåëàëà
íàñòîÿùèå ôèãóðíûå ýëåìåíòû òàêèå êàê «ëàñòî÷êà», «ïîäñå÷êà» è
äð. Íà ëåä êîðîëåâà âúåçæàëà â ñåðåáðÿíûõ ñàíÿõ â îêðóæåíèè
ñâîåé ñâèòû è âåðíûõ ñíåãîâèêîâ. Òàíåö çëûõ òðîëëåé ïîðàçèë çðè-
òåëåé ñâîåé òåõíèêîé è èñêðîìåòíîñòüþ. Þíàÿ Ãåðäà – ýòî îáðàç
âåðíîñòè, ëþáâè è íåñãèáàåìîé ñìåëîñòè, ïðîøëà ÷åðåç âñå èñïû-
òàíèÿ è ñïàñëà ñâîåãî íàçâàííîãî áðàòöà Êàÿ. Âñþ ñêàçêó çà êàäðîì
çâó÷àë ìåëîäè÷íûé ãîëîñ Îëå-Ëóêîéå â èñïîëíåíèè Äåíèñà Õàðèíà.
Íå âñå äåòè ñìîãëè ïðîéòè ýòîò ïóòü, èñïóãàëèñü. Íî òå, êòî îñòàëñÿ,
íè ðàçó íå ïîæàëåëè. Ïîêàç ñïåêòàêëÿ ïðîõîäèë ÷åòûðå ðàçà, ïîñëå
÷åãî çàÿâîê â íàø òåàòð ïðèáàâèëîñü â ðàçû.

- Íàä ÷åì ñåé÷àñ ðàáîòàåòå? ×òî â ïëàíàõ?
- Ãîòîâèìñÿ ê ïðåìüåðå «ß ðàñòó» ïî ïðîèçâåäåíèÿì ñîâåòñêîé

äåòñêîé ïîýòåññû Àãíèè Áàðòî è â ñâÿçè ñ 120-ëåòèåì ñî äíÿ åå
ðîæäåíèÿ. Ñïåêòàêëü óæå ïîëó÷èë 1 ìåñòî ñðåäè ó÷åíèêîâ 1 è 2
êëàññîâ øêîë Áåæåöêà íà ìóíèöèïàëüíîì  ëèòåðàòóðíî-òâîð÷åñêîì
êîíêóðñå îáó÷àþùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ «Ñòðàíà ñ÷àñòëèâîãî

äåòñòâà» â íîìèíàöèè «Èíñöåíèðîâàíèå», à íàøåìó êîëëåêòèâó âðó-
÷èëè òåàòðàëüíûé êóáîê.  Æäåì ñ íåòåðïåíèåì ïðåìüåðó. Â ñëåäóþ-
ùåì ãîäó åñòü çàäóìêà ïîñòàâèòü ñïåêòàêëü íà òåìó áëèçêóþ êàæäî-
ìó ÷åëîâåêó - òåìó ìàòåðèíñòâà. Íå áóäó ðàñêðûâàòü âñåõ òàéí, âñ¸
óâèäèòå ñàìè. Ñêàæó òîëüêî, ÷òî ñöåíàðèé íàïèñàí, à çíà÷èò ïîðà
äåéñòâîâàòü.

- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, ñêàæèòå, ÷òî çíà÷èò òåàòð äëÿ Âàñ?
Êàê âû ñ÷èòàåòå, íóæåí ëè îí áåæå÷àíàì?

- Òåàòð – ýòî íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê ñâåòà, îí äåëàåò íàñ ëó÷øå,
íàïîëíÿåò äóøó âîçâûøåííûìè ÷óâñòâàìè. Ïåðåæèâàÿ âìåñòå ñ àê-
òåðàìè êàæäóþ ýìîöèþ, ìû îáîãàùàåì ñâîé âíóòðåííèé ìèð, îáðå-
òàÿ òåì ñàìûì íîâûå ãîðèçîíòû áûòèÿ. È çäåñü ÿ ïîëíîñòüþ ñîãëàñ-
íà ñ Àëåêñàíäðîì Êàëÿãèíûì: òåàòð ïðåîáðàæàåò ãîðîä, ïîäíèìàÿ
åãî æèòåëåé íà íîâóþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ. À åñëè òåàòð åñòü åùå è â
øêîëå, äåòè ïîëó÷àþò áåñöåííûé øàíñ ïðèêîñíóòüñÿ êî âñåì ãðà-
íÿì èñêóññòâà. Äàæå íå âûõîäÿ íà ñöåíó, îíè íà÷èíàþò ñìîòðåòü íà
ìèð èíà÷å - îòêðûòî è îñîçíàííî. À èìåííî èç ìàëîãî è äîáðîãî
ðîæäàåòñÿ íå÷òî áîëüøîå è ñâåòëîå.

Ïóñòü êàæäûé èç íàñ, è âçðîñëûé, è ðåáåíîê, êàê ìîæíî ÷àùå îò-
êðûâàåò äëÿ ñåáÿ âîëøåáñòâî òåàòðà, ÷åðïàÿ òàì ïîäëèííîå äóøåâ-
íîå áëàæåíñòâî. Ïîãðóæàéòåñü â ìèð èñêóññòâà, âïèòûâàéòå åãî êðà-
ñîòó, äåëèòåñü ýòîé ðàäîñòüþ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õî÷ó âûðàçèòü ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü âñåì,
êòî èäåò ñî ìíîé ðÿäîì. Âàøà ïîääåðæêà, ìóäðûå íàñòàâëåíèÿ è
íåèññÿêàåìàÿ ýíåðãèÿ äàþò ìíå ñèëû è âäîõíîâåíèå æèòü è òâîðèòü.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ
ÍÀ ÔÎÒÎ: Åëåíà Ãåííàäüåâíà ßêîâëåâà
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 Ïîäâåäåíû èòîãè êîíêóðñîâ 2026:
«Ó÷èòåëü ãîäà» è «Âîñïèòàòåëü ãîäà»

20 ìàðòà â ÌÎÓ «ÑÎØ ¹4» ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå
ïîäâåäåíèå èòîãîâ ìóíèöèïàëüíîãî ýòàïà âñåðîññèéñêèõ
êîíêóðñîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà «Ó÷èòåëü ãîäà
– 2026» è «Âîñïèòàòåëü ãîäà – 2026». Â òðàäèöèîííîì ñîñòÿ-
çàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå øåñòü òàëàíòëèâûõ ïåäàãîãîâ.

Êàæäûé êîíêóðñàíò ïîäãîòîâèë
äëÿ çðèòåëåé ñþðïðèç, è çàë íà-
ñëàæäàëñÿ ÿðêèìè òâîð÷åñêèìè
íîìåðàìè è èñêðîì¸òíûìè ñöåí-
êàìè.

Çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñò-
ðàöèè Áåæåöêîãî ÌÎ Î.À.Êîðíå-
òîâà âûñîêî îöåíèëà ìàñòåðñòâî
ó÷èòåëåé è âîñïèòàòåëåé. Ïî ñëî-
âàì ìèíèñòðà îáðàçîâàíèÿ Òâåð-
ñêîé îáëàñòè Î.Å.Êàëèíèíîé,
Áåæåöê ïî ïðàâó ãîðäèòñÿ ñèëü-
íûì îáðàçîâàíèåì.

Äàëåå íà÷àëàñü òîðæåñòâåí-
íàÿ ÷àñòü íàãðàæäåíèÿ.

Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà
«Âîñïèòàòåëü ãîäà – 2026»:

Â íîìèíàöèè «Âîñïèòàòåëü
äåòñêîé äóøè» ïîáåäèòåëåì
ñòàëà Åëåíà Àíàòîëüåâíà
Êîëåñíèê, âîñïèòàòåëü

Æèòü àêòèâíî, ìûñëèòü ïîçèòèâíî!

Âûáèðàé! Ãîëîñóé! Äåéñòâóé!
20 ìàðòà â Ãîðîäñêîì öåíòðå êóëüòóðû è äîñóãà ñîñòîÿëñÿ

ïåðâûé ìåæìóíèöèïàëüíûé îòáîðî÷íûé ýòàï â Ñåâåðî-
âîñòî÷íîé ãðóïïå êîíêóðñà «Íîâîå ïîêîëåíèå âûáèðàåò».

Îðãàíèçàòîðàìè êîíêóðñà âûñòóïèëè èçáèðàòåëüíàÿ êîìèññèÿ
Òâåðñêîé îáëàñòè è Ìèíèñòåðñòâî ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè Òâåðñêîé
îáëàñòè.

Öåëü – ïîâûñèòü ýëåêòîðàëüíóþ àêòèâíîñòü èçáèðàòåëåé, ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ê èçáèðàòåëüíîìó ïðîöåññó è ó÷àñòèþ â âûáîðàõ,
ïîïóëÿðèçàöèÿ ãðàæäàíñêîãî è ïàòðèîòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìîëîäåæè.

Ó÷àñòâîâàëè âîñåìü ìîëîäåæíûõ àãèòáðèãàä èç: Áåæåö-
êà, Ëåñíîãî, Ñàíäîâà, Êàëÿçèíà, Ñîíêîâà, Ðàìåøåê, Êàøè-
íà è Ìàêñàòèõè.

Ñ ïðèâåòñòâåííîé ðå÷üþ âûñòóïèëà Î.À.ÊÎÐÍÅÒÎÂÀ, çàìåñòè-
òåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ÌÎ: «Ìû ðàäû ïðèâåò-

ñòâîâàòü âñåõ íà áåæåöêîé ãîñòåïðèèì-
íîé çåìëå. Åæåäíåâíî íàì ïðèõîäèòñÿ

äåëàòü òîò èëè èíîé âûáîð, íà÷è-
íàÿ ñ îáû÷íûõ âåùåé, êîòîðûå ïîä-
÷èíåíû íàøèì ïðèâû÷êàì. È âîò
íàñòóïàåò òîò ìîìåíò, êîãäà
íàäî ñäåëàòü ñåðüåçíûé âûáîð,
îò êîòîðîãî áóäåò çàâèñåòü
íàøà ñ âàìè æèçíü: ñóäüáà è áóäó-
ùåå íàøåãî îêðóãà, ðåãèîíà è ñòðà-

íû â öåëîì. Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü âñåì
ïîäõîäèòü ê âûáîðó îñîçíàííî è îò-

âåòñòâåííî. Ïóñòü âñòðå÷à ïðîéäåò â
äðóæåñêîé, òâîð÷åñêîé àòìîñôåðå. Âñåì õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ!»

 «Çîíàëüíûé òóð ñåâåðî-âîñòîêà îáúåäèíèë ñåãîäíÿ âñåõ íå-
ðàâíîäóøíûõ ëþäåé, êîòîðûì íå âñå ðàâíî, êàê áóäåò âûñòðîå-
íî íàøå çàâòðà, çàâòðà íàøåé ñòðàíû. Â ñåíòÿáðå ìû âñå ñòà-
íåì ó÷àñòíèêàìè âàæíûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé: âûáîðû äåïó-
òàòîâ â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó, âûáîðû ãóáåðíàòîðà, äåïóòà-
òîâ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ. Âû çäåñü, è âû óæå ïîáåäèòå-

ëè! Ïóñòü êàæäàÿ êîìàíäà ïðîÿâèò òâîð÷åñêóþ èçþìèíêó è ïîêà-
æåò íåîðäèíàðíûé ïîäõîä ê âàæíîé òåìå. Ïóñòü ýòà ïîåçäêà
çàïîìíèòñÿ ðåáÿòàì è ñîçäàñò êðåïêèå òîâàðèùåñêèå ñâÿçè», -
âûñòóïèëà  Â.Å.ÄÐÎÍÎÂÀ, ïðåäñåäàòåëü èçáèðàòåëüíîé êî-
ìèññèè Òâåðñêîé îáëàñòè, ïðåäñåäàòåëü æþðè.

Êàæäîå âûñòóïëåíèå áûëî òùàòåëüíî ïðîäóìàíî è ñîîòâåòñòâî-
âàëî êîíêóðñíîé òåìàòèêå. Ñòðóêòóðà âêëþ÷àëà ïðîëîã, çàâÿçêó,
ðàçâèòèå äåéñòâèÿ è êóëüìèíàöèþ, ïðè ýòîì âñå ýòàïû îòëè÷àëèñü
ÿðêîñòüþ è êðåàòèâíîñòüþ. Ó÷àñòíèêè èñïîëüçîâàëè âîêàëüíûå è
ñòèõîòâîðíûå ôîðìû ïîäà÷è èíôîðìàöèè, à òàêæå ýëåìåíòû þìî-
ðà. Â ðåçóëüòàòå âûñòóïëåíèÿ ïîëó÷èëèñü ñîäåðæàòåëüíûìè è ýìî-
öèîíàëüíî íàñûùåííûìè. Çàë àêòèâíî ïîääåðæèâàë ó÷àñòíèêîâ

ãðîìêèìè àïëîäèñìåíòàìè.
Ïî èòîãàì ãîëîñîâàíèÿ êîìïåòåíòíîå æþðè îïðåäåëè-

ëî ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà:
Äèïëîìîì ïîáåäèòåëÿ íàãðàæäåíà  - àãèòáðèãàäà «Ìîëî-

äåæü Ðîññèè» Ëåñíîé ÌÎ.
Äèïëîì 2 ñòåïåíè - àãèòáðèãàäà «Ýëåêòîðàò» Ðàìåøêîâñ-

êèé ÌÎ.
Äèïëîì 3 ñòåïåíè - àãèòáðèãàäà «Ôîðòóíà» Áåæåöêîãî ÌÎ.
Ïîçäðàâëÿåì âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñ îòëè÷íûì âûñòóïëåíèåì! Æåëà-

åì êîìàíäàì äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â èçó÷åíèè èçáèðàòåëüíîãî ïðà-
âà è íîâûõ òâîð÷åñêèõ ïîáåä!

Ñ ïðèâåòñòâåííîé ðå÷üþ âûñ-
òóïèëà ïðåäñåäàòåëü ðàéîí-
íîé ïðîôñîþçíîé îðãàíèçà-
öèè ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ
Ã.Ä.ÑÂÈÐÈÄÎÂÀ, ïîä÷åðêíóâ:
«Ó÷èòåëü – ýòî ñëîæíàÿ ïðî-
ôåññèÿ, òðåáóþùàÿ âíèìàíèÿ,
òåðïåíèÿ è óâàæåíèÿ. Äîðîãèå
êîíêóðñàíòû, âû ïðîäåëàëè îã-
ðîìíóþ ðàáîòó, ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàëè ìàñòåðñòâî è çíàíèÿ,
âäîõíîâèëèñü îïûòîì êîëëåã.
Æåëàþ âàì äàëüíåéøèõ óñïåõîâ,
çäîðîâüÿ, óâàæåíèÿ ñî ñòîðîíû
ðîäèòåëåé è ó÷åíèêîâ».

Íà ïðîòÿæåíèè êîíêóðñíîãî
ïóòè ó÷àñòíèêè ïðîâîäèëè îòêðû-
òûå çàíÿòèÿ, óðîêè, ðîäèòåëüñêèå
ñîáðàíèÿ, äàâàëè ìàñòåð-êëàñ-
ñû, ïèñàëè ýññå, ñîçäàâàëè áðî-
øþðû è ñíèìàëè âèäåî-âèçèòêè.

ÌÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä ¹11».
Â íîìèíàöèè «Ñåðäöå îòäàþ

äåòÿì» - Èðèíà Âàëåðüåâíà
Àíäðååâà, âîñïèòàòåëü äîø-
êîëüíîé ãðóïïû ÌÎÓ «ÑÎØ
¹6».

Àáñîëþòíûì ïîáåäèòåëåì ìó-
íèöèïàëüíîãî êîíêóðñà «Âîñïè-
òàòåëü ãîäà Ðîññèè - 2026»  ñòà-
ëà Íàòàëüÿ Àëåêñàíäðîâíà
Âîëêîâà, âîñïèòàòåëü ÌÄÎÓ
«Äåòñêèé ñàä ¹5».

Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà
«Ó÷èòåëü ãîäà – 2026»:

Â íîìèíàöèè «Ó÷èòåëü-ìà-
ñòåð» -  Þëèÿ Ìèõàéëîâíà
Âàñèëüåâà, ó÷èòåëü òåõíîëî-
ãèè ÌÎÓ «ÑÎØ ¹4 èìåíè Âëà-
äèìèðà Áóðîâà».

Â íîìèíàöèè «Ìîëîäîñòü è
ïðîôåññèîíàëèçì» -  Àííà
Àëåêñàíäðîâíà Êîñòèíà, ó÷è-
òåëü èíôîðìàòèêè ÌÎÓ «ÑÎØ
¹2 èìåíè Âèêòîðà Ñåðãååâè÷à
Ïîïîâà».

Àáñîëþòíûì ïîáåäèòåëåì ìó-
íèöèïàëüíîãî êîíêóðñà «Ó÷èòåëü

ãîäà Ðîññèè - 2026»  ñòàë Àíä-
ðåé Åâãåíüåâè÷ Âàñèëüåâ,
ó÷èòåëü èñòîðèè è îáùåñòâîç-
íàíèÿ ÌÀÎÓ «ÑÎØ ¹5 èìåíè

Ëüâà Íèêîëàåâè÷à Ãóìèë¸âà».
Ýòè òàëàíòëèâûå ïåäàãîãè

ïðåäñòàâÿò Áåæåöê íà ðåãèî-
íàëüíîì ýòàïå Âñåðîññèéñêîãî

êîíêóðñà ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà.

Î.ÑÌÈÐÍÎÂÀ



×ÅÒÂÅÐÃ,
2 ÀÏÐÅËß

ÑÐÅÄÀ,
1 ÀÏÐÅËß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
30 ÌÀÐÒÀ

ÂÒÎÐÍÈÊ,
31 ÌÀÐÒÀ

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  C 30 ÌÀÐÒÀ ÏÎ 5 ÀÏÐÅËß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Ïðîãðàììà «Íîâîñòè» (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. ïðîãðàììà (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà(12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00  - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Íîâî-
ñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ
èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÀÂÅË. ÏÅÐÂÛÉ È
ÏÎÑËÅÄÍÈÉ» 16+
0.10 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
1.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈ-
ÍÛ» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÀËËÀ-ÒÀÊÑÈ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
7.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
8.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
8.45 Õ/ô «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆ-
ÍÎÃÎ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.05 ÕÕ Âåê 16+
11.45 Õ/ô «ÖÂÅÒ ÁÅËÎÃÎ ÑÍÅ-
ÃÀ» 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Àðò
16+
13.00 Êîä äîñòóïà 16+
13.30 Ëèíèÿ æèçíè 16+
14.25 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî»
16+
14.40 Ä/ô «Îñíîâàòåëü. Èâàí
Êàëèòà» 16+
15.25 Àãîðà 16+
16.30 Ïåðåäâèæíèêè. Èâàí
Êðàìñêîé 16+
17.15 Ðàõìàíèíîâñêèå äíè 16+
18.20 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.50, 2.10 Áîëüøå, ÷åì ëþ-
áîâü 16+
21.35 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
22.15 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÝÄÂÈÍÀ
ÄÐÓÄÀ» 0+
0.10 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+
5.30, 6.10, 6.50, 7.35, 9.30 Ò/ñ
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-
3» 16+
8.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
8.40 Çíàíèå-ñèëà 12+
9.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30,
13.35, 14.25, 15.20, 16.05 Ò/ñ
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-
5» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.40, 21.25, 2.05, 2.40, 3.20,
3.55 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 1.20 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-7» 16+
23.05, 0.30 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-5» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

4.40, 8.25, 10.35 Ò/ñ
«Ï¨Ñ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.20 Ñåãîäíÿ 12+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «×ÅÐÍÎÅ ÑÎËÍÖÅ»
16+
22.15 Ò/ñ «ÊÀÍÖÅËßÐÑÊÀß
ÊÐÛÑÀ. ÁÎËÜØÎÉ ÏÅÐÅ-
ÄÅË» 16+
0.40 «×.T.Ä» ñ Ìàðãàðèòîé Ñè-
ìîíüÿí 16+
1.15 Ò/ñ «ÏÎÑÅËÅÍÖÛ» 16+

6.00, 5.10 100 ìåñò, ãäå ïî-
åñòü 16+
6.35 Òàéíûé ìèëëèîíåð 16+
8.45 Ò/ñ «ËÞÁÎÏÛÒÍÀß ÂÀÐ-
ÂÀÐÀ» 6+
9.55 Õ/ô «ÏËÀÊÑÀ» 16+

12.00 Ò/ñ «ÊÀÊ ÄÅÐÅÂßÍÊÎ
ËÎÌÎÍÎÑÎÂÀ ÈÃÐÀË» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÊÀÊ ÄÅÐÅÂßÍÊÎ ×ÅÕÎÂÀ
ÈÃÐÀË» 16+
21.00 Õ/ô «ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀË»
16+
23.20 Õ/ô «ÏÎÁÅÃ» 18+
1.45 Õ/ô «88 ÌÈÍÓÒ» 16+
3.20 Ò/ñ «ÄÎÌÎ×ÀÒÖÛ» 16+
3.40 Õ/ô «ÑËÎÍ ÏÎ ÈÌÅÍÈ
ÁÅÍÄÆÀÌÈÍ» 12+

6.30, 5.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25, 2.40 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
10.40, 23.15 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 0.25 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 1.20 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
13.30, 1.45 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 2.15 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.40, 4.00 Õ/ô «ÄÂÅ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
19.00 Õ/ô «ÎÄÍÎÔÀÌÈËÜÖÛ»
16+
3.30 Îäíà çà âñåõ 16+

5.20 Õ/ô «ÒÈÕÀß ÇÀÑÒÀÂÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 Ä/ô «Òàéíû âîåííîé ðàç-
âåäêè» 16+
11.50, 13.25 Õ/ô «ÍÅÁÅÑÍÛÉ
ÒÈÕÎÕÎÄ» 12+
14.10, 15.05, 17.15, 3.50 Ò/ñ
«ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ «ÀËÁÀÍÅÖ»-
2" 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 Õ/ô «ÂÇÐÎÑËÛÅ ÄÅÒÈ»
12+
0.55 Õ/ô «ÝÊÈÏÀÆ ÌÀØÈÍÛ
ÁÎÅÂÎÉ» 12+
2.00 Õ/ô «ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÂÛÑÒ-
ÐÅË» 12+
3.20 Ä/ô «Õðîíèêà Ïîáåäû» 16+

6.00 Êóëüòîâûå 12+
6.30 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì Ãó-
áåðíèåâûì 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 11.35 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05 Âðåìÿ ÷åìïèîíîâ. Ñïåöè-
àëüíûé ðåïîðòàæ 12+
9.25, 1.00 Ýâîëþöèÿ ñïîðòà 12+
10.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Ðåíàòî Ìîéêàíî
ïðîòèâ Áåíóà Ñýí-Äåíè.
Òðàíñëÿöèÿ èç Ôðàíöèè 16+
12.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.25 Íåèçâåñòíûå ñòðàíèöû
Êóáêà ìèðà 12+
14.55 ×åëîâåê èç Ôóòáîëà.
Äìèòðèé Áóëûêèí 12+
15.30 Ä/ô «Íàñêàð. Âåäóùåå
íàñëåäèå» 16+
16.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Èñðàýëü Àäåñàíüÿ
ïðîòèâ Äæî Ïàéôåðà. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
17.45 Ãðîìêî 12+
19.00 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. 1/8 ôèíàëà. «Ñïàðòàê»
(Ìîñêâà)-»Ëîêîìîòèâ» (ßðîñ-
ëàâëü). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 5.50,
6.20 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
9.00 Âûæèòü â Ñòàìáóëå 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/ñ
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
20.00, 20.25, 21.00 Ò/ñ «ÁÎËÜ-
ØÎÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 16+
21.30, 22.30 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.30 Õ/ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÀß»
18+
1.30 Õ/ô «ÒÅÊÑÒ» 18+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
8.55 Ò/ñ «ÄÅËÀ ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ»
16+
10.50 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50, 2.50 Õ/ô «ÒÀ¨ÆÍÛÉ ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂ. ÆÈÂÀß ÂÎÄÀ» 12+
13.45, 5.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 Õ/ô «ÊÎ×ÅÂÍÈÖÀ. ÕÐÓ-
ÑÒÀËÜÍÛÅ ÑË¨ÇÛ» 16+
16.55 Ä/ô «Àëåêñåé Ïåòðåíêî.
Ïî ïðîçâèùó Çâåðü» 16+
18.10 Õ/ô «ÌÎÈ ÇÂÅÐÈ» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.50 Ä/ô «Îáæàëîâàíèþ íå
ïîäëåæèò. Èðîäû» 16+
1.30 Ïëîõèå ïàðíè 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ
èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÀÂÅË. ÏÅÐÂÛÉ È
ÏÎÑËÅÄÍÈÉ» 16+
0.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈ-
ÍÛ» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÀËËÀ-ÒÀÊÑÈ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü 16+
7.50, 18.35, 0.10 Ñòóïåíè öè-
âèëèçàöèè 16+
8.45 Õ/ô «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆ-
ÍÎÃÎ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.10 ÕÕ Âåê 16+
12.00 Õ/ô «ÄÅÍÜ ÁÅÇ ×ÈÑËÀ»
16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Êíè-
ãè 16+
13.00 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ
èäåé 16+
13.30, 22.15 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÝÄ-
ÂÈÍÀ ÄÐÓÄÀ» 0+
15.00 Ä/ô «Âåê äåòñêîé êíèãè»
16+
15.30 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
15.45 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà... 16+
16.30 Ä/ô «Êîëëåêöèÿ» 16+
17.15 Ðàõìàíèíîâñêèå äíè 16+
18.15 Ñåìèäåñÿòûå 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.50 Èñêóññòâåííûé îòáîð
16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
1.40 Ä/ô «Ðàõìàíèíîâ. Âîçâðà-
ùåíèå â Èâàíîâêó» 16+
2.40 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî»
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 6.00, 4.35 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 16+
6.35, 7.00, 7.35, 8.05 Ñòðàíà
ñîâåòîâ 16+
8.40 Çíàíèå-ñèëà 12+
9.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30,
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45,
20.35, 21.25, 2.00, 2.40, 3.30,
4.00 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 1.15 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-7» 16+
23.05, 0.30 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-5» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

4.45, 8.25, 10.35 Ò/ñ
«Ï¨Ñ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.20 Ñåãîäíÿ 12+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «×ÅÐÍÎÅ ÑÎËÍÖÅ»
16+
22.15 Ò/ñ «ÊÀÍÖÅËßÐÑÊÀß
ÊÐÛÑÀ. ÁÎËÜØÎÉ ÏÅÐÅ-
ÄÅË» 16+
0.40 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî 12+
1.15 Ò/ñ «ÏÎÑÅËÅÍÖÛ» 16+

6.00, 5.05 100 ìåñò, ãäå
ïîåñòü 16+
6.40 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
7.40 Ò/ñ «ËÞÁÎÏÛÒÍÀß ÂÀÐ-
ÂÀÐÀ» 6+
9.55 Õ/ô «ÏËÀÊÑÀ» 16+
15.15 Ò/ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ.
ÍÎÂÛÅ» 12+
16.55, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÊÀÊ ÄÅÐÅÂßÍÊÎ ×ÅÕÎ-
ÂÀ ÈÃÐÀË» 16+
21.00 Õ/ô «ÑÒÓÊÀ×» 16+

23.20 Õ/ô «ÁÎËÜØÎÉ ÑÒÝÍ»
16+
1.20 Õ/ô «ÎÏÅÐÀÖÈß ÊÎËÈÁ-
ÐÈ» 16+
3.00 Ò/ñ «ÄÎÌÎ×ÀÒÖÛ» 16+
3.20 Õ/ô «ÍÅÏÎÒÎÏËßÅÌÛÅ»
16+

6.30, 5.40 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.15 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 0.25 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.50 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 1.45 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.00, 2.15 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.35, 4.00 Õ/ô «ÄÂÅ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
19.00 Õ/ô «ÒÎÒ ÑÀÌÛÉ
ÄÅÍÜ» 16+
3.30 Îäíà çà âñåõ 16+

5.15, 14.10, 15.05, 17.15, 3.50
Ò/ñ «ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ «ÀËÁÀ-
ÍÅÖ»-2" 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 Ä/ô «Òàéíû âîåííîé ðàç-
âåäêè» 16+
11.55, 13.25 Õ/ô «ÄÅËÎÂÛÅ
ËÞÄÈ» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 Õ/ô «ÀËËÅÃÐÎ Ñ ÎÃ-
ÍÅÌ» 12+
1.05 Õ/ô «ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÓÃÎ-
ËÎÂÍÎÃÎ ÐÎÇÛÑÊÀ...» 12+
2.20 Õ/ô «ÄÅÂÓØÊÀ Ñ ÕÀÐÀÊ-
ÒÅÐÎÌ» 12+

6.00 Êóëüòîâûå 12+
6.30 Äåëî ¹ 16+
7.00, 9.00, 15.25 Íîâîñòè 12+
7.05, 17.45, 22.30 Âñå íà Ìàò÷!
12+
9.05, 15.05, 3.40 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
9.25, 1.00 Ýâîëþöèÿ ñïîðòà 12+
10.30 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Æåíùèíû 10 êì.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Êèðîâ-
ñêà 6+
12.30 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ìóæ÷èíû 15 êì.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Êèðîâ-
ñêà 6+
15.30 Ä/ô «Ðàôàýëü Íàäàëü»
12+
16.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Êðèñ Äàíêàí ïðî-
òèâ Òåððåíñà Ìàêêèííè. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
19.00 Ôóòáîë. BetBoom ìàò÷
ñáîðíîé. Ðîññèÿ-Ìàëè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà 6+
0.00 Ä/ô «Íàñêàð. Âåäóùåå
íàñëåäèå» 16+
2.00 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Æåíùèíû 10 êì.
Òðàíñëÿöèÿ èç Êèðîâñêà 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
15.50, 5.50, 6.20, 6.40 Ò/ñ «ÑÀ-
ØÀÒÀÍß» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
Ò/ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 21.00 Ò/ñ «ÁÎËÜØÎÉ
×ÅËÎÂÅÊ» 16+
21.30, 22.30 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.30 Õ/ô «ÆÅÍÈÕ» 12+
1.10 Õ/ô «ÂÀÑÀÁÈ» 16+
2.40 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.40 Ò/ñ «ÄÅËÀ ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ»
16+
10.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 2.50 Õ/ô «ÒÀ¨ÆÍÛÉ ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂ. ÆÈÂÀß ÂÎÄÀ» 12+
13.45, 4.55 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 Õ/ô «ÊÎ×ÅÂÍÈÖÀ. ÐÎ-
ÑÒÎÂÑÊÀß ÖÀÐÅÂÍÀ» 16+
16.55 Ä/ô «Ðåíàò Èáðàãèìîâ.
Óñòàëûé ìíîãîæåíåö» 16+
18.10 Õ/ô «ÌÎÈ ÇÂÅÐÈ-2» 16+
22.35 ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ 16+
23.05 Ä/ô «Çâ¸çäíûå ñàíòèìåò-
ðû» 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.50 Ä/ô «Íàñòîÿùèé äåòåê-
òèâ» 16+
1.30 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà
16+
2.10 Ä/ô «Ïðèãîâîð» 18+
4.15 Êîðîëè ýïèçîäà 16+
5.30 Áîëüøîå êèíî 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ
èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÀÂÅË. ÏÅÐÂÛÉ È
ÏÎÑËÅÄÍÈÉ» 16+
0.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈ-
ÍÛ» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÀËËÀ-ÒÀÊÑÈ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü 16+
7.50, 18.35, 0.10 Ñòóïåíè öè-
âèëèçàöèè 16+
8.45 Õ/ô «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆ-
ÍÎÃÎ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.10 ÕÕ Âåê 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Êèíî
16+
13.00 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ
èäåé 16+
13.30, 22.15 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÝÄ-
ÂÈÍÀ ÄÐÓÄÀ» 0+
15.00 Ä/ô «Âåê äåòñêîé êíèãè»
16+
15.30 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
15.45 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
17.15 Ðàõìàíèíîâñêèå äíè 16+
18.15 Ñåìèäåñÿòûå 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.50 Ä/ô «Êàñòèíã â ïðîøëîì
âåêå» 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà 16+
1.55 Ä/ô «Ðàõìàíèíîâ. Âîçâðà-
ùåíèå â Èâàíîâêó» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.40, 6.20, 7.00, 7.45,
9.30, 4.25 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 16+
8.25 Ñòðîéíàäçîð 16+
9.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30,
13.35, 14.25, 15.15 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.40, 21.25, 2.00, 2.40, 3.20,
3.50 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 1.15 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-7» 16+
23.05, 0.30 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-5» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

4.45, 8.25, 10.35 Ò/ñ
«Ï¨Ñ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.20 Ñåãîäíÿ 12+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «×ÅÐÍÎÅ ÑÎËÍÖÅ»
16+
22.15 Ò/ñ «ÊÀÍÖÅËßÐÑÊÀß
ÊÐÛÑÀ. ÁÎËÜØÎÉ ÏÅÐÅ-
ÄÅË» 16+
0.40 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû
12+
1.45 Ò/ñ «ÏÎÑÅËÅÍÖÛ» 16+

6.00, 5.20 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü
16+
6.40 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
7.40 Ò/ñ «ËÞÁÎÏÛÒÍÀß ÂÀÐ-
ÂÀÐÀ» 6+
9.55 Õ/ô «ÏËÀÊÑÀ» 16+
11.00 Õ/ô «ÏËÀÊÑÀ-2» 16+
15.15 Ò/ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ.
ÍÎÂÛÅ» 12+
16.50, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÊÀÊ ÄÅÐÅÂßÍÊÎ ×ÅÕÎ-
ÂÀ ÈÃÐÀË» 16+
21.00 Õ/ô «ÄÅÄÓØÊÀ ÍÅË¨Ã-
ÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 6+
23.00 Õ/ô «ÍßÍÜÊÈ» 16+

0.55 Õ/ô «ÄÅÄÓØÊÀ Ë¨ÃÊÎÃÎ
ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 18+
2.25 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸äî-
ðîì Áîíäàð÷óêîì 18+
3.10 Ò/ñ «ÄÎÌÎ×ÀÒÖÛ» 16+
3.50 Õ/ô «ÍÎÐÌÀËÜÍÛÉ ÒÎËÜ-
ÊÎ ß» 12+

6.30, 5.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.30, 2.20 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
10.45, 22.55 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.50, 0.00 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.35, 1.25 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 1.55 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.45,Õ/ô «ÄÂÅ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
19.00 Õ/ô «ÖÂÅÒÎ×ÍÎÅ ÎÇÅ-
ÐÎ» 16+

5.20, 14.10, 15.05, 17.15, 3.50
Ò/ñ «ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ «ÀËÁÀ-
ÍÅÖ»-2" 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 Ä/ô «Òàéíû âîåííîé ðàç-
âåäêè» 16+
11.50, 13.25 Õ/ô «ÆÈÇÍÜ È
ÓÄÈÂÈÒÅËÜÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ-
×ÅÍÈß ÐÎÁÈÍÇÎÍÀ ÊÐÓÇÎ»
12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ä/ô «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 Õ/ô «ÍÅÆÍÛÉ ÂÎÇ-
ÐÀÑÒ» 12+
1.00 Õ/ô «ÂÍÈÌÀÍÈÅ! ÂÑÅÌ
ÏÎÑÒÀÌ...» 12+
2.20 Õ/ô «ÌÎÐÑÊÎÉ ÎÕÎÒ-
ÍÈÊ» 12+
3.30 Ä/ô «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

6.00 Êóëüòîâûå 12+
6.30 ×åëîâåê èç Ôóòáîëà. Äìèò-
ðèé Áóëûêèí 12+
7.00, 9.00, 13.30, 15.25 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 17.45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05, 15.05, 3.40 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
9.25, 1.00 Ýâîëþöèÿ ñïîðòà 12+
10.00 Ëûæíàÿ ñòðàíà 16+
10.30 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Êèðîâñêà 6+
12.00 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Ìóæ÷èíû 6+
13.35 Åñòü òåìà! 12+
15.30 Ä/ô «Ðîäæåð Ôåäåðåð.
Ïóòü ÷åìïèîíà» 12+
16.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Äåíèñ Ëåáåäåâ ïðîòèâ Ðîÿ
Äæîíñà. Òðàíñë. èç Ìîñêâû 16+
19.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. 1/8 ôèíàëà 6+
23.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Áåíýèë Äàðèóø
ïðîòèâ Ðåíàòî Ìîéêàíî 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 5.50, 6.20, 6.40 Ò/ñ «ÑÀ-
ØÀÒÀÍß» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Ò/ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ»
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00
Ò/ñ «ÁÎËÜØÎÉ ×ÅËÎÂÅÊ»
16+
21.30, 22.30 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.30 Õ/ô «ÏÀÐÀ ÈÇ ÁÓÄÓÙÅ-
ÃÎ» 16+
1.25 Õ/ô «ÑÈÌÎÍÀ È ÌÈÑÒÅÐ
ÑÊÓÍÑ» 6+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.40 Ò/ñ «ÄÅËÀ ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ»
16+
10.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50, 2.50 Õ/ô «ÒÀ¨ÆÍÛÉ ÄÅ-
ÒÅÊÒÈÂ. ÏÐÈØÅËÅÖ» 16+
13.45, 5.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 Õ/ô «ÊÎ×ÅÂÍÈÖÀ. ÑÅ-
ÐÀß ÌÛØÊÀ» 16+
16.55 Ä/ô «Èðèíà Ìèðîøíè÷åí-
êî. Îäèíî÷åñòâî ïî ðàñ÷¸òó» 16+
18.10 Õ/ô «ÌÎÈ ÇÂÅÐÈ-3» 16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.50 Ä/ô «Îõîòà íà ìàíüÿêà»
16+
1.30 Çíàê êà÷åñòâà 16+
2.10 Ìèôû î åäå 16+
4.20 Ä/ô «Àëåêñàíäð Àáäóëîâ.
Æèçíü áåç îãëÿäêè» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ
èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÏÀÂÅË. ÏÅÐÂÛÉ È
ÏÎÑËÅÄÍÈÉ» 16+
0.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈ-
ÍÛ» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÀËËÀ-ÒÀÊÑÈ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü 16+
7.45, 18.35, 0.15 Ñòóïåíè öè-
âèëèçàöèè 16+
8.40 Õ/ô «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆ-
ÍÎÃÎ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.15 ÕÕ Âåê 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Òå-
àòð 16+
13.00 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ
èäåé 16+
13.30, 22.15 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÝÄ-
ÂÈÍÀ ÄÐÓÄÀ» 0+
15.00 Ä/ô «Âåê äåòñêîé êíèãè»
16+
15.30 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
15.45 2 Âåðíèê 2 16+
16.30 Ïðÿíè÷íûé äîìèê 16+
17.15 Ðàõìàíèíîâñêèå äíè 16+
18.15 Ñåìèäåñÿòûå 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.50 Êèíî î êèíî 16+
21.35 Ýíèãìà. Ëþäìèëà Áåð-
ëèíñêàÿ 16+
2.30 Ä/ô «Áèéñê. Äîì êóïöà
Âàñåí¸âà» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.30, 6.05, 6.50 Ò/ñ «ÂÅ-
ËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3»
16+
7.35 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-7» 16+
8.25 Âàøå çäîðîâüå! 12+
9.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30,
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45,
20.35, 21.25, 2.25, 3.10, 3.45,
4.25 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 1.40 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-7» 16+
23.05, 0.55 Ò/ñ «ÑÂÎÈ-5» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
0.30 Äåíü àíãåëà 6+

4.55, 8.25, 10.35 Ò/ñ
«Ï¨Ñ» 16+

6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.20 Ñåãîäíÿ 12+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «×ÅÐÍÎÅ ÑÎËÍÖÅ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÊÀÍÖÅËßÐÑÊÀß
ÊÐÛÑÀ. ÁÎËÜØÎÉ ÏÅÐÅ-
ÄÅË» 16+
0.40 Ïîçäíÿêîâ 16+
0.55 Ò/ñ «ÏÎÑÅËÅÍÖÛ» 16+

6.00 100 ìåñò, ãäå ïî-
åñòü 16+
6.55 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
7.55 Ò/ñ «ËÞÁÎÏÛÒÍÀß ÂÀÐ-
ÂÀÐÀ» 6+
10.05 Õ/ô «ÏËÀÊÑÀ-2» 16+
15.20 Ò/ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ.
ÍÎÂÛÅ» 12+
16.50, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Ò/ñ «ÊÀÊ ÄÅÐÅÂßÍÊÎ ×ÅÕÎ-
ÂÀ ÈÃÐÀË» 16+
21.00 Õ/ô «ÌÀÑÒÅÐ» 16+
23.20 Õ/ô «ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀË»
16+
1.30 Õ/ô «ÑÒÓÊÀ×» 16+
3.10 Õ/ô «ÌÎÉ ÄÐÓÃ ÌÈÑÒÅÐ
ÏÅÐÑÈÂÀËÜ» 6+



ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,
5 ÀÏÐÅËß

7ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 30 ÌÀÐÒÀ ÏÎ 5 ÀÏÐÅËß

ÏßÒÍÈÖÀ,
3 ÀÏÐÅËß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
 20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. âûïóñê (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà (12+)
21.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 21.00 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà (12+)
Ðåãèîíàëüíûå íîâîñòè 12+

ÑÓÁÁÎÒÀ,
4 ÀÏÐÅËß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. ïðîãðàììà (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

6.30, 5.40 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.25, 2.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.00 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 0.05 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.50, 1.05 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 1.30 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.00, 2.00 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.35, 3.15 Õ/ô «ÄÂÅ ÑÓÄÜÁÛ»
16+
19.00 Õ/ô «ÊÐÀÑÎÒÀ Â ÒÂÎÈÕ
ÃËÀÇÀÕ» 16+

5.20 Ò/ñ «ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ «ÀËÁÀ-
ÍÅÖ»-2" 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 Ä/ô «Òàéíû âîåííîé ðàç-
âåäêè» 16+
11.55, 13.25 Õ/ô «ÏÐÎÅÊÒ «ÀËÜ-
ÔÀ» 12+
14.20, 15.05, 17.15 Ò/ñ «ÊÐÀÏÎ-
ÂÛÉ ÁÅÐÅÒ» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 Ä/ô «Öèòàäåëü» 12+
0.25 Õ/ô «ÆÈÇÍÜ È ÓÄÈÂÈ-
ÒÅËÜÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ÐÎÁÈÍÇÎÍÀ ÊÐÓÇÎ» 12+

6.00 Êóëüòîâûå 12+
6.30 Íåèçâåñòíûå ñòðàíèöû
Êóáêà ìèðà 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 11.35, 17.45, 22.00 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
9.05, 12.35, 3.40 Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ 12+
9.25, 1.00 Ýâîëþöèÿ ñïîðòà 12+
10.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Òðàíñëÿöèÿ èç
Òàèëàíäà 16+
13.00 Åñòü òåìà! Ïðÿìîé ýôèð
12+
14.25 Âèä ñâåðõó 12+
14.55 Ôîðìóëà-1. Ãàñíóò îãíè
12+
15.30 Ä/ô «Ïåëå. Êîðîëü Ôóò-
áîëà» 12+
16.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Èñëàì Ìàõà÷åâ
ïðîòèâ Ðåíàòî Ìîéêàíî. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
19.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. 1/8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+
23.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ìýííè Ïàêüÿî ïðîòèâ Ýðèêà
Ìîðàëåñà. Áîé çà òèòóë ÷åìïè-
îíà ìèðà ïî âåðñèè WBC.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
0.00 Ä/ô «Ðîäæåð Ôåäåðåð.
Ïóòü ÷åìïèîíà» 12+
2.00 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Æåíùèíû. Òðàíñëÿöèÿ
èç Êèðîâñêà 6+
2.50 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ãîíêà ïðåñëåäî-
âàíèÿ. Ìóæ÷èíû. Òðàíñëÿöèÿ èç
Êèðîâñêà 6+
4.00 Íîâîñòè 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 5.50, 6.20,
6.40 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Ò/ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ»
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00
Ò/ñ «ÁÎËÜØÎÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 16+
21.30, 22.30 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.30 Õ/ô «ÑÎÁÈÐÀÒÅËÜ ÄÓØ»
16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.10 Äîêòîð È… 16+
8.40 Ò/ñ «ÄÅËÀ ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ»
16+
10.35, 4.20 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 2.55 Õ/ô «ÒÀ¨ÆÍÛÉ
ÄÅÒÅÊÒÈÂ. ÏÎÑËÅÄÍßß
ÏÅÑÍß» 16+
13.45, 5.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 Õ/ô «ÊÎ×ÅÂÍÈÖÀ. ÑÒÐÀ-
ÑÒÈ ÏÎ ËÅÂÈÒÀÍÓ» 16+
16.55 Ä/ô «ßàê Éîàëà. Ãîðüêàÿ
ëàâàíäà» 16+
18.10 Õ/ô «ÌÎÈ ÇÂÅÐÈ-4» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
23.05 Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû»
16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.50 Ä/ô «90-å» 16+
1.30 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåä¸ò
ÊÃÁ» 16+
2.10 Ä/ô «Ðóññêèå òàéíû» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Ãîëîñ. Íîâûé ñåçîí 12+
23.30 Õ/ô «ËÓ×ØÀß ÆÈÇÍÜ»
16+
1.45 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00
Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30 Ò/ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Óäèâèòåëüíûå ëþäè.
Íîâûé ñåçîí 12+
0.10 Èñòîðèè Áîëüøîé Ñòðàíû
12+
1.10 Õ/ô «ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÑÅÑ-
ÒÐÀ» 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ä/ô «Îòöû è äåòè» 16+
7.50 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè 16+
8.45 Õ/ô «ÏÐÅÄÅË ÂÎÇÌÎÆ-
ÍÎÃÎ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30,
23.40 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Õ/ô «ØÊÎËÀ ÌÓÆÅ-
ÑÒÂÀ» 0+
11.50 Îñòðîâà 16+
12.45 Îòêðûòàÿ êíèãà 16+
13.15 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå»
16+
13.30 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÝÄÂÈÍÀ
ÄÐÓÄÀ» 0+
15.10 Ä/ô «Çàïå÷àòëåííîå âðå-
ìÿ» 16+
15.40 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
16.30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè
16+
17.15 Ðàõìàíèíîâñêèå äíè 16+
18.15 Ñåìèäåñÿòûå 16+
18.35 Öàðñêàÿ ëîæà 16+
19.45 Ä/ô «Áèéñê. Äîì êóïöà
Âàñåí¸âà» 16+
20.15 Ëèíèÿ æèçíè 16+
21.10 Õ/ô «ÑÒÀÐÎÌÎÄÍÀß
ÊÎÌÅÄÈß» 12+
22.45 2 Âåðíèê 2 16+
23.55 Õ/ô «ÀÄÓß È Å¨ ÒÎÂÀÐ-
ÊÈ» 16+
2.00 Ä/ô «Ðàõìàíèíîâ. Âîç-
âðàùåíèå â Èâàíîâêó» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Èçâåñ-
òèÿ 16+
5.35, 6.15, 6.55 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+
7.40, 18.40 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-7» 16+
8.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
9.30, 10.20, 11.05, 11.55, 12.45,
13.30, 14.05, 14.55, 15.45,
16.35, 17.30, 17.55 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-5» 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.20 Ò/ñ
«ÏÈËÈÃÐÈÌ-3» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
0.10, 1.00 Îíè ïîòðÿñëè ìèð
16+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 Ò/ñ
«ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-6» 16+

4.30, 9.25, 10.35 Ò/ñ «Ï¨Ñ» 16+
6.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ 12+
8.25 Ä/ô «Ìîè óíèâåðñèòåòû.
Áóäóùåå çà íàñòîÿùèì» 6+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.50 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 Ò/ñ «×ÅÐÍÎÅ ÑÎËÍÖÅ»
16+
0.20 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
2.10 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
3.00 Õ/ô «ÕÎÇßÈÍ» 16+

6.00 Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook 16+
8.55, 16.10, 19.30 Øîó Óðàëü-
ñêèå ïåëüìåíè 16+
15.05 Ò/ñ «ÄÎÌÎ×ÀÒÖÛ» 16+
21.00 Øîó Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+

6.30, 3.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 Ä/ô «Ñ÷àñòüå ó îáðûâà»
12+
11.10 Âñïîìíèòü âñ¸ 12+
12.15 Ðîêîò êîñìîäðîìà 12+
13.10 Ñëîâî íå âîðîáåé 12+
14.10 30 ëåò âìåñòå. Èãðû, â
êîòîðûå èãðàþò ëþäè 12+
15.35 30 ëåò âìåñòå. Áîëüøå
÷åì ñïîðò 12+
17.00, 18.20 Ðóññêèé âûçîâ.
Òóðíèð ñèëüíåéøèõ ôèãóðèñ-
òîâ. Áèòâà ïîêîëåíèé â óíè-
êàëüíîì ñîðåâíîâàíèè çà çâà-
íèå ëó÷øèõ íà ëüäó. Ïðÿìîé
ýôèð 6+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.35 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
22.45 Êîìàíäû 16+
23.50 Ä/ô «Íàì Äæóí Ïàéê.
Ëóíà-ïåðâûé òåëåâèçîð» 16+
1.45 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
8.00 Âåñòè 12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
9.00 Ôîðìóëà åäû 12+
9.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
14.30 Áîëüøîé þìîðèñòè÷åñêèé
êîíöåðò ê 70-ëåòèþ Åôèìà Øèô-
ðèíà 16+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
20.50 Âåñòè.  12+
21.00 Õ/ô «ÑÓÄÜÁÀ ÏÎÂÑÞ-
ÄÓ ÂÑÒÐÅÒÈÒÑß» 16+

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
7.05 Ì/ô «Äîêòîð Àéáîëèò».
«Äóäî÷êà è êóâøèí÷èê» 16+
8.30 Õ/ô «ÑÒÀÐÎÌÎÄÍÀß ÊÎ-
ÌÅÄÈß» 12+
10.00 Ìû-ãðàìîòåè! 16+
10.45 Ä/ô «Îá Àííå ßðîñëàâ-
íå ÷åðåç òûñÿ÷ó ëåò» 16+
11.35 Õ/ô «ÈÙÓ ×ÅËÎÂÅÊÀ»
16+
13.10 Âîéíà Ýëèíû Áûñòðèöêîé
16+
13.30 Çåìëÿ ëþäåé 16+
13.55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
14.40 Ä/ô «Êîëëåêöèÿ» 16+
15.10, 1.45 Ä/ô «Çàïîâåäíîå».
«Ðûáíûé îð¸ë» 16+
15.55 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè 16+
16.50 Ýíèãìà. Ëþäìèëà Áåðëèí-
ñêàÿ 16+
17.30 Õ/ô «ÁÎËÜØÎÅ ÊÎÑÌÈ-
×ÅÑÊÎÅ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ» 0+
18.35 Ëèíèÿ æèçíè 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
19.50 Õ/ô «À ÒÅÏÅÐÜ, ÄÀÌÛ
È ÃÎÑÏÎÄÀ...» 16+
22.00 Àãîðà 16+
23.00 Èãîðü Áóòìàí è Ìîñêîâ-
ñêèé äæàçîâûé îðêåñòð 16+
0.30 Õ/ô «ÌÀËÅÍÜÊÎÅ ÎÄÎË-
ÆÅÍÈÅ» 16+
2.30 Ì/ô «Ñëåäñòâèå âåäóò
Êîëîáêè». «Âåëèêîëåïíûé
Ãîøà» 16+

5.00, 5.20, 6.05, 6.45,
7.35, 8.25, 10.05, 10.25, 11.20,
12.15, 13.05, 14.00, 15.00,
15.55, 16.50, 17.45, 18.40 Ò/ñ
«ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-6» 16+
9.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
9.30 Ñòðîéíàäçîð 16+
19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 23.05
Ò/ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
1.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
2.10, 2.50, 3.35, 4.15 Ò/ñ «ÑÂÈ-
ÄÅÒÅËÈ» 16+

4.40 Õ/ô «ÓÁÅÉ ÌÅÍß! ÍÓ,
ÏÎÆÀËÓÉÑÒÀ» 16+
6.20 Æäè ìåíÿ 12+
7.20 Ñìîòð 0+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæ-
íîñòè 16+
9.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Ñàòüÿ 16+
14.00 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20, 1.35 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+

6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
6.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
6.55 ×àñîâîé 12+
7.25 Çäîðîâüå 16+
8.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ Ñîþç-
ìóëüòôèëüìà 0+
9.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
9.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèî-
íàëüíàÿ Ëîòåðåÿ 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Áóäåì æèòü! 16+
13.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.40 30 ëåò âìåñòå. Ïåñíè î
ãëàâíîì 12+
16.20 30 ëåò âìåñòå. Ìàãèÿ
êèíî 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè 12+
19.00 Äî Ðå 12+
21.00 Âðåìÿ 12+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
0.10 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.25, 2.40 Õ/ô «ÒÛ ÌÎÉ ÑÂÅÒ»
12+
7.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âîñêðåñåíüå 12+
8.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè 12+
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00, 1.40 Õ/ô «ÏÐÅÄÀÒÅËÜ-
ÑÒÂÎ» 12+
13.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
12+
15.00 Ïàðàä þìîðà 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Ëåòî Ãîñïîäíå. Âåðáíîå
âîñêðåñåíüå 16+
7.05 Ì/ô «Öâåòèê-ñåìèöâå-
òèê». «×óäåñíûé êîëîêîëü÷èê»
16+
7.50 Õ/ô «ÁÎËÜØÎÅ ÊÎÑÌÈ-
×ÅÑÊÎÅ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ» 0+
8.55 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà 16+
9.25, 2.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
16+
10.05 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
10.45 Òåëåñïåêòàêëü «Èãðà»
16+
12.35 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Ðîññèè 16+
13.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
13.45 Èãðà â áèñåð 16+
14.25 Õ/ô «ÀÄÓß È Å¨ ÒÎÂÀÐ-
ÊÈ» 16+
16.30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàè-
ëîì Êîâàëü÷óêîì 16+
17.15 Ïåøêîì... 16+
17.45 Ýñòðàäà, êîòîðóþ íåëüçÿ
çàáûòü 16+
18.35 Ä/ô «Îá Àííå ßðîñëàâ-
íå ÷åðåç òûñÿ÷ó ëåò» 16+
19.30, 19.45 Íîâîñòè êóëüòó-
ðû 16+
20.25 Äî÷åðè ïåðâûõ êîñìî-
íàâòîâ 16+
21.05 Õ/ô «×ÅËÎÂÅÊ Ó ÎÊÍÀ»
12+
22.45 Øåäåâðû ìèðîâîãî ìó-
çûêàëüíîãî òåàòðà 16+
0.35 Õ/ô «ÈÙÓ ×ÅËÎÂÅÊÀ»
16+

5.00, 5.40, 6.25, 7.05 Ò/ñ
«ÏÈËÈÃÐÈÌ-3» 16+
8.00, 8.50, 9.30, 10.15, 11.05,
12.05, 13.00, 13.55, 14.45,
15.45, 16.40, 17.35, 18.25,
19.20, 20.15, 21.05, 22.05 Ò/ñ
«ÍÀÑÒÎßÙÈÉ-3» 16+
9.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
23.00, 0.00, 1.00, 2.00 Ò/ñ
«ÂÑ¨ ÑÍÀ×ÀËÀ» 16+
2.45, 3.30, 4.15 Ò/ñ «ÑÂÈÄÅ-
ÒÅËÈ» 16+

4.40 Õ/ô «ÏÀÏÛ» 6+
6.40 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå
16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå ñ Àíä-
ðååì Êóíèöûíûì 16+
17.00 Ñêàíäàëû. Èíòðèãè. Ðàñ-
ñëåäîâàíèÿ 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè ñ Âëàäè-

øåííîëåòíèõ 16+
7.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.30, 2.45 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
10.45, 23.30 Ò/ñ «ÏÎÍßÒÜ.
ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.50, 0.30 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00, 1.25 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
13.35, 1.55 Ò/ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞ-
ÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 2.20 Ò/ñ «ÃÎËÎÑÀ
ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.45, 4.45 Õ/ô «ÄÂÅ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
19.00 Õ/ô «ÝÒÎ ÍÅ ÌÎÉ ÌÓÆ»
16+
22.55 Óþòíîå óòðî 16+
4.25 Îäíà çà âñåõ 16+
6.20 Õ/ô «ÏÅÐÂÛÉ ÄÅÍÜ Ñ×À-
ÑÒËÈÂÎÉ ÆÈÇÍÈ» 16+

5.05 Ò/ñ «ÊÐÀÏÎÂÛÉ ÁÅÐÅÒ»
16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.10 Æèòü ïîñëå 16+
10.45 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
11.00 Ä/ô «Òàéíû âîåííîé ðàç-
âåäêè» 16+
11.55, 13.25 Õ/ô «ÏÐÈÊÀÇ.
ÎÃÎÍÜ ÍÅ ÎÒÊÐÛÂÀÒÜ» 12+
14.25, 15.05 Õ/ô «ÏÐÈÊÀÇ.
ÏÅÐÅÉÒÈ ÃÐÀÍÈÖÓ» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
16.40, 17.15 Õ/ô «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ
ÍÀ ÎØÈÁÊÓ» 16+
19.40 Ä/ô «Çàãàäêè âåêà ñ Ñåð-
ãååì Ìåäâåäåâûì» 12+
20.30 Ä/ô «Âîéíà ìèðîâ» 16+
21.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ.
×òî ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè! 16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
0.55 Õ/ô «ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ»
12+
2.25 Õ/ô «ÊÐÅÏÎÑÒÍÀß ÀÊÒ-
ÐÈÑÀ» 12+
4.05 Õ/ô «ÏÎÄÊÈÄÛØ» 6+

6.00 Êóëüòîâûå 12+
6.30 Âèä ñâåðõó 12+
7.00, 9.00 Íîâîñòè 12+
7.05, 11.50, 1.00 Âñå íà Ìàò÷!
12+
9.05 Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ 6+
9.25 Ýâîëþöèÿ ñïîðòà 12+
10.00 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê
Êóáîê Ñîäðóæåñòâà. Ñïðèíò.
Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Ìóðìàíñêà 6+
12.30 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê
Êóáîê Ñîäðóæåñòâà. Ñïðèíò.
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Ìóðìàíñêà 6+
14.25 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ñïðèíò. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Êèðîâñêà 6+
16.45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Òàèëàíäà 16+
19.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. 1/8 ôèíàëà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+
21.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ðàéî Âàëüåêàíî» -
«Ýëü÷å». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
6+
0.00 Åâðîòóð 12+
2.00 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè. Ñïðèíò. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Êèðîâñêà 6+
4.00 Íîâîñòè 12+
4.05 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÖÑÊÀ - «Åíèñåé» (Êðàñ-
íîÿðñê) 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 Ò/ñ «ÄÅÌÈÑ È
ÌÀÐÈÍÀ» 16+
20.00, 21.00 Êîìåäè Êëàá 16+
22.00 Êîìåäè Êëàá-2025. Ëó÷-
øåå 16+
23.00 StandUp 16+
0.00, 1.00, 1.50, 2.40 Æåíñêèé
ñòåíäàï 16+
3.30, 4.15, 5.00, 5.50, 6.40 Îä-
íàæäû â Ðîññèè 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.20, 11.50 Õ/ô «ÆÅÌ×ÓÆÍÀß
ÑÂÀÄÜÁÀ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
12.35, 15.00 Õ/ô «ÑÊÀÌÅÉÊÀ
ÇÀÏÀÑÍÛÕ» 16+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
16.55, 5.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû
16+
18.10 Õ/ô «ÂÎÑÅÌÜ ÁÓÑÈÍ
ÍÀ ÒÎÍÊÎÉ ÍÈÒÎ×ÊÅ» 12+
20.05 Õ/ô «ÏÅÐÑÈÄÑÊÀß ÁÈ-
ÐÞÇÀ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.05 Ä/ô «Ðóññêèå òàéíû» 16+
0.00 Ä/ô «90-å» 16+
0.45 Õ/ô «ËÀÐÅÖ ÌÀÐÈÈ ÌÅ-
ÄÈ×È» 12+
2.10 Ïåòðîâêà, 38 16+

20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
23.50 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà 16+

6.00 Øîó Óðàëüñêèå ïåëüìåíè
16+
8.50, 9.30 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
10.00 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+
11.00 ×åì çàíÿòüñÿ â âûõîä-
íûå? 16+
12.05 Õ/ô «ÝËÂÈÍ È ÁÓÐÓÍ-
ÄÓÊÈ-3» 12+
13.50 Õ/ô «ÝËÂÈÍ È ÁÓÐÓÍ-
ÄÓÊÈ. ÃÐÀÍÄÈÎÇÍÎÅ ÁÓÐÓÍ-
ÄÓÊËÞ×ÅÍÈÅ» 12+
15.40 Õ/ô «ÊÎÐÎËÅÂÑÊÀß
ÍßÍÜÊÀ» 12+
17.35 Õ/ô «ØÀÍÕÀÉÑÊÈÉ ÏÅ-
ÐÅÂÎÇ×ÈÊ» 16+
19.25 Õ/ô «ÓÈÊÅÍÄ Ñ ÁÀÒÅÉ»
16+
21.10 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎ-
ÃÀÒÛÐÜ. ÏÎÑËÀÍÍÈÊ ÒÜÌÛ»
12+
23.20 Õ/ô «ÕÅËËÁÎÉ» 16+
1.35 Õ/ô «ÄÐÓÃÎÉ ÌÈÐ-2. ÝÂÎ-
ËÞÖÈß» 16+

6.30 Õ/ô «ÏÅÐÂÛÉ ÄÅÍÜ Ñ×À-
ÑÒËÈÂÎÉ ÆÈÇÍÈ» 16+
10.15 Óþòíîå óòðî 16+
10.50 Õ/ô «Å¨ ÒÀÉÍÀ» 16+
19.00 Õ/ô «×ÓÆÈÅ ËÞÄÈ» 16+
23.15 Õ/ô «È ÐÀÑÖÂ¨Ë ÏÎÄ-
ÑÎËÍÓÕ...» 16+
2.55 Õ/ô «ÄÂÅ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
5.25 Õ/ô «ÓÕÎÄß, ÇÀÊÐÛÂÀÉ-
ÒÅ ÄÂÅÐÈ» 16+

5.15 Õ/ô «Â ÄÎÁÐÛÉ ×ÀÑ!» 12+
7.05 Õ/ô «ÏÐÎÅÊÒ «ÀËÜÔÀ» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
9.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
9.45 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
10.35 Íå ôàêò 12+
11.05 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
11.35 Ëåãåíäû êèíî 12+
12.25, 13.20 Õ/ô «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ
ÍÀ ÎØÈÁÊÓ» 16+
14.45, 1.40 Õ/ô «ÑËÓ×ÀÉ Â
ÊÂÀÄÐÀÒÅ 36-80» 16+
16.20, 19.25 Ò/ñ «ÎÁÐÀÒÍÎÉ
ÄÎÐÎÃÈ ÍÅÒ» 12+
21.15 Ãàëåðåÿ Çâåçä 12+
22.55 Õ/ô «ÄÂÎÉÍÎÉ ÊÀÏ-
ÊÀÍ» 16+

6.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC. Èðæè Ïðîõàçêà ïðîòèâ
Àëåêñàíäðà Ðàêè÷à. Òðàíñëÿöèÿ
èç ÑØÀ 16+
7.00, 9.00 Íîâîñòè 12+
7.05, 16.25, 19.15, 0.00 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
9.05 Ì/ô «Êîìàíäà ÌÀÒ×» 0+
9.25 Âåê íàøåãî ñïîðòà 12+
10.00 Ìàò÷! Ïàðàä 6+
10.30 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ñîäðóæåñòâà. Êîìàíäíûé
ñïðèíò. Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ìóðìàíñêà 6+
12.30 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê Êó-
áîê Ñîäðóæåñòâà. Êîìàíäíûé
ñïðèíò. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Ìóðìàíñêà 6+
14.25 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. ÓÍÈÊÑ (Êàçàíü) - «Óðàë-
ìàø» (Åêàòåðèíáóðã). Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+
17.05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ìàëüîðêà» - «Ðåàë»
(Ìàäðèä). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
6+
19.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ
Ïðåìüåð-Ëèãà. «Àõìàò» (Ãðîç-
íûé) - «Êðàñíîäàð». Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+
21.45 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Àòëåòèêî» - «Áàðñåëî-
íà». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+

7.00, 8.00, 3.45, 4.30, 5.10, 5.50,
6.30 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
9.00 Âðåìÿ çàâòðàêà 16+
9.30, 11.05, 12.40, 14.20 Áèòâà
ýêñòðàñåíñîâ 16+
15.55, 18.30 Íîâàÿ Áèòâà ýêñò-
ðàñåíñîâ 16+
21.00, 0.00 Ìóçûêàëüíàÿ èíòó-
èöèÿ 16+
23.00, 2.20, 3.00 Æåíñêèé ñòåí-
äàï 16+

6.20 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ 6+
6.50 Õ/ô «ÌÓÆ Â ÕÎÐÎØÈÅ
ÐÓÊÈ» 12+
9.00 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
9.30 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
10.05 Ìèôû î åäå 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 16+
12.55, 14.45 Õ/ô «ØÀÕÌÀÒÍÀß
ÊÎÐÎËÅÂÀ» 16+
17.15 Õ/ô «ÒÀ¨ÆÍÀß ÈÑÒÎ-
ÐÈß» 16+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.10 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 Ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà» 16+
0.25 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåä¸ò
ÊÃÁ» 16+
1.05 10 ñàìûõ... 16+
1.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+

ìèðîì ×åðíûøåâûì 12+
20.20 Ìàñêà. Íîâûé ñåçîí 12+
0.00 Çâåçäû ñîøëèñü 16+

6.00 Õ/ô «ÏÈÐÀÒÛ ÏÎ ÑÎ-
ÑÅÄÑÒÂÓ» 16+
6.45 Õ/ô «ÂÎËØÅÁÍÎÅ ÇÅÐ-
ÊÀËÎ ÈËÈ ÄÂÎÉÍÛÅ ÍÅ-
ÏÐÈßÒÍÎÑÒÈ» 6+
8.35 Ì/ô «Äîçîð äæóíãëåé» 6+
10.35 Ì/ô «Ñòðàæè Àðêòèêè» 6+
12.30 Òàéíûé ìèëëèîíåð 16+
14.55 Õ/ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎ-
ÃÀÒÛÐÜ» 12+
17.00 Ñóïåðíèíäçÿ. Äåòè 12+
21.05 Õ/ô «ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ. ÄÀ
ÏÐÈÄ¨Ò ÑÏÀÑÈÒÅËÜ» 16+
23.25 Õ/ô «ÓÍÈÂÅÐÑÀËÜÍÛÉ
ÑÎËÄÀÒ» 16+
1.30 Õ/ô «ÐÝÌÁÎ» 16+
2.55 Õ/ô «ÐÝÌÁÎ-2» 16+
4.25 Ò/ñ «ÄÎÌÎ×ÀÒÖÛ» 16+
4.40 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+

6.30 Õ/ô «ÓÕÎÄß, ÇÀÊÐÛÂÀÉ-
ÒÅ ÄÂÅÐÈ» 16+
9.25, 9.55 Ìåòîä Ðîãîâà 16+
10.30 Ïÿòü óæèíîâ 16+
10.45 Õ/ô «ÆÈÇÍÜ ÁÅÇ ÎØÈ-
ÁÎÊ» 16+
15.00 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ ÏÎ ÏÀ-
ÌßÒÈ» 16+
19.00 Õ/ô «ÐÛÁÊÀ ÇÎËÎÒÀß»
16+
23.00 Õ/ô «ÕÎ×Ó ÒÅÁÅ ÂÅ-
ÐÈÒÜ» 16+

4.55 Ò/ñ «ÎÁÐÀÒÍÎÉ ÄÎÐÎ-
ÃÈ ÍÅÒ» 12+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåê-
ñàíäðîì Ìàðøàëîì 12+
11.30 Ä/ô «Ëåãåíäû ãîñáåçî-
ïàñíîñòè» 16+
12.20 Ä/ô «Âîéíà ìèðîâ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+
14.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
15.40 Ä/ô «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
16.30 Ä/ô «Çàãàäêè âåêà ñ
Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì» 12+
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ.
×òî ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.40 Ä/ô «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà. Ãîäû âîéíû» 16+
23.00 Ôåòèñîâ. Òîê-øîó 12+
23.55 Õ/ô «ÂÑÀÄÍÈÊ ÁÅÇ ÃÎ-
ËÎÂÛ» 12+

6.00 Ñìåøàííûå
åäèíîáîðñòâà. ÀÑÀ. Àäëàí Èá-
ðàãèìîâ ïðîòèâ Ìóñëèìà Ìà-
ãîìåäîâà. Òðàíñëÿöèÿ èç Ìîñ-
êâû 16+
7.00, 9.00 Íîâîñòè 12+
7.05, 15.15 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05 Ëûæíàÿ ñòðàíà 16+
9.55 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè.  6+
10.45 Ëûæíûå ãîíêè. ÔîñÀãðî
Êóáîê Ðîññèè.  6+
11.45 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê
Êóáîê Ñîäðóæåñòâà. 6+
12.45 Áèàòëîí ñ Ä.Ãóáåðíèå-
âûì 16+
13.50 Áèàòëîí. Àëüôà-Áàíê
Êóáîê Ñîäðóæåñòâà 6+
16.15 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Äèíàìî»
- «Áàëòèêà»  6+
18.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Ñïàðòàê»
- «Ëîêîìîòèâ» 6+
21.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Èíòåð» - «Ðîìà».  6+
23.45 Ïîñëå Ôóòáîëà ñ Ãåîð-
ãèåì ×åðäàíöåâûì 16+

7.00, 8.00, 9.00, 3.00, 3.50,
4.40 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
9.45, 11.15, 12.40, 14.20 Áèò-
âà ýêñòðàñåíñîâ 16+
15.50 Íîâàÿ Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ 16+
18.30 Âûæèòü â Ñòàìáóëå 16+
21.00, 0.20 Òèòàíû 16+
23.00 Øîó Âîëè 16+

5.30 Õ/ô «ÂÎÑÅÌÜ ÁÓÑÈÍ ÍÀ
ÒÎÍÊÎÉ ÍÈÒÎ×ÊÅ» 12+
7.00 Õ/ô «ÁÀËÎÂÅÍÜ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 12+
9.00 Õ/ô «ÏÅÐÑÈÄÑÊÀß ÁÈ-
ÐÞÇÀ» 16+
10.55 Ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà 6+
11.30, 0.05 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü 16+
12.35 Õ/ô «ËÀÐÅÖ ÌÀÐÈÈ
ÌÅÄÈ×È» 12+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
15.00 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðè-
ùè» 16+
15.50 Ä/ô «Íàñòîÿùèé äåòåê-
òèâ» 16+
16.40 Ä/ô «Îõîòà íà ìàíüÿêà»
16+
17.30 Õ/ô «ÐÎÊÎÂÎÉ ÌÓÆ×È-
ÍÀ» 16+
21.20, 0.20 Õ/ô «ÀÐÅÍÀ ÄËß
ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
1.10 Ïåòðîâêà, 38 16+
1.20 Õ/ô «ØÀÕÌÀÒÍÀß ÊÎÐÎ-
ËÅÂÀ» 16+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ“Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü,
ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä.31. Ïîäïèñíîé èíäåêñ
51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ. E-mail ðåäàêöèè:
bgizne@yandex.ru. Òåëåôîíû:  ãë.ðåäàêòîðà, áóõãàëòå-
ðà  (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 8-(48-231) - 5-02-20.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
ØÈÐÌÀÍÎÂÀ È.Í.
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü

ôàêòè÷åñêè
24.03.2026 ã.

â 9.00  ïî ãðàôèêó
â 9.00

  Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî Óïðàâëå-
íèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè. Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðå-
íèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü. Âûïóñê
èçäàíèÿ îñóùåñòâëåí ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà  öèôðî-
âîãî ðàçâèòèÿ, ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ãàçåòà
âûõîäèò
1 ðàç â
íåäåëþ,
51 ðàç â

ãîä.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â
ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ
«Ïðåìüåð»: 160000,
ã.Âîëîãäà, óë.Ëåðìîí-
òîâà, ä.19, îôèñ 38.
         Çàêàç N 703Ñàéò bzgazeta.ru, Äçåí,ñîö.ñåòè: ÂÊ,ÎÊ

Òèðàæ
2700
ýêç.
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Ñåìåéíàÿ àïòåêà

óë.Íå÷àåâà, ä.20,óë.Òâåðñêàÿ, ä.8

×àñû ðàáîòû: ñ 9.00 äî 19.00, áåç îáåäà
è áåç âûõîäíûõ
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ÑÊÈÄÊÀ äî10%
ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÀÌ

È ÏÎ ÊÀÐÒÀÌ ÀÏÒÅÊÈ
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Äîðîãóþ ìàìó, òåùó è áàáóøêó
×ÅÐÍÛØÅÂÓ ËÞÄÌÈËÓ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂÍÓ ñ þáèëååì ïîçäðàâëÿþò

ëþáÿùèå: äî÷ü Þëèÿ, çÿòü Ñåðãåé è âíó÷êà Àíàñòàñèÿ
Êàê ìíîãî æèçíü óñïåëà äàòü
Òåáå â òâîè øåñòüäåñÿò ïÿòü.
Åñòü äî÷êà, çÿòü è âíó÷êà åñòü,
Ðîäíûõ, äðóçåé íå ïåðå÷åñòü…
Ìèíóòà êàæäàÿ òâîÿ
Ïîñâÿùåíà äåëàì, ìå÷òàì:
Ïîìî÷ü âñåì òóò, âñ¸ ñäåëàòü òàì...
Òåáå æåëàåì â þáèëåé
Òàêèõ æå òåïëûõ, ñâåòëûõ äíåé,
Êàê ñåðäöå äîáðîå òâîå.
È íàñ íå ïîäâåäåò ÷óòüå:
Ñ÷àñòüÿ ïðèáàâèòñÿ â ñóäüáå,
Âåäü òàê ïîëîæåíî òåáå!
   Äîðîãàÿ íàøà! Ìû æåëàåì, ÷òî-
áû êàæäûé äåíü áûë, êàê ïðàçäíèê
— ïðàçäíèê òâîåé äóøè. È ïóñòü
65 áóäåò íå ïîêàçàòåëåì òâîåãî âîç-
ðàñòà, à âñåãî ëèøü öèôðîé â ïàñ-
ïîðòå, ïóñòü òâî¸ ñåðäöå ñ÷àñòëè-
âî æèâ¸ò ìå÷òàìè, äîáðûìè âîñïîìèíàíèÿìè è áëàãîïîëó÷íûì íàñòîÿùèì, â êîòîðîì
ìû òåáÿ êðåïêî ëþáèì, â êîòîðîì òû ïîëíà ñèë è ýíåðãèè.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ

Îòâåòû íà
êðîññâîðä,

îïóáëèêîâàí-
íûé â ¹10
îò 19.03.26ã.

1.Ùèêîëîòêà.
2.Ìèëëèîíåð.
3.Êîíòåéíåð.
4.Êîñìîíàâò.
5.Êàíàðåéêà.
6.Êîíòðîëåð.
7.Ïëàòôîðìà.
8.Áîðìàøèíà.
9.Êàíäåëÿáð.
10.Êàáðèîëåò.
11.Ôåéåðâåðê.
12.Ïðåôåðàíñ.
13.Ïîäñîëíóõ.
14.Ëåêàðñòâî.
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ÎÒÄÀÌ ÒÅÏËÈÖÓ, áåç äåíåã, äîñòàâêà áåñïëàòíî,
óñòàíîâêà â ïîäàðîê. Òåë. 8-977-428-96-14
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27 ÌÀÐÒÀ,
 3 È 10 ÀÏÐÅËß

13,30-14.00 íà ðûíêå
áóäóò ïðîäàâàòüñÿ êóðû

ìîëîäêè
îò Çàâèäîâñêîãî ÏÕ
ÿéöåíîñêèõ ïîðîä.
Âàêöèíèðîâàííûå.

Àêöèÿ 5+1
ïðîäîëæàåòñÿ

– øåñòàÿ
êóðî÷êà

â ïîäàðîê!
Òåë.

89108486597,
89105301649.

ÏÐÎÄÀÌ ÒÅÏËÈÖÓ 12000 ðóáëåé, ñáîðêà â ïîäàðîê,
áåç ïðåäîïëàòû. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêà 10%, äîñòàâêà áåñïëàòíàÿ,
ðàñ÷åò ïðè ïîëó÷åíèè. Òåë. 8-977-487-84-97

ÄÀ×Ó íà Êàøèíñêîé. Åñòü ñàðàé, ñàäîâûé èíâåíòàðü, ñêâàæèíà,
òåïëèöà. Ãðÿäû îáëîæåíû äåðåâÿííûìè êàðêàñàìè è ãîòîâû ê
ïîñàäêå. Ðÿäîì ïðóä. Â äîìå åñòü âñå äëÿ ïðîæèâàíèÿ.
Òåë: 8-915-712-12-35

Ðåçèíîâóþ ËÎÄÊÓ ïîä ìîòîð. Òåë: 8-915-712-12-35 Ðåêëàìà â ãðóïïå ÂÊ äëÿ ÷àñòíûõ ëèö -
ÁÅÑÏËÀÒÍÎ! Ïèøèòå â ñîîáùåíèÿ ãðóïïû
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