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ÀÍÎÍÑ:

108 ëåòñ âàìè

ÀÍÎÍÑ: Ìíîãîëåòíèé òðóä áåæå÷àíêè
óäîñòîåí ïðèçíàíèÿ, ñòð.5

ÃÓÁÅÐÍÈß: «Ìîìåíò èñòèíû:
×òî òàêîå âëàñòü», ñòð.2

ÒÂ-ïðîãðàììà ñ 14.09 ïî 20.09, ñòð. 6-7.
Êðîññâîðä, ãîðîñêîï, ðåêëàìà, ñòð.8

Èíòåðíåòíîå
ìîøåííè÷åñòâî, ñòð.3

Åñòü ëþäè, ÷åé äîì óçíà¸øü
åù¸ ñ óëèöû. Íå ïî íîìåðó, à
ïî òîìó, êàê ñîñåäñêèé Áàðîí
- îãðîìíûé àëàáàé âåñîì â ïîë-
öåíòíåðà - æàëîáíî ïîäâûâàåò
ó çàáîðà, ó÷óÿâ çàïàõ øàðëîò-
êè. Äîì Ìàðèè Èâàíîâíû Ïåò-
ðîâîé èìåííî òàêîé. Ñòîÿ íà
ïîðîãå å¸ ó÷àñòêà, ïîíèìàåøü:
çäåñü æèâ¸ò íå ïðîñòî ñàäî-
âîä, à ãåíåðàë ïðîäîâîëü-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè.

Äëÿ íå¸ ñàä -ýòî íå øåñòü
ñîòîê çåìëè çà ãîðîäîì. Ýòî
òåàòð âîåííûõ äåéñòâèé, ãäå
âðàã (çàñóõà, òëÿ è íàãëûå ñîð-
íÿêè) äîëæåí áûòü ïîâåðæåí
áåç åäèíîãî øàíñà íà ïåðåìè-
ðèå. Ñ àïðåëÿ Ìàðèÿ Èâàíîâ-
íà ïåðåõîäèò íà îñàäíîå ïîëî-
æåíèå. Îíà çíàåò êàæäîå äå-
ðåâî ïî ïîçûâíîìó. Ñòàðàÿ
ÿáëîíÿ ó áàíè — «Ñòðàòåãè÷åñ-
êèé ðåçåðâ», ãðÿäêà ñ êàáà÷êà-
ìè - «Ïîëå íåïðåäñêàçóåìîãî
íàñòóïëåíèÿ». 

Å¸ ðóêè ïðèâûêëè ê ëåéêå è
ñåêàòîðó òàê æå êðåïêî, êàê
ïðàâàÿ ðóêà ñêðèïà÷à ê ñìû÷-
êó. Íà ýòîé çåìëå âñ¸ ðàñò¸ò
íàçëî ïðîãíîçàì ïîãîäû. Îãóð-
öû õðóñòÿò òàê, ÷òî ñîñåäè
âçäðàãèâàþò. Ïîìèäîðû âûç-
ðåâàþò òàêèå êðàñíûå, ÷òî èõ
ìîæíî áûëî áû èñïîëüçîâàòü
âìåñòî ñâåòîôîðà. À êàáà÷-
êè… Î, ýòè êàáà÷êè. Åñëè âû
âñòðåòèëè ÷åëîâåêà, íåñóùåãî
êàáà÷îê ïîä ìûøêîé êàê áåé-
ñáîëüíóþ áèòó, çíàéòå - îí
òîëüêî ÷òî ñáåæàë ñ äà÷è Ìà-
ðèè Èâàíîâíû. Îíà ðàçäàåò èõ
âñåì: ïî÷òàëüîíó, ó÷àñòêîâî-
ìó âðà÷ó, ñëó÷àéíûì ïðîõî-
æèì.

Íî ãëàâíûé ïðàçäíèê íàñòó-
ïàåò îñåíüþ. Êîãäà âîçäóõ ñòà-
íîâèòñÿ ïðîçðà÷íûì, íà÷èíà-
åòñÿ ñàìàÿ âàæíàÿ ôàçà îïå-
ðàöèè ïîä êîäîâûì íàçâàíèåì
«Çàãîòîâêè». Êîðçèíû íàïîë-
íÿþòñÿ ïóíöîâûìè ÿáëîêàìè.
Òåëåæêà ïîñêðèïûâàåò ïîä òÿ-
æåñòüþ òûêâ, ïîäîçðèòåëüíî
ïîõîæèõ íà êàðåòû äëÿ ìûøåé
èç ñêàçêè. Íî âåíöîì âñåãî ýòî-
ãî èçîáèëèÿ ñòàíîâÿòñÿ áàíêè.
Ñòåêëÿííûå ñîëäàòû ïåðâîé
ëèíèè îáîðîíû âûñòðàèâàþòñÿ
ðîâíûìè øåðåíãàìè íà ïîäî-
êîííèêàõ.

Êóõíÿ Ìàðèè Èâàíîâíû â
ñåíòÿáðå ïðåâðàùàåòñÿ â ãîðÿ-
÷óþ òî÷êó. Çäåñü î÷åíü æàðêî.
Îãðîìíûé ìåäíûé òàç çàíèìà-
åò öåíòðàëüíîå ìåñòî íà ïëè-
òå. Â í¸ì áóëüêàåò áóäóùåå
âàðåíüå. Âèøíåâîå, êëóáíè÷-
íîå - ÿðêîå, íî êîâàðíîå: êàï-
íåøü íà áåëóþ ôóòáîëêó - ïÿò-
íî îñòàíåòñÿ äî ïåíñèè. Ðÿäîì
îñòûâàþò ñîëåíüÿ. Å¸ ôèðìåí-
íûå îãóðöû çíàþò âñå ìåñòíûå
ñòîìàòîëîãè - ïîñëå íèõ ìîæ-
íî ãðûçòü àëìàçû. Êàïóñòó îíà
ðóáèò îãðîìíûì íîæîì â äåðå-
âÿííîì êîðûòå. Ê âå÷åðó âåñü
äîì ïàõíåò òàê ñëàäêî è ïðÿ-

Àðîìàò îñåíè: ÷àé ñ âàðåíüåì èç ñâîåãî îãîðîäà

íî, ÷òî îêðåñòíûå îñû ñîâåð-
øàþò ðèòóàëüíûå ñàìîóáèé-
ñòâà, ðàçáèâàÿñü î ñòåêëî â ïî-
ïûòêå äîáðàòüñÿ äî íåêòàðà.

À ïîòîì íàñòóïàåò äåìáåëü-
ñêèé àêêîðä. Äåòè, äàâíî âû-
ðîñøèå è æèâóùèå â ãîðîäå,
âåçóò ê íåé ñâîèõ äåòåé. Äâåðü
îòêðûâàåòñÿ, è íà ïîðîãå ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ãëàâíûå ðåâèçîðû.

Âíóêè òóò æå áðîñàþòñÿ îá-
íèìàòü áàáóøêó, óòêíóâøèñü
íîñàìè â å¸ ïåðåäíèê. Îíè íà-
ïåðåáîé ðàññêàçûâàþò øêîëü-

íûå íîâîñòè, ïîêà Ìàðèÿ Èâà-
íîâíà ñóåòèòñÿ ó ñòîëà. È äàæå
ïðàâíóê Àë¸øà, ñåðü¸çíûé
øåñòèëåòíèé ìóæ÷èíà, êîòî-
ðûé îáû÷íî áîëüøå óâëå÷åí
ïåðåãîâîðàìè ñ ñîáñòâåííûì
ðîáîòîì-ïûëåñîñîì, çàìèðàåò.
Äëÿ íåãî ýòè áàíêè - íàñòîÿùèé
ìóçåé ìàäàì Òþññî, òîëüêî
ñúåäîáíûé.

Ìàðèÿ Èâàíîâíà óëûáàåòñÿ
ñâîåé ñâåòëîé, ëó÷èñòîé óëûá-
êîé. Îíà äîñòà¸ò ñàìîå êðàñè-
âîå áëþäöå, âûêëàäûâàåò íà

íåãî ïðîçðà÷íûå ëîìòèêè ãðó-
øè è ñòàâèò ÷àøêè ñ ÷àåì. Çà
áîëüøèì ñòîëîì ñîáèðàåòñÿ
âñÿ ñåìüÿ. Ñìåõ çâåíèò íà âñþ
ñòàðóþ äà÷ó, à êîò Âàñèëèé
äåëàåò âèä, ÷òî îí àíòèêâàðíàÿ
ñòàòóýòêà, ëèøü áû åãî íå ïðî-
ãíàëè çà êðàæó êîëáàñû.

Îíà ñìîòðèò íà èõ ðîäíûå
ëèöà, íà êðîøêè îò äîìàøíåãî
õëåáà è òèõîíüêî âçäûõàåò.
Âîò îíî, ãëàâíîå áîãàòñòâî.
Êàæäàÿ áàíî÷êà ïîäïèñàíà å¸
àêêóðàòíûì ïî÷åðêîì. Åñòü

áàíêè ñ ïîìåòêîé «Íà Íîâûé
ãîä», åñòü «Òîëüêî ïðè òåìïå-
ðàòóðå» (ýòî ëå÷åáíîå ìàëèíî-
âîå), à îäíà áàíêà êðûæîâíè-
êà íîñèò ñóðîâûé òèòóë «Ïå-
ðåäàòü ñâàòüå Âàëåíòèíå Ïåò-
ðîâíå».

Îñåíü - ïðåêðàñíàÿ ïîðà.
Âðåìÿ ñîáèðàòü óðîæàé è ãî-
òîâèòüñÿ åñòü âàðåíüå çèìîé,
êîãäà çà îêíîì ìåò¸ò ôåâðàëü-
ñêàÿ ïîç¸ìêà. Ïîêà â êëàäîâ-
êå Ìàðèè Èâàíîâíû ñòîÿò
ðÿäû å¸ ñòåêëÿííûõ áîéöîâ,

íèêàêàÿ çèìà íå ñòðàøíà.
Âåäü êîãäà îòêðûâàåøü òàêóþ
áàíêó ïîñðåäè ÿíâàðÿ, ìà-
ëåíüêàÿ êóõíÿ ñíîâà íàïîëíÿ-
åòñÿ çàïàõîì ò¸ïëîãî àâãóñòà,
ëþáîâüþ çàáîòëèâûõ ðóê è
âêóñîì ñàìîãî ñ÷àñòëèâîãî
äåòñòâà. À çíà÷èò, ëåòî íèêó-
äà íå óõîäèò - îíî ïðîñòî çà-
êîíñåðâèðîâàëîñü äî âåñíû.
Íó, èëè äî ïîëóíî÷íîãî ðåéäà
äåòåé ê õîëîäèëüíèêó.

Ðåöåïò îò Ìàðèè
Èâàíîâíû ÷èòàéòå íà ñòð.8.

13.09, âîñêðåñåíüå
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17.09, ÷åòâåðã

Òåìïåðàòóðà: +19 Ñ0, +10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 2, 3
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 752, 750

11.09, ïÿòíèöà

Òåìïåðàòóðà: +17 Ñ0, +11 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 2,5
Âåòåð, ì/ñ: 4, ÞÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 748, 744

12.09, ñóááîòà

Òåìïåðàòóðà: +16 Ñ0, +9 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÞÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 751, 748

Òåìïåðàòóðà: +17 Ñ0, +10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,1
Âåòåð, ì/ñ: 2, ÞÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 751, 750

Òåìïåðàòóðà: +18 Ñ0, +10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 2,4
Âåòåð, ì/ñ: 3, ÞÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 753, 751

15.09, âòîðíèê

Òåìïåðàòóðà: +19 Ñ0, +9 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0
Âåòåð, ì/ñ: 2, Ç
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 753, 752

16.09, ñðåäà

Òåìïåðàòóðà: +19 Ñ0, +10 Ñ0

Îñàäêè, ìì: 0,7
Âåòåð, ì/ñ: 2, ÞÇ
Äàâëåíèå, ìì ðò. ñò.: 752, 751

14.09, ïîíåäåëüíèê
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ÏÐÈÅÌ ÂÅÄÓÒ ÂÐÀ×È:

ÀÊÀ ÄÅÌÈß
ÇÄÎÐÎÂÜß

×àñû ðàáîòû:
Ïí-ïò 11.00-17.00
ÑÐ      9.00 - 16.00
ÑÁ        8.30-17.00
ÂÑ       10.00-17.00

ÇÀÁÎÐ ÊÐÎÂÈ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß è ïî ÑÐÅÄÀÌ,
è ïî ñóááîòàì ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè

óë.Ë.Òîëñòîãî, 1/3, òåë. 8-920-156-60-38
Ëî - 69-01-001573 îò 2.03.2015 akademiazdorov.ru

Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì

Ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé  öåíòð

Ïðîâîäèòñÿ õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå
ñåðäå÷íîãî ðèòìà.
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13 ÑÅÍÒßÁÐß - Îíêîäåðìàòîëîã (äèàãíîñòèêà è óäàëåíèå
îïóõîëåé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé íîâûì ìåòîäîì ðàäèîâîë-
íîâîé õèðóðãèè), êàðäèîëîã (ñíÿòèå è ðàñøèôðîâêà ÝÊÃ),
ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ìîëî÷íîé è ùè-
òîâèäíîé æåëåç.

19 ÑÅÍÒßÁÐß - ÝõîÊã (ÓÇÈ ñåðäöà), ìàììîëîã, óðîëîã.

Èíòåðíåòíîå ìîøåííè÷åñòâîÌÂÄ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ
Ìîøåííè÷åñòâî ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíèêà-

öèîííûõ òåõíîëîãèé – ýòî õèùåíèå ÷óæîãî èìóùåñòâà èëè ïðèîáðåòå-
íèå ïðàâà íà ÷óæîå èìóùåñòâî ïóòåì îáìàíà èëè çëîóïîòðåáëåíèÿ
äîâåðèåì, ñîâåðøàåìîå äèñòàíöèîííî ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåðíåòà,
ñðåäñòâ ìîáèëüíîé ñâÿçè è äðóãèõ öèôðîâûõ èíñòðóìåíòîâ. Òàêèå ïðå-
ñòóïëåíèÿ ÷àñòî ñîâåðøàþòñÿ áåç ôèçè÷åñêîãî êîíòàêòà ñ ïîòåðïåâ-
øèì, ïðåñòóïíèê ìîæåò íàõîäèòüñÿ â äðóãîì ðåãèîíå èëè çà ðóáåæîì.

Íåêîòîðûå ðàñïðîñòðàíåííûå ñõåìû ìîøåííè÷åñòâà: - çâîíêè è
ñîîáùåíèÿ îò èìåíè ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, áàí-
êîâ, ñîöèàëüíûõ ñëóæá èëè áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ ñ ñîîáùåíèåì î
ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, òðåáóþùåé íåçàìåäëèòåëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ;
- ôèøèíã – ïîëó÷åíèå êîíôèäåíöèàëüíûõ äàííûõ ïîëüçîâàòåëÿ (ëî-
ãèíîâ, ïàðîëåé, ðåêâèçèòîâ áàíêîâñêèõ êàðò) ÷åðåç ïîääåëüíûå ñàé-
òû, èìèòèðóþùèå îôèöèàëüíûå ðåñóðñû; - ìîøåííè÷åñòâî ÷åðåç èí-
òåðíåò – ìàãàçèíû, êîãäà ïðåñòóïíèêè áåðóò ïðåäîïëàòó èëè ïîëíóþ
ñóììó çà òîâàð, íî íå èñïîëíÿþò îáÿçàòåëüñòâà; - âçëîì ëè÷íîãî êà-
áèíåòà íà ïîðòàëå «Ãîñóñëóã», ñ öåëüþ õèùåíèÿ äàííûõ è îôîðìëå-

Â.Êîðîëåâ è À.Àðøèíîâà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè âðó÷åíèÿ íîâûõ ìàøèí ñêîðîé ïîìîùè
7 ñåíòÿáðÿ ãëàâà ðåãèîíà Âèòàëèé Êîðîëåâ è äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåí-

íîé Äóìû ÐÔ Àë¸íà Àðøèíîâà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â òîðæåñòâåííîì âðó-
÷åíèè áðèãàäàì ÑÌÏ è ãëàâíûì âðà÷àì áîëüíèö Âåðõíåâîëæüÿ íîâûõ
ìàøèí ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. 42 àâòîìîáèëÿ áûëè ïðèîáðåòå-
íû â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ÍÊÎ «Åâðàçèÿ», âûñòóïàþùåé îïåðàòîðîì ïðî-
ãðàììû, ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ðîññèéñêîé ñèñòåìû ìåæäóíà-
ðîäíûõ ðàñ÷åòîâ À7. Ñîãëàøåíèå, ïðåäóñìàòðèâàþùåå çàêóïêó ñêî-
ðûõ, áûëî çàêëþ÷åíî íà Ïåòåðáóðãñêîì ìåæäóíàðîäíîì ýêîíîìè÷åñ-
êîì ôîðóìå â èþíå, à ñïóñòÿ òðè ìåñÿöà ìàøèíû óæå ãîòîâû âûéòè íà
äåæóðñòâà.

«ß ñ÷èòàþ, ÷òî íàøè æèòåëè äîñòîéíû ñâîåâðåìåííîãî ïîëó÷åíèÿ
òîé ïîìîùè, êîòîðàÿ èì íåîáõîäèìà, è ìû äåëàåì âñå âîçìîæíîå,
÷òîáû ìåäèöèíà â Òâåðñêîé îáëàñòè ðàçâèâàëàñü è ñòàíîâèëàñü ñîâðå-
ìåííîé, - ñêàçàë Âèòàëèé Êîðîëåâ. - Ëè÷íî óáåäèëñÿ â êà÷åñòâå ýòèõ
àâòîìîáèëåé ïåðåä òåì, êàê ìû íà÷àëè èõ çàêàçûâàòü. Íàì âàæíî, ÷òî-
áû êàæäûé æèòåëü ïî÷óâñòâîâàë óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ñêîðîé ïîìîùè,
âåäü ýòî, áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ, ñïàñåííûå æèçíè».

Ðóêîâîäèòåëü îáëàñòè ïîä÷åðêíóë, ÷òî íîâûå ñêîðûå ïðèáûëè íå íà
ñìåíó, à â äîïîëíåíèå ê óæå ðàáîòàþùåìó ñïåöòðàíñïîðòó. Îíè ïîçâî-
ëÿò óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ìåäèöèíñêèõ áðèãàä.

«Ïîíèìàåì, ÷òî âñ¸ ÷àñòî óïèðàåòñÿ â íåõâàòêó ñïåöèàëèñòîâ: âðà-
÷åé, ôåëüäøåðîâ, ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð. Ôîðìèðîâàíèå áðèãàä – îá-
ùàÿ îòâåòñòâåííîñòü Ïðàâèòåëüñòâà ðåãèîíà è ìóíèöèïàëüíîé âëàñòè.
Íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü ìåðû ïîääåðæêè ìåäèêîâ íà âñåõ óðîâíÿõ,
÷òîáû íàñòîÿùèå ïðîôåññèîíàëû îñòàâàëèñü æèòü è ðàáîòàòü â Âåðõ-
íåâîëæüå. Ó íàñ åñòü õîðîøèé ïðèìåð - Îñòàøêîâ, ãäå ïðèâëåêëè íà
ðàáîòó ñåìüþ âðà÷åé, ïðåäîñòàâèâ èì æèëü¸. Ðàññ÷èòûâàåì, ÷òî òà-
êîé æå ïîäõîä ñòàíåò ñòàíäàðòîì äëÿ âñåõ íàøèõ ìóíèöèïàëèòåòîâ», -

îáðàòèëñÿ ê ãëàâàì òåððèòîðèé Âèòàëèé Êîðîëåâ.
Â ðåãèîí ïîñòàâëåíû òðè òèïà àâòîìîáèëåé. Îñíîâó ïàðêà ñîñòàâëÿ-

þò 35 ìàøèí êëàññà «Â» äëÿ ðàáîòû âûåçäíûõ áðèãàä. Òàêæå ïåðåäà-
íû 6 ðåàíèìîáèëåé êëàññà «Ñ» äëÿ íåîòëîæíîé, â òîì ÷èñëå ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé, ïîìîùè ïàöèåíòàì â òÿæ¸ëîì è êðàéíå òÿæ¸ëîì ñîñòîÿ-
íèè è 1 íåîíàòàëüíûé àâòîìîáèëü êëàññà «Ñ» - ñïåöèàëèçèðîâàííûé
ðåàíèìîáèëü äëÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè è òðàíñïîðòèðîâêè íîâîðîæä¸í-
íûõ è íåäîíîøåííûõ äåòåé.

«Ñàìàÿ ãëàâíàÿ è îñòðàÿ çàäà÷à, ïîñòàâëåííàÿ æèòåëÿìè Òâåðñêîãî
ðåãèîíà, - ýòî äîñòóïíîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ðàáîòà áðèãàä ñêîðîé
ïîìîùè. Ìû íåîäíîêðàòíî ñëûøàëè îá ýòîì âî âðåìÿ ïîåçäîê ïî îê-
ðóãàì Òâåðñêîé îáëàñòè», - îòìåòèëà Àë¸íà Àðøèíîâà.

Íîâûå àâòîìîáèëè ïîñòóïÿò â Áîëîãîâñêèé, Âûøíåâîëîöêèé, Çàïàä-
íîäâèíñêèé, Çóáöîâñêèé, Êàëÿçèíñêèé, Êàøèíñêèé, Êèìðñêèé, Êîíà-
êîâñêèé, Êóâøèíîâñêèé, Íåëèäîâñêèé, Îñòàøêîâñêèé, Ðàìåøêîâñêèé,
Ðæåâñêèé, Ñïèðîâñêèé, Ñòàðèöêèé, Òîðæîêñêèé è Òîðîïåöêèé îêðóãà.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òðàíñïîðòà ïåðåäàíà Òâåðñêîé ñòàíöèè ñêîðîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, îáñëóæèâàþùåé Òâåðü è Êàëèíèíñêèé ìóíèöèïàëü-
íûé îêðóã.

«Òîðæîêñêèé îêðóã - ýòî 459 íàñåëåííûõ ïóíêòà è îäèí êðóïíûé ãî-
ðîä. Îò êîëè÷åñòâà àâòîìîáèëåé, îò ÷èñëà áðèãàä è ñïåöèàëèñòîâ âî
ìíîãîì çàâèñèò îïåðàòèâíîñòü è êà÷åñòâî ïðåäîñòàâëåíèÿ ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè. Ïîýòîìó êàæäàÿ áðèãàäà íà ñ÷åòó.  Ìû î÷åíü áëàãîäàðíû
Âèòàëèþ Ãåííàäüåâè÷ó çà òî âíèìàíèå, êîòîðîå óäåëÿåòñÿ íàøèì óäà-
ëåííûì òåððèòîðèÿì, ãäå òàêæå âàæíî ïðåäîñòàâëÿòü êà÷åñòâåííóþ îïå-
ðàòèâíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü», - ïîäåëèëàñü ãëàâà Òîðæîêñêîãî îê-
ðóãà Ìàðèíà Ôåäîòêèíà.

«Ìíå, êàê ãëàâå Ðæåâñêîãî îêðóãà, î÷åíü ïðèÿòíî, ÷òî èäåò ñèñòåì-
íàÿ ðàáîòà ïî óëó÷øåíèþ ìåäèöèíû. Ýòî ÷àñòü áîëüøîé ðàáîòû, êîòî-
ðóþ ñåãîäíÿ ïðîâîäèò Âèòàëèé Ãåííàäüåâè÷ ñî ñâîåé êîìàíäîé, ãäå è
âðà÷è, è ïåðñîíàë, è ãëàâû, è ñîòðóäíèêè àäìèíèñòðàöèé – êàæäûé íà
ñâîåì ìåñòå âûïîëíÿåò òå çàäà÷è, êîòîðûå åìó ïðåäïèñàíû çàêîíîì è
åãî äóøåâíûìè êà÷åñòâàìè. Â ðåçóëüòàòå ïåðâè÷íîå çâåíî çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíåå», — ñêàçàë ãëàâà Ðæåâñêîãî îêðóãà Ðî-
ìàí Êðûëîâ.

Ðåàíèìîáèëÿìè ïîïîëíèëèñü àâòîïàðêè âåäóùèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé – Äåòñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû è Îáëàñòíîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû.

«Âàæíî, ÷òî ìàøèíà ïîëíîñòüþ îñíàùåíà ðåàíèìàöèîííûì îáîðó-
äîâàíèåì, è ìû ìîæåì îêàçûâàòü âñå âèäû ïîìîùè âíóòðè ðåàíèìî-
áèëÿ. Äëÿ íàñ ýòî îãðîìíîå ïîäñïîðüå», – ñêàçàë ãëàâíûé âðà÷ Îáëàñ-

òíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Ñåðãåé Êîçëîâ.
Ñîâðåìåííûå ðåàíèìîáèëè îñíàùåíû ìåäèöèíñêèì îáîðóäîâàíè-

åì â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûìè ñòàíäàðòàìè. Ñàëîíû îáîðóäîâà-
íû êëèìàò-êîíòðîëåì è óäîáíîé ìåáåëüþ äëÿ ðàçìåùåíèÿ ìåäèöèíñ-
êèõ èçäåëèé - äåôèáðèëëÿòîðîâ, àïïàðàòîâ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè
ë¸ãêèõ, ýëåêòðîêàðäèîãðàôîâ, èíêóáàòîðîâ äëÿ íîâîðîæä¸ííûõ è ìå-
äèöèíñêèõ óêëàäîê ðàçëè÷íîãî íàçíà÷åíèÿ.

«Áóêâàëüíî íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íàçàä áûëà âñòðå÷à Ñîâåòà ãëàâíûõ
âðà÷åé ñ Âèòàëèåì Ãåííàäüåâè÷åì, ãäå ìíîé áûëà îçâó÷åíà ïîòðåá-
íîñòü â íåñêîëüêèõ åäèíèöàõ àâòîòðàíñïîðòà. È íàøà ïðîñüáà áûëà
óñëûøàíà – ñåãîäíÿ ïîëó÷àåì òðè àâòîìîáèëÿ. Íàøèì âðà÷àì àíåñòå-
çèîëîãàì-ðåàíèìàòîëîãàì áûëà ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü ñîãëàñî-
âàòü òåõíè÷åñêèå ïàðàìåòðû îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðîå óñòàíîâëåíî â ìà-
øèíàõ. Îíî êà÷åñòâåííîå, ýôôåêòèâíîå, è ìû íàäååìñÿ íà òî, ÷òî ýòî
ñóùåñòâåííî ïîâûñèò êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè», – ïîä-
÷åðêíóë ãëàâíûé âðà÷ Äåòñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Ýäó-
àðä Ãíàòåíêî.

Ïîìèìî îáíîâëåíèÿ àâòîïàðêà ðåãèîíàëüíîé ñêîðîé ïîìîùè Ïðà-
âèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè è ÀÍÎ «Åâðàçèÿ» ðåàëèçóþò åùå íåñêîëüêî
ìàñøòàáíûõ ïðîåêòîâ. Îäèí èç íèõ – ñòðîèòåëüñòâî â ñòîëèöå Âåðõíå-
âîëæüÿ áåãîâîãî öåíòðà, êîòîðûé ðàññ÷èòàí íà ïîñåùåíèå áîëåå 400
÷åëîâåê â ñóòêè. Åùå îäèí ïðîåêò – ðåíîâàöèÿ Ãîðîäñêîãî ñàäà, êîòî-
ðûé áóäåò îòêðûò óæå â ýòî âîñêðåñåíüå, 13 ñåíòÿáðÿ.
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Ñåðäöå Ðîññèè - âäàëè îò áîëüøèõ ãîðîäîâ
Â öåíòðàëüíîé áèáëèîòåêå èì.Â.ß.Øèøêîâà îòêðûëàñü âûñòàâêà ôîòîðàáîò Åëåíû Øóìèëîâîé

Ýòà âûñòàâêà ïðî íàøó íåîáúÿòíóþ Ðîññèþ, êîòîðóþ íåâîçìîæíî
óâèäåòü èç îêíà ñêîðîñòíîãî ïîåçäà èëè â ðèòìå áîëüøîãî ãîðîäà. Îíà
æèâ¸ò â òèøèíå äåðåâåíñêèõ óëèö, â ëèöàõ ëþäåé, â ïðîñòîðàõ ïîëåé è
ëåñîâ, â îñîáîì óêëàäå æèçíè, ãäå ïðèðîäà è ÷åëîâåê ïî-ïðåæíåìó
îñòàþòñÿ ðÿäîì. Èìåííî òàêóþ Ðîññèþ ïðåäëàãàåò óâèäåòü çðèòåëþ
èçâåñòíûé ôîòîãðàô Åëåíà Øóìèëîâà.

Å¸ âûñòàâêà «Ñåðäöå Ðîññèè âäàëè îò áîëüøèõ ãîðîäîâ» ïðèãëàøà-
åò â ïóòåøåñòâèå ïî ðîññèéñêîé ãëóáèíêå - íàñòîÿùåé, íåïàðàäíîé,
óäèâèòåëüíî êðàñèâîé è èñêðåííåé. Ðàáîòû Åëåíû Øóìèëîâîé õîðîøî
èçâåñòíû äàëåêî çà ïðåäåëàìè íàøåé ñòðàíû. Å  ̧ôîòîãðàôèè ïóáëèêî-
âàëèñü â çàðóáåæíûõ èçäàíèÿõ î ôîòîãðàôèè, óêðàøàëè îáëîæêè êíèã
â Âåëèêîáðèòàíèè è ÑØÀ, ñòàíîâèëèñü ÷àñòüþ ðåêëàìíûõ êàìïàíèé
ìåæäóíàðîäíûõ áðåíäîâ. Íî, íåñìîòðÿ íà ìèðîâîå ïðèçíàíèå, ôîòî-
ãðàô îñòà¸òñÿ òåñíî ñâÿçàíà ñ ðóññêîé çåìë¸é. Ðîäèâøèñü â Ìîñêâå,
Åëåíà âìåñòå ñ ñåìü¸é æèâ¸ò â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè Òâåðñêîé îáëàñòè,
â Àíäðåàïîëüñêîì ðàéîíå. Â öåíòðå å¸ òâîð÷åñòâà - ÷åëîâåê è îêðóæà-
þùèé åãî ìèð. Äåðåâåíñêàÿ æèçíü, äåòè, ïîâñåäíåâíûå çàáîòû è ðà-

äîñòè, çíàêîìûå êàæäîìó ñåëüñêîìó æèòåëþ ïåéçàæè — âñ  ̧ýòî â îáúåê-
òèâå ôîòîãðàôà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ âûðàçèòåëüíîñòü è ãëóáèíó. Â ýêñ-
ïîçèöèè òàêæå ïðåäñòàâëåíû áåñêðàéíèå ïðîñòîðû ßêóòèè è çàãàäî÷-
íûå áåðåãà Áàéêàëà.

Êàæäûé ñíèìîê çäåñü - áîëüøå, ÷åì ïðîñòî ôîòîãðàôèÿ. Ýòî ìà-
ëåíüêàÿ èñòîðèÿ î íàøåé ñòðàíå, å¸ ëþäÿõ, ïðèðîäå, òðàäèöèÿõ è íå-
ïîâòîðèìîì õàðàêòåðå. Îñîáåííî ñèìâîëè÷íî, ÷òî âûñòàâêà ñîçâó÷íà
Ãîäó åäèíñòâà íàðîäîâ Ðîññèè. Ðàçíûå óãîëêè îãðîìíîé ñòðàíû, ðàç-
íûå ñóäüáû è êóëüòóðû, íåïîõîæèå ïåéçàæè - è ïðè ýòîì óäèâèòåëüíîå
÷óâñòâî îáùåãî äîìà, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ Ðîññèÿ.

«Ñåðäöå Ðîññèè âäàëè îò áîëüøèõ ãîðîäîâ» - ýòî âîçìîæíîñòü îñòà-
íîâèòüñÿ, ïðèñìîòðåòüñÿ è óâèäåòü òî, ÷òî ïîðîé îñòà¸òñÿ íåçàìåòíûì
â ïîâñåäíåâíîé ñóåòå.

Ýêñïîçèöèÿ áóäåò äîñòóïíà äëÿ ïîñåòèòåëåé ñ 4 ñåíòÿáðÿ ïî 11 îê-
òÿáðÿ. Ïðèãëàøàåì îòêðûòü äëÿ ñåáÿ Ðîññèþ ãëàçàìè ôîòîãðàôà, êîòî-
ðàÿ óìååò âèäåòü â ïðîñòîì - íàñòîÿùåå, à â ïðèâû÷íîì - óäèâèòåëü-
íóþ êðàñîòó.

íèÿ êðåäèòîâ; - èñïîëüçîâàíèå âçëîìàííûõ àêêàóíòîâ â ñîöèàëüíûõ
ñåòÿõ èëè ìåññåíäæåðàõ äëÿ ïðîñüáû î ïåðåâîäå äåíåã èëè âûìàíè-
âàíèå ñðåäñòâ ïîä óãðîçîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïåðåïèñêè.

Êàê çàùèòèòü ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ îò äèñòàíöèîííîãî ìîøåííè÷å-
ñòâà. Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè: - íå ðàñêðûâàéòå êîíôèäåíöè-
àëüíûå äàííûå. Íèêîãäà è íèêîìó (äàæå åñëè çâîíÿò ÿêîáû èç
áàíêà, ãîñîðãàíà èëè îò èìåíè çíàêîìîãî) íå ñîîáùàéòå: 1. ðåêâè-
çèòû áàíêîâñêèõ êàðò; 2. ÏÈÍ –êîäû; 3. ëîãèíû è ïàðîëè îò ëè÷-
íûõ êàáèíåòîâ; 4. êîäû èç ÑÌÑ-ñîîáùåíèé äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
îïåðàöèé. Ñîòðóäíèêè áàíêîâ èëè îôèöèàëüíûõ âåäîìñòâ íèêîã-
äà íå ïðîñÿò òàêèå äàííûå ïî òåëåôîíó èëè â ñîîáùåíèÿõ. -
êðèòè÷åñêè îöåíèâàéòå çâîíêè è ñîîáùåíèÿ. Åñëè çâîíîê âûçû-
âàåò ñîìíåíèå (âàñ òîðîïÿò, çàïóãèâàþò, ñîçäàþò îùóùåíèå ñðî÷-
íîñòè, ïðîñÿò ïåðåâåñòè äåíüãè è ò.ä. ) ïðåðâèòå ðàçãîâîð. Ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ñâÿæèòåñü ñ îðãàíèçàöèåé, îò èìåíè êîòîðîé çâîíè-
ëè, ïî îôèöèàëüíîìó íîìåðó. - íå ïåðåõîäèòå ïî ññûëêàì èç
ïîäîçðèòåëüíûõ ïèñåì, ÑÌÑ - ñîîáùåíèé èëè ìåññåíäæåðîâ, îñî-

áåííî åñëè îíè îáåùàþò âûèãðûø, êîìïåíñàöèþ èëè òðåáóþò ñðî÷íî
÷òî-òî îïëàòèòü. Ïåðåä ââîäîì ëþáûõ äàííûõ ïðîâåðÿéòå àäðåñà ñàé-
òîâ - ôèøèíãîâûå ñòðàíèöû ÷àñòî èìèòèðóþò íàñòîÿùèå; - ïðè îíëàéí
- ïîêóïêàõ âûáèðàéòå ïðîâåðåííûå ïëîùàäêè. Íå âíîñèòå ïîëíóþ
ñòîèìîñòü òîâàðà, åñëè åñòü ñîìíåíèÿ. Êðîìå òîãî, îáÿçàòåëüíî, óñ-
òàíîâèòå ñàìîçàïðåòû íà îôîðìëåíèå êðåäèòîâ è ìèêðîçàéìîâ, à òàê-
æå íà óñëóãè ñâÿçè. Äàííûå çàïðåòû ìîæíî óñòàíîâèòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, â ëè÷íîì êàáèíåòå íà ïîðòàëå «Ãîñóñëóãè», ëèáî îáðàòèòüñÿ â
ÌÔÖ. Àíàëîãè÷íûå ñàìîçàïðåòû óñòàíîâèòå ñâîèì ïîæèëûì ðîäñòâåí-
íèêàì è äåòÿì. Òàêæå â áàíêàõ ìîæíî íàçíà÷èòü äîâåðåííîå ëèöî,
êîòîðîå áóäåò ïîëó÷àòü óâåäîìëåíèÿ î ïîäîçðèòåëüíûõ îïåðàöèÿõ è
ïîäòâåðæäàòü èõ. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé. Îïå-
ðàòîðû ñâÿçè ïðåäëàãàþò ñåðâèñû äëÿ áëîêèðîâêè ñïàì – çâîíêîâ.
Âîñïîëüçóéòåñü òàêèì ïðåäëîæåíèåì.  Îáÿçàòåëüíî êîíòðîëèðóéòå
ñâîèõ äåòåé: êàêèå ñàéòû ïîñåùàþò, ñ êåì îáùàþòñÿ, ÷åì èíòåðåñó-
þòñÿ, ïðîâîäÿ âðåìÿ â ñåòè èíòåðíåò. Áóäüòå áäèòåëüíû.

ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Áåæåöêèé»

Ðåêëàìà, îáúÿâëåíèÿ â ãðóïïå ÂÊ
äëÿ ÷àñòíûõ ëèö - ÁÅÑÏËÀÒÍÎ!

Ïèøèòå â ñîîáùåíèÿ ãðóïïû

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÑÎÁÐÀÍÈß Î ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈÈ ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖÛ ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

Êàäàñòðîâûì èíæåíåðîì Êîëîñîâîé Íàòàëüåé Àëåêñàíäðîâíîé,
171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë. Ñàäîâàÿ,
ä.21À, 8-910-534-24-44, bezhbti@mail.ru, èäåíòèôèêàöèîííûé íîìåð
êâàëèôèêàöèîííîãî àòòåñòàòà  69-10-131,  äàòà âûäà÷è: 27.12.2010,
ðååñòðîâûé íîìåð  â ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå êàäàñòðîâûõ èíæå-
íåðîâ - 3264, âûïîëíÿþòñÿ êàäàñòðîâûå ðàáîòû â îòíîøåíèè çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà ñ êàäàñòðîâûì ¹69:02:0240701:5, ðàñïîëîæåí-
íîãî:  Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ð-í, Ñóêðîìåíñêîå ñ/ï, äåð.
Èâàøêîâî, ä.9. Çàêàç÷èêîì êàäàñòðîâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ Êîññîâà
Àíòîíèíà Ïàâëîâíà, àäðåñ: Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë., Ãàò÷èíñêèé ð-í,
ãîð. Êîììóíàð, óë.Ëåí.øîññå, ä.20, êâ.9, 8-911-756-84-42.

Ñîáðàíèå ïî ïîâîäó ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû ñî-
ñòîèòñÿ ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ð-í, Ñóêðîìåíñêîå
ñ/ï, äåð. Èâàøêîâî, ðÿäîì ñ äîìîì ¹9, «14» îêòÿáðÿ 2026 ã. â 14
÷àñîâ 00 ìèíóò.

Ñ ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ìîæíî îçíàêî-
ìèòüñÿ ïî àäðåñó: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ì.î., ã.Áå-

æåöê, óë.Ñàäîâàÿ, ä.21À.
Òðåáîâàíèÿ î ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö

çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè ïðèíèìàþòñÿ ñ «10» ñåíòÿáðÿ
2026 ã. ïî «13» îêòÿáðÿ 2026 ã., îáîñíîâàííûå âîçðàæåíèÿ î ìåñòî-
ïîëîæåíèè ãðàíèö çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ ñ ïðî-
åêòîì ìåæåâîãî ïëàíà ïðèíèìàþòñÿ ñ «10» ñåíòÿáðÿ 2026 ã. ïî «13»
îêòÿáðÿ 2026 ã., ïî àäðåñó: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé
ðàéîí, ã.Áåæåöê, óë.Ñàäîâàÿ, ä.21À. Ñìåæíûå çåìåëüíûå ó÷àñòêè,
â îòíîøåíèè ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö êîòîðûõ ïðîâîäèòñÿ ñîãëàñî-
âàíèå: 69:02:0240701:7 - Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Áåæåöêèé ð-í, Ñóêðî-
ìåíñêîå ñ/ï, äåð. Èâàøêîâî, 69:02:0240701:8 - Òâåðñêàÿ îáëàñòü,
Áåæåöêèé ð-í., Ñóêðîìåíñêîå ñ/ï, äåð. Èâàøêîâî. Ïðè ïðîâåäåíèè
ñîãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå íåîáõîäèìî èìåòü
äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, à òàêæå äîêóìåíòû î ïðàâàõ
íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê (÷àñòü 12 ñòàòüè 39, ÷àñòü 2 ñòàòüè 40 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà îò 24 èþëÿ 2007 ã. ¹221-ÔÇ “Î êàäàñòðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè”).
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Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé îñíîâå. Ïðå-
äîñòàâëåí Òâåðñêèì ðåãèîíàëüíûì îòäåëåíèåì Ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ËÄÏÐ - Ëèáåðàëüíî-äåìîêðàòè÷åñêàÿ ïàðòèÿ Ðîññèè êàíäè-
äàòîâ â äåïóòàòû Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè

   Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé îñíî-
âå. Ïðåäîñòàâëåí Êàðïîâûì Äìèòðèåì Âèêåíòüåâè÷åì, êàíäèäà-
òîì â äåïóòàòû Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
äåâÿòîãî ñîçûâà ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó
«Òâåðñêàÿ îáëàñòü - Òâåðñêîé îäíîìàíäàòíûé èçáèðàòåëüíûé
îêðóã ¹ 178»

Àðøèíîâà

  Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé îñíîâå Ëå-
âèíîé Îëüãîé Âëàäèìèðîâíîé, êàíäèäàòîì íà äîëæíîñòü Ãóáåðíàòîðà
Òâåðñêîé îáëàñòè

Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé îñ-
íîâå. Ïðåäîñòàâëåí ÊÏÐÔ - ïîëèòè÷åñêàÿ ïàðòèÿ ÊÎÌÌÓÍÈÑ-
ÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÀÐÒÈß ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ  êàíäèäàòîâ â
äåïóòàòû Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè

Çàêàçàòü ïîçäðàâëåíèÿ:
ñ Äíåì ðîæäåíèÿ, þáèëååì, ñâàäüáîé

è òä. ìîæíî ïî ò.5-02-20 èëè ïðèñëàòü
íà ýë.ïî÷òó bgizne@yandex.ru.

Îáúÿâëåíèÿ îò ÷àñòíûõ ëèö â êàíàëå ãðóïïû
â ÂÊ ïóáëèêóþòñÿ - ÁÅÑÏËÀÒÍÎ!

Ïèøèòå â ñîîáùåíèÿ ãðóïïû.

Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé îñíîâå. Ïðå-
äîñòàâëåí Àðøèíîâîé Àë¸íîé Èãîðåâíîé, êàíäèäàòîì â äåïóòàòû Ãî-
ñóäàðñòâåííîé Äóìû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äåâÿòîãî ñîçûâà ïî îäíî-
ìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó «Òâåðñêàÿ îáëàñòü - Òâåðñêîé îä-
íîìàíäàòíûé èçáèðàòåëüíûé îêðóã ¹ 178»

Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ áåçâîçìåçäíî. Ïðåäîñòàâëåí
Ñîöèàëèñòè÷åñêîé ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèåé Ñïðàâåäëèâàÿ Ðîññèÿ êàí-
äèäàòîâ â äåïóòàòàòû Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè

  Àãèòàöèîííûé ìàòåðèàë  ïóáëèêóåòñÿ íà áåçâîçìåçäíîé îñíîâå Âîðîáü-
åâîé Ëþäìèëîé Ôåäîðîâíîé, êàíäèäàòîì íà äîëæíîñòü Ãóáåðíàòîðà Òâåð-
ñêîé îáëàñòè

«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» – ýòî ëþäè!
Íà áîëüøèõ âûáîðàõ â ñåíòÿáðå 2026 ãîäà «Åäèíàÿ Ðîñ-

ñèÿ» âûäâèíóëà åäèíóþ êîìàíäó êàíäèäàòîâ â Ãîñóäàð-
ñòâåííóþ Äóìó ÐÔ, Çàêîíîäàòåëüíîå Ñîáðàíèå îáëàñòè,
ìóíèöèïàëüíûå äóìû. Ýòî ïðåäñòàâèòåëè îêðóãîâ ðåãè-
îíà, ãîòîâûå îòñòàèâàòü èíòåðåñû ëþäåé.

Äëÿ ÷åãî íóæíû äåïóòàòû?
Äåïóòàòû – ýòî ëþäè, êîòîðûì äåëåãèðîâàíû âàæíûå çàäà÷è.

×åðåç ëè÷íûå âñòðå÷è è îáùåíèå îíè ïðèíèìàþò ïðåäëîæåíèÿ
æèòåëåé äëÿ ðåøåíèÿ àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ. Ýòî ìîæåò áûòü ðå-

ìîíò äîðîãè, íåîáõîäèìîñòü îáíîâëåíèÿ øêîëû èëè äåòñàäà,
óñòàíîâêè ÔÀÏà èëè àäðåñíàÿ ïîìîùü.

Ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî «Åäèíîé Ðîññèè» â òîì, ÷òî â ïàðòèéíûå
ñïèñêè âêëþ÷åíû êàíäèäàòû îò âñåõ ìóíèöèïàëèòåòîâ. Ýòî
ëþäè, ê êîòîðûì ìîæåò îáðàòèòüñÿ ëþáîé æèòåëü. Îíè ðàáîòà-
þò âìåñòå ñ çåìëÿêàìè íà ïðåäïðèÿòèÿõ, â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ. Êàæäûé äåíü òðóäÿòñÿ íà áëàãî
ìàëîé ðîäèíû. Èì áëèçêè ìåñòíûå çàáîòû è ïðîáëåìû. Îíè -
ñðåäè íàñ!

Âûñòðîåííàÿ âåðòèêàëü ðàáîòû
Ðóêîâîäèòåëü ôðàêöèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå

Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Âëàäèìèð Âàñèëüåâ
ñ÷èòàåò: ñèëà äåïóòàòîâ ÅÐ â òîì, ÷òî îíè çíàþò, â êàêóþ äâåðü ïîñòó-
÷àòüñÿ è ê êîìó îáðàòèòüñÿ, ÷òîáû ðåøèòü âîïðîñ, âàæíûé äëÿ êîíêðåò-
íîãî ÷åëîâåêà. Â «Åäèíîé Ðîññèè» âûñòðîåíà ýôôåêòèâíàÿ âåðòèêàëü
ðàáîòû, êîãäà äåïóòàò ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ äëÿ ïðîðàáîòêè çàäà÷è
ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ, Ãî-
ñóäàðñòâåííîé Äóìû, ìåñòíûì è ðåãèîíàëüíûì âëàñòÿì.

«Âñå ñëîæíûå ïåðèîäû ïàðòèÿ ïðîõîäèëà ñ ÷åñòüþ è äîñòîèí-
ñòâîì, çàäà÷è ðåøàëèñü. Ïàðòèÿ âñåãäà áûëà äîñòîéíî ïðåäñòàâëå-
íà íà âñåõ óðîâíÿõ âëàñòè», – îòìåòèë Âëàäèìèð Âàñèëüåâ.

Íàðîäíàÿ ïðîãðàììà – ñòðàòåãèÿ ðàçâèòèÿ
íà îñíîâå ïðåäëîæåíèé æèòåëåé

Â àâãóñòå áûëà óòâåðæäåíà îáíîâëåííàÿ Íàðîäíàÿ ïðîãðàììà, â
îñíîâó êîòîðîé ëåãëè ðåêîðäíûå 3,5 ìèëëèîíà ïðåäëîæåíèé îò ãðàæ-

äàí. Áîëåå 9 òûñÿ÷ ïðåäëîæåíèé ïîñòóïè-
ëî îò æèòåëåé Òâåðñêîé îáëàñòè.

Íà áëèæàéøèå 5 ëåò Íàðîäíàÿ ïðîãðàì-
ìà ñòàíåò ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ äëÿ âñåõ
ïðåäñòàâèòåëåé ïàðòèè. Îñíîâíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ ïðîãðàììû – ïîääåðæêà ñåìåé è äå-
ìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà, ðàáîòà â ñôåðàõ ìå-
äèöèíû, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû è ñïîðòà, ðàçâèòèå ýêîíîìèêè, ñî-
õðàíåíèå ýêîëîãèè. È êîíå÷íî, îñîáîå âíèìàíèå â ïðîãðàììå óäå-
ëåíî ïîääåðæêå ó÷àñòíèêîâ  ÑÂÎ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

Îò÷åòíîñòü, êîíòðîëü è îòâåòñòâåííîñòü
Íî ñîñòàâèòü ïðîãðàììó ñ ó÷åòîì çàïðîñîâ âñåõ æèòåëåé – ýòî

òîëüêî ÷àñòü ðàáîòû. Äàëåå ïðåäñòàâèòåëè «Åäèíîé Ðîññèè» âìå-
ñòå ñ ãðàæäàíàìè êîíòðîëèðóþò èñïîëíåíèå îáÿçàòåëüñòâ, íåñóò
çà ýòî ëè÷íóþ îòâåòñòâåííîñòü. Âûåçæàþò íà ïëîùàäêè ñòðîèòåëü-
ñòâà è ðåìîíòà, ïðîâåðÿþò êà÷åñòâî è ñðîêè ðàáîò, îò÷èòûâàþòñÿ
ïåðåä æèòåëÿìè îá èõ âûïîëíåíèè.

Ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò: «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» –íàðîäíàÿ ïàðòèÿ,
êîòîðàÿ îáúåäèíÿåò âñåõ, êòî ñòðåìèòñÿ âíåñòè ñâîé âêëàäâ ðàçâè-
òèå ðîäíîé çåìëè.

«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» – ýòî ëþäè, êîòîðûå ðàáîòàþò äëÿ ëþ-
äåé.Ðåçóëüòàò ýòîé îáùåé ðàáîòû - ðåàëüíûå äåëà íà áëàãî
Òâåðñêîé îáëàñòè è âñåé ñòðàíû!

ÔÎÒÎ Ñ.ÃÂÈÇÄÛ

Îïëà÷åíî èç ñðåäñòâ èçáèðàòåëüíîãî ôîíäà Òâåðñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ Âñåðîññèéñêîé ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè «ÅÄÈÍÀß ÐÎÑÑÈß» íà âûáîðàõ äåïóòàòîâ Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû
Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íàçíà÷åííûõ íà «20» ñåíòÿáðÿ 2026 ãîäà. Âñå ïóíêòû è ïîëîæåíèÿ íàñòîÿùåãî ìàòåðèàëà áûëè è áóäóò ðåàëèçîâàíû íå èíà÷å êàê íà îñíîâàíèè

ïðèíèìàåìûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì ðåøåíèé îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.
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Áóäíè è ïðàçäíèêè ÖÐÁ

Ìíîãîëåòíèé òðóä
óäîñòîåí ïðèçíàíèÿ

1 ñåíòÿáðÿ ãëàâà Òâåðñêîé îáëàñòè Âèòà-
ëèé Êîðîëåâ è Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ
Ìèõàèë Ìóðàøêî, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â ðå-
ãèîíå ñ ðàáî÷èì âèçèòîì, âðó÷àëè ìåäèêàì
Âåðõíåâîëæüÿ ãîñóäàðñòâåííûå íàãðàäû.

Ñðåäè íàãðàæä¸ííûõ áûëà ñòàðøàÿ àêóøåð-
êà æåíñêîé êîíñóëüòàöèè Áåæåöêîé ÖÐÁ Åëè-
ñååâà Òàòüÿíà Ïàâëîâíà, êîòîðàÿ óäîñòîåíà
Ïî÷¸òíîé ãðàìîòû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Çà ìíîãîëåòíèé
äîáðîñîâåñòíûé òðóä".

37 ëåò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè Òà-
òüÿíû Ïàâëîâíû - ýòî îáðàçåö èñòèííîãî ñëó-
æåíèÿ äåëó, â êîòîðîì òî÷íîñòü è âíèìàíèå ê
äåòàëÿì ñî÷åòàþòñÿ ñ ðåäêîé ÷åëîâå÷åñêîé
òåïëîòîé.

È ýòà íàãðàäà - èñòèííûé ñèìâîë áëàãîäàð-
íîñòè çà áåñöåííûé âêëàä â ñîõðàíåíèå æèçíè
è çäîðîâüÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé.

Ïîçäðàâëÿåì Òàòüÿíó Ïàâëîâíó ñ çàñëó-
æåííûì îòëè÷èåì è æåëàåì êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ, äóøåâíûõ ñèë è íîâûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ïîáåä!

ÈÇ ÃÐÓÏÏÛ "ÃÁÓÇ ÒÎ Áåæåöêàÿ ÖÐÁ"

Äåíü çíàíèé: íîâàÿ ñòðàíèöà áîëüøîãî ïóòè
1 ñåíòÿáðÿ Áåæåöêèé îêðóã âíîâü íàïîëíèëñÿ îñîáåí-

íûì âîëíåíèåì è ðàäîñòüþ — øêîëû è êîëëåäæè ðàñïàõ-
íóëè ñâîè äâåðè äëÿ òåõ, êòî äåëàåò ïåðâûå øàãè â ìèðå
çíàíèé è òåõ, êîìó ïðåäñòîèò óæå ñîâñåì ñêîðî âûéòè
íàâñòðå÷ó âçðîñëîé æèçíè.

Íîâàÿ øêîëà - íîâûå âîçìîæíîñòè
Îñîáåííî ñèìâîëè÷íî âñòðåòèëè íîâûé ó÷åáíûé ãîä ó÷åíè-

êè Ãèìíàçèè ¹1 èì. Â.ß.Øèøêîâà.

Ïðàçäíè÷íàÿ ëèíåéêà ïðîøëà â îáíîâë¸ííûõ ñòåíàõ ó÷ðåæ-
äåíèÿ: áëàãîäàðÿ ôåäåðàëüíîìó ïðîåêòó «Ìîäåðíèçàöèÿ øêîëü-
íûõ ñèñòåì îáðàçîâàíèÿ» çäåñü çàâåðøèëñÿ êàïèòàëüíûé ðå-
ìîíò.

Ñîâðåìåííàÿ øêîëà ïîëó÷èëà íîâîå äûõàíèå, à å¸ ó÷åíèêè -
ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì ïðåäñòîèò ó÷èòüñÿ, äðóæèòü, îòêðû-
âàòü òàëàíòû è ñòðîèòü ïëàíû íà áóäóùåå.

Â ýòîì ãîäó ãèìíàçèÿ âñòðåòèëà 27 ïåðâîêëàññíèêîâ. Äëÿ
íèõ ýòîò äåíü ñòàë íàñòîÿùèì ïóòåøåñòâèåì â íåèçâåñòíîå:
ïåðâûé ó÷èòåëü, ïåðâûé óðîê, ïåðâûé øêîëüíûé çâîíîê. Ðÿ-
äîì - ðîäèòåëè, êîòîðûå âîëíóþòñÿ åäâà ëè íå áîëüøå ñâîèõ
äåòåé, è ïåäàãîãè, êîòîðûì ïðåäñòîèò ñòàòü ïðîâîäíèêàìè â
îãðîìíûé ìèð çíàíèé.

Äëÿ 13 îäèííàäöàòèêëàññíèêîâ âñ¸ íàîáîðîò: âïåðåäè ïîñ-
ëåäíèé øêîëüíûé ãîä, ýêçàìåíû, âûáîð ïðîôåññèè è âçðîñëàÿ
æèçíü.

Ñ íà÷àëîì ó÷åáíîãî ãîäà øêîëüíèêîâ ïîçäðàâèëè ïî÷¸òíûå
ãîñòè, ñðåäè êîòîðûõ ãëàâà Áåæåöêîãî îêðóãà È.À.Ïàâëîâ, çà-
ìåñòèòåëü Ìèíèñòðà ýíåðãåòèêè è ÆÊÕ Òâåðñêîé îáëàñòè

À.À.Áåëÿêîâ, ðóêîâîäèòåëü îòäåëà îáðàçîâàíèÿ è êàòåõèçà-
öèè Áåæåöêîé åïàðõèè èåðåé Âèêòîð Âíóöêèõ è äðóãèå.

Ïîçäðàâëÿÿ ðåáÿò, Èãîðü Àíàòîëüåâè÷ ïîæåëàë íå áîÿòüñÿ
òðóäíîñòåé, ñ èíòåðåñîì îòêðûâàòü íîâîå è óâåðåííî äâè-
ãàòüñÿ ê ñâîèì öåëÿì. Îñîáåííî ò¸ïëûå ñëîâà ïðîçâó÷àëè â
àäðåñ ïåðâîêëàññíèêîâ, äëÿ êîòîðûõ ýòîò äåíü ñòàë ïåðâîé
ñòóïåíüêîé áîëüøîãî øêîëüíîãî ïóòè, è âûïóñêíèêîâ, êîòî-
ðûì óæå ñîâñåì ñêîðî ïðåäñòîèò ñäåëàòü âàæíûé âûáîð ñâî-
åé áóäóùåé äîðîãè.

Êîãäà øêîëà ñòàíîâèòñÿ âòîðûì äîìîì
Ò¸ïëûì è ïî-íàñòîÿùåìó ñåìåéíûì ïîëó÷èëñÿ ïðàçäíèê è â

ÌÎÓ ÑÎØ ¹4 èì. Â.Áóðîâà. Øêîëà ðàñïàõíóëà äâåðè äëÿ 67
ïåðâîêëàññíèêîâ. Åù¸ 33 îäèííàäöàòèêëàññíèêà íà÷àëè ñâîé
ïîñëåäíèé ãîä øêîëüíîé æèçíè.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì àäðåñîì ãëàâû Áåæåöêîãî îêðóãà îáðà-
òèëàñü çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Áåæåöêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî îêðóãà Î.À.Êîðíåòîâà.

Äèðåêòîð øêîëû Ë.Á.Âëàñîâà ïîáëàãîäàðèëà ðîäèòåëåé çà
äîâåðèå, à ïåäàãîãîâ - çà åæåäíåâíûé òðóä, òåðïåíèå è îãðîì-
íóþ îòâåòñòâåííîñòü.

È â ýòîì, ïîæàëóé, çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâíûé ñìûñë øêîëüíîé
æèçíè. Øêîëà - ýòî íå òîëüêî îöåíêè, ó÷åáíèêè è êîíòðîëüíûå.
Ýòî ìåñòî, ãäå ðåá¸íîê ó÷èòñÿ äðóæèòü è îòâå÷àòü çà ñâîè
ïîñòóïêè, ïðîáîâàòü íîâîå, îøèáàòüñÿ è ñíîâà ïîäíèìàòüñÿ,
íàõîäèòü ñâî¸ ïðèçâàíèå è âåðèòü â ñîáñòâåííûå ñèëû.

Êëþ÷ ê ïðîôåññèè
Íîâûé ýòàï íà÷àëñÿ è äëÿ ñòóäåíòîâ Áåæåöêîãî ïðîìûø-

ëåííî-ýêîíîìè÷åñêîãî êîëëåäæà. Â ýòîì ãîäó êîëëåäæ âñòðå-
òèë 262 ïåðâîêóðñíèêà, êîòîðûå áóäóò îáó÷àòüñÿ ïî äåâÿòè
íàïðàâëåíèÿì ïîäãîòîâêè. Âñåãî æå çäåñü áóäóò ïîëó÷àòü ïðî-
ôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå 762 ñòóäåíòà.

Ïåðâîêóðñíèêîâ ïîçäðàâèëè ïî÷¸òíûå ãîñòè, ïåäàãîãè è ðîäè-
òåëè. Ãëàâà Áåæåöêîãî îêðóãà È.À.Ïàâëîâ ïîæåëàë ñòóäåíòàì
óâåðåííîñòè, öåëåóñòðåìë¸ííîñòè è óñïåõîâ, ïîä÷åðêíóâ, ÷òî
âûáðàííàÿ ïðîôåññèÿ ìîæåò ñòàòü íàä¸æíîé ïóò¸âêîé â æèçíü.

Îñîáûå ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè ïðîçâó÷àëè â àäðåñ òåõ, êòî
óæå ñåãîäíÿ ñâîèì òðóäîì ïîêàçûâàåò ïðèìåð äðóãèì. Áëàãî-
äàðñòâåííûì ïèñüìîì ãëàâû ðåãèîíà Â.Ã.Êîðîëåâà îòìå÷åí
ñòóäåíò Àðñåíèé ×åðíûøîâ. Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé Ìèíèñòåðñòâà
îáðàçîâàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè íàãðàæäåíà ïðåïîäàâàòåëü êîë-
ëåäæà Èðèíà Êðûëîâà.

À çàòåì ñîñòîÿëàñü îäíà èç ñàìûõ êðàñèâûõ òðàäèöèé ÁÏÝÊ
- ïåðâîêóðñíèêàì âðó÷èëè «Êëþ÷ çíàíèé». Ñèìâîëè÷íûé êëþ÷
- â ðóêè òåì, êîìó òîëüêî ïðåäñòîèò îòêðûòü äâåðü â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå áóäóùåå.

Ó êàæäîãî 1 ñåíòÿáðÿ - ñâîÿ èñòîðèÿ. Äëÿ ïåðâîêëàññíèêà
ýòî ïåðâûé øàã íàâñòðå÷ó øêîëå. Äëÿ âûïóñêíèêà - ïîñëåäíèé
ãîä ïåðåä áîëüøîé ïåðåìåíîé. Äëÿ ñòóäåíòà - íà÷àëî ïóòè ê
ïðîôåññèè. À äëÿ ó÷èòåëÿ - åù¸ îäèí ãîä, êîãäà ïðåäñòîèò íå
ïðîñòî ïåðåäàâàòü çíàíèÿ, íî è ïîìîãàòü ìîëîäûì ëþäÿì íà-
õîäèòü ñåáÿ, âåðèòü â ñâîè ñèëû è ìå÷òàòü î áóäóùåì.

Êîðîòêèé, çâîíêèé, çíàêîìûé íåñêîëüêèì ïîêîëåíèÿì. Äëÿ
îäíèõ - ñàìûé ïåðâûé. Äëÿ äðóãèõ - ïîñëåäíèé øêîëüíûé. Íî
êàæäûé ðàç îí çâó÷èò îäèíàêîâî âàæíî: âïåð¸ä!

Íàñòðîåíû íà
ïðîäóêòèâíóþ ðàáîòó

Ãëàâà Áåæåöêîãî îêðóãà Èãîðü Àíàòîëüåâè÷ Ïàâëîâ
ïðîâåë ðàáî÷óþ âñòðå÷ó ñ âíîâü íàçíà÷åííûìè ðóêîâî-
äèòåëÿìè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ìóíèöèïàëèòå-
òà. Ìåðîïðèÿòèå ñòàëî âàæíîé ïëîùàäêîé äëÿ çíàêîì-
ñòâà ñ íîâûìè óïðàâëåíöàìè è îáñóæäåíèÿ êëþ÷åâûõ
çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ.

Â õîäå áåñåäû Èãîðü Àíà-
òîëüåâè÷ äàë ìîëîäûì ðóêî-
âîäèòåëÿì íàïóòñòâèÿ, ïîä-
÷åðêíóâ, ÷òî îáðàçîâàíèå îñ-
òàåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ïðè-
îðèòåòîâ ðàçâèòèÿ òåððèòî-
ðèè. Òàêæå ãëàâà ìóíèöèïàëè-
òåòà àêöåíòèðîâàë âíèìàíèå
íà âîïðîñàõ ñîçäàíèÿ êîìôîð-
òíûõ è áåçîïàñíûõ óñëîâèé
äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé.

Â ñâîþ î÷åðåäü ðóêîâîäè-
òåëè ó÷åáíûõ çàâåäåíèé îáî-
çíà÷èëè ïåðâîî÷åðåäíûå çàäà-
÷è âî ââåðåííûõ èì ó÷ðåæäå-
íèÿõ.

Â çàêëþ÷åíèå Èãîðü Àíàòî-
ëüåâè÷ ïîæåëàë íîâûì äèðåê-
òîðàì è çàâåäóþùèì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ðîñòà, ìóäðîñòè
è óñïåõîâ â áëàãîðîäíîì äåëå
âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ.



×ÅÒÂÅÐÃ,
17 ÑÅÍÒßÁÐß

ÑÐÅÄÀ,
16 ÑÅÍÒßÁÐß

ÒÅËÅÊÀÍÀËÛ ÎÑÒÀÂËßÞÒ  ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÏÐÀÂÎ ÌÅÍßÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ. ÑËÅÄÈÒÅ ÇÀ ÀÍÎÍÑÀÌÈ!

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,
14 ÑÅÍÒßÁÐß

ÂÒÎÐÍÈÊ,
15 ÑÅÍÒßÁÐß

6 ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  C 14 ÑÅÍÒßÁÐß ÏÎ 20 ÑÅÍÒßÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Ïðîãðàììà «Íîâîñòè» (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. ïðîãðàììà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà  (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà(12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíô.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00  - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ
èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÕÎÇßÈÍ ÌÎÑÊÂÛ»
12+
0.10 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
1.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÊÐÀÑÍÎÂ»
16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.45 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
8.30 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
8.45 Õ/ô «ÃÎÄ ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ
ÑÎËÍÖÀ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.15 ÕÕ Âåê 16+
11.50 Õ/ô «ÏÐÎÙÀÉÒÅ, ÊÎÇÀ
È ÂÅËÎÑÈÏÅÄ» 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
16+
13.00 Ä/ô «Õóëèãàí ñ Ïîêðîâ-
êè» 16+
13.40 Õ/ô «ËÀÐÅÖ ÌÀÐÈÈ ÌÅ-
ÄÈ×È» 12+
15.15 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî»
16+
15.30 Àãîðà 16+
16.30 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
17.15 Ä/ô «Êðóãîâîðîò æèçíè.
Ýäóàðä Ãðà÷» 16+
18.00 Ä/ô «Áåëàðóñü. Íåñâèæ-
ñêèé çàìîê» 16+
18.30 Ôàêóëüòåò èñòîðèè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ëèíèÿ æèçíè 16+
21.30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà… 16+
22.15 Ò/ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈ-
ÑÒÎ» 12+
23.10 Óðîêè ðåæèññóðû 16+
0.15 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè 16+
1.50 Ä/ô «Äà, ñêèôû-ìû!» 16+
2.30 Ä/ô «Óäìóðòèÿ. «Öàðü-
äîì» èç Ñàðàïóëà» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+
5.25 Õ/ô «ÑÂÀÄÜÁÀ Â ÌÀËÈ-
ÍÎÂÊÅ» 12+
6.20, 7.05, 8.00, 9.30, 10.15,
11.10, 12.05 Ò/ñ «ÍÀØ ÑÏÅÖ-
ÍÀÇ-2» 16+
8.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
8.40 Äàâàé ðàçáåðåìñÿ! 12+
13.30, 22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.50,
20.40, 21.25, 0.30, 1.15, 1.50,
2.30, 3.10, 3.45, 4.20 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
23.05 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

6.00, 8.00, 10.00,
13.00, 16.00, 19.00, 0.20 Ñå-
ãîäíÿ 12+
6.25 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÁËÈÇ-
ÊÈÉ ÂÐÀÃ» 16+
22.15 Ò/ñ «×ÈÑËÎ ÇÂÅÐß» 16+
0.40 «×.T.Ä» ñ Ìàðãàðèòîé Ñè-
ìîíüÿí 16+
1.15 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+

5.00 Ñ ë¸ãêèì óòðîì! 16+
9.25 Õ/ô «ÎÒÅËÜ ÁÅËÃ-

ÐÀÄ» 12+

11.35 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ-ÌÎÐ-
ÊÎÂÜ» 16+
13.55 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+
17.35 Õ/ô «ÒÀÉÍÀ ÏÅ×ÀÒÈ
ÄÐÀÊÎÍÀ» 16+
20.00, 20.20, 21.00, 21.25 Ò/ñ
«ÇÎÂÈÒÅ ÂÈÒÞ!» 16+
22.00 Õ/ô «ÄÆÎÍ ÓÈÊ-4» 16+
1.25 Ä/ô «Ìèð Äæîíà Óèêà» 18+
3.25 Õ/ô «ÎÑÒÐÎÂ ÄÅËÜÔÈ-
ÍÎÂ» 16+
4.50 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+

6.30, 4.05 Îäíà çà âñåõ 16+
6.40, 5.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.45, 4.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
8.45, 2.25 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
11.00 Ä/ô «Ïðîñòè ìåíÿ…» 16+
12.10 Ä/ô «Áåäó îòâåäó» 16+
13.15, 1.05 Ä/ô «Çíàõàðêà» 16+
13.50, 1.30 Ä/ô «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.25, 2.00 Ä/ô «Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø» 16+
15.00 Õ/ô «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ.
ÑÂÎß ÇÅÌËß» 16+
19.00 Õ/ô «ÖÂÅÒÎÊ ÍÀ ÂÅÒ-
ÐÓ» 16+
23.00 Ä/ô «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
0.05 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+

3.40 Õ/ô «ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ.
ÎÕÎÒÀ ÍÀ «ÎÕÎÒÍÈÊÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 18.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 20.50 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 13.25, 14.25, 15.05,
17.15, 2.05 Ò/ñ «ÀËÅÊÑ ËÞ-
ÒÛÉ» 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
18.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
19.10 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
22.35 Ìåæäó òåì 12+
23.05 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈÅÉ» 12+
0.30 Õ/ô «ÁÅÇÎÒÖÎÂÙÈÍÀ»
12+

6.00 Íåïîáåäèìûé 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.20 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 11.35 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05 Ëèöà ñòðàíû 12+
9.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà-
2026 ã. Íèäåðëàíäû-Øâåöèÿ.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 6+
12.35 Ñïåö. ðåïîðòàæ 12+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.20, 0.55 Ôóòáîë. Àëüôà-Áàíê
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà.
Îáçîð òóðà 6+
15.25 Ãðîìêî. Ïðÿìîé ýôèð 12+
16.40 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Æàí Ñèëâà ïðî-
òèâ Õîñå Ìèãåëÿ Äåëüãàäî.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 16+
18.00 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. «Òîðïåäî» (Íèæíèé
Íîâãîðîä)-»Àê Áàðñ» (Êàçàíü).
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
21.35 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Èíòåð»-»Óäèíåçå». Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+

7.00, 7.30, 8.00,
8.30, 11.40, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 5.50, 6.20, 6.40 Ò/ñ «ÑÀ-
ØÀÒÀÍß» 16+
9.00 Áîëüøîé êóø 16+
20.00, 20.20 Ò/ñ «ÏÐÎÔÅÑÑÈ-
ÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÎÑÅÄ» 16+
20.50, 21.45 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
22.35 Õ/ô «ÂÀÑÈËÈÉ» 16+
0.45 Õ/ô «ÑËÀÂÍÛÅ ÏÀÐÍÈ»
18+
2.40, 3.25, 4.15 Îäíàæäû â
Ðîññèè 16+
5.00 Óòðî ÒÍÒ-2026 16+

6.00, 7.40 Íàñòðîåíèå 12+
7.30, 17.44 Âûáîðû-2026 ã 12+
8.10, 5.25 Ñìåõ, äðîæü è âè-
äåî 16+
8.40 Õ/ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
10.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 3.00 Õ/ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ
ÑÅÊÐÅÒÛ» 12+
13.45 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.00 Õ/ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Ñ ÊÎ-
ÒÎÌ È ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ-3» 16+
16.50 Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû»
16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÅÂÊËÈ-
ÄÀ» 12+
20.05 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÐÈÌÀÍÀ»
12+
22.35 10 ñàìûõ… 16+
23.10 Çíàê êà÷åñòâà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Ä/ô «Ðóññêèå òàéíû» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÕÎÇßÈÍ ÌÎÑÊÂÛ»
12+
0.10 Ä/ô «Ñâÿòèòåëü Ñïèðè-
äîí. Ïóòåøåñòâèå ïî Ðîññèè»
12+
1.05, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÊÐÀÑÍÎÂ»
16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.45, 18.00, 0.15 Ñòóïåíè öè-
âèëèçàöèè 16+
8.50 Õ/ô «ÃÎÄ ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ
ÑÎËÍÖÀ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.10 ÕÕ Âåê 16+
11.55 Õ/ô «ÄËÈÍÍÛÉ ÄÅÍÜ
ÊÎËÜÊÈ ÏÀÂËÞÊÎÂÀ» 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíè-
ãè 16+
13.00 Ä/ô «Òóìàí äëÿ ¨æèêà»
16+
13.50, 22.15 Ò/ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍ-
ÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 12+
14.50 Ä/ô «Äà, ñêèôû-ìû!» 16+
15.30 Òåëåñïåêòàêëü «Íåìàÿ
ñöåíà. Èìïðîâèçàöèÿ íà òåìó
Íèêîëàÿ Ãîãîëÿ» 16+
16.30 Ä/ô «Êîëëåêöèÿ» 16+
17.15 Ä/ô «Ñòðàñòü óðàâíîâå-
øåííîãî ÷åëîâåêà. Ìàêâàëà
Êàñðàøâèëè» 16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!0+
20.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð
16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
23.10 Óðîêè ðåæèññóðû 16+
1.50 Ä/ô «Èñòîðèÿ â øèôðàõ»
16+
2.30 Ä/ô «Áåëàðóñü. Íåñâèæ-
ñêèé çàìîê» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 6.05, 6.50, 7.40, 9.30,
10.15, 11.10, 12.05, 4.45 Ò/ñ
«ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-2» 16+
7.50 Ñòðîéíàäçîð 16+
8.25 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
13.30, 22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45,
20.40, 21.25, 0.30, 1.15, 1.50,
2.20, 2.50, 3.30, 4.05 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
23.05 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

6.00, 8.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 0.00 Ñåãîäíÿ 12+
6.25 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÁËÈÇ-
ÊÈÉ ÂÐÀÃ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÌÀÐÈÊ» 16+
0.10 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî 16+
0.45 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+

5.00 Ñ ë¸ãêèì óòðîì!
16+
10.00 Õ/ô «ÍÓ, ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ,
ÎÊÑÀÍÀ ÑÎÊÎËÎÂÀ!» 16+
12.05 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ-ÌÎÐ-
ÊÎÂÜ» 16+

14.05 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+
17.50, 20.00, 20.30 Ò/ñ «ÇÎÂÈ-
ÒÅ ÂÈÒÞ!» 16+
21.05 Õ/ô «ÏÀÄÅÍÈÅ ÎËÈÌ-
ÏÀ» 16+
23.30 Õ/ô «ÇÀËÎÆÍÈÊÈ» 16+
1.20 Õ/ô «ÐÎÆÄ¨ÍÍÛÉ ×ÅÌ-
ÏÈÎÍÎÌ» 16+
3.00 Ì/ô «Óðôèí Äæþñ è åãî
äåðåâÿííûå ñîëäàòû» 0+
4.25 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+

6.30, 5.45 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.35 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.50 Ä/ô «Ïðîñòè ìåíÿ…» 16+
11.50 Ä/ô «Áåäó îòâåäó» 16+
13.05, 1.05 Ä/ô «Çíàõàðêà» 16+
13.40, 1.30 Ä/ô «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.15, 2.00 Ä/ô «Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø» 16+
14.45 Òâîé Dîìàøíèé äîêòîð
16+
15.00 Õ/ô «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ.
ÆÈÇÍÜ ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐÒÈ» 16+
19.00 Õ/ô «ÊÐÀÑÈÂÅÅ, ×ÅÌ ß»
16+
23.00 Ä/ô «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
0.05 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+

4.30, 11.00, 13.25, 14.25, 15.05,
17.15, 2.15 Ò/ñ «ÀËÅÊÑ ËÞ-
ÒÛÉ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 18.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 20.50 Îòêðûòûé ýôèð 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.40 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
18.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
19.10 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.35 Ìåæäó òåì 12+
23.05 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈÅÉ» 12+
0.50 Õ/ô «ÐÎÄÍÀß ÊÐÎÂÜ» 12+

6.00 Íåïîáåäèìûé 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.20 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 11.35, 15.25, 22.00, 0.30
Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
9.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà-
2026 ã. Ãåðìàíèÿ-Êîò-ä’Èâóàð.
Òðàíñëÿöèÿ èç Êàíàäû 6+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.20 Ãåîãðàôèÿ ñïîðòà 12+
14.50 ×òî çà ñïîðò? 12+
16.40 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Äæîøóà Âàí ïðî-
òèâ Òàòñóðî Òàèðû. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ 16+
18.00 Ä/ô «Ðîêîâàÿ ïàðòèÿ»
12+
19.50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ðàéî Âàëüåêàíî»-»Ýñ-
ïàíüîë». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
6+
22.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ýëü÷å»-»Ðåàë» (Ìàä-
ðèä). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
1.55 Äçþäî. Ìèðîâîé òóð. Òóð-
íèð «Áîëüøîãî øëåìà». Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Âåíãðèè 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 5.50, 6.20, 6.40
Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÎ-
ÑÅÄ» 16+
21.00, 22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ßÉÖÎ ÔÀÁÅÐÆÅ»
16+
0.45 Õ/ô «ÐÛÆÀß ÑÎÍß» 18+
2.30 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
5.00 Óòðî ÒÍÒ-2026 16+

6.00, 7.40 Íàñòðîåíèå 12+
7.30, 17.44 Âûáîðû-2026 ã 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.40 Õ/ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
10.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50, 3.00 Õ/ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ
ÑÅÊÐÅÒÛ» 12+
13.45 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 Õ/ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Ñ ÊÎ-
ÒÎÌ È ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ-3» 16+
16.50 Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû»
16+
18.15 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÌÎÍÒÈ
ÕÎËËÀ» 16+
20.05 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÅÐÌÀ»
16+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.05 Ä/ô «Ôàëüøèâàÿ ðîäíÿ» 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Ä/ô «Òàéíàÿ êîìíàòà» 16+
1.30 Ïðîùàíèå 16+
2.10 Ä/ô «Æåíùèíû ðàçâåäêè.
Ñâîè ñðåäè ÷óæèõ» 16+
5.25 Ä/ô «Òàéíû âåëèêèõ ñêà-
çî÷íèêîâ» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 0+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 16.50 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.30 Öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ
Ìåæäóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ
ìîëîäåæè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
èç Åêàòåðèíáóðãà 12+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÕÎÇßÈÍ ÌÎÑÊÂÛ»
12+
0.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «Òàéíû
ñëåäñòâèÿ» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÊÐÀÑÍÎÂ»
16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.45, 18.00, 0.15 Ñòóïåíè öè-
âèëèçàöèè 16+
8.50 Õ/ô «ÌÓÆÅÑÒÂÎ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.10 ÕÕ Âåê 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî
16+
13.00 Ä/ô «Ìèõàèë Íîâîõèæèí.
Òåàòðàëüíûé ðîìàí-ñ» 16+
13.45, 22.15 Ò/ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍ-
ÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 12+
14.45 Ä/ô «Èñòîðèÿ â øèôðàõ»
16+
15.30 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî»
16+
15.45 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
17.15 Î âðåìåíè è î ñåáå. Àëåê-
ñàíäð ×àéêîâñêèé 16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.45 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà 16+
23.10 Óðîêè ðåæèññóðû 16+
2.30 Ä/ô «Ôåîäîñèÿ. Äà÷à
Ñòàìáîëè» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 5.50, 6.35, 7.20, 8.15,
9.30, 10.15, 11.05, 12.05, 4.40
Ò/ñ «ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-2» 16+
8.25 Ñòðîéíàäçîð 16+
13.30, 22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50,
20.40, 21.25, 0.30, 1.10, 1.50,
2.25, 2.55, 3.25, 4.05 Ò/ñ
«ÑËÅÄ» 16+
23.05 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß
ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+

6.00, 8.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 0.10 Ñåãîäíÿ 12+
6.25 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÁËÈÇ-
ÊÈÉ ÂÐÀÃ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÌÀÐÈÊ» 16+
0.30 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû
12+
1.30 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+
4.40 Õ/ô «ÁÎËÅÂÎÉ ÏÎÐÎÃ»

16+

5.00 Ñ ë¸ãêèì óòðîì! 16+
10.10 Õ/ô «ÑÂÀÄÜÁÀ ÏÎ ÎÁ-
ÌÅÍÓ» 16+
12.05 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ-ÌÎÐ-
ÊÎÂÜ» 16+
14.05 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+
17.45, 20.00, 20.30 Ò/ñ «ÇÎÂÈ-
ÒÅ ÂÈÒÞ!» 16+

21.10 Õ/ô «ÏÀÄÅÍÈÅ ËÎÍÄÎ-
ÍÀ» 16+
23.05 Õ/ô «ÄÆÎÍ ÓÈÊ-4» 18+
2.15 Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸äî-
ðîì Áîíäàð÷óêîì 18+
3.05 Ì/ô «Ø¸ïîò ñåðäöà» 16+
4.50 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+

6.30, 5.50 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.40 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! 16+
8.40 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.55 Ä/ô «Ïðîñòè ìåíÿ…» 16+
12.00 Ä/ô «Áåäó îòâåäó» 16+
13.05, 1.05 Ä/ô «Çíàõàðêà» 16+
13.40, 1.30 Ä/ô «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.15, 2.00 Ä/ô «Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø» 16+
14.45 Êðàñèâàÿ è ñ÷àñòëèâàÿ
45+. 16+
15.00 Õ/ô «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ.
×ÓÆÀß ÏÐÀÂÄÀ» 16+
19.00 Õ/ô «ÊÓÊËÀ ÏÈÃÌÀËÈ-
ÎÍÀ» 16+
23.00 Ä/ô «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
0.05 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
4.05 Îäíà çà âñåõ 16+

4.35 Ò/ñ «ÀËÅÊÑ ËÞÒÛÉ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 18.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 20.50 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 13.25, 14.25, 15.05,
17.15, 2.45 Ò/ñ «ÀËÅÊÑ ËÞ-
ÒÛÉ. ÄÅËÎ ØÓËÜÖÀ» 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.40 Ñïåö. ðåïîðòàæ 16+
18.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
19.10 Ä/ô «Ñåêðåòíûå ìàòåðè-
àëû» 16+
22.35 Ìåæäó òåì 12+
23.05 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈÅÉ» 12+
0.50 Õ/ô «ÍÀÃÐÀÄÈÒÜ (ÏÎ-
ÑÌÅÐÒÍÎ)» 12+
2.20 Ä/ô «Ïåðåëîì. Õðîíèêà
Ïîáåäû» 16+

6.00 Íåïîáåäèìûé 12+
7.00, 9.00, 12.55 Íîâîñòè 12+
7.05, 11.35, 17.30 Âñå íà Ìàò÷!
12+
9.05, 12.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
9.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà-
2026 ã. Èñïàíèÿ-Ñàóäîâñêàÿ
Àðàâèÿ. Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 6+
13.00 Åñòü òåìà! 12+
14.20 Âèä ñâåðõó 12+
14.50 ×òî çà ñïîðò? 12+
15.25 Ôóòáîë. Ëèãà Ïàðè. «Åíè-
ñåé» (Êðàñíîÿðñê)-»Àðñåíàë»
(Òóëà). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
18.00 Ôóòáîë. Àëüôà-Áàíê Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Ñïàð-
òàê» (Ìîñêâà)-»Ôàêåë» (Âîðî-
íåæ). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
20.30 Ôóòáîë. Àëüôà-Áàíê Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Áàë-
òèêà» (Êàëèíèíãðàäñêàÿ îá-
ëàñòü)-»Çåíèò» (Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã). Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
22.50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Áàðñåëîíà»-»Ðàñèíã».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 5.50, 6.20, 6.40
Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÎ-
ÑÅÄ» 16+
21.00, 22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÃÄÅ ÍÀØÈ ÄÅÍÜ-
ÃÈ?» 18+
0.35 Õ/ô «ÂÀÑÈËÈÉ» 16+
2.25 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+

6.00, 7.50 Íàñòðîåíèå 12+
7.30, 17.44 Âûáîðû-2026 ã 12+
8.15 Äîêòîð È… 16+
8.45 Õ/ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 16+
10.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
11.50, 3.00 Õ/ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ
ÑÅÊÐÅÒÛ-2» 12+
13.45 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.00 Õ/ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Ñ ÊÎ-
ÒÎÌ È ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ. ÊÎØÊÈ-
ÌÛØÊÈ» 16+
16.50 Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.10 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÝÉËÅÐÀ»
16+
20.05 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÑÀÍÃÀÊÓ»
16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Ä/ô «Îõîòà íà ìàíüÿêà»
16+
1.30 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåä¸ò
ÊÃÁ» 16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
22.00 Ò/ñ «ÕÎÇßÈÍ ÌÎÑÊÂÛ»
12+
0.10, 3.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Âåñòè 12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 2.15, 3.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 Ò/ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÊÐÀÑÍÎÂ»
16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.45, 18.00, 0.15 Ñòóïåíè öè-
âèëèçàöèè 16+
8.50 Õ/ô «ÌÓÆÅÑÒÂÎ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 1.10 ÕÕ Âåê 16+
11.55 Ä/ô «Óäìóðòèÿ. «Öàðü-
äîì» èç Ñàðàïóëà» 16+
12.45 Íîâîñòè. Òåàòð 16+
13.00 Îñòðîâà 16+
13.45, 22.15 Ò/ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍ-
ÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 12+
14.40, 1.50 Ä/ô «Çàãàäêè äðåâ-
íèõ ñòðîê» 16+
15.35 2 Âåðíèê 2 16+
16.30 Ïðÿíè÷íûé äîìèê 16+
17.15 Ä/ô «Ìèð Àëåêñàíäðû
Ïàõìóòîâîé» 16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè! 0+
20.50 Êèíî î êèíî 16+
21.30 Ýíèãìà. Ì. Äàëüáåðòî 16+
23.10 Óðîêè ðåæèññóðû 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+

5.25, 5.50, 6.35, 7.20 Ò/ñ «ÍÀØ
ÑÏÅÖÍÀÇ-2» 16+
8.15, 9.30, 10.15, 11.05, 12.05
Ò/ñ «ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-3» 16+
8.25 Âàøå çäîðîâüå! 12+
13.30, 22.20 Ò/ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏ-
ÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ «ÂÅËÈ-
ÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45,
20.40, 21.25 Ò/ñ «ÑËÅÄ» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê 16+
0.30 Äåíü àíãåëà 0+
4.30 Ò/ñ «ÕÎÐÎØÈÉ ÏÀÐÅÍÜ» 16+

6.00, 8.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 0.10 Ñå-

ãîäíÿ 12+
6.25 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.25, 10.35 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.25 ×ðåçâ. ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÁËÈÇ-
ÊÈÉ ÂÐÀÃ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÌÀÐÈÊ» 16+
0.30 Ïîçäíÿêîâ 16+
0.40 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË» 16+
4.20 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ ÏÎÄ ÃÐÈ-
ÔÎÌ «ÑÎÂÅÐØÅÍÍÎ ÑÅÊ-
ÐÅÒÍÎ» 16+

5.00 Ñ ë¸ãêèì óòðîì!
16+
9.55 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ-ÌÎÐÊÎÂÜ»
16+
12.05 Õ/ô «ËÞÁÈÒ ÍÅ ËÞ-
ÁÈÒ» 16+
13.55 Ò/ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎ-
ÂÛ» 16+
17.35, 20.00, 20.30 Ò/ñ «ÇÎÂÈ-
ÒÅ ÂÈÒÞ!» 16+
21.05 Õ/ô «ÏÀÄÅÍÈÅ ÀÍÃÅ-
ËÀ» 16+
23.30 Õ/ô «24 ×ÀÑÀ ÍÀ
ÆÈÇÍÜ» 18+
1.20 Õ/ô «ÀÍÒÈÃÀÍÃ. ÑÌÅÍÀ»
16+
2.50 Õ/ô «ÐÎÆÄ¨ÍÍÛÉ ×ÅÌ-
ÏÈÎÍÎÌ» 16+
4.35 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü 16+



ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,
20 ÑÅÍÒßÁÐß

7ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  Ñ 14 ÑÅÍÒßÁÐß ÏÎ 20 ÑÅÍÒßÁÐß

ÏßÒÍÈÖÀ,
18 ÑÅÍÒßÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
 20.00 - ðåêëàìà (12+)
Èíôîðì. âûïóñê (12+)
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà (12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)
21.15 - «Ìèð 24» (12+)

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 21.00 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
Àâòîðñêàÿ ïð-ìà (12+)
Ðåãèîíàëüíûå íîâîñòè 12+

ÑÓÁÁÎÒÀ,
19 ÑÅÍÒßÁÐß

«Ìèð 24» - ÁÍÒÂ
7.00 - Èíôîðì.ïðîãðàììà 12+
7.30, 20.45 - «Ìèð 24» (12+)
20.00 - ðåêëàìà (12+)
«Ñîáûòèÿ íåäåëè»(12+)
Ìóçûê. ïð-ìà (12+)

6.30, 5.55 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
7.45, 5.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
8.45, 2.30 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.00 Ä/ô «Ïðîñòè ìåíÿ…» 16+
12.15 Ä/ô «Áåäó îòâåäó» 16+
13.20, 1.10 Ä/ô «Çíàõàðêà» 16+
13.55, 1.35 Ä/ô «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.30, 2.05 Ä/ô «Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø» 16+
15.05 Õ/ô «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ.
ÌÀÒÜ È ÑÛÍ» 16+
19.00 Õ/ô «ÑÅÐÄÖÅ ÍÀ ÒÐÎ-
ÈÕ» 16+
23.00 Ä/ô «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
0.10 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
4.10 Îäíà çà âñåõ 16+

5.15, 11.00, 13.25, 14.20, 15.05,
17.15, 1.00 Ò/ñ «ÀËÅÊÑ ËÞ-
ÒÛÉ. ÄÅËÎ ØÓËÜÖÀ» 16+
7.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
9.00, 13.00, 17.00, 18.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.15, 20.50 Îòêðûòûé ýôèð 16+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
18.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
16+
18.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
19.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.35 Ìåæäó òåì 12+
23.05 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈÅÉ» 12+

6.00 Íåïîáåäèìûé 12+
7.00, 9.00, 11.35, 16.50 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 14.00, 16.55, 0.30 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
9.05, 13.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ 12+
9.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà-
2026ã. Óðóãâàé-Êàáî-Âåðäå.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 6+
11.40 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Èíäè-
âèäóàëüíàÿ ãîíêà. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ×åáîê-
ñàð 6+
14.40 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Èíäè-
âèäóàëüíàÿ ãîíêà. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ×åáîê-
ñàð 6+
18.15 Ôóòáîë. Àëüôà-Áàíê Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. «Ðîñ-
òîâ» (Ðîñòîâ-íà-Äîíó) - «Äè-
íàìî» (Ìîñêâà). Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ 6+
20.35 Ïîñëå Ôóòáîëà ñ Ãåîðãè-
åì ×åðäàíöåâûì 16+
22.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ìàëàãà» - «Âèëüÿððå-
àë». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
1.55 Äçþäî. Ìèðîâîé òóð. Òóð-
íèð «Áîëüøîãî øëåìà». Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Âåíãðèè 12+
3.55 Íîâîñòè 12+
4.00 Ë¸ãêàÿ àòëåòèêà. Àáñîëþò-
íûé ÷åìïèîíàò ìèðà. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Âåíãðèè 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 Ò/ñ «ÑÀ-
ØÀÒÀÍß» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÎ-
ÑÅÄ» 16+
21.00, 22.00 Ò/ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑ-
ÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+
23.00 Õ/ô «ÄÐÀÉÂ» 18+
1.00 Õ/ô «ÁÎËÜØÀß ÃÎÍÊÀ.
ÀÓÄÈ ÏÐÎÒÈÂ ËßÍ×È» 16+
2.45 Îäíàæäû â Ðîññèè 18+
3.35, 4.20 Îäíàæäû â Ðîññèè
16+
5.00 Óòðî ÒÍÒ-2026 16+

6.00, 7.50 Íàñòðîåíèå 12+
7.30 Âûáîðû-2026ã 12+
8.20 Äîêòîð È… 16+
8.45 Õ/ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ» 12+
10.40, 4.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ 12+
11.50, 3.00 Õ/ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ
ÑÅÊÐÅÒÛ-2» 12+
13.45 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 Õ/ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Ñ ÊÎ-
ÒÎÌ È ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ. ÒÛÑß-
×ÅËÅÒÍßß ÈÑÒÎÐÈß» 16+
17.00 Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû»
16+
18.15 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÁÐÞÑÀ
ÁÅÄËÀÌÀ» 16+
20.05 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÓÄÇÈ-
ÒÛ» 16+
22.35 10 ñàìûõ… 16+
23.05 Ä/ô «Êóìèðû» 16+
0.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 12+
0.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
0.45 Ä/ô «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ»
16+
1.30 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðèùè»
16+

5.00 Äîáðîå óòðî 12+
9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè 12+
9.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Âðåìÿ ïî-
êàæåò 16+
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.45 Áîëüøîé êîíöåðò: Ëåî-
íèä Àãóòèí 12+
23.55 Õ/ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÍÀØÈÕ
ÏÐÅÄÊÎÂ» 12+
1.30 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè 12+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè
12+
9.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ 12+
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå! 12+
23.55 Èñòîðèè Áîëüøîé Ñòðà-
íû 12+
0.55 Õ/ô «ÁÅÇ ËÞÁÂÈ» 12+

6.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
7.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
7.45, 18.00 Ñòóïåíè öèâèëè-
çàöèè 16+
8.50 Õ/ô «ÌÓÆÅÑÒÂÎ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.10
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.20 Îñòðîâà 16+
11.00 Õ/ô «ÊÎÐÎËÜ ÏÀÐÈÆÀ»
0+
12.45 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå»
16+
13.00 Âëàñòü ôàêòà 16+
13.45 Ò/ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈ-
ÑÒÎ» 12+
14.40 Ä/ô «Ïåòð Âåëèêèé. Èñ-
òîðèÿ ñ ôðàíöóçñêèì àêöåí-
òîì» 16+
15.25 Ä/ô «Çàáûòîå ðåìåñëî»
16+
15.45 Ýíèãìà. Ìèøåëü Äàëü-
áåðòî 16+
16.30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè
16+
17.15 Öàðñêàÿ ëîæà 16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45, 1.55 Èñêàòåëè 16+
20.30 Ëèíèÿ æèçíè 16+
21.25 Õ/ô «ÂÅÐÜÒÅ ÌÍÅ,
ËÞÄÈ» 12+
23.15 2 Âåðíèê 2 16+
0.25 Õ/ô «ÒÐÅÂÎÆÍÀß ÊÍÎÏ-
ÊÀ» 18+
2.40 Ì/ô «Ñêàçêà î ãëóïîì
ìóæå». «Âåëèêîëåïíûé Ãîøà»
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
Èçâåñòèÿ 16+
5.25, 5.40, 6.25, 7.10, 8.05,
9.30, 10.00, 10.55, 11.55, 12.45,
13.30, 14.10, 15.05, 16.05 Ò/ñ
«ÕÎÐÎØÈÉ ÏÀÐÅÍÜ» 16+
8.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
17.30, 18.20, 19.05, 20.00,
20.45, 21.35, 22.25 Ò/ñ «ÑËÅÄ»
16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
0.10, 0.55 Îíè ïîòðÿñëè ìèð
16+
1.35, 2.20, 3.00, 3.40, 4.20 Ò/ñ
«ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-6» 16+

6.00, 8.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 Ñåãîäíÿ 12+
6.25 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
8.25 Ä/ô «Ìîè óíèâåðñèòåòû.
Áóäóùåå çà íàñòîÿùèì» 6+
9.25 ×åëîâåê â ïðàâå ñ Àíä-
ðååì Êóíèöûíûì 16+
10.35 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.10 Ò/ñ «ËÅÑÍÈÊ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.50 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 16+
20.00 Ò/ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÁËÈÇ-
ÊÈÉ ÂÐÀÃ» 16+
22.15 Ò/ñ «ÌÀÐÈÊ» 16+
00.00 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
1.55 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
2.50 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ ÏÎÄ ÃÐÈ-
ÔÎÌ «ÑÎÂÅÐØÅÍÍÎ ÑÅÊ-
ÐÅÒÍÎ»-2" 16+
4.25 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ ÏÎÄ ÃÐÈ-
ÔÎÌ «ÑÎÂÅÐØÅÍÍÎ ÑÅÊ-
ÐÅÒÍÎ»-3" 16+

5.00 Ñ ë¸ãêèì óòðîì! 16+
9.00, 19.30, 21.00 Øîó Óðàëü-
ñêèå ïåëüìåíè 16+

6.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
10.15 Ä/ô «Ñâÿòèòåëü Ñïèðè-
äîí. Ïóòåøåñòâèå ïî Ðîññèè»
12+
11.10 Âñïîìíèòü âñ¸ 12+
12.15 Íàøå âñ¸. Ñäåëàíî â
Ðîññèè 12+
13.15 Ä/ô «Ìèõàèë Êàëàøíèêîâ.
Ðóññêèé ñàìîðîäîê» 16+
14.20 Ãîðÿ÷èé ë¸ä. Ôèãóðíîå
êàòàíèå. Îòêðûòèå ñåçîíà 2026/
2027. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
15.50 Ò/ñ «ÔÎÐÌÓËÀ ÏÐÅ-
ÑÒÓÏËÅÍÈß» 12+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
18.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
21.35 Êëóá Âåñåëûõ è Íàõîä-
÷èâûõ. Ëåòíèé êóáîê 16+
23.50 Õ/ô «ÍÅÍÎÐÌÀËÜÍÛÉ»
12+
1.35 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
Ñóááîòà 12+
8.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
16+
9.00 Ôîðìóëà åäû 12+
9.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè 12+
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 16+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ 12+
14.50 Ïàðàä þìîðà 16+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 Õ/ô «ØËÀ ÑÀØÀ ÏÎ
ØÎÑÑÅ» 16+
0.40 Õ/ô «ÈÇ ÇÀÌÊÍÓÒÎÃÎ
ÊÐÓÃÀ» 16+
3.55 Õ/ô «ÏÓÒÜ Ê ÑÅÐÄÖÓ
ÌÓÆ×ÈÍÛ» 12+

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
7.05 Ì/ô «Íó, ïîãîäè!» 16+
7.50 Õ/ô «ÂÅÐÜÒÅ ÌÍÅ,
ËÞÄÈ» 12+
9.40 Ýòè çàãàäî÷íûå æèâîòíûå
16+
9.55 Ìû-ãðàìîòåè! 16+
10.35 Òåëåñïåêòàêëü «Áîæå-
ñòâåííàÿ êîìåäèÿ» 16+
12.10 Çåìëÿ ëþäåé 16+
12.40 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà 16+
13.20 Ä/ô «Îíà áûëà íåïðåäñ-
êàçóåìà…» 16+
14.00, 1.25 Ä/ô «Äèêàÿ ïðèðî-
äà Òàèëàíäà» 16+
14.55 Ôàêóëüòåò èñòîðèè 16+
15.50 Áîëüøèå è ìàëåíüêèå 16+
17.50 Õ/ô «ÄÅËÎ «ÏÅÑÒÐÛÕ»
0+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.00 Õ/ô «ÑÌÅÐÒÜ ÍÅÃÎÄßß»
12+
22.00 Àãîðà 16+
23.00 Êëóá Øàáîëîâêà 37 16+
0.10 Õ/ô «ÔÎÊÓÑÍÈÊ» 0+
2.10 Èñêàòåëè 16+

5.00 Ì/ô «Ìàøà è Ìåä-
âåäü» 0+
5.15, 5.55, 6.40, 7.20, 8.05,
17.45, 18.40, 19.35, 20.25,
21.20, 22.15, 23.05 Ò/ñ «ÓÑ-
ËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-6» 16+
9.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
9.30 Ñòðîéíàäçîð 16+
10.05 Õ/ô «ÑÎËÄÀÒ ÈÂÀÍ
ÁÐÎÂÊÈÍ» 12+
12.00, 12.55, 13.55, 14.50,
15.45, 16.45 Ò/ñ «ÄÀËÅÊÎ ÄÎ
ÌÎÑÊÂÛ» 16+
0.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
1.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
1.55, 2.35, 3.20, 4.00, 4.40 Ò/ñ
«ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-2» 16+

6.00 Æäè ìåíÿ 16+
6.50 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
7.20 Ñìîòð 16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
9.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.15 Ñàòüÿ 16+
14.20 Ôîáèÿ 12+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè… 16+
18.00 Ä/ô «Êðèìèíàëüíàÿ Ðîñ-
ñèÿ. Ñàìûå ãðîìêèå ïðåñòóï-
ëåíèÿ» 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+
20.40 Òû íå ïîâåðèøü! 16+

6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè 12+
6.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
6.55 ×àñîâîé 12+
7.25 Çäîðîâüå 16+
8.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ Ñîþç-
ìóëüòôèëüìà 0+
9.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
9.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèî-
íàëüíàÿ Ëîòåðåÿ 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Áóäåì æèòü! 16+
13.10 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.30 Ãîðÿ÷èé ë¸ä. Ôèãóðíîå
êàòàíèå. Îòêðûòèå ñåçîíà 2026/
2027. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
15.55 Ò/ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ» 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè 12+
19.00 Òî÷ü-â-Òî÷ü 16+
21.00 Âðåìÿ 12+
23.00 Ðîññèÿ. Èòîãè âûáîðîâ
2026 16+

5.35, 2.45 Õ/ô «Ñ×ÀÑÒËÈÂÀß
ÑÅÐÀß ÌÛØÜ» 12+
7.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âîñêðåñåíüå 12+
8.05 Êîãäà âñå äîìà 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
12+
9.30 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.30, 1.35 Ðàññêàçû èç ðóñ-
ñêîé èñòîðèè 12+
12.55 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
12+
15.00 Âåñ¸ëûå ðåáÿòà 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè 12+
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì 12+

6.30 Ì/ô «Íó, ïîãîäè!» 16+
7.35 Õ/ô «ÄÅËÎ «ÏÅÑÒÐÛÕ»
0+
9.15, 1.50 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
16+
10.00 Îñòðîâà 16+
10.35 Õ/ô «ÔÎÊÓÑÍÈÊ» 0+
11.55 Ìåòîä Ñîêðàòà 16+
12.35 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Ðîññèè 16+
13.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî 16+
13.45 Èãðà â áèñåð 16+
14.25 Ä/ô «Ýëåìåíòû» ñ Àíòî-
íîì Óñïåíñêèì». «Ñïðîåêòèðî-
âàííûé àáñóðä» 16+
14.55 Õ/ô «ÒÐÈ ÆÅÍÙÈÍÛ.
ÏÅÂÈ×ÊÀ» 16+
16.30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàè-
ëîì Êîâàëü÷óêîì 16+
17.10 Ä/ô «Ïåðâûå â ìèðå»
16+
17.30 Ïåøêîì… 16+
18.00 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 16+
19.30, 19.45 Íîâîñòè êóëüòó-
ðû 16+
20.25 Õ/ô «ÁÀÐÛØÍß-ÊÐÅÑ-
ÒÜßÍÊÀ» 0+
22.15 Êîíöåðò «Ïðîêîôüåâ
135. Ýïîñ è ìèô». «Àðõàíãåëü-
ñêîå» 16+
23.35 Êèíåñêîï 16+
0.15 Òåëåñïåêòàêëü «Áîæå-
ñòâåííàÿ êîìåäèÿ» 16+
2.35 Ì/ô «Áðýê!». «Îñòðîâ» 16+

5.00, 5.20, 6.00, 6.40,
7.25, 8.10, 9.30 Ò/ñ «ÍÀØ
ÑÏÅÖÍÀÇ-2» 16+
9.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
10.25, 11.25, 12.25, 13.20,
14.25, 15.20, 16.20, 17.15,
18.15, 19.15, 20.15, 21.15 Ò/ñ
«ÓÄÀÐ» 16+
22.15, 23.15, 0.10, 1.00, 1.45,
2.30 Ò/ñ «ÄÀËÅÊÎ ÄÎ ÌÎÑÊ-
ÂÛ» 16+
3.15, 3.55 Ò/ñ «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ»
16+

6.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå
16+
8.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ 12+
8.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Öèôðîâûå ðàññëåäîâà-
íèÿ 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû… 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå ñ Àíä-
ðååì Êóíèöûíûì 16+
17.00 Ñêàíäàëû. Èíòðèãè. Ðàñ-
ñëåäîâàíèÿ 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè ñ Âëàäè-
ìèðîì ×åðíûøåâûì 12+
20.20 «Òû ñóïåð! 10 ëåò ñïóñ-

6.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
7.50, 5.20 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
8.50, 3.20 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
11.05 Ä/ô «Ïðîñòè ìåíÿ…» 16+
12.15 Ä/ô «Áåäó îòâåäó» 16+
13.20, 2.00 Ä/ô «Çíàõàðêà» 16+
13.55, 2.25 Ä/ô «Âåðíó ëþáè-
ìîãî» 16+
14.30, 2.55 Ä/ô «Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø» 16+
15.05 Õ/ô «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ.
ÐÎÄÍÀß ÊÐÎÂÜ» 16+
19.00 Õ/ô «Ñ×ÀÑÒÜÅ Â ËÛÊÎ-
ÂÎ» 16+
23.10 Óþòíîå óòðî 16+
23.45 Êðàñèâàÿ è ñ÷àñòëèâàÿ
45+. 16+
0.00 Ä/ô «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
16+
1.05 Ò/ñ «ÏÎÐ×À» 16+
5.00 Îäíà çà âñåõ 16+
6.10 Õ/ô «ÑÂÈÄÀÍÈÅ Ñ ÏÐÎ-
ØËÛÌ» 16+

4.15 Ò/ñ «ÀËÅÊÑ ËÞÒÛÉ.
ÄÅËÎ ØÓËÜÖÀ» 16+
7.10, 9.25 Õ/ô «ÊÀÐÜÅÐÀ
ÄÈÌÛ ÃÎÐÈÍÀ» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 18.00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
9.55 Õ/ô «ÍÀÕÈÌÎÂÖÛ» 16+
11.55, 13.25 Õ/ô «ÐÀÑÑËÅÄÎ-
ÂÀÍÈÅ» 12+
13.55, 15.05 Õ/ô «ÄÅËÎ «ÏÅÑ-
ÒÐÛÕ» 12+
15.00 Âîåííûå Íîâîñòè 16+
16.20, 17.15, 18.40 Ò/ñ «ÄÈÍÀ
È ÄÎÁÅÐÌÀÍ» 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè! 16+
23.30 Ò/ñ «ÐÎÆÄÅÍÍÀß ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈÅÉ» 12+
1.10 Õ/ô «ÆÈÂÅÒ ÒÀÊÎÉ ÏÀ-
ÐÅÍÜ» 12+
2.50 Õ/ô «ÏßÒÅÐÎ Ñ ÍÅÁÀ»
12+
4.20 Ä/ô «Îõîòíèêè çà íàöèñ-
òàìè» 16+

6.00 Íåïîáåäèìûé 12+
7.00, 9.00, 13.00, 15.20 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 11.35, 15.25, 19.00, 1.00
Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05 Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ 6+
9.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò ìèðà-
2026ã. Àðãåíòèíà-Àâñòðèÿ.
Òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ 6+
12.40 Ëèöà ñòðàíû 12+
13.05 Ôóòáîë. Àëüôà-Áàíê Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. Îáçîð
òóðà 6+
14.15 Ôîðìóëà-1. Ãàñíóò îãíè
12+
14.45 ×òî çà ñïîðò? 12+
16.55 Ôóòáîë. Ëèãà Ïàðè. «×å-
ëÿáèíñê» - «Óôà». Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ 6+
19.20 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèî-
íàò ÊÕË. «Ëîêîìîòèâ» (ßðîñ-
ëàâëü) - «Àâàíãàðä» (Îìñê).
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 12+
21.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ýñïàíüîë» - «Ýëü÷å».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
0.00 Åâðîòóð 12+
2.15 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Èíäè-
âèäóàëüíàÿ ãîíêà. Æåíùèíû.
Òðàíñëÿöèÿ èç ×åáîêñàð 6+
3.55 Íîâîñòè 12+
4.00 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Èíäè-
âèäóàëüíàÿ ãîíêà. Ìóæ÷èíû.
Òðàíñëÿöèÿ èç ×åáîêñàð 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀÍß»
16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/ñ
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
21.00, 23.00 Êîìåäè Êëàá 16+
22.00, 3.40, 4.25, 5.15, 6.00,
6.40 Îäíàæäû â Ðîññèè 16+
0.00 Êîìåäè Êëàá. Ëåòíèå äàé-
äæåñòû-2024 16+

6.00 Íàñòðîåíèå 12+
8.15, 11.50 Õ/ô «ÆÅÍÙÈÍÀ
ÍÀÂÎÄÈÒ ÏÎÐßÄÎÊ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ 12+
12.30, 15.05 Ò/ñ «ÒÎ×ÊÀ ÊÈ-
ÏÅÍÈß» 16+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
16.55 Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû»
16+
18.15 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ËÅÉÁÍÈ-
ÖÀ» 16+
20.05 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÏÜÅÒÐÎ
ÁÎÍÃÎ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.05 Ïðîùàíèå 16+
0.00 Ä/ô «Ðóññêèå òàéíû» 16+
0.40 Õ/ô «ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ!»
12+
2.20 Ïåòðîâêà, 38 16+

22.00 Çâåçäû. Íîâûé ñåçîí 16+
0.25 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà 16+
2.15 Äà÷íûé îòâåò 0+

5.00 Øîó Óðàëüñêèå ïåëüìåíè
16+
7.15 Ìíå òóäà íàäî 16+
8.15 Áåðè è äåëàé 16+
8.50, 9.30 Ïðîñòî êóõíÿ 12+
10.00, 4.55 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü
16+
11.00 Äâå ñòîðîíû îäíîé ñòðà-
íû 16+
12.00 ×åì çàíÿòüñÿ â âûõîä-
íûå? 16+
12.25 Ñóïåðíèíäçÿ 16+
16.25 Õ/ô «ÌÎß ÓÆÀÑÍÀß
ÍßÍß» 16+
18.25 Õ/ô «ÌÎß ÓÆÀÑÍÀß
ÍßÍß-2» 6+
20.35 Õ/ô «ÄÅÄÓØÊÀ ÍÅË¨Ã-
ÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 6+
22.25 Õ/ô «ÓÈÊÅÍÄ Ñ ÁÀÒÅÉ»
16+
0.10 Õ/ô «ÂÍÓÊÈ ÄËß ÍÀ×È-
ÍÀÞÙÈÕ. ÍÀØÅÑÒÂÈÅ ÄÅ-
ÒÅÉ» 16+

6.30 Õ/ô «ÑÂÈÄÀÍÈÅ Ñ ÏÐÎ-
ØËÛÌ» 16+
10.00 Óþòíîå óòðî 16+
10.35 Õ/ô «Â ÒÅÍÈ ÏÐÅÄÀ-
ÒÅËÜÑÒÂÀ» 16+
14.50 Õ/ô «ÊÐÀÑÍÛÅ ËÈÍÈÈ»
16+
19.00 Õ/ô «ÇÀÊÎÍÛ ÊÐÀÑÎÒÛ»
16+
23.10 Õ/ô «ÎÒÂÅÐÆÅÍÍÀß»
16+

5.00 Õ/ô «ÌÀÊÑÈÌÊÀ» 6+
6.15 Õ/ô «ÎÃÎÍÜ, ÂÎÄÀ È…
ÌÅÄÍÛÅ ÒÐÓÁÛ» 6+
7.50, 9.20 Õ/ô «ÆÈÇÍÜ È ÓÄÈ-
ÂÈÒÅËÜÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ÐÎÁÈÍÇÎÍÀ ÊÐÓÇÎ» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
10.00, 13.20, 0.55 Õ/ô «12 ÑÒÓ-
ËÜÅÂ» 12+
13.55 Õ/ô «ÂÀÑÈËÈÉ ÁÓÑËÀ-
ÅÂ» 12+
15.40 Õ/ô «ÊÎÐÏÓÑ ÃÅÍÅÐÀËÀ
ØÓÁÍÈÊÎÂÀ» 12+
17.40, 18.25 Õ/ô «ÂÎÐÎÒÀ Â
ÍÅÁÎ» 12+
20.00 Õ/ô «ÍÎËÜ-ÑÅÄÜÌÎÉ»
ÌÅÍßÅÒ ÊÓÐÑ» 16+
22.00 Ôåòèñîâ. Òîê-øîó 12+
22.50 Õ/ô «ÄÅËÎ «ÏÅÑÒÐÛÕ»
12+
3.25 Õ/ô «ÆÈÂÅÒ ÒÀÊÎÉ ÏÀ-
ÐÅÍÜ» 12+
5.00 Ä/ô «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

6.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC. ×àðëüç Îëèâåéðà ïðîòèâ
Àðìàíà Öàðóêÿíà. 16+
7.00, 9.00, 12.10, 14.50 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 12.15, 14.55, 18.00, 21.00,
0.00 Âñå íà Ìàò÷! 12+
9.05 Ôóòáîë. Àëüôà-Áàíê Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. Îáçîð
òóðà 6+
10.15 Ãåðîè Ìåëüáóðíà. Ãåííà-
äèé Øàòêîâ 12+
10.45 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Ñïðèíò.
Æåíùèíû. 6+
13.15 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Ñïðèíò.
Ìóæ÷èíû.  6+
15.50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Áîëîíüÿ» - «Òîðèíî». 6+
18.50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Ðîìà» - «Èíòåð». 6+
21.50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Ñåâèëüÿ» - «Áàðñåëî-
íà». 6+

7.00, 8.00, 9.30, 5.50, 6.30,
10.00, 3.30, 4.15, 5.05 Îäíàæäû
â Ðîññèè 16+
9.00 Âðåìÿ çàâòðàêà 16+
11.00, 13.30, 16.00 Íîâàÿ Áèò-
âà ýêñòðàñåíñîâ 16+
18.30 Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø 16+
21.00 Õî÷ó íà ÒÍÒ 16+
23.15 Æåíñêèé ñòåíäàï 16+
0.15 Òèòàíû 16+

6.50 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ 6+
7.15 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÓÄÇÈÒÛ»
16+
8.55 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
9.30 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
10.05, 1.40, 2.20, 3.05, 3.50, 4.40
Ä/ô «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 22.00 Ñîáûòèÿ 12+
11.50 Àíåêäîò-êëóá «Íåõìóðûå
ëþäè» 16+
12.20 Õ/ô «ØÀËÀØÍÛÉ ÐÀÉ»
12+
14.45 Õ/ô «ÎÒÅËÜ ÏÎÑËÅ-
ÄÍÅÉ ÍÀÄÅÆÄÛ» 16+
18.20 Õ/ô «ÃÎÐÅ ÎÒ ÓÌÀ. ÏÈ-
ÊÀÏÅÐ» 16+
20.10 Õ/ô «ÃÎÐÅ ÎÒ ÓÌÀ. ÑÈ-
ÍÈ×ÊÈ» 16+
22.20 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðèùè»
16+

òÿ». Þáèëåéíûé ñåçîí 6+
23.40 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
1.15 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+

5.00, 4.45 100 ìåñò, ãäå ïîåñòü
16+
8.30 Äâå ñòîðîíû îäíîé ñòðà-
íû 16+
9.30 Áåðè è äåëàé 16+
10.00 Ìíå òóäà íàäî 16+
11.00 Ì/ô «Êðóòûå ÿéöà-2» 12+
12.50 Ì/ô «Êðóòûå ÿéöà. Ìèñ-
ñèÿ ïèíãâèí» 12+
14.40 Õ/ô «ÍÎÂÀß ÈÃÐÓØÊÀ»
12+
17.00 Ñóïåðíèíäçÿ 16+
21.00, 22.30 Ôîðò. Âîçâðàùå-
íèå ëåãåíäû 16+
0.05 Õ/ô «ÌÓÆÓ ÏÐÈÂÅÒ» 16+

6.30 Õ/ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ, ÊÎÒÎ-
ÐÛÉ ÍÅ ÕÎ×ÅÒ ÍÀ ÌÍÅ ÆÅ-
ÍÈÒÜÑß» 16+
9.20, 9.50 Ìåòîä Ðîãîâà 16+
10.20 Ïÿòü óæèíîâ 16+
10.35 Õ/ô «ÒÛ ÌÎß ÏÅÐÂÀß
ËÞÁÎÂÜ» 16+
14.50 Õ/ô «ÍÅÂÅÐÍÛÉ ØÀÃ»
16+
19.00 Õ/ô «ÌÓÆ ÍÀ ÄÂÎÈÕ»
16+
23.15 Òâîé Dîìàøíèé äîêòîð
16+
23.30 Õ/ô «ÑÓÄÜÁÀ ÍÀ ËÅÑÒ-
ÍÈ×ÍÎÉ ÊËÅÒÊÅ» 16+

5.25 Õ/ô «ÇÀ ÎÁËÀÊÀÌÈ-
ÍÅÁÎ» 12+
7.05 Õ/ô «ÍÎËÜ-ÑÅÄÜÌÎÉ»
ÌÅÍßÅÒ ÊÓÐÑ» 16+
9.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
9.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
9.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ìóæèêè 16+
11.10 Èùó ñâîèõ 12+
12.00 Ä/ô «Âîéíà ìèðîâ» 16+
12.50 Íå ôàêò 12+
13.25 Ò/ñ «ÄÈÍÀ È ÄÎÁÅÐ-
ÌÀÍ» 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.40 Ä/ô «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà» 16+
23.05 Õ/ô «ÆÈÇÍÜ È ÓÄÈÂÈ-
ÒÅËÜÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ÐÎÁÈÍÇÎÍÀ ÊÐÓÇÎ» 12+

6.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC. Äæîøóà Âàí ïðî-
òèâ Àëåêñàíäðà Ïàíòîæè.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
16+
7.00, 9.00, 12.35, 16.40 Íîâî-
ñòè 12+
7.05, 12.40, 21.00, 0.30 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
9.05 Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ
íàãðàæäåíèÿ ñïîðòèâíîé ïðå-
ìèåé Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìè-
òåòà Ðîññèè «Ãåðîè Îò÷èçíû-
Ãåðîè ñïîðòà» 12+
10.45 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Ýñ-
òàôåòà. Æåíùèíû 6+
13.15 Ëåòíèé Áèàòëîí. Àëüôà-
Áàíê ×åìïèîíàò Ðîññèè. Ýñ-
òàôåòà. Ìóæ÷èíû. 6+
14.55 Õóäîæåñòâåííàÿ ãèìíà-
ñòèêà. Àëüôà-Áàíê Êóáîê Ñèëü-
íåéøèõ. 6+
16.45 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñ-
ïàíèè. «Àòëåòèêî» - «Ðåàë»
(Ìàäðèä). 6+
19.15 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Þâåíòóñ» - «Àòàëàíòà».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ 6+
22.20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ïîð-
òóãàëèè. «Ïîðòó» - «Áåíôèêà».
6+

7.00, 7.50, 8.00, 9.00, 2.40,
3.25, 4.15 Îäíàæäû â Ðîññèè
16+
10.00, 12.00, 14.00 Íîâàÿ Áèò-
âà ýêñòðàñåíñîâ 16+
16.00 Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø
16+
18.30 Áîëüøîé êóø 16+
21.00 Òèòàíû 16+
23.50 Øîó Âîëè 16+
1.05 Èãðà âñëåïóþ 16+
5.00 Óòðî ÒÍÒ-2026 16+
5.50, 6.20, 6.40 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀ-
Íß» 16+

5.50 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ËÅÉÁÍÈ-
ÖÀ» 16+
7.25 Õ/ô «ÇÀÃÀÄÊÀ ÏÜÅÒÐÎ
ÁÎÍÃÎ» 16+
9.15 Õ/ô «ÂÌÅÑÒÅ Ñ ÂÅÐÎÉ»
12+
11.30, 0.30 Ñîáûòèÿ 12+
11.45 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü 16+
12.40 Õ/ô «ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ!»
12+
14.30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 12+
15.00 Ä/ô «Äîðîãèå òîâàðè-
ùè» 16+
15.55 Ä/ô «Íàñòîÿùèé äåòåê-
òèâ» 16+
16.40 Ä/ô «Äåëî ñîþçíîãî çíà-
÷åíèÿ. Êîðîëåâà â çàêîíå» 16+
17.30 Ò/ñ «ÑÐÀÇÓ ÏÎÑËÅ
ÑÎÒÂÎÐÅÍÈß ÌÈÐÀ» 16+
21.55, 0.45 Õ/ô «ÃÄÅ-ÒÎ ÍÀ
ÊÐÀÞ ÑÂÅÒÀ» 12+



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ïðàâèòåëüñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ Áåæåöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Òâåðñêîé îáëàñòè, ÀÍÎ “Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”.  ÈÇÄÀÒÅËÜ:  ÀÍÎ“Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Áåæåöêàÿ æèçíü”

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 171988, Òâåðñêàÿ îáëàñòü,
ã.Áåæåöê, óë.Ðûáèíñêàÿ, ä.31. Ïîäïèñíîé èíäåêñ
51636.  Öåíà â ðîçíèöó ñâîáîäíàÿ. E-mail ðåäàêöèè:
bgizne@yandex.ru. Òåëåôîíû:  ãë.ðåäàêòîðà, áóõãàëòå-
ðà  (ðåêëàìà è ïîäïèñêà) - 8-(48-231) - 5-02-20.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
ØÈÐÌÀÍÎÂÀ È.Í.
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü

ôàêòè÷åñêè
8.09.2026 ã.

â 9.00  ïî ãðàôèêó
â 9.00

  Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ N ÒÓ 69-00414 îò 3.03.2016 âûäàíî Óïðàâëå-
íèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî Òâåðñêîé îáëàñòè. Ãàçåòà íå âñåãäà ðàçäåëÿåò òî÷êó çðå-
íèÿ àâòîðà ïóáëèêóåìîãî  ìàòåðèàëà. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìûõ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû íåñåò ðåêëàìîäàòåëü. Âûïóñê
èçäàíèÿ îñóùåñòâëåí ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà  öèôðî-
âîãî ðàçâèòèÿ, ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
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«Ïðåìüåð»: 160000,
ã.Âîëîãäà, óë.Ëåðìîí-
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         Çàêàç N 2178Ñàéò bzgazeta.ru, Äçåí,ñîö.ñåòè: ÂÊ,ÎÊ
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2700
ýêç.
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óë.Íå÷àåâà, ä.20,  óë.Òâåðñêàÿ, ä.8

×àñû ðàáîòû: ñ 9.00 äî 19.00, áåç îáåäà
è áåç âûõîäíûõ
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ÑÊÈÄÊÀ äî10%
ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÀÌ

È ÏÎ ÊÀÐÒÀÌ ÀÏÒÅÊÈ

Îòâåòû íà êðîññâîðä â ñëåäóþùåì íîìåðå íàøåé ãàçåòûÏåðåïå÷àòêà êðîññâîðäà âîçìîæíà òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè!
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Ãîðîñêîï ñ 11 ñåíòÿáðÿ ïî 17 ñåíòÿáðÿ
Îâåí. Äîáðîòà ïî îò-
íîøåíèþ ê æèâîòíûì
ïðèâëå÷¸ò óäà÷ó.

Âîçìîæíî ïðîèçîéäåò ñìåíà
ìåñòà æèòåëüñòâà.

Òåëüöû.Ñìåíèòå îá-
ñòàíîâêó. Âîçüìè-

òåñü çà îçäîðîâëåíèå.
Íå ïûòàéòåñü ïîäêóïèòü âëè-
ÿòåëüíûõ ëþäåé ïîäàðêàìè.

Áëèçíåöû. Èçáåãàéòå äàâàòü
è áðàòü âçÿòêè. Çà ïðè-
ÿòíûìè ýìîöèÿìè ñòî-
èò îòïðàâèòüñÿ â ïó-

òåøåñòâèå.
Ðàê. Äóõîâíûå ïðàêòèêè áóäóò

âàì îñîáåííî ïîëåç-
íû. Íàâåäèòå ïîðÿäîê
íå òîëüêî â äîìå, íî è

â ñâîåé ãîëîâå.

Ëåâ.  Íà÷àòûé ñåé÷àñ
ðåìîíò çàéì¸ò áîëü-
øå âðåìåíè, ÷åì ïëà-

íèðîâàëîñü. Îêðóæàþùèå áó-
äóò îò âàñ â âîñòîðãå!

Äåâà. Íå äåðæèòå ïðî-
áëåìû âíóòðè ñåáÿ.
Ïðèðîäíûå ìåñòà áëà-
ãîïðèÿòíî ïîâëèÿþò íà

áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå.

Âåñû. Âñêîðå ïðåäñòî-
èò âèçèò ê âðà÷ó. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè âûáî-

ðà ïðèñëóøàéòåñü ê ãîëîñó ñî-
âåñòè. Íàâåñòèòå äðóçåé.

Ñêîðïèîí. Çà õîðîøèå
ïîñòóïêè âû ïîëó÷èòå
âîçíàãðàæäåíèå. Ñëåäè-

òå çà çíàêàìè, êîòîðûå áóäóò
ïîñûëàòü âûñøèå ñèëû.

Ñòðåëåö. Ýôôåêòèâ-
íåå áóäåò óäàâàòüñÿ
èíòåëëåêòóàëüíàÿ äå-

ÿòåëüíîñòü, à íå ôèçè÷åñêàÿ.
Ñäåëàéòå ãåíåðàëüíóþ óáîðêó.

Êîçåðîã. Äîðîãà ïîìî-
æåò ïðèâåñòè â ïîðÿ-
äîê ìûñëè. Ïðîÿâèòå

èçîáðåòàòåëüíîñòü, ÷òîáû óñ-
êîðèòü ðàáî÷èé ïðîöåññ.

Âîäîëåé. Îæèäàéòå ïðè-
íèìàòü äîìà ïðèÿòíûõ
ãîñòåé èëè ðîäñòâåííè-
êîâ. Î÷åíü áëàãîïðèÿò-

íîå âðåìÿ äëÿ ðåìîíòà.
Ðûáû. Ïîñòàðàéòåñü
íå ïîëàãàòüñÿ íà ëîãè-
êó, ëó÷øå ïðèñëóøè-

âàéòåñü ê èíòóèöèè. Óäåëèòå
âíèìàíèå áëèçêèì ëþäÿì.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
Äîðîãóþ êðåñòíóþ

ÂÀËÅÍÒÈÍÓ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÍÓ ÁÎÃÄÀÍÎÂÓ  ñ þáèëååì
ïîçäðàâëÿåò êðåñòíèöà Ëþäìèëà ×åðíûøåâà è åå ñåìüÿ

Æåíñêàÿ ñóäüáà Âàì ïîäàðèëà
80-ëåòíèé þáèëåé.
Âàì çäîðîâüÿ ìû æåëàåì, ñèëû,
Äîëãèõ, ÿñíûõ è ñ÷àñòëèâûõ äíåé!
Âñå ìîðùèíêè Âàøè, êàê áûëèíû
Î äîðîãàõ, ëþäÿõ, ìûñëÿõ, äíÿõ,
Êàæäàÿ ñåäèíêà — øòðèõ â êàðòèíå
Î áåññîííûõ, íåïðîñòûõ íî÷àõ.
Ïóñòü ðàçãëàäÿò âñå Âàøè ìîðùèíêè
Áëèçêèõ óâàæåíüå è ëþáîâü,
Ñòàíóò ÿðêèì çîëîòîì ñåäèíêè,
Þíîé îùóòèòå ñåáÿ âíîâü!
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óÄà÷íûå ñîâåòûÑàëàò íà çèìó ñ ðèñîì è îâîùàìè
Èíãðåäèåíòû: ìîðêîâü - 0.33 êã., ëóê - 0.33 êã., áîëãàðñêèé

ïåðåö - 0.33 êã., ïîìèäîðû  - 0.33 êã., ðèñ - 0.3 ñòàê., ðàñòèòåëü-
íîå ìàñëî -117 ìë., óêñóñ (9%) - 0.2 ñòàê., ïîâàðåííàÿ ñîëü -
0.5 ñòîë.ë., ñàõàð - 0.3 ñòîë.ë.

 Âñå îâîùè òùàòåëüíî âûìîéòå â õîëîäíîé ïðîòî÷íîé âîäå, îá-
ñóøèòå áóìàæíûì ïîëîòåíöåì è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, î÷èñòèòå îò
êîæèöû, ñåìÿí è ïëîäîíîæåê. Ðèñ ïðîìîéòå â íåñêîëüêèõ âîäàõ äî
÷èñòîé âîäû è îòâàðèòå íà óìåðåííîì îãíå 7-10 ìèíóò â ïîäñîëåí-
íîé âîäå, â ñîîòíîøåíèè ðèñ è âîäà 1:3.  Îòâàðíîé ðèñ ïðîìîéòå
ïîä õîëîäíîé âîäîé, ÷òîáû îí îñòàëñÿ ðàññûï÷àòûì. Ìîðêîâü íà-
òðèòå íà êðóïíîé òåðêå. Â áîëüøóþ êàñòðþëþ âûëîæèòå ìîðêîâü,
âëåéòå ðàôèíèðîâàííîå ðàñòèòåëüíîå ìàñëî. Ñþäà æå âñûïüòå ñà-
õàð è ïîñîëèòå ïî âêóñó. Âëåéòå óêñóñ è âñå õîðîøî ïåðåìåøàéòå.

Ïîñòàâüòå åìêîñòü íà îãîíü è îáæàðèâàéòå ìîðêîâü íà ñðåäíåì îãíå,
ïîìåøèâàÿ ëîïàòêîé, îêîëî 10 ìèíóò. Çà ýòî âðåìÿ íàðåæüòå êóáè-
êàìè ëóê. Âûëîæèòå ëóê ê ìîðêîâè è òóøèòå îâîùè âìåñòå ïðèìåðíî
5 ìèíóò. Çà ýòî âðåìÿ íà-
ðåæüòå êóáèêàìè áîëãàðñ-
êèé ïåðåö. Äîáàâüòå ïåðåö
ê îâîùàì, ïåðåìåøàéòå è
ïðîäîëæàéòå òóøèòü åùå
îêîëî 5 ìèíóò. Ïîäàòü ìîæ-
íî êàê äîïîëíåíèå ê îñíîâ-
íûì áëþäàì è êàê ïåðåêóñ
íà ñêîðóþ ðóêó - òîæå îò-
ëè÷íî!

Îòâåòû íà
êðîññâîðä,

îïóáëèêîâàííûé
â ¹34 îò
3.09.26ã.

Ìàêàðåâè÷.
×åõîâ. Âçëîì.
Àòòðàêöèîí.

Íåâåñòêà.
Àìñòåðäàì.
Ìèíèàòþðà.
Òÿæåëîâåñ.
Ñòàëàêòèò.
Òâîðîæíèê.
Êàáðèîëåò.
Òðåíîæíèê.
Êðîíøòàäò.
Ðåíåññàíñ.
Ñàíòèìåòð.
Êàðäèîëîã.
Ãðàäóñíèê.
Ìèêðîñêîï.
Ïàëèíäðîì.
Àëëèãàòîð.
Ðàñêëàäêà.

ßçû÷åñòâî.
Îðòîïåäèÿ.

Àðåñò. Òàáóí.
Íàâîëî÷êà.
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Çàêàçàòü
ïîçäðàâëåíèÿ:

ñ Äíåì ðîæäåíèÿ,
þáèëååì, ñâàäüáîé
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